
                        事務局：市民生活課国保年金担当 

会議の名称 令和７年度第１回韮崎市市町村の国民健康保険事業の運営に関する協議会 

開催日時 令和７年７月３１日（木）午後２時００分より 

開催場所 韮崎市役所 別館２０１会議室 

協議・報告 

事項 

１ 韮崎市国民健康保険の現況について 

２ 令和６年度韮崎市国民健康保険特別会計決算見込みについて 

３ 医療費分析・保健事業の状況について 

４ その他  

出席委員    １２名 
水川・一木・樋口（志）・山本・平賀・樋口（悦）・猪股・

飯野・根岸・窪田・仲澤・井上・長田 

欠席委員 ４名 近藤・寺本・秋山・長田 

事務局 ３名 

市民生活課  

課長 清水信 国保年金担当リーダー 横森貴美子 

健康づくり課 

 保健指導担当リーダー 福田望 

公開区分 ■公 開 □一部公開 □非公開 傍聴人数 ０名 

審議概要 

１ 議事録署名委員の指名 

   山本 幸子 委員 

   猪股 加代子 委員 

２ 協議・報告事項 

（１） 韮崎市国民健康保険の現況について 

・被保険者数、医療費の推移 

（２） 令和６年度国民健康保険特別会計決算見込みについて 

（３） 医療費分析・保健事業の状況について 

（４） その他 
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（議長）それでは早速、協議・報告事項に入らせていただきます。皆さん、

進行にご協力をお願いいたします。まず「（１）韮崎市国民健康保険

の現況について」を議題といたします。事務局より説明をお願いし

ます。 

＜事務局＞ 資料Ｐ１～４ 説明 

（議長）説明が終わりました。皆様からご質問・ご意見がございますか。 

（委員Ａ）いいですか。数の意味が分からないんですが、一番目の国保の

令和６年度の 5,406 人っていう人数と、一般被保険者数の推移の

5,638人っていうのはどう違うんですか。 

＜事務局＞お答えいたします。上の表の 5,406 人は、年度末の被保険者数

となっておりまして、令和７年３月末時点での人数です。その下の

5,638人っていうのは、年間の平均の人数となっております。 

（議長）他にございますか。なければ、「（２）令和６年度韮崎市国民健康

保険特別会計決算見込みについて」事務局より説明をお願いします。 

＜事務局＞ 資料Ｐ５～６ 説明 

（議長）説明が終わりました。皆様からご質問・ご意見がございますか。 

（委員）なし 

（議長）６年度の決算見込が、税率改定をする５年度のときに、このくら

いの予想だからこれだけ税金を上げなければならないと説明したと
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思いますが、それと対比して、まぁ国保税は毎年変えるものではな

いので、一概に安くできたとか少し高すぎたとか言えないと思いま

すが、予想とすれば、この決算内容が当初の見込みから妥当だった

のか、その辺のところは分かりますか。 

＜事務局＞国保税の税収額は、概ね見込みどおりであったと考えておりま

す。ただ、基金の取り崩し額が見込みより少なかったというのは、

保険税の軽減をした額に対する基盤安定繰入金が、税率改定をした

ときに、試算が上手くできていなかったところがありまして、その

分が想定より大幅に増えたため、今回は基金の繰入額がかなり少な

かったと考えております。 

（議長）ありがとうございました。見込の範囲での推移だったということ

でよろしいですね。 

何かこの件についてご意見・ご質問などございますか。なければ

「（３）医療費分析・保健事業の状況について」事務局より説明をお

願いします。 

＜事務局＞ 資料Ｐ８～１５ 説明  

（議長）事務局の説明は終わりました。皆様からご質問・ご意見がござい

ますか。 

（委員）なし 

（議長）保健事業は、決算でいうと５,０００万ほどありますが、これだけ

が保健事業の５,０００万円全てではないと思いますが、保健事業の

うち国からはどのくらい補助金・交付金がありますか。 

＜事務局＞保険者努力支援制度として、特別交付金という形で交付があり

ます。６年度は、２,０００万円弱ほどの交付金があります。 

（議長）韮崎市はきめ細かく対策をしているということで、他市に比べる

と交付金が多いと伺っていますが、様々な形で努力して、被保険者

の健康や医療費の削減に努めていただきたいと思います。 

    委員の皆さまから何かご質問・ご意見ございますか。これはやっ

ても意味がないとか、そういういうご意見はありますか。 

    私自身慢性疾患で毎年電話がかかってきますが、かかりつけ医や

人間ドックで指導されたように頑張ってますので結構ですと、だい

たいそうやって断っていると思うんですが、医療機関にかかるから

こういうデータが出て分かるっていうことですよね。そしたらあま

り意味がないような気がしますが、こういうことは全国的にやって

いるんですか。 

＜事務局＞健診を受けた方のデータをいただいておりまして、健診で異常

値が出たにも関わらず、医療機関を受診していない方に対して送っ

ております。ただ、送ってもあまり見ていただけてないのかなと思

うところもありますが、ぱっと見でここが悪いよ、というのを分か

りやすく載せるようにはしております。 

（議長）そういう人たちね、分かりました。ありがとうございます。他に

何かご意見・ご質問などございますか。なければ「（４）その他」に

ついて事務局より説明をお願いします。 

＜事務局＞資料Ｐ１７～１８ 説明 

（議長）事務局の説明は終わりました。皆様からご質問・ご意見がござい



ますか。 

まだ先のことだからわかりませんが、多分このままいきそうな気

がしますが、この制度が出るとまた負担がだんだん上がっていって、

子どもは宝だから仕方がないと思いますが…。これが今の税に更に

上乗せされるから、一応税率改正という格好になるようですが、そ

の際に今事務局から説明がありましたけど、もしかしたらこの協議

会を開催するかもしれないということです。まぁあまりどこも、全

ての市がほぼ同じ金額で固まることになれば、うちで上げろとか下

げろとか言っても仕方ないので、その状況に応じて、ばらばらにな

るようだったら、皆さんに集まってもらって、韮崎市はどうしまし

ょうという話をする機会があるかもしれませんが、その時はよろし

くお願いします。議案に出すには、10 月か 11 月頃か…条例は 3 月

だから、まだ間に合うね。なので、もしそういうときは、皆さんに

お願いをしますので、ご協力をお願いします。 

その他に委員の皆さまから何かございますか。議題にないことで

も結構です。よろしいですか。 

ないようですので、本日予定された協議報告事項は全て終了いた

しました。以上で議長の座を降ろさせていただきます。皆様のご協

力に感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 


