
韮崎市生涯スポーツ大会 ソフトバレーボール大会 実施要項 

  

１．主  管 韮崎市ソフトバレーボール連盟 
 

 ２．期  日 令和６年７月２１日（日）   

        受付開始 ８時３０分   開会式  ９時００分 

競技開始 ９時１５分   表彰式 １３時００分（予定） 
 

 ３．会  場 韮崎市営総合運動場体育館 
 

 ４．参加資格 大会日１ヶ月前より韮崎市内の各町に住所を有する男女 
 

５．チーム編成 チーム編成は、男子２名、女子２名、補欠２名の原則６人とする。 

       ※補欠の性別は、男女どちらでも良い。 

       ※男子２名の枠に女子を充てることは可能とする。 

       ※各町複数チームの参加も可能とする。 
 

６．競技規則 公益財団法人日本バレーボール協会制定の「2024 ソフトバレーボール競技規則」に

よる。 
 

７．競技方法 （１）各町対抗方式４人制、予選リーグ、決勝トーナメント方式を予定 

（参加チーム数による変更あり） 

        （２）予選グループ順位決定戦を行い、グループ順位別決勝トーナメントを行う。 

（３）１セット 15 点のラリーポイント制で３セットマッチとする。ただし、14 対 14

のときは、2 点差がつくまで行うが、17 点先取のチームを勝ちとする。 

（予選リーグは、参加チーム数により２セットマッチとする場合がある。） 
 

 ８．大会規定 （１）組み合わせは、ソフトバレーボール連盟で検討し、当日抽選で行う。 

        （２）表彰：各パート１位と２位を表彰する。 
 

９．申込方法 別紙申込書に必要事項を記入し、市スポーツ協会事務局に７月１０日（水）までに申

し込むこと。また、選手の変更は、大会当日受付時に報告すること。 

        ３０チームを超える場合は、出場をお断りする場合があります。 
 
１０．お問い合わせ先 【大会事務局】韮崎市スポーツ協会事務局  

            韮崎市教育委員会 教育課スポーツ振興担当（市営体育館内） 

            電話番号：0551-22-8062 ／ ファックス：0551-22-0498 


