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中学生の声から始まるまちづくり

今
ま
で
の
中
学
生
議
会
に
代
わ

り
、新
た
な
取
組
と
し
て「
市
役
所・

議
会
見
学
＆
意
見
交
換
ツ
ア
ー
」を

７
月
３１
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

韮
崎
東
中
学
校
か
ら
７
名・韮
崎

西
中
学
校
か
ら
８
名
が
参
加
し
、市

役
所
の
仕
事
や
議
会
の
仕
組
み
、役

割
を
学
ぶ
と
と
も
に
、議
場
や
市
役

所
内
を
見
学
し
ま
し
た
。

「
も
し
も
私
た
ち
が
韮
崎
を
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
す
る
な
ら
」を
テ
ー
マ
に
、

中
学
生
な
ら
で
は
の
視
点
で
、市

長・
議
長・
副
議
長
と
ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

姉妹都市高校生ホームステイ事業

韮
崎
市
と
姉
妹
都
市
で
あ
る

ア
メ
リ
カ
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州

フ
ェ
ア
フ
ィ
ー
ル
ド
市
と
は
、

１
９
８
８
年
か
ら
学
生
の
相
互

派
遣
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
、６
月
25
日
か
ら
７

月
８
日
ま
で
の
１4
日
間
、５
名

の
学
生
と
１
名
の
引
率
者
が
市

内
の
家
庭
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し

な
が
ら
、小・中・
高
等
学
校
で

授
業
や
部
活
動
に
参
加
し
、日

本
の
文
化
や
歴
史
へ
の
理
解
を

深
め
ま
し
た
。

フ
ェ
ア
フ
ィ
ー
ル
ド
市
の
学

今
後
も
、市
で
は
未
来
を
担
う
若

者
の
声
を
大
切
に
し
、市
政
や
議
会

へ
の
関
心
を
深
め
て
も
ら
う
機
会

と
し
て
開
催
し
て
い
き
ま
す
。

参
加
し
た
中
学
生
の
声

★
私
た
ち
の
思
っ
て
い
る
こ
と
を
、

普
段
話
せ
な
い
よ
う
な
方
た
ち

と
話
す
こ
と
が
で
き
て
と
て
も

貴
重
な
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

★
僕
た
ち
に
は
で
き
る
こ
と
は
少

な
い
で
す
が
、ど
の
よ
う
に
し
て

い
け
ば
韮
崎
を
よ
り
良
く
で
き

る
か
を
全
員
で
考
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
担
当

☎
４
５
︲
９
１
７
３

生
た
ち
は
、学
校
訪
問
で
の
交
流
が
特
に
印

象
に
残
っ
た
よ
う
で
す
。一
緒
に
授
業
を
受

け
た
り
、太
鼓
や
茶
道
な
ど
の
部
活
動
に
参

加
し
た
り
す
る
中
で
、言
語
や
文
化
の
垣
根

を
越
え
て
友
情
を
育
み
、互
い
に
か
け
が
え

の
な
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

学
生
に
と
っ
て
、最
初
は
、文
化
や
言
葉
な

ど
の
違
い
か
ら
戸
惑
い
も
あ
っ
た
よ
う
で

す
が
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
皆
さ
ん
を
は

じ
め
、訪
問
先
の
皆
さ
ん
の
温
か
い
歓
迎
に

よ
っ
て
、学
生
た
ち
の
緊
張
も
次
第
に
ほ
ぐ

れ
、韮
崎
で
の
生
活
を
満
喫
し
て
い
る
よ
う

で
し
た
。最
終
日
に
は
、別
れ
を
惜
し
み
な
が

ら
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
学
校
で
で
き
た
友

人
と
の
再
会
を
約
束
し
、そ
れ
ぞ
れ
が
多
く

の
思
い
出
と
と
も
に
ア
メ
リ
カ
へ
帰
国
し
ま

し
た
。

今
回
の
交
流
を
通
し
て
築
か
れ
た
絆
が
、

今
後
も
末
永
く
続
く
と
と
も
に
、参
加
し
た

学
生
を
は
じ
め
、こ
の
事
業
に
携
わ
っ
た
皆

さ
ん
が
、将
来
日
本
と
ア
メ
リ
カ
を
つ
な
ぐ

架
け
橋
と
し
て
活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し

て
お
り
ま
す
。

財
務
政
策
課

政
策
調
整
担
当

☎
４
５
︲
９
２
２
３
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● 入所決定は先着順ではありません。保育の必要性に応じて決定します。　※受付期間を過ぎると一次選考の対象外になります。

🌸保育所・認定こども園（保育部分）の利用を希望する場合
～令和９年４月入所の申請を受け付けます～

🌸幼稚園・認定こども園（教育部分）の利用を希望する場合

🌸施設見学会・説明会等

🌸留意事項

令和９年度 保育所・認定こども園等 入所申込

・直接、希望する施設に申し込んでください。
　　市内施設の願書受付日　　山梨英和ダグラスこども園：10月30日（金）、韮崎カトリック白百合幼稚園：11月1日(日)、
　　　　　　　　　　　　　　すみれ韮崎保育園：11月２日（月）
・施設から内定を受けた後、市へ認定申請書を提出してください。
・申請書類等については、希望施設に直接、問い合わせをお願いします。

●他市町村の施設への入所を希望する場合：各市町村の締切日を確認し、締切日の３日前（土・日・祝日を除く）までに本市に申請書を提出
してください。

●４月からの転園・認定変更を希望する場合：今回の受付期間に申し込みをしてください。
●育児休業から復帰する方：令和９年９月１日までに入所を希望する場合（令和９年10月末日までに育児休業から復帰する市内在住の方
　に限ります。）は、今回の受付期間に申し込むことができます。
●上記以外の事由で、５月以降の入所を希望する方：入所希望月の２ヶ月前の初日から前月の10日までに申込みをしてください。

事前に希望する施設に申込みの上、できる限り入園するお子さんと一緒にご参加ください。

施　設 開　催　日

【公立】
保育所

たんぽぽ保育園
☎22-6087

　見学会　10月６日（火）・14日（水）・19日（月）・30日（金）
9時30分～11時

すずらん保育園
☎45-7166

　見学会　10月５日（月）・９日（金）・14日（水）・23日（金） 
9時30分～11時

【私立】
保育所

キヅキ
☎30-7300 ※見学は個別に対応

【私立】
認定こども園

山梨英和ダグラスこども園
☎22-0707

説明会　 9月30日（水）13時～14時30分　     　   　　
※見学は個別に対応

すみれ韮崎保育園
☎22-0118 ※見学は個別に対応

【私立】
幼稚園

韮崎カトリック白百合幼稚園
☎22-2455

説明会　10月10日（土）10時～11時30分(要予約)    　
※見学は個別に対応

　見学会　10月６日（火）・14日（水）・19日（月）・30日（金）

　見学会　10月５日（月）・９日（金）・14日（水）・23日（金） 

説明会　 9月30日（水）13時～14時30分　     　   　　

説明会　10月10日（土）10時～11時30分(要予約)    　

こども子育て課　保育担当　☎22‒1117

募集案内・申請書等の配布
10月１日（木）から

申請受付
11月４日（水）～17日（火）

８時30分～17時15分
※土・日を除く

場所
こども子育て課　保育担当

審査結果は
１月下旬頃通知予定

配布場所
こども子育て課、市内保育所、

認定こども園、保健福祉センター、
子育て支援センター、市ホームページ
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令和９年度入学予定児童対象

就学時健康診断実施
■健康診断日程

小学校区 日程および実施時間 検査項目
韮崎 10月７日

（水）
・受付時間
　Ａグループ　13時15分～
　Ｂグループ　13時45分～

・健診実施時間
　13時30分～15時30分

内科・眼科
歯科・視力
聴力・言語
知能検査等

韮崎北東
穂坂

10月８日
（木）韮崎北西

甘利

      
　対象児童の保護者には、９月上旬に必要書類
を送付します。

  対　　象 令和９年４月に小学校入学の児童
　　　　　　 （令和２年４月２日～
　　　　　　　　　  令和３年４月１日生まれ）
  実施場所　 東京エレクトロン韮崎文化ホール
  注意事項　 実施日の２週間前までに通知が届
　　　　　　かない場合はご連絡ください。

教育課　学校教育担当　☎45‒7208

      

令和８年熊本地震災害義援金
　７月28日に発生した熊本
地震の被災地への支援のた
め、８月４日～８日の期間、
NPO法人減災ネットやまな
しおよび市内団体の協働で
募金活動を実施しました。

期間中集計額　　1,722,096 円

　皆さんからいただいた浄財は、日本赤十字社を
通じ、被災者支援に充てられます。ご協力ありが
とうございました。

引き続き、市役所・韮崎市社会
福祉協議会・SASAKI NICORI
では、募金箱を設置しています。
皆さんの温かいご支援をお願い
します。

      

日　時 　　10月10日（土）10時より
　　　　　  ※受付開始９時30分
場　所 　　市役所４階　大会議室

　韮崎市は市制施行72周年を迎
えます。
　10月10日の式典では、市政の発
展に功績のあった方々を表彰しま
す。どなたでもご参加いただけま
すので、ぜひお越しください。 秘書人事課　秘書担当　☎45‒9344

市制施行72周年式典を開催します

      
韮崎市北東小学校より

ご寄付を
いただきました！

　韮崎北東小学校ボランティア委員会の呼びかけで、全
校から集められた未利用食品をご寄付いただきました。
　お預かりした食品は、市の食糧支援事業を通じて必要
としている方へお届けします。温かいご協力をありがと
うございました。
　韮崎市では、年間を通じてフードドライブを実施して
います。
　ご家庭で余っている食品は、市役所ロビーに設置して
いる専用ボックスへお持ちください。

どなたでも
参加できます!
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      ７
月
３１
日
、韮
崎
市
立
病
院
は
、ハ
イ
ア
ー
ル
ジ
ャ
パ
ン
セ
ー
ル
ス

株
式
会
社
と「
地
域
医
療
の
推
進
に
関
す
る
包
括
協
定
」を
締
結
し
ま

し
た
。

今
後
、デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
た
業
務
効
率
化
や
医
療
従
事
者

の
職
場
環
境
改
善
、災
害
時
の
医
療
体
制
維
持
な
ど
で
連
携
し
ま
す
。

ま
た
、同
社
か

ら
掃
除
機
や
電
子

レ
ン
ジ
、冷
凍
冷

蔵
庫
な
ど
計
24
台

を
ご
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
。寄
贈

品
は
、医
療
職
員

の
働
き
や
す
い
環

境
づ
く
り
に
活
用

し
ま
す
。

市
は
７
月
27
日
、株
式
会
社
サ
サ
キ
と
ネ
ー
ミ

ン
グ
ラ
イ
ツ
に
関
す
る
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協

定
を
締
結
し
ま
し
た
。９
月
１
日
か
ら
、愛
称
が

「
Ｓ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
」と
な
り
ま
す
。

■
愛
称
使
用
期
間
令
和
８
年
９
月
１
日
~

　
　
　
　
　
　
　

令
和
１３
年
８
月
３１
日

施
設
名
を
使
用
す
る
際
は
、新
し
い
愛
称
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

地
域
医
療
の
充
実
に
向
け

包
括
協
定
を
締
結

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
ニ
コ
リ
の

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
・

パ
ー
ト
ナ
ー
が
決
定
！

※お申し込みは
　こちら▼

「甘利山クリーン大作戦」草刈りボランティア募集！

～甘利山のレンゲツツジを未来へつなごう！～

日　　時 10月31日（土）　９時～ 12時  ＊小雨決行、荒天中止
受　　付　　８時30分～　甘利山駐車場
　　　　　　＊釜無川河川公園から無料送迎バスあり
　　　　（お申し込み時先着順、当日７時50分までにお越しください）
持 ち 物　　草刈り道具（刈払機/手鎌/剪定鋏のいずれか）・作業に適
　　　　　　した服装（長袖長ズボン）・帽子・軍手・雨具・飲み物
　　　　　　＊刈払機使用者は保護具をご持参ください。燃料は用意
　　　　　　　します。
　　　　　　＊終了後、昼食（軽食）の配布を予定しています。
申込期限　　10月16日（金）　
　　　　　　韮崎市観光協会ホームページよりお申込みください。

（一社）韮崎市観光協会
　  ☎22‒1991

試合日時
会　　場

招待チケット
受付期間

10月３日（土）　16時キックオフ
ＪＩＴ リサイクルインク スタジアム
定員　150組300名（抽選）
９月１日（火）　10時～　15日（火）

※お申し込みは
　こちら▶▶▶

● エスコートキッズ：小学生20名
● フェアプレーフラッグベアラー
　 ：小学４～６年生６名
● ピッチ内ウォーミングアップ見学
　 ：小学生と保護者10組20名
● 受付期間：９月１日（火）～15日（火）

VF甲府 韮崎市サンクスデー  カターレ富山戦へご招待！

各種イベント参加者募集

（株）ヴァンフォーレ山梨スポーツクラブ　☎055‒254‒6867
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料
理
を
し
な
が
ら
「
フ
レ
イ
ル
予
防
」
に
つ
い
て

学
び
ま
し
ょ
う
。

■
日
時

１0
月
７
日（
水
）
１0
時
~
１３
時

※
受
付

９
時
45
分
~

■
場
所

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー・調
理
指
導
室

■
対
象
者

韮
崎
市
民（
先
着
24
名
）

■
参
加
料

無
料

■
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、マ
ス
ク
、筆
記
用
具

■
申
込
期
間

９
月
１
日(

火)

~
25
日（
金
）

■
申
込
み

健
康
づ
く
り
課

健
康
増
進
担
当

　
　
　
　
　
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
２
２
︲
４
３
１
０
も
し
く
は
▼
▼
▼

相
談
や
各
種
体
験・展
示
販
売
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
参
加
者
に
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

■
日
時

９
月
１9
日（
土
）
１１
時
~

■
場
所

リ
ッ
チ
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
総
合
市
民
会
館

■
参
加
料

無
料

■
対
象

ど
な
た
で
も

山
梨
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

☎
０
５
５
︲
２
５
４
︲
８
６
８
８

「
人
生
会
議
」と
は
、も
し
も
の
時
に
望
む
医
療
や

ケ
ア
に
つ
い
て
、家
族
や
医
療・ケ
ア
チ
ー
ム
と
話
し

合
い
、共
有
す
る
取
り
組
み
で
す
。人
生
会
議
に
つ
い

て
考
え
る
き
っ
か
け
と
し
て
、映
画
上
映
と
ト
ー
ク

セ
ッ
シ
ョ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

１0
月
１１
日（
日
）
１３
時
３0
分
~
１7
時

■
会
場

リ
ッ
チ
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
総
合
市
民
会
館

　
　
　
　
芸
術
ホ
ー
ル（
甲
府
市
青
沼
３
︲
５
︲
44
）

■
定
員

５
０
０
名（
先
着
順・自
由
席
）

■
内
容

第
１
部

映
画「
痛
く
な
い
死
に
方
」上
映

　
　
　
　
第
２
部

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

■
応
募
受
付
期
間

１0
月
１9
日（
月
）~
１１
月
１３
日（
金
）ま
で

詳
し
く
は
こ
ち
ら

・申
込
み

長
寿
介
護
課

介
護
保
険
担
当

☎
２
３
︲
４
３
１
３

食
生
活
改
善
推
進
員
会

「
シ
ニ
ア
カ
フ
ェ
」

　
　    

参
加
者
募
集
！

第
２
回
山
梨
い
き
い
き

シ
ニ
ア
ま
つ
り

山
梨
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

川
柳
作
品
募
集

■
テ
ー
マ
「
ス
ト
レ
ス
解
消
法
」

■
応
募
期
間

９
月
１
日（
火
）~
１0
月
１5
日（
木
）必
着

■
応
募
資
格

県
内
に
住
む
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
の
方

■
応
募
方
法

・
郵
送（
は
が
き
）

・
メ
ー
ル（kouho2026@

yam
anashi-iryoukouiki.jp

）

※
件
名
は「
川
柳
応
募
」

■
必
要
事
項

作
品（
１
人
２
点
ま
で
）・ペ
ン
ネ
ー
ム・住
所・氏
名

　
　
　
　
　
　
（
ふ
り
が
な
）・年
齢・電
話
番
号

・申
込
み

〒
４
０
０
︲
８
５
８
７

甲
府
市
蓬
沢
１
︲
１5
︲
３5

　
　
　
　
　

  

山
梨
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

総
務
担
当

☎
０
５
５
︲
２
３
６
︲
５
６
７
１

地
域
密
着
型

介
護
老
人
福
祉
施
設

入
所
者
生
活
介
護
の

整
備
事
業
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

い
つ
か
の
た
め
の  

い
つ
も
の
は
な
し

今
日
か
ら
私
の
人
生
会
議

■
出
演

木
山

裕
策
さ
ん（
タ
レ
ン
ト・歌
手
）

　
　
　
　
新
藤

琢
磨
医
師（
み
ん
な
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

　
　
　
　
秋
葉

峻
介
医
師（
山
梨
大
学
）

■
申
込
期
間

９
月
１
日（
火
）~
３0
日（
水
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
申
込
み

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
イ
ベ
ン
ト
運
営

　
　
　
　
　
事
務
局
へ

電

話
:
０
５
５
︲
２
３
５
︲
７
６
６
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
:
０
５
５
︲
２
３
５
︲
７
６
７
２

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
は
住
所・氏
名・ふ
り
が
な・電
話
番
号
を
記
載
し
て
く
だ
さ

い
。参
加
決
定
者
に
は
は
が
き（
入
場
券
）を
郵
送
し
ま
す
。



　年齢とともに、骨や関節、筋肉、神経といった運動器の機能は少しず
つ低下し、腰や膝などの運動器疾患を発症するとさらに悪化します。こ
のような変化によって移動能力が低下した状態を「ロコモティブシン

ドローム（ロコモ）」と呼びます。ロコモが進行すると転倒や骨折の危険性が高まり、外出の機会が減る
ことでさらに体力が低下し、健康寿命の短縮や要介護状態につながることがあります。以前より歩く
速度が遅くなった、階段で手すりが必要になった、片脚立ちで靴下が履きにくいなどの変化はロコモ
のサインかもしれません。ロコモは運動習慣の見直しや、原因となる運動器疾患の適切な治療によっ
て、予防や改善が期待できる場合があります。気になる症状があれば、まずはかかりつけ医や整形外科
に相談してみましょう。 韮崎市立病院　整形外科　矢野 明彦（やの あきひこ）先生 　

最近よくつまずいたり転びそうになったりします。
年齢のせいでしょうか？Q.

A.

スポーツ栄養士の小嶋理恵子先生と一緒
に食べ方、水分補給、補食、試合前などの
整え方を学びましょう。

■日　時　① ９月 ７日（月）
　　　　　②10月26日（月）
　　　　　③11月16日（月）
　　　　　①19時～20時30分
　　　　　　　オンライン
　　　　　②③17時30分～19時
　　　　　　　対面セミナー
　　　　　３回シリーズセミナー　

■対面セミナー場所
　　　　　東京エレクトロン
　　　　　韮崎アリーナ　会議室

■講　師　公認スポーツ栄養士
　　　　　小嶋理恵子先生

■対　象　中高校生・保護者・指導者

■定　員　先着30名（要申込）

■参加費　無料
　　　　　別途検査キット1,300円　

■セミナー内容と申込み

ボッチャやピックルボール、サッカー、卓球、ヨガ
など、子どもから大人まで楽しめるプログラムが
盛りだくさん！
バドミントン金メダリスト・松友美佐紀選手に
よるクリニックや、
キッチンカーの出店
もあります。

■日　時 10月17日（土）　９時～ 15時

■会　場　東京エレクトロン 韮崎アリーナ

■参加費　無料

■対　象　どなたでも

※一部のプログラムは事前予約が必要
です。詳しくは、施設ホームページを
ご確認ください。

オープン1周年を記念し、
スポーツフェスタを開催します。

バランスセミナー
スポーツ栄養スポーツフェスタ2026

東京エレクトロン 韮崎アリーナ

教育課　スポーツ振興担当
☎22‒0498



月 火 水 木 金 土 日
　　 　　

休館：

４か月児
　健診

[R８年５月生］
12時45分～
にらまるくらぶ

　10時～11時30分
　【要予約】

休館：

すくすく
　教室
　(8か月児）

[R8年１月生］
13時～

休館：

休館： 休館： 休館：

●移住定住
　促進課
　相続相談会
　13時～16時
　市役所４階401会
　議室
　【要予約】

ベビーマッサージ
　教室

(7-12か月児向け）
　10時～
　【要予約】

休館：
　　　

にら★ちび
　デビュー
　DAY

10時30分～11時
　【要予約】

出張！
　にら★ちびひろば
　＠フレンドリー
　たつこう

10時～12時
　【要予約】
●シニアカレッジ
　13時～
　SASAKI NICORI
　３階多目的ホール

休館： 休館： (韮崎以外） 休館：

センター
相談

　9時30分～15時
　【要予約】

休館：

１歳６か月
児健診
[R７年2月生］

　13時～

5歳児健診
[R３年度生］

※個別に通知します｡
にらさきベイビー
倶楽部

　①10時30分～
　　11時30分
　　【要予約】
　②13時30分～
　　14時30分
　　【要予約】

抱っこ・おんぶの日
　①11時15分～
　②14時30分～

休館：

にら★歩歩
くらぶ

　10時30分～
　11時30分
　螢雪寮
　【要予約】

だっこの会
　11時～20分程度

休館： (午前)

にこにこ
　食育講座
　(おやつ)
　10時～11時30分
　SASAKI NICORI
　１階調理室
　【要予約】

骨盤ケア教室
　13時～14時
　SASAKI NICORI
　１階和室
　【要予約】

乳がん検診
9時～
10時30分

　【要予約】
朗読のつどい
14時～15時

　SASAKI NICORI
２階会議室９

休館： (韮崎以外）

学芸員
　による

ギャラリートーク
13時～
小学生
ボランティアの日
10時～12時

　【要予約】
よりみちアート　

13時～15時

休館：

診察科目 診察日 受付時間 休診日

内科・小児科・外科・
整形外科・眼科 月～金

  8時30分～ 11時30分
※外科・小児科の受付は11時までです。
※眼科（午後）予約が必要です（火曜休診）｡ 土・日・祝日・年末年始

※急患はこの限りではありません。
※当院は院外処方を行っています。
※医師の日程変更による休診・代診については、

お問い合わせください。

リウマチ科 月・水（午前のみ）・木   8時30分～ 11時30分
脳神経外科 火

木
13時30分～ 16時
  8時30分～ 11時30分

泌尿器科 月・火・木・金   8時30分～ 11時30分
スポーツ外来 木 13時30分～ 17時
皮膚科 水   8時30分～ 11時30分

内科専門外来 診察日 受付時間

循環器 月～金 8時30分

～

11時呼吸器 火・木

腎　臓 火
13時30分

～

16時
血液・腫瘍 水

循環器 火・金
※休館日等は変更となる場合があります。
　詳細は各施設にお問い合わせください。

■韮崎市役所 
　業務時間：８時30分～17時15分（月～金)
　　　　　　※土日祝および年末年始を除く

〒407-8501 韮崎市水神1丁目3番1号
　　　　　 ☎22ｰ1111

191817161514 20

：青少年育成プラザ「ミアキス」
　　15時～21時30分
　　(土日祝は9時30分～21時30分)
　　☎45ｰ9919

：東京エレクトロン韮崎文化ホール
　　8時30分～17時15分
　　☎20ｰ1155

：韮崎市老人福祉センター
　　9時30分～16時30分
　　☎22ｰ6944

：韮崎市民俗資料館
　　9時～16時30分
　　☎22ｰ1696

：東京エレクトロン 韮崎アリーナ
　　(韮崎中央体育館)
　　8時30分～22時（平日・土曜)
　　8時30分～20時（日曜・祝日)
　　☎45ｰ9255

：穂坂自然公園
　　4月～11月
　　9時～17時
　　☎37ｰ4362

：韮崎市保健福祉センター
　　8時30分～17時15分
　　☎23ｰ4310

262524232221 27

302928

企画展
｢女性画家による女性像 ～新収蔵作品を中心に～｣ 
～ 10月18日(日)

｢SASAKI NICORI 15th anniversary｣展示 
　8月29日(土)～ 9月29日(火)

ブックカフェ“No-La”
(チケットお渡し：図書館カウンター

　　　　  開催場所：SASAKI NICORI 2階会議室9）
　9月20日(日)～ 22日(火)

第17回企画展
｢昭和100年を迎えて韮崎市の人とくらし教育・文化編｣
～ 令和9年3月22日(月・振)



のびのび教室
　(2歳3か月児）　
　[R6年5月生]
　13時～

休館：

３歳６か月
児健診

　[R5年3月生]
　13時～

にら★ちび119番
　11時15分～

多文化子育て
　パパママの会
　10時30分～
　11時30分
　【要予約】

赤ちゃんひろば
　13時～15時

ひろばde相談日
　(助産師・栄養士・
　保育カウンセラー
　他)
　13時～14時45分

防災
ワンポイント
アドバイス

　11時15分～
赤ちゃんひろば　

　13時～15時
ひろばde相談日
(助産師・にらぽか)

　13時～14時45分

休館：

出張！
　にら★ちび
　ひろば＠森の公園
　10時30分～
　11時30分
　韮崎中央公園
　【要予約】

休館： (午前)

にら★ちび
デビューDAY

　10時30分～11時
　【要予約】

うた好き親子
あつまれ

　13時～14時
　【要予約】

●移住定住
促進課
空き家相談会

　14時～16時
　SASAKI NICORI
　1階会議室1・2
　【要予約】

おはなし会と
おりがみ教室

　14時～
　各20分程度

一時預かり・
ファミサポ説明会

　10時30分～
　11時30分
　【要予約】

かんたん木工作　
　13時～14時

休館： (韮崎以外）

プレファミリー
教室
(トリセツ編）

　8時50分～
　【要予約】

休館： (韮崎以外）

親子で
ぼうさい広場

　10時～15時
NICORI祭

　10時～15時

休館：

休館： (午前)

●農政課
　新規就農・
　経営改善相談会　
　①13時30分～
　②14時40分～
　③15時50分～
　[各１時間/要予約]
　市役所４階401会
　議室

ベビーマッサージ
教室（パパ向け）
(1-6か月児向け）

　10時～
　【要予約】

出張！
にら★ちびひろば
＠藤井公民館

　10時～11時30分
　【要予約】

助産師さん
　とベビマの会
　10時30分～
　11時30分
　【要予約】

１歳児バースデー
　13時～14時
　【要予約】

休館：

●芝生広場
開放
9時～15時
韮崎中央公園芝生
広場
ぱぱとこの日
10時30分～

　11時30分
　【要予約】

休館：

月 火 水 木 金 土 日

診察科目 診察日 受付時間 休診日

内科・小児科・外科・
整形外科・眼科 月～金

  8時30分～ 11時30分
※外科・小児科の受付は11時までです。
※眼科（午後）予約が必要です（火曜休診）｡ 土・日・祝日・年末年始

※急患はこの限りではありません。
※当院は院外処方を行っています。
※医師の日程変更による休診・代診については、

お問い合わせください。

リウマチ科 月・水（午前のみ）・木   8時30分～ 11時30分
脳神経外科 火

木
13時30分～ 16時
  8時30分～ 11時30分

泌尿器科 月・火・木・金   8時30分～ 11時30分
スポーツ外来 木 13時30分～ 17時
皮膚科 水   8時30分～ 11時30分

韮
崎
市
立
病
院

☎
２
２
ー
１
２
２
１月９ 2026

Sep
長月

広報にらさき

情報カレンダー

凡
例

：韮崎市民交流センター「SASAKI NICORI｣
　　9時～22時　☎22ｰ1121
　　・地域情報発信センター
　　　9時～20時　☎23ｰ6886

：ふるさと偉人資料館
　　・韮崎大村美術館サテライトスペース
　　　9時～17時　☎21ｰ3636

：韮崎大村美術館
　　10時～17時　☎23ｰ7775

：韮崎市子育て支援センター
　　9時～17時　☎23ｰ7676

：韮崎市立大村記念図書館
　　10時～20時（土日祝は9時～20時）
　　☎22ｰ4946

■学校教育相談
　〔毎週月～金曜日〕
　9時～ 16時30分
　かがやき教室
　（韮崎市教育支援センター）
　問：☎23－5653
■行政相談
　〔第１月曜日〕
　13時～ 15時
　市役所1階102会議室
　問：財務政策課 (45－9223）
■家庭児童相談
　〔随時・要予約〕
　問：こども子育て課 (22－1118）

母子健康手帳交付・妊婦・一般健康相談
　〔毎週月・木曜日〕

9時30分～ 16時
子育て相談

〔毎週火～土曜日・要予約〕
9時～ 17時
問：☎23－7676
市民栄養相談

〔随時・要予約〕
もの忘れ相談

〔毎月第２火曜日〕
9時30分～ 16時

　問：☎23－4464

相談等 ※祝日は実施しません

※詳細はお問い合わせください。

：児童センター
　　10時～18時
　　(土・学校長期休業中は9時～18時)
　　韮崎児童センター　☎22ｰ7687
　　北東児童センター　☎23ｰ5550
　　北西児童センター　☎22ｰ1775
　　甘利児童センター　☎23ｰ1535

５４ ６１ ２ ３

121110９８７ 13

中央公園ミニSL運行日

9/6､13､20､ 21、22、23、27
10時～12時
13時～16時

大人・子どもともに100円
（３歳未満は大人と同伴で無料）

※悪天候等の理由により、予告
　なく 運休する場合があります。

納期限(口座振替日)
9月30日（水）

国民健康保険税　　第3期

後期高齢者医療保険料　
　　　　　　　　　第3期

税務収納課  収納推進担当
（45ｰ7043）

今月の納税



休日・夜間の
緊急医療連絡先

●救急安心センターやまなし （症状の聞き取りや救急車要請の必要性の案内等）
　☎＃7119（短縮ダイヤル）　　☎055-223-1418（ダイヤル回線)

年中無休　24時間対応

●小児救急電話相談窓口
・山梨県小児救急電話相談 ☎＃8000（短縮ダイヤル） ☎055-226-3369（ダイヤル回線）
・山梨県小児初期救急医療センター　甲府市幸町14－6 ☎055-226-3399
　受付時間（※共通）・平日　午後７時～翌朝午前７時
　　　　　　　　　　・土曜　午後３時～翌朝午前７時
　　　　　　　　　　・日曜祝日および12/29～１/３　午前９時～翌朝午前７時
　　　　　　　　　　※対応は、中学生までです。外科的疾患の対応はできません。

●峡北消防本部テレホンガイド
　☎22ｰ8181
　・平日　午後５時15分～翌朝８時30分
　・土曜・日曜・祝日　24時間対応

TOKYO ELECTRON NIRASAKI ARTS HALL文化ホールインフォメーション

◆韮崎市生涯学習フェスタ′26協賛
　｢舞台創作体験ワークショップ
　であって  まざって  つくろう！

2026」
9月12日（土)～11月8日（日)全11回
｢森の劇場」と一緒に舞台創りを体験
したい方大募集！ 
※詳細はホームページやチラシをご
　確認ください。

〈対象者〉小学生以上の方
　　　　 (小中高生大歓迎）

〈参加費〉1,500円（全11回分）
※定員に達した際はご容赦ください。

◆ウルフルズ ライブツアー2026
ツーツーウラウラツー シーズン3
10月3日（土）
開場16時15分　開演17時
大ホール　チケット：通常席8,800
円（税込・全席指定）
※3歳以下入場不可
※売り切れの際はご容赦ください。

◆石川さゆりコンサート
　～極上のアンサンブル～

10月4日（日）
1回目　開場12時15分　開演13時

2回目　開場16時15分　開演17時
大ホール　チケット
：一般7,000円／フ
レンズ会員6,500円
／韮崎市民6,800円
(税込・全席指定）
※未就学児入場不可

◆大阪桐蔭高等学校吹奏楽部
　関東公演 in 韮崎

11月3日（火・祝）
1回目　開場12時45分　
　　　 開演13時30分
2回目　開場16時45分
　　　 開演17時30分
大ホール　チケット：一般2,500円
／中学生1,500円／小学生以下 
500円（税込・全席指定）
※未就学児は膝上鑑賞無料、座席が 
　必要な場合は有料。

◆ケロポンズ
　ファミリーコンサート in 韮崎

11月23日（月・祝）
開場13時15分　開演14時
大ホール　チケット：一般2,000円
／子ども（3歳～小学生）1,000円
／ペア券（一般＋子ども）2,600円

(税込・全席指定)
※2歳以下は膝上

鑑賞無料、座席
が必要な場合は
有料。

◆芸能界最強占い師
　ゲッターズ飯田
　開運トークライブ2026

12月5日（土）
1回目　開場11時00分　
　　　 開演11時30分
2回目　開場14時30分
　　　 開演15時00分
大ホール　チケット：一般3,000円
(税込・全席指定）
※未就学児入場不可
※一般販売：９月５日（土）10時
チケットのお求め・お問い合わせ

東京エレクトロン韮崎文化ホール
☎ 20-1155　  22-1919
受付時間：8時30分～17時15分
休館日：7日、14日、24日、28日

……………………………………………………………
状況により公演が中止・延期となる場合がござい
ます。ご来館前に、最新情報をホームページもし
くはお電話でご確認ください。
……………………………………………………………

【URL】https://nirachibi.jp

　ぱぱとこの日（要予約）
パパと赤ちゃんでベビーマッサー
ジを楽しみましょう。

■日　時　9月13日(日)　
　　　　　10時30分～11時30分
■場　所　SASAKI NICORI ２階
　　　　　にら★ちびイベントスペース
■対　象　市内在住　
　　　　　0歳～1歳0か月のお子さんと父親
■参加費　200円(オイル代)
■講　師　助産師　加

か も

茂 友
とも

香
か

 氏

市民生活課　生活環境担当
☎22‒1114◀ゴミ収集

　日程はこちら

９月は､
有害ごみの
収集月間‼

ルールを守って排出しましょう
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市
が
指
定
し
た「
排
水
設
備
指
定

工
事
店
」に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

整
備
に
か
か
る
費
用
に
は
各
種
補
助

が
活
用
で
き
ま
す
。

●
下
水
道
排
水
設
備
設
置
費
補
助
金

■
対
象

下
水
道
処
理
区
域
内
に
お
い
て
平

成
１３
年
４
月
１
日
以
降
に
設
置
届
を

提
出
し
、合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置

し
た
方
で
、下
水
道
排
水
設
備
工
事

を
実
施
す
る
一
般
家
庭

■
補
助
額
【
表
１
】を
参
照

【
表
１
】下
水
道
排
水
設
備
設
置
費

補
助
金（
一
般
家
庭
用
の
み
）届
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
転
出
や
転
居
、名
義
変
更
、井
戸
水

使
用
世
帯
構
成
員
の
変
更
な
ど
が

あ
っ
た
と
き
は
、速
や
か
に
下
水

道
担
当
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

■縦覧期間
　令和８年９月３日（木）～17日（木）　※土日除く
　８時30分～17時15分
■縦覧場所

・山梨県都市計画課
・山梨県中北建設事務所　都市整備課
・韮崎市役所　建設課　

　※県ホームページでもご覧いただけます。
【意見書の提出】
　本事案に対して意見書の提出ができます。

・種類や大きさ等により「許可申請」が必要です。

・設置できない場所や地域があります。

・目視、打診等により「点検」を行う必要があります。

●
合
併
浄
化
槽
普
及
事
業
費
補
助
金

下
水
道
認
可
区
域

外
に
、50
人
槽
以
下

の
合
併
処
理
浄
化
槽

を
設
置
す
る
方
を
対

象
に
、設
置
費
の
４

割
に
相
当
す
る
額
を

【
表
２
】に
定
め
る
設

置
費
を
上
限
と
し
て

補
助
し
ま
す
。

ま
た
、単
独
処
理

浄
化
槽
ま
た
は
く
み

取
便
槽
か
ら
合
併
浄

化
槽
に
転
換
す
る
場

合
は
、宅
内
配
管
工

事
費
や
撤
去
費
と
し

て
定
め
る
額
を
上
限

と
し
て
加
算
し
ま
す
。

※
申
請
受
付
は
予
算

額
に
達
し
た
時
点

で
終
了
し
ま
す
。

■
補
助
対
象
区
域

穂
坂
、中
田
、穴
山
、

円
野
、清
哲
、神
山
の

全
域
と
祖
母
石
の
一

部
、岩
下
の
一
部
。

こ
れ
に
該
当
し
な

い
区
域
で
も
、下
水

道
区
域
外
等
補
助
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

上
下
水
道
課

下
水
道
担
当

☎
４
５
︲
９
１
３
０

処
理
区
域
に
お
住
ま
い
の
方
は
、

下
水
道
へ
の
接
続
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
！

接続時期 補助金額
令和8年４月供用開始から１年以内 ８万円
令和7年４月供用開始から２年以内 ５万円
令和6年４月供用開始から３年以内 ３万円

【表１】 下水道排水設備設置費補助金
　　　 （一般家庭用のみ）

【表２】 合併浄化槽普及事業費補助金

人槽区分 設置費 転　換
宅内配管工事費 単独処理浄化槽の撤去費 くみ取便槽の撤去費

５人槽まで 332,000円
330,000円 150,000円 120,000円６人槽～ ７人槽 414,000円

８人槽～50人槽 548,000円

韮崎都市計画道路（南下条穂坂線）の変更（案）の縦覧のお知らせ

税理士の無料税金相談

空き家個別相談会開催
ご予約、お忘れなく！

■提出できる方
　韮崎都市計画区域内の住民及び利害関係人
■提出方法
　意見の要旨、住所、氏名及び電話番号を記載した書面を、下記
まで持参または郵送してください｡ ９月17日（木）必着

　〒400-0065　甲府市貢川２丁目１－８　
　　　　　　　　  山梨県中北建設事務所　都市整備課

山梨県都市計画課　☎055‒223‒1716

申請・ 建設課　計画管理担当　☎45‒7623

■日時　  ９月12日（土）　14時～16時
　　　　11月14日（土）　14時～（予定）
　　　　 １月23日（土）　14時～16時
■場所　９月・１月：韮崎市民交流センターSASAKI NICORI会議室
　　　　11月：甲斐市敷島総合文化会館　
　　　　注：なお11月は空き家セミナー含む４市（韮崎市・南アル
　　　　　  プス市・甲斐市・北杜市）合同開催～続報にて詳細連絡

 税理士の社会貢献活動の一環として、税金に関する無料相談会を
実施します。
　　■日　　時　10月８日（木）　13時～16時（先着６名）
　　■場　　所　市役所401会議室
　　■相談内容　相続税、所得税及び法人税等

東京地方税理士会甲府支部　☎055‒233‒1318

申込み・ 移住定住促進課　移住定住担当 ☎45‒9159

各回限定６組
30分／組

屋外広告適正化旬間です。
ルールを守りましょう

9月1日(火) ～ 10日(木)
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９
月
か
ら
１0
月
に
か
け
て
、農
業
委
員・農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
が
現
地
調
査
を
行
い
ま
す
。農
地

へ
立
ち
入
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、ご
理
解
、ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

遊
休
農
地
と
は

①
一
年
以
上
耕
作
さ
れ
ず
、今
後
も
耕
作
さ
れ
な
い

と
見
込
ま
れ
る
農
地

②
周
辺
農
地
と
比
べ
著
し
く
低
利
用
な
農
地

遊
休
農
地
が
継
続
す
る
と

農
業
委
員
会
よ
り
勧
告
を
受
け
る
と
、固
定
資
産

税
の
課
税
が
強
化
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

課
税
軽
減
制
度
が
あ
り
ま
す

所
有
す
る
全
農
地（
１0
ア
ー
ル
未
満
の
自
作
地
を

残
し
た
全
農
地
）を
、農
地
中
間
管
理
機
構
に
貸
し
付

け
た
場
合
、条
件
に
よ
っ
て
は
、税
法
上
の
優
遇
措
置

が
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

韮
崎
市
農
業
委
員
会

☎
４
５
︲
９
１
０
５

「
農
地
の
利
用
状
況
調
査
」

　
　
　
　
　
を
行
い
ま
す
！

　農業委員・農地利用最適化推進委員は、農地の売買・貸借や転用
に関する審議等の他、担い手への農地利用集積・集約化の推進活
動や遊休農地対策、新規就農者への支援などの活動を行います。
　農地に関する相談は、お近くの各委員または農業委員会事務局
へお気軽にご相談ください。

〇農地利用最適化推進委員
氏名 役職 担当地区

高野　豊村 水神･本町･富士見ケ丘･上ノ山
石川　𠮷郎 副委員長 原･上今井･長久保
大柴　　操 三之蔵･日之城･上ノ原･権現沢
横森　公夫 三ツ澤･鳥ノ小池
保坂　　保 駒井･鳥居･絵見堂･上野･坂井
岡田　政雄 委員長 小田川５･６区
嶋津　正一 夏目･次第窪･重久
越石　健司 宇波円井･入戸野
小澤　和彦 折居･御杉
川端　　要 北宮地･鍋山
中込　　久 小曽根･鍛冶屋
湯舟　文雄 山寺･竹内･久保･湯舟
矢崎　　林 羽根
千野　英樹 真葛･越道

（任期：令和8年7月20日～令和11年7月19日）

〇農業委員
氏名 役職 担当地区

柳本　　進 会長 富士見･若宮･中島･栄･岩下･岩根
伊藤　　光 祖母石･一ツ谷
平賀　髙茂 宮久保･飯米場･柳平
露木　和雄 北下條･南下條･相垈･蔵の前･道下
髙添　　久 中條４区
佐藤　幸徳 中條１･３区
今福　秀和 中條２区
齊藤　重範 石水･伊藤窪･久保
内藤　幹雄 上円井
山本　弘行 下円井
加賀爪一志 青木･中谷
功刀　俊彦 武田･御堂
貝瀬　　等 山口･宮下
中込　行雄 北原･鋳物師屋
赤澤　　洋 町屋
田中　浩子 西割
小尾　智子 職務代理 若尾
鈴木　暁子 若尾新田
野口　博文 坂ノ上･石宮

（任期：令和8年7月20日～令和11年7月19日）

詳細はこちら▲

　農業を行う上でやむを得ず行う野焼きは、廃棄物処理法にて
例外的に認められています。

●実施時の注意ポイント
十分に乾燥させ、煙や臭いを抑える。
夜間を避け、時間帯や風向きを考慮する。

（洗濯物を干している時間帯は避けるなど）
周囲の草を刈り、消火用の水を準備し、火から目を離さない。
事前に消防署へ届出を行う。

※周辺住民の生活環境に著しい影響を与えていると認められる
　場合は、行政指導の対象になります。
※環境に配慮した代替方法もあります。
　詳しくはホームページをご覧ください。

農政課　農林振興担当　☎45‒9104
市民生活課　生活環境担当　☎22‒1114

「野焼き」 に関する注意事項

体長：2.5～4cm
胸部が赤く、光沢のある黒色

明るいオレンジ～褐色の粒状で、
大量にたまることがあります

　７月17日（金）、第25期農業委員等の任期
満了による感謝状贈呈式が行われました。
　柳本 進 会長をはじめ18名の農業委員の
皆さんと、金丸 光太郎 委員長をはじめ13名
の農地利用最適化推進委員の皆さん、３年間
ご尽力いただき、ありがとうございました。

感謝状 贈呈

第26期農業委員・農地利用最適化推進委員が決定
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ジ
ュ
ニ
ア
合
唱
出
演
者
を
大
募
集

（
一
財
）武
田
の
里
文
化
振
興
協
会
と
市
教
育
委

員
会
で
は
１2
月
１３
日（
日
）に
第
３0
回
武
田
の
里
音

楽
祭
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
合
唱
で
は
、オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
を
バ
ッ
ク

に
童
謡
メ
ド
レ
ー
を
歌
い
ま
す
。

■
対
象

小
中
学
生（
高
校
生
も
可
）

■
練
習
会
場

東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
韮
崎

　
　
　
　
　
　
文
化
ホ
ー
ル
他

■
練
習
日
程

９
月
よ
り
毎
週
土
曜
日
の
１３
時
１5

分
頃
を
予
定（
詳
し
く
は
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

申
込
み・
武
田
の
里
文
化
振
興
協
会

☎
３
０
︲
０
５
１
０

山
梨
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合

会
か
ら
技
能
講
習
の
お
知
ら
せ

●
調
理
実
習
講
習

■
日
程

１2
月
１
日（
火
）・
２
日（
水
）

※
全
日
程
に
参
加
で
き
る
方

■
場
所

八
田
ふ
れ
あ
い
情
報
館

■
内
容

毎
日
の
献
立
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
、フ
レ
イ

ル
予
防
な
ど
に
つ
い
て
調
理
を
し
な
が

ら
学
び
ま
す
。

●
介
護
補
助
入
門
講
習

※
山
梨
県
知
事
認
定「
介
護
入
門
的
研
修
」修
了
証

交
付

■
日
程

１2
月
８
日（
火
）・
９
日（
水
）・
１0
日（
木
）・

　
　
　
　
１１
日（
金
）

※
全
日
程
に
参
加
で
き
る
方

■
場
所

甲
府
市
内

■
内
容

介
護
に
関
す
る
基
本
的
な
知
識
や
技
術

を
学
び
ま
す
。

■
全
講
習
共
通
申
込
み
要
件

令
和
８
年
度
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入

会
し
て
就
業
を
希
望
す
る
原
則
60
歳
以
上
の
方

■
各
講
習
定
員

１0
人（
書
類
選
考
に
よ
り
決
定
し

ま
す
）

■
受
講
料

無
料

■
申
込
み
締
切
り

１0
月
１３
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
　
　
受
講
申
込
書
必
着

　
　
　
　
　
　
　
　
ま
ず
は
電
話
で
お
申
し
込
み

　
　
　
　
　
　
　
　
く
だ
さ
い
。

山
梨
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

☎
０
５
５
︲
２
２
８
︲
８
３
８
３

９
月
23
日
は
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
、
国
際
ろ

う
者
週
間
で
す
。

当
日
は
平
和
観
音
像
を
イ
メ
ー
ジ
カ
ラ
ー
の
ブ

ル
ー
ラ
イ
ト
で
点
灯
し
ま
す
！

福
祉
課

障
が
い
福
祉
担
当

☎
２
２
︲
１
９
９
２

９
月
23
日
は
「
や
ま
な
し
手
話
言
語
の
日
」
で

す
。手

話
は
言
語
で
す
。手
話
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
輪
を
広
げ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

啓
発
動
画
な
ど
詳
細
は
こ
ち
ら

山
梨
県
障
害
福
祉
課

☎
０
５
５
︲
２
２
３
︲
１
４
６
０

行
政
書
士
無
料
相
談
会

予
約
不
要

遺
言・相
続
、農
地
の
売
買・借
用・転
用
、成
年
後

見
人
等
手
続
き
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

■
日
時

９
月
20
日（
日
）

１0
時
~
１5
時（
昼
休
憩
あ
り
）

■
会
場

東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
韮
崎
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
第
１
会
議
室

■
相
談
員

山
梨
県
行
政
書
士
会

　
　
　
　
　
甲
府
北
支
部
会
員

山
梨
県
行
政
書
士
会

甲
府
北
支
部

廣
島

隆
司

☎
２
２
︲
７
６
７
６

相
続
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
！

要
予
約

山
梨
県
司
法
書
士
会
所
属
の
司
法
書
士
が「
相
続

に
関
す
る
」ご
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

（
各
回
限
定
４
組
、３0
分
／
組
）

■
日
時

９
月
24
日（
木
）１３
時
~
１6
時

　
　
　
　
１2
月
2３
日（
水
）１３
時
~
１6
時

　
　
　
　
３
月
2３
日（
火
）１３
時
~
１6
時

■
対
象
者

市
民
も
し
く
は
市
内
に
不
動
産
を
お

持
ち（
相
続
予
定
）の
方

■
相
談
費
用

無
料

■
申
込
方
法
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
事
前
予
約

　
　
　
　
　
　
（
先
着
順
）

■
場
所

市
役
所
４
階
４
０
１
会
議
室

申
込
み・

移
住
定
住
促
進
課

☎
４
５
︲
９
１
５
９

募

集

講

習

令
和
９
年
二
十
歳
の
つ
ど
い(

旧
成
人
式)

の

ご
案
内

来
年
１
月
に
二
十
歳
の
つ
ど
い
の
対
象（
平
成
１8

年
４
月
２
日
~
平
成
１9
年
４
月
１
日
生
）の
方
へ
、

１１
月
中
旬
に
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。現
在
韮
崎
市

に
住
民
登
録
が
な
い
方
で
出
席
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、１１
月
１
日
ま
で
に
左
記
の
フ
ォ
ー
ム
よ
り
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日
時

１
月
１0
日（
日
）

１３
時
３0
分
開
始

■
会
場

東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
韮
崎
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
大
ホ
ー
ル

■
申
込
フ
ォ
ー
ム

▼
▼
▼

教
育
課

生
涯
学
習
担
当

☎
４
５
︲
７
２
０
９

穂
坂
自
然
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

①「
江
戸
小
紋
で
型
染
め
体
験
」

■
日
時

９
月
１2
日(

土)

　
　
　
　
①
１0
時
~

②
１１
時
~

■
参
加
費

ひ
と
つ
１
０
０
０
円

■
服
装

汚
れ
て
も
い
い
服
装

■
講
師

有
泉
深
雪
さ
ん（
古
民
家
宮
久
保
）

草
木
染
を
施
し
た
巾
着
袋
か
コ
ー
ス
タ
ー
に

型
染
め
を
し
ま
す
。お
子
様
歓
迎
！

②「
穂
坂
産
ぶ
ど
う
で
ジ
ャ
ム
づ
く
り
」

■
日
時

９
月
27
日(

日)

　
　
　
　
１0
時
~
１１
時
半

■
参
加
費

ひ
と
り
５
０
０
円

■
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン・三
角
巾（
帽
子
可
）・

　
　
　
　
　
マ
ス
ク

申
込
み・
穂
坂
自
然
公
園
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☎
３
７
︲
４
３
６
２

hosaka.n.park@
gm
ail.com

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト
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み
ん
な
で
決
め
る
!

秋
冬
の
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト

秋
冬
の
思
い
出
写
真
を
撮
り
ま
せ
ん
か
？
み
ん

な
の
投
票
で
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
の
テ
ー
マ
が
決
ま

り
ま
す
‼

■
投
票
期
間

９
月
１
日（
火
）~
2３
日（
水
）

■
開
催
期
間

１１
月
７
日（
土
）~
３0
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
１5
時
ま
で

■
内
容

①
来
館
者
投
票
で
１
位
に
な
っ
た
テ
ー
マ
を「
秋

　
　
冬
の
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
」に
決
定
！

②「
秋
冬
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
」で
写
真
を
撮
影
し

　
　
た
方
に
、そ
の
場
で
写
真
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

■
場
所

１
階

共
用
ス
ペ
ー
ス

■
注
意

写
真
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
一
家
族
一
枚
で

す
。

『
じ
っ
く
り
楽
し
む
は
じ
め
て
の

　
　
　
　
　
　
フ
ラ
ン
ス
語
講
座
』
要
予
約

基
礎
か
ら
ゆ
っ
く
り
ス
タ
ー
ト
す
る
初
心
者
向

け
の
ク
ラ
ス
で
す
。

■
日
時

９
月
27
日

　
　
　
　

１0
月
４
日・１１
日・１8
日・25
日

　
　
　
　

１１
月
１
日・８
日・１5
日・22
日・29
日

　
　
　
　

１2
月
６
日・１３
日・20
日

　
　
　
　
１0
時
~
１１
時（
毎
週
日
曜
日
全
１３
回
）

■
受
講
料

１
３
０
０
０
円

■
会
場

１
階

会
議
室
７

■
定
員

１2
名

※
最
少
開
催
人
数
５
名

■
持
ち
物

筆
記
用
具
、ノ
ー
ト

■
講
師

今
中

あ
か
り
氏

■
申
込
み

総
合
受
付
で
受
講
料
を
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。

※
８
月
25
日
申
込
受
付
ス
タ
ー
ト

「S
A

S
A

K
I
 N

I
C

O
R

I

1
5

th
 a

n
n
iv

e
rs

a
ry

」展
示

今
年
は
開
館
１5
周
年
で
す
。図
書
館
と
一
緒
に
記

念
日
を
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
！

■
展
示
期
間

８
月
29
日（
土
）~
９
月
29
日（
火
）

お
は
な
し
会
と
お
り
が
み
教
室

季
節
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。そ
の

後
、お
り
が
み
教
室
を
行
い
ま
す
。

■
日
時

９
月
１2
日（
土
）１4
時
か
ら
各
20
分
程
度

■
場
所

読
聞
か
せ
コ
ー
ナ
ー

■
対
象

幼
児
~
小
学
校
低
学
年
の
子
ど
も

朗
読
の
つ
ど
い

９
月
は
市
内
三
つ
の
朗
読
グ
ル
ー
プ
の
出
演
で

す
。

■
日
時

９
月
１9
日（
土
）１4
時
~
１5
時

■
場
所

２
階

会
議
室
９

■
内
容︵
作
品
名・朗
読
者
︶

「
潰
れ
た
鶴
」　　
　

　
　
向
田

邦
子
作

　
　
　
　
　
　
　
　
　

朗
読

功く

刀ぬ
ぎ

朝あ
さ

香か

さ
ん

「
毒
薬
」　　
　
　

　
　
　
河
野

司
脚
色

　
　
　
　
　
　
　
　

朗
読

平ひ
ら

賀が

奈な

つ

こ
津
子
さ
ん

「
世
界
で
い
ち
ば
ん
貧
し
い

　
　
大
統
領
の
ス
ピ
ー
チ
」
く
さ
ば
よ
し
み
編

　
　
　
　
　
　
　
　
　

朗
読

髙た
か
は
し橋

正ま
さ

子こ

さ
ん

ブ
ッ
ク
カ
フ
ェ"

N
o
-
L
a
"

★
15
周
年
記
念
★

本
を
読
み
な
が
ら
お
茶
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

図
書
館
で
本
を
借
り
て
カ
ウ
ン
タ
ー
で
ド
リ
ン
ク

チ
ケ
ッ
ト
を
貰
お
う
。条
件
に
よ
っ
て
、お
か
し
も

提
供
し
ま
す
♪

ス
ク
リ
ー
ン
に
て
映
画
を
上
映
し
ま
す
。ブ
ッ

カ
ー
が
け
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

■
日
時

９
月
20
日（
日
）~
22
日（
火
）

　
　
　
　
１0
時
~
１6
時

■
場
所

２
階

会
議
室
９

　
　
　
　
（
ド
リ
ン
ク
チ
ケ
ッ
ト
は
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
で
お
渡
し
）

■
席
数

20
席

だ
っ
こ
の
会

わ
ら
べ
歌
、手
遊
び
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
行

い
ま
す
。

■
日
時

９
月
１7
日（
木
）１１
時
か
ら
20
分
程
度

■
場
所

読
聞
か
せ
コ
ー
ナ
ー

■
対
象

乳
幼
児

親
子
で
ぼ
う
さ
い
広
場

親
子
で
楽
し
み
な
が
ら
、防
災
に
つ
い
て
学
び
ま

し
ょ
う
。

■
日
時

９
月
６
日（
日
）１0
時
~
１5
時

■
対
象

ど
な
た
で
も（
小
学
生
以
上
も
入
館
可
）

■
共
催

女
性
消
防
協
力
隊
ま
も
り
隊

多
文
化
子
育
て
パ
パ
マ
マ
の
会

要
予
約

み
ん
な
で
お
話
し
や
交
流
、情
報
交
換
を
し
ま

し
ょ
う
♪

■
日
時

９
月
９
日（
水
）１0
時
３0
分
~
１１
時
３0
分

■
対
象

外
国
出
身
の
パ
パ・マ
マ
と
こ
ど
も
、

　
　
　
　
交
流
し
た
い
人

８
組

に
ら
★
ち
び
ツ
ー
リ
ズ
ム

に
ら
★
歩
歩
く
ら
ぶ

～
螢
雪
寮
で
歴
史
を
感
じ
よ
う
♪
～

要
予
約

■
日
時

９
月
１7
日（
木
）１0
時
３0
分
~
１１
時
３0
分

■
集
合

１0
時
１5
分

大
村
美
術
館

駐
車
場

■
対
象

未
就
園
児
の
親
子

１0
組

骨
盤
ケ
ア
教
室

要
予
約
・
託
児
付
き

助
産
師
に
よ
る
骨
盤
の
ゆ
が
み
チ
ェ
ッ
ク・予
防

と
ケ
ア
指
導
の
教
室
で
す
。

■
日
時

９
月
１8
日（
金
）１３
時
~
１4
時

■
定
員

８
名

■
講
師

助
産
師

山や
ま
も
と本

由ゆ

き紀
氏

■
託
児
料

７
０
０
円（
生
後
３
か
月
~
）

森
の
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

自
然
解
説
員
と
富
士
北
麓
の
森
を
散
策
し
、

富
士
山
の
成
り
立
ち
や
動
植
物
、季
節
の
変
化

を
楽
し
く
学
び
ま
す
。

■
日
時

９
月
５
日・６
日・１３
日・１9
日
~
2３
日・

26
日
、１0
月
４
日・１１
日・１2
日

　
　
　
　
各
日
１0
時
、１１
時
、１３
時
、１4
時
、１5
時

　
　
　
　
か
ら（
各
回
約
45
分
）

■
集
合

山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
　
本
館
１
階

■
対
象

ど
な
た
で
も

■
定
員・申
込
み

事
前
予
約
優
先

　
　
　
　
　
　
　
（
６
人
以
上
は
要
予
約
）

■
参
加
費

無
料

■
そ
の
他

雨
天
中
止

予
約・
山
梨
県
富
士
山
科
学
研
究
所

☎
０
５
５
５
︲
７
２
︲
６
２
０
３

Ｓ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｒ
Ｉ



2026.911

市の人口  8月1日現在 （前月比）

男 　 13,678人（うち外国人 357人)　　　       ４人減

女 　 13,612人（うち外国人 336人)　   　　  11人減

計 　 27,290人（うち外国人 693人)　　　　  15人減

世帯数 13,014世帯 17世帯増

（
有
料
広
告
）

★
費
用
の
記
載
が
な
い
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
参
加
無
料
で
す
。

　加賀爪とも子さん（清哲町青木）と大久
保その子さん（藤井町坂井）を市長が訪問
し、ご長寿をお祝いしました。

　加賀爪さんは、週３回デイサービスに
通い、軽い運動にも取り組んでいます。長
生きの秘訣は「何でも食べること」だそう
です。

　大久保さんは、あなごが大好物で、毎朝
新聞を読むのが日課｡｢家族みんなで行く
温泉が楽しみ」だそうです。

御勅使南公園イベント情報

「食文化倶楽部」上級出前講座

■日　　時　９月23日(水・祝)　９時～12時
■場　　所　御勅使南公園ハーブガーデン
■内　　容　ハーブを使ったヘアトニック作り
■定　　員　20名
■参 加 費　2,000円
■申込〆切　９月13日(日)

申込み・ 御勅使南公園管理事務所
　　　　  ☎055‒285‒4712

　食文化倶楽部では、地域に伝わる伝統料理や季節の食文化を、
座学と調理実習を通して学びます。
　今回は秋の風情をテーマに、伝統料理に草花の彩りを添え、
盛り付けや試食を楽しむ講座です。

■日　時　９時30分～13時（第２金曜日）
　　　　　○１回目：災害食　９月11日
　　　　　○２回目：御

お し

師料理　10月９日
　　　　　○３回目：御

お し

師料理　11月13日
■場　所　保健福祉センター（２階調理室）
■定　員　韮崎市民：20名　市民以外：５名
■対象者　①中級講座修了者　②３回出席できる方
■持ち物　エプロン、三角巾、マスク、飲み物
■講　師　守屋 らん子（調理師、防災士）
■申込み ☎22‒9944（守屋）

いつまでもお元気で

山梨県弁護士会
無料法律相談実施

■日　　時　９月25日（金）　13時～ 16時
■場　　所　市役所401会議室
■定　　員　６名（要予約）
■相談時間　一人30分
■電話予約　９月１日（火）　８時30分～
　　　　　　定員に達し次第、締め切り

予約先・ 財務政策課　政策調整担当　☎45‒9223

完全
予約制

無料

自筆証書遺言書保管制度
をご存じですか？

　自筆で作成した遺言書を法務局で保管
できる制度です。紛失や改ざんを防げる
ほか、相続開始後の家庭裁判所での検認
も不要になります。手続きには予約が必
要です。

甲府地方法務局供託課　☎055‒252‒7151

〈詳しくはこちら〉

講演会「これからの老いと死」
～ 人と人の繋がりの中で ～

■日　時　10月17日(土)
　　　　　13時30分～15時30分
■場　所　SASAKI NICORI 多目的ホール
■内　容　多くの患者を家で看取った川越厚医師から現状
　　　　　を学ぶ。自分自身の「老いと死」について考える。
■参加費　500円

申込み・ 甲府友の会　kofutomo2022@gmail.com

要申込

要予約

ハーブ
教室

100歳      百寿祝

加賀爪とも子さん

大久保その子さん
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