
月 火 水 木 金 土 日
 　 　

　 　

　 　　

休館：

アラ フォ ー
　 パパママの会
　 10 時3 0 分～
 【要予約】

赤ちゃんひろば　
　 13 時～

ひろばd e 相談日♪
　 ( 助産師・ 栄養士・
　 保育カ ウン セラ ー
　 他)
　 13 時～

防災
　 ワン ポイント
　 アド バイス
　 11 時15分～

にら ★と も さ ん
　 13 時～

休館：

出張！
　 にら ★ちび
　 ひろ ば＠森の公園
　 ( 雨天中止)
　 10 時3 0 分～
　 韮崎中央公園
　 【要予約】

休館： (午前)

漫画好き 親子
　 あつまれ
　 13 時～
　 【要予約】

にら さ き
　 ベイビー
　 倶楽部
　 10 時～14 時

おはなし 会と
　 おり がみ教室
　 14 時～
　 各２０ 分程度

休館： ( 韮崎以外)

休館： ( 韮崎以外)

休館：

どぐ う を
　 作ろう
　 9 時～

にら ★ちび
　 デビュー
　 D AY
　 10 時3 0 分～
　 【要予約】

休館： 休館： (午前) 休館：

ぱぱと こ の日
　 10 時3 0 分～
　 【要予約】

休館：

夏休み
自由研究

　 プロジェ クト
　 13 時3 0 分～
　 アイメッ セ山梨

休館：
休館：
　 　 　

にら まる
　 く ら ぶ
　 10 時～
　 【要予約】

にら ★ちび11 9 番
　 11 時15分～
●司法書士相続
　 相談会
　 13 時～16 時
　 【要予約】

赤ちゃんひろば　
　 13 時～

ひろばd e 相談日♪
　 ( 助産師・ にら ぽか)
　 13 時～

休館：

出張！
　 にら ★ちび
　 ひろば
　 ＠フ レンド リ ー
　 たつこう
　 10 時～
　 【要予約】

だっこ の会
　 11時～
　 20 分程度

休館： (午前)

●シニア
　 カレッ ジ
　 13 時～
　 東京エレクト ロン
　 韮崎文化ホール

まが玉
　 ネッ ク レスを
　 作ろう
　 9 時～

休館： ( 韮崎以外)

● 芝生広場
　 開放
　 9 時～15 時
　 韮崎中央公園
　 芝生広場

にらちびフェ ス　
　 ティ バル2 0 2 6 　　　
　 10 時～15 時

調べる 学習応援
　 講座
　 14 時～15 時
　 ニコ リ 2 F会議室9
　 【要予約】

休館：

休館： (午前)

出張！
　 にら ★ちび
　 ひろば＠
　 藤井公民館
　 10 時～
　 【要予約】

助産師さ ん
　 と ベビ マの会
　 10 時3 0 分～
　 【要予約】

休館：休館：

休館：

にら ★ちび
　 デビューD AY
　 10 時3 0 分～
　 【要予約】

1 歳児バースデー
　 13 時～
　 【要予約】

休館：

にら ★歩歩
　 く ら ぶ
　 ( 雨天中止）
　 11 時15分～
　 穴 山 町
　 大賀ハス園
　 【要予約】

抱っ こ・ おんぶの日
　 ①11 時15分～
　 ②14 時3 0 分～

休館： (午前)

ベビーケア
　 教室
　 13 時～
　 【要予約】

一時預かり・
　 ファ ミ サポ
　 説明会
　 10 時3 0 分～
　 【要予約】

朗読のつどい
　 14 時～15 時
　 ニコ リ 2 F会議室9

休館： ( 韮崎以外)

学芸員による
　 ギャ ラリ ー
　 ト ーク

より みちアート
　 13 時～

休館：

月 火 水 木 金 土 日

診察科目 診察日 受付時間 休診日

内科・ 小児科・ 外科・
整形外科・ 眼科

月～金
  8 時30 分～ 11 時3 0 分
※外科・ 小児科の受付は1 1時までです。
※眼科（ 午後） 予約が必要です（ 火曜休診）｡ 土・ 日・ 祝日・ 年末年始

※急患はこ の限り ではあり ません。

※当院は院外処方を行っ ています。

※医師の日程変更による休診・ 代診については、

お問い合わせく ださ い。

リ ウマチ科 月・ 水（ 午前のみ）・ 木   8 時30 分～ 11 時3 0 分・ 13 時～ 1 6 時

脳神経外科
火
木

13 時30 分～ 1 6時
  8時3 0分～ 11 時3 0 分

泌尿器科（ 7/2 ～） 月・ 火・ 木・ 金   8時3 0分～ 11 時3 0 分（ 予約制）

スポーツ外来 木 13 時30 分～ 1 7時

皮膚科 水   8時3 0分～ 11 時3 0 分

内科専門外来 診察日 受付時間

循環器 月～金 8 時30 分 

～

1 1時呼吸器 火・ 木

腎　 臓 火
13 時3 0分 

～

1 6時
血液・ 腫瘍 水

循環器 火・ 金

韮
崎
市
立
病
院

　 

☎
２
２
ー

１
２
２
１

月７
2 0 2 6

Ju l

文月

広報にら さ き

情報カ レンダー

※休館日等は変更と なる場合があり ます。

　 詳細は各施設にお問い合わせく ださ い。

■韮崎市役所 

　 業務時間： ８ 時3 0 分～1 7 時1 5 分（ 月～金)

　 　 　 　 　 　 ※土日祝および年末年始を除く

　 〒4 0 7-8 5 0 1  韮崎市水神1 丁目3 番1 号

　 　 　 　 　 　  ☎2 2 ｰ1 1 1 1

　
凡 

例

： 韮崎市民交流センタ ー「 ニコ リ ｣

　 　 9 時～2 2 時　 ☎2 2 1ー 1 2 1

　 　 ・ 地域情報発信センタ ー

　 　 　 9 時～2 0 時　 ☎2 3 6ー 8 8 6

： ふるさ と 偉人資料館

　 　 ・ 韮崎大村美術館サテラ イ ト スペース

　 　 　 9 時～1 7 時　 ☎2 1 3ー 6 3 6

： 韮崎大村美術館

　 　 1 0 時～1 7 時　 ☎2 3 7ー 7 7 5

： 韮崎市子育て支援センタ ー

　 　 9 時～1 7 時　 ☎2 3 7ー 6 7 6

： 韮崎市立大村記念図書館

　 　 1 0 時～2 0 時（ 土日祝は9 時～2 0 時）

　 　 ☎2 2 4ー 9 4 6

1 81 71 61 51 41 3 1 9
■学校教育相談

　〔 毎週月～金曜日〕

　 9 時～ 1 6 時3 0 分

　 かがやき 教室

　（ 韮崎市教育支援セン タ ー）

　 問： ☎2 3 －5 6 5 3

■行政相談

　〔 第１ ・ ３ 月曜日〕

　 1 3 時～ 1 5 時

　 市役所1 階1 0 2 会議室

　 問： 財務政策課 ( 4 5 －9 2 2 3 ）

■家庭児童相談

　〔 随時・ 要予約〕

　 問： こ ども 子育て課 ( 2 2 －1 1 1 8 ）

母子健康手帳交付・ 妊婦・ 一般健康相談

　〔 毎週月・ 木曜日〕

　 9 時3 0 分～ 1 6 時

子育て相談

　〔 毎週火～土曜日・ 要予約〕

　 9 時～ 1 7 時

　 問： ☎2 3 －7 6 76

市民栄養相談

　〔 随時・ 要予約〕

も の忘れ相談

　〔 毎月第2 火曜日〕

　 9 時3 0 分～ 1 6 時

　 問： ☎2 3 －4 4 64

相談等 ※祝日は実施し ません

※詳細はお問い合わせく ださ い。

： 児童センタ ー

　 　 1 0 時～1 8 時

　 　 ( 土・ 学校長期休業中は9 時～1 8 時)

　 　 韮崎児童センタ ー　 ☎2 2 7ー 6 8 7

　 　 北東児童センタ ー　 ☎2 3 5ー 5 5 0

　 　 北西児童センタ ー　 ☎2 2 1ー 7 7 5

　 　 甘利児童センタ ー　 ☎2 3 1ー 5 3 5

： 青少年育成プラ ザ「 ミ アキス」

　 　 1 5 時～2 1 時3 0 分

　 　 ( 土日祝は9 時3 0 分～2 1 時3 0 分)

　 　 ☎4 5 9ー 9 1 9

： 東京エレク ト ロン韮崎文化ホール

　 　 8 時3 0 分～1 7 時1 5 分

　 　 ☎2 0 1ー 1 5 5

： 韮崎市老人福祉センタ ー

　 　 9 時3 0 分～1 6 時3 0 分

　 　 ☎2 2 6ー 9 4 4

： 韮崎市民俗資料館

　 　 9 時～1 6 時3 0 分

　 　 ☎2 2 1ー 6 9 6

： 東京エレ ク ト ロン 韮崎アリ ーナ

　 　 (韮崎中央体育館)

　 　 8 時3 0 分～2 2 時（ 平日・ 土曜)

　 　 8 時3 0 分～2 0 時（ 日曜・ 祝日)

　 　 ☎4 5 9ー 2 5 5

： 穂坂自然公園

　 　 4 月～1 1 月

　 　 9 時～1 7 時

　 　 ☎3 7 4ー 3 6 2

： 韮崎市保健福祉センタ ー

　 　 8 時3 0 分～1 7 時1 5 分

　 　 ☎2 3 4ー 3 1 0

中央公園ミ ニS L運行日

7/5､ 1 2 ､ 1 9 ､ 2 0 、 2 6

10 時～1 2 時

13 時～1 6 時

大人・ 子ども と も に1 00 円

（ 3 歳未満は大人と同伴で無料）

※悪天候等の理由により 、 予告

　 なく  運休する場合があります。

43 51 2 2 52 42 32 22 12 0 2 6

3 13 02 92 82 7

｢夏休みのおと も 」

　  早く 宿題を 片付けて遊びに行こ う !

　 7 月1 日( 水) ～ 7 月3 0 日( 木）

｢図書館を 使っ た調べる学習

　 コ ン ク ール」 展示

　 7 月1 日( 水) ～ 8 月2 7 日( 木）

夏休み子ども 向け企画

  「 夏休みなぞなぞ大会」

　 7 月2 5 日( 土) ～ 8 月2 7 日( 木）

企画展「 女性画家によ る女性像

　 　 　 　 　 ～新収蔵作品を中心に～｣ 

　 ～ 1 0 月1 8 日( 日)

第1 7 回企画展

　 ｢昭和1 0 0 年を 迎えて韮崎市の人と

　   く ら し 教育・ 文化編｣

　 ～ 令和9 年3 月2 2 日( 月・振)

1 11 09876 1 2

納期限（口座振替日）

7 月3 1 日（ 金）

市県民税　 　 　 　    第１ 期

固定資産税・ 都市計画税　

　 　 　 　 　 　 　       第２ 期

国民健康保険税　    第１ 期
後期高齢者医療保険料

　 　 　 　 　 　 　 　    第１ 期

税務収納課  収納推進担当

（ 4 5 7ー 0 4 3 ）

今月の納税


