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市制施行70周年 特集

昭和29年10月10日韮崎市誕生
　市制誕生祝賀会は、当時の韮崎中学校（場所は現在の韮
崎市役所）で開催され、校庭には「祝ニラサキ市」の人文
字が描かれました。当時はまだ珍しかった新聞社のヘリコ
プターも訪れ、大勢の市民が集い、祝いました。

特 集

　昭和29年10月10日、韮崎町、穂坂・藤井・中田・穴山・円野・清哲・神山・旭・大草・竜岡村の１町10
か村が合併して誕生しました。誕生から70年の節目を迎えるにあたり、本市のこれまでの歩みを写真とと
もに振り返ります。

昭
和
40
年
代

昭
和
50
・
60
年
代

　韮崎駅前広場が完成、中央自動車道開通など
交通の高速化が進展しました。国道20号線の開
通や韮崎中央公園陸上競技場も完成し、昭和61
年には、かいじ国体が開催されました。
【主な出来事】
●昭和51年　韮崎駅前広場が完成
●昭和53年　韮崎北西小学校が開校
●昭和58年　甘利小学校が開校

　韮崎高校サッカー部が福井国体で優勝。市民
会館や市民運動場などが完成しました。
【主な出来事】
●昭和41年　韮崎中と甘利中が統合して、韮崎
　　　　　　西中学校が開校
●昭和44年　「市民憲章」を制定
●昭和46年　フェアフィールド市と姉妹都市を
　　　　　　締結

S48さようなら
蒸気機関車　　
▼

▲S29韮崎市誕生

◀S39聖火通過

◀S63姉妹都市
　高校生派遣交流開始

　昭和34年の台風７号15号により、大きな被害
を受けました。復興後、武田橋や桐沢橋、市営
グラウンドが完成しました。
【主な出来事】
●昭和31年　市役所庁舎完成
●昭和33年　市立病院病棟完成
●昭和34年　台風７号15号による被害を受ける
●昭和39年　東京オリンピック聖火が市内を通
　　　　　　過

◀S55中央自動
　車道開通

韮崎市70周年のあゆみ特集

昭
和
30
年
代

▲S58韮崎高校が全国
高校サッカー選手権
大会で準優勝
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市制施行70周年特集

記念式典を開催します
　本市に功績のあった方々へ表彰
を行います。どなたでも入場でき
ますので、ぜひお越しください。
■日時　10月12日（土）　10時～
※受付９時20分～
■場所　東京エレクトロン韮崎
　　　　文化ホール　大ホール
※定員になり次第、入場を制限さ

せていただきます。
■問い合わせ
　秘書人事課 秘書担当
　　　　　　　　　☎45－9344

　本市は、今月１０日に市制施行７０周年を迎え
ます。
　本市の７０周年をお祝いし、未来への期待を
新たにするこの瞬間を皆様と共に過ごせるこ
とを大変うれしく思います。
　今、私たちがさまざまな課題を抱えながら
も未来への希望に向かい発展を続けられてき
たのは、数々の困難を乗り越え、市政発展に

ご尽力された先人たちのたゆまぬ努力と市民の皆様のお力添えの
賜物であり、これまでのご尽力に対し、心から敬意と感謝を申し
上げます。
　これからも「チーム韮崎」で歴史を重んじながら未来を見据
え、輝かしい韮崎市の未来のために新たなスタートを踏みだし、
「すべての人が輝き　幸せを創造するふるさと　にらさき」を目
指してまいります。

韮崎市長　内藤　久夫

平
成
20
年
代

令
和

▲H27すずらん保育園開園

写真：韮崎市、サンニチ印刷

H29 Uー3親子　 ▶
サッカーフェステ
ィバル

　教育・文化の向上を目指し、韮崎文化ホールや
市立図書館がオープンしました。
【主な出来事】
●平成元年　第１回武田勝頼公新府入城祭り開催
●平成２年　韮崎北東小学校が開校
●平成３年　人口３万人達成
●平成12年　市民バス運行開始
●平成19年　韮崎大村美術館が開館

　サッカーのまちプロジェクトや韮崎ブランドの
開発など、韮崎を元気にする試みが始まりました。
【主な出来事】
●平成20年　第１回こども議会開催
●平成21年　絵本「ニーラ」発刊
●平成23年　韮崎市民交流センターニコリがオー
　　　　　　プン
●平成27年　すずらん保育園が開園
●平成30年　たんぽぽ保育園が開園

▲H7韮崎文化
ホールが開館

　コロナ禍において、多くの方々から温かいお気持ち
をいただきました。また、韮崎産ワインのプロモー
ションやスポーツコミッション設立、こどもまんなか
宣言など、市民の皆さまのより良い生活に向けて事業
を展開しています。
【主な出来事】
●令和元年　昭和34年災害被災60周年祈念碑除幕
●令和２年　中田体育館が完成
●令和３年　東京オリンピック聖火リレーが行われる
　　　　　　円野体育館が完成

◀H23ニコリ
オープン

▲H30たんぽぽ保育園開園 ▲R５こどもまんなか応援サポーター宣言

◀R3聖火リレー

◀H2中央公園
ミニSLが運
行開始

平
成
初
期
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韮崎市制祭

■ゆるスポーツ
年齢、性別、運動能力、障がいの有
無などに関わらず、全ての人が楽し
める新しいスポーツとして考案され
た「世界ゆるスポーツ協会」公認の
アトラクション

■「塩崎太
と

夢
む

」自転車パフォーマンス
世界を舞台に活躍するプロ自転車ト
ライアルライダーによる圧巻パフォ
ーマンス

■ダンスフェスティバル
パフォーマーも見る人も心ゆさぶら
れ、会場全体が一体となって楽しめ
るダンスイベント

■黒板アート
黒板アート作家、すずきらなさんに
よる黒板アート制作を間近でご覧あ
れ！チョークアート体験も

■音楽祭
児童・生徒などによる鼓笛や吹奏
楽、県内で活動するバンドなど、
様々なジャンルが奏でる秋の音楽祭

　本場ブラジルの熱気さながらのサンバ隊が浅草からやってくる！
　情熱のパフォーマンスをご覧ください！

■にらさきワイン
　フェスティバル（同時開催）

地元ワイナリーが手がける韮崎
産のワインを心ゆくまで楽しみ
ください

■パンフェスティバル
市内外の人気ベーカリーの出店
によるパン祭り。店主おすすめ
のパンを味わいませんか？

■商店街＆グルメ屋台
商店街にはオシャレで美味しい
お店が盛りだくさん。大注目の
商店街グルメをこの機会に。グ
ルメ屋台や物販、ワークショッ
プなどのお店も多数出店予定

■問い合わせ　武田の里まつり実行委員会（商工観光課 商工観光担当内）　☎45－9158

　この他にも、市民の皆さんによ
る、舞踊や和太鼓、各種パフォーマ
ンスが盛りだくさん。
　ぜひ、会場に足を運んでご覧くだ
さい！

スポーツの秋

芸術の秋

浅草サンバカーニバル

グルメの秋

会場：駅前中央通り～本町通り ※会場内は歩行者天国
※交通規制は10時～16時【小雨決行】

市制施行70周年記念企画

韮 崎 市 制 施 行 7 0 周 年 記 念

S h i - S a y - S a i
韮崎市制祭

Shi-Say-Saiは韮崎市（Shi）に住む方や訪れる方々が楽しく賑やかに話し（Say）、多くの人々で街が彩られていくこと（彩・Sai）への願いが込められ
た造語です。

パリ2024オリンピック レスリング男子グレコローマンスタイル60㎏級 金メダル

○パレード　14:00　駅前中央通りをスタート　
○金メダル報告会　14:30頃　山梨中央銀行韮崎支店特設ステージ

文田健一郎選手　祝賀パレード＆金メダル報告会

６年ぶりの
まちなか開催！10

土12
11時～15時

金

子どもたちに人気の「はたらく
くるま」が大集合！普段、街で
見かけるはたらく車に乗って、
見て、さわって、わくわくドキ
ドキ子どもたちも大興奮間違い
なし！！

集合！
はたらくくるま

歩行者天国

市役所

文化村

山梨県民
信用組合

山梨中央
銀行

山梨信用金庫

商工会

旧ＮＴＴ

ルート
イン

Ｐ

Ｐ

Ｐ

国
道
20
号
線

本
町
通
り

駅
前
中
央
通
り

Ｊ
Ｒ
韮
崎
駅
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デジスタ・ワインタクシー

JR韮崎駅前広場
市制祭歩行者天国エリア

【小雨決行】

　韮崎駅から市内ワイナリーまで限定ワインタクシーを運行
します。当日は「ＮＩＲＡマルシェ」も開催されます。

■申込み　韮崎市観光協会ホームページにて
　　　　　10月１日（火）開始
■料　金　２ワイナリー　２，０００円
　　　　　３ワイナリー　３，０００円
　　　　　（ワイン購入補助チケット付き）

にらさき
ワインタクシー開催！！

■問い合わせ　（一社）韮崎市観光協会　☎２２－１９９１

　スマホの GPS 機能を利用したデジタルスタンプラリーを開催中です。
美しい富士山を望めるスポットを巡って、スタンプをゲットしてください。
抽選で景品のプレゼントがあります。
■期　　間　11月30日（土）まで
■スポット　富士山絶景スポット12箇所
■景　　品

Ａ賞：5,000円分（3名様）　スタンプ12個ゲット
Ｂ賞：2,000円分（10名様）　スタンプ8個ゲット
Ｃ賞：1,000円分（20名様）　スタンプ5個ゲット

※抽選で、市内対象店で使用できる優待券（500円券）を
　賞金分プレゼント

「デジタルスタンプラリー」開催中！！

■参加費
事前予約　3,000円（当日受付　3,500円）
・オリジナルワイングラス、グラスポーチ、リ

ストバンド、イベントガイド（スタンプラ
リー付き）

・「ワイナリーブース」、「参加飲食店」各店舗
につき1杯。すべて巡ると最大10杯試飲が
できます。

NIRASAKI  WINE  FESTIVAL

秋のにらさき
ワインフェスティバル

■参加ワイナリー・ワイナリー開業予定者
河西ワイナリー、サン．フーズ、ドメーヌ
茅ヶ岳、マルス穂坂ワイナリー、Creation 
farm、Domaine Kyoko Hosaka準備室
■その他

◎ワインを楽しむイベントのため駐車場は
　ありません。公共交通機関をご利用ください。
◎飲酒運転・20歳未満による飲酒は法律で禁止され

ています。

■主催・問い合わせ　韮崎産ワインプロモーション実行委員会事務局
　　　　　　　　　　（農政課 農林振興担当内） ☎４５－９１０４

10
土12

11
月・祝4

10時～15時

9時30分から運行開始

▲詳しくは
　こちら

▲申込みは
　こちら
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保育所・認定こども園等入所申込

保育所・認定こども園等申請開始

■施設見学会・説明会等

施設名 開催日
【公立】
保育所

たんぽぽ保育園
☎22－6087 10月2日（水）・7日（月）・17日（木）・22日（火）　９時30分～11時

【公立】
保育所

すずらん保育園
☎45－7166 10月3日（木）・11日（金）・15日（火）・30日（水）　９時30分～11時

【私立】
保育所

キヅキ
☎30－7300 ※見学は個別に対応

令和7年４月入所

保育所・認定こども園（保育部分）の利用を希望する場合

幼稚園・認定こども園（教育部分）の利用を希望する場合

申請受付 場所
11月1日（金）～15日（金）

8時30分～17時15分 ※土・日・祝日を除く こども子育て課保育担当

審査結果は1月下旬頃通知予定

＊入所決定は先着順ではありません。保育の必要性に応じて決定します。
＊受付期間を過ぎると一次選考の対象外となります。

●直接、希望する施設に申し込んでください。【市内施設の願書受付日：11月1日（金）】
●施設から内定を受けた後、市へ認定申請書を提出してください。
●申請書類等については、希望施設に直接、問い合わせをお願いします。

施設名 開催日

【私立】
認定こども園

山梨英和ダグラス
こども園

※新園舎（韮崎市藤
　井町）にて開催

☎22－0707

＜説明会＞10月9日（水）　10時～11時30分
※説明会への参加は保護者の方のみとさせていただきます。
＜見学会＞
 10月19日（土）　10時～11時30分（希望者対象説明会：10時30分～11時）
※新園舎に関することは園へお問い合わせください。
mail：douglas@yamanashi-eiwa.ac.jp

【私立】
認定こども園

すみれ韮崎保育園
☎22－0118 ※見学は個別に対応

【私立】
幼稚園

韮崎カトリック
白百合幼稚園
☎22－2455

＜説明会＞10月12日（土）10時～11時30分
※見学は個別に対応

事前に希望する施設に申し込みの上、できる限り入園するお子さんと一緒にご参加ください。

留 意 事 項

■問い合わせ　こども子育て課 保育担当　☎22－1117

＜他市町村の施設への入所を希望する場合＞
各市町村の締切日を確認し、締切日の3日前
（土・日・祝日を除く）までに本市に申請書を
提出してください。
＜4月からの転園・認定変更を希望する場合＞
今回の受付期間に申し込みをしてください。

＜育児休業から復帰する方＞
令和７年９月１日までに入所を希望する場合（令和７年
10月末日までに育児休業から復帰する市内在住の方に
限る。）は、今回の受付期間に申し込むことができます。
＜上記以外の事由で、５月以降の入所を希望する方＞
入所希望月の２か月前の初日から前月の10日までに申
し込みをしてください。

▲詳細はこちら
 （募集案内等

の掲載は10
月１日（火）か
らです。）

募集案内・申請書等の配布 配布場所

10月1日（火）から
こども子育て課、市内保育所、認定こども園、

保健福祉センター、子育て支援センター、
市ホームページ
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がん検診を受けましょう！

がん検診

がん検診を受けましょう！
胃がん、大腸がんなど各がん検診を総合健診に合わせ実施しています
ので、この機会に受診しましょう。
※受診には事前予約が必要です。
※乳がん・子宮がん検診は、別会場で実施します。

■がん検診項目等

※70歳以上は無料（肺がんCT検診を除く）

種類 対象者
（年度末年齢）

自己
負担金 検査内容 検診場所

検診日

肝がん 19歳以上 1,000円 問診、腹部超音波検査

＜総合健診会場＞
●東京エレクトロン
　韮崎文化ホール
　10月2日（水）～5日（土）
　15日（火）・16日（水）
　23日（水）・24日（木）

●保健福祉センター
　10月6日（日）

胃部レントゲン検診
19歳以上

1,000円 問診、レントゲン検査

胃がんリスク検査 500円 問診、ピロリ菌検査

前立腺がん 50歳以上の男性 500円 問診、PSA検査

肺がん

胸部レントゲン検診 19歳以上 500円

左記のとおりCT検診 40歳以上 2,000円

40歳以上の方で
喫煙指数600以上 1,000円喀痰検診

大腸がん 19歳以上 500円 問診、便潜血検査

乳がん
エコー 25～39歳、

40歳以上の偶数歳 1,000円 問診、超音波検査
●保健福祉センター
●東京エレクトロン
　韮崎文化ホール
●いいのクリニック
●韮崎市立病院

マンモグラフィー 41歳以上の奇数歳 1,000円 問診、X線検査

子宮がん 頸部 20歳以上 2,000円 問診、細胞診検査 個別指定医療機関

農産物などが当たる
抽選会を実施してい
ます。　　　　　▶

■申込み・問い合わせ　健康づくり課（保健福祉センター内）☎２３－４３１０

【作り方】
①ごぼうは、ささがきにし水にさらして水気を切

る。長ねぎは粗みじん切り、にんにく・しょう
がはみじん切りにする。木綿豆腐は、ひと口大
に切る。

②フライパンにごま油・長ねぎ・にんにく・しょう
がを入れて弱火で炒める。香りがでてきたら、
合いびき肉・ごぼうを入れて中火にし、お肉の
色が変わるまで炒め、しんなりするまで炒める。

「ごぼう入り麻婆豆腐」～毎月１９日は「食育の日」～

【材料（４人分）】
◆木綿豆腐 ・・・・・ 600ｇ
◆合いびき肉 ・・・・ 160ｇ
◆ごぼう ・・・・・・ 100ｇ
◆長ねぎ ・・・・・・ 60ｇ
◆にんにく ・・・・・ 10ｇ
◆しょうが ・・・・・ 10ｇ

◆ごま油 ・・・・・・・ 小さじ２
◆水 ・・・・・・・・・ 300ml
◆鶏ガラスープの素 ・・ 小さじ２
◆みりん ・・・・・・・ 小さじ２
◆味噌 ・・・・・・・・ 小さじ２
Ⓐ片栗粉 ・・・・・・・ 小さじ２

　　　（同量の水で溶く）

③②に水・木綿豆腐・鶏ガラスープの素・みりんを
入れて蓋をして５分煮る。

④味噌を溶かし入れて火を止め、水溶き片栗粉を加
えてとろみをつけて、器に盛る。

【栄養価（１人分）】
　エネルギー　２７９k㎈　　食塩相当量　１．６ｇ
■問い合わせ　健康づくり課健康増進担当
　　　　　　　（保健福祉センター内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎２３－４３１０

知っ得！食育ひろば　- 食改推の簡単レシピ -
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木造住宅耐震化・野焼きの注意

【無料木造住宅耐震診断】
■対象住宅

◦昭和56年以前（旧耐震基準）に建築された住宅
◦２階建て以下で、延床面積300㎡以下の住宅
◦長屋および共同住宅以外の個人所有で居住している住宅

【木造住宅耐震化等各種補助金】
《耐震改修・建替え工事》
　耐震診断による総合評点が1.0未満の木造住宅を耐震改修又は建て替えることにより、総合
評点を1.0以上に引き上げる工事
■補助額：上限140万円

《耐震シェルター設置工事》
◦耐震診断による総合評点が0.7未満の木造住宅に耐震シェルターを設置する工事

■補助額：上限36万円
《解体工事》

◦耐震診断による総合評点が0.7未満の木造住宅を解体する工事
■補助額：解体費用の1/10以内（上限10万円）

【ブロック塀の撤去】
　市の指定路線に面していて、倒壊の危険があるブロック塀を撤去する工事
■補助額：解体費用の2/3以内（上限20万円）

＊いずれの補助金も、事前に申請する必要があります。
　令和７年２月28日までに施工・支払いを完了するものが対象となります。

木造住宅の耐震費用を補助します

■申請・問い合わせ　営繕住宅課 住宅管理担当　☎４５－７６３４

野焼きをする前にご一読を！

●環境に配慮した活用方法の検討をお願いします。
⃝稲わらは、細断し水田全体に広げ、ロータリーで土とよく混ぜる。
⃝果樹の剪定枝は、チップ状に細断し、堆肥化させたものを溝や穴に埋め戻す。または、無煙

炭化機を用いてバイオ炭を作り土に戻す。

　農業を営むうえでやむを得ず行う野焼きは、例外的に認められていますが、次の点につい
て検討、注意をお願いします。

●やむを得ず野焼きを行うときは次の点にご注意ください。
⃝煙の量や臭いが近所の迷惑にならない程度の少量にとどめる。
⃝草木はよく乾かし、煙の発生量を抑える。
⃝火災が起こらないように十分注意する。
⃝風の向きや強さを考慮する。
⃝野焼きする場所の周囲の草を事前に刈り取るなど、延焼に注意する。
⃝すぐに消し止められるよう、近くに水を準備し、目を離さない。
⃝夜間は実施しないなど、時間帯を考慮する。
⃝事前に消防署へ『火災とまぎらわしい煙又は火炎を発するおそれのある行為』の届出を行う。

■問い合わせ　農政課 農林振興担当　☎４５－９１０４

耐
震
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家電リサイクル・宅配ボックス

　一括回収を行います。次回は３月となりますのでお忘れないように！

※例年と回収場所が違いますので、ご注意く
　ださい。

■その他家電リサイクル品の処分方法
　市の回収事業以外の処分方法は、業者に直接
搬入する方法があります。運搬料はかかりませ
んが、事前に郵便局でリサイクル券の購入が必
要です。

　○都留貨物自動車㈱甲府支店
　　（中央市山之神流通団地2473－11）
　　☎055－273－5661
　○日本通運㈱山梨支店（中央市中楯769）
　　☎055－274－8211

■費用　リサイクル料／運搬料※現地支払／現金
　　　　のみ

　リサイクル料については、品
目毎に違います。（一財）家電製
品協会家電リサイクル券セン
ターのホームページでご確認く
ださい。

■回収品目
　①テレビ　②洗濯機・衣類乾燥機
　③冷蔵庫・冷凍庫　④エアコン のみ

※①～④以外の家電については対象外のため、
回収できません。持ち込まないでください。

10月１2日（土）
9時～11時30分

日時

場所 釜無川河川公園

■問い合わせ　市民生活課 生活環境担当　☎２２－１１１４

家電リサイクル品を回収します

宅配ボックスの購入を支援
■受付期間　１０月１日～令和７年２月２８日
■対象となる宅配ボックス

・宅配物の受取を目的とした仕様の製品であ
ること（リース・レンタル・自作を除く）

・鍵・ダイヤル錠等により盗難防止機能を有
していること

・１０月１日以降に購入されたものであること
■補助対象者
　〈戸建住宅または集合住宅にお住まいの方〉

・申請日において韮崎市に住所を有すること
・宅配ボックスを設置する戸建住宅または集

合住宅に居住していること
・世帯に属するすべての者が市税等を滞納し

ていないこと
　〈集合住宅の所有者または管理者の方〉

・市税等を滞納していないこと

■補助金額
◦戸建住宅または集合住宅にお住いの方
　次のいずれか低い金額（１世帯につき一台限り）
　１．購入費用の２分の１
　２．10,000円
・集合住宅の所有者または管理者の方
　次のいずれか低い金額（１棟につき１回限り）
　１．購入費用の２分の１
　２．集合住宅の総戸数と購入した宅配ボックス
　　　の扉数のいずれか少ない数×10,000円

※補助金申請に必要な様式は、市ホームページ、商
工観光課窓口で入手できます。

■申請・問い合わせ　商工観光課 商工観光担当　☎４５－９１５８

宅配便の再配達を減らすために！
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国民健康保険

対象年齢 0～6歳
（小学校入学前） 7～69歳 70～74歳

自己負担
割合 2割 3割 2割

※ただし、現役並み所得者は3割負担

【表１】 自己負担割合

【図１】被保険者数の推移

【表２】 国保加入の状況

【図２】 収支決算の状況

国
民
健
康
保
険
の

　

状
況
を
報
告
し
ま
す

項目 令和3度 令和4度 令和5度
人口 28,464人 28,205人 27,986人 
国保被保険者数 6,273人 6,008人 5,783人 
国保加入者率 22.04％ 21.30％ 20.66％ 

年齢別内訳

６歳未満 （構成比） 96人（  1.53） 99人（  1.65） 100人（  1.73） 
６～６４歳 （構成比） 3,003人（47.87） 2,872人（47.80） 2,800人（48.42） 
６５～７0歳 （構成比） 1,305人（20.80） 1,207人（20.09） 1,142人（19.75） 
70~74歳 (構成比) 1,869人（29.80） 1,830人（30.46） 1,741人（30.10） 

　
簡
単
な
手
続
き
で
、
う
っ
か
り

納
め
忘
れ
や
、
納
付
に
行
く
時
間

の
手
間
が
省
け
ま
す
。

【
持
ち
物
】

●
市
役
所
の
場
合

　
振
替
口
座
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
（
暗
証
番
号
）・
本
人
確
認
書

類●
金
融
機
関
窓
口
の
場
合

　
振
替
口
座
の
通
帳
・
通
帳
の
届

出
印
・
本
人
確
認
書
類

【図３】  医療給付費（保険者負担額）と１人あたりの負担額

（年度末）

便
利
な
口
座
振
替
の

ご
利
用
を
！！

0
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,000
7,000
(人)

令和３年度 令和４年度 令和５年度

3,003

1,305

1,869

2,872

1,207

1,830

2,800

1,142

1,741

70～74歳（人）
65～70歳（人）
6～64歳（人）
6歳未満（人）

96 99 100

保険税
495,116千円  16.0％

その他
34,119千円  1.1％ 総務費

44,122千円  1.4％

その他  5,150千円  0.2％基金繰入金  130,826千円  4.2％

一般会計繰入金
218,082千円
7.0％

保健事業費
56,393千円  1.8％

国民健康保険事業費納付金
813,012千円  26.2％

保険給付費
2,185,670千円  70.4％県支出金

2,226,204千円
71.7％

令和５年度
歳入

31億434万7千円

令和５年度
歳出

31億434万7千円

0 0

500,000 100

1,000,000 200

1,500,000 300

2,000,000 400

2,500,000 500

令和３年度 令和４年度 令和５年度
医療給付費（保険者負担額） １人当たりの負担額

(千円 ) ( 千円 )

348 356 365

2,233,580 2,204,668 2,167,540
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保
険
証
が
廃
止
さ
れ
ま
す

国民健康保険

マイナンバーカードの申請のサポート

ま
だ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
持
っ
て
い
な
い
人
は

申
請
の
お
手
伝
い
し
ま
す
。

こ
ん
な
時
は

　
国
の
法
改
正
に
よ
り
、
12
月
２

日
以
降
、
従
来
の
保
険
証
は
廃
止

さ
れ
、
マ
イ
ナ
保
険
証
（
保
険
証

利
用
登
録
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
）
に
移
行
さ
れ
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
保
険
証
を
使
う
と
、
初

め
て
受
診
す
る
医
療
機
関
・
薬
局

で
も
過
去
の
お
薬
情
報
や
健
康
診

断
等
の
デ
ー
タ
を
ス
ム
ー
ズ
に
共

有
で
き
、
重
複
検
査
、
重
複
投
薬

や
禁
忌
薬
剤
投
与
の
リ
ス
ク
が
減

少
し
た
り
、
窓
口
で
限
度
額
以
上

の
支
払
い
が
不
要
に
な
っ
た
り
す

る
等
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

ま
だ
マ
イ
ナ
保
険
証
の
登
録
を
さ

れ
て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
医
療
機

関
の
領
収
書
は
紛
失
等
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
交
通
事
故
な
ど
で
の
受
診
】

　
交
通
事
故
や
暴
力
行
為
な
ど
の

第
三
者
（
加
害
者
）
の
行
為
に
よ

る
病
気
・
け
が
の
治
療
費
は
、
被

害
者
に
過
失
の
な
い
限
り
加
害
者

の
全
額
負
担
が
原
則
で
す
。

　
治
療
費
は
、
国
保
が
建
て
替
え
、

あ
と
か
ら
加
害
者
に
請
求
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
届
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
自
転
車
や
バ
イ
ク
の
自

損
事
故
な
ど
に

よ
り
医
療
機
関

を
受
診
す
る
場

合
に
も
、
届
出

が
必
要
で
す
。

【
他
の
健
康
保
険
へ
加
入
】

　
国
保
喪
失
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
新
た
に
加
入
し
た
健
康

保
険
証
と
国
民
健
康
保
険
証
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

【
高
額
療
養
費
の
申
請
】

　
申
請
時
に
は
対
象
と
な
る
月
の

領
収
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
領

収
書
が
な
い
場
合
は
、
支
給
さ
れ

登
録
方
法
は
、
簡
単
で
す
！

●
医
療
機
関
・
薬
局
で

　

窓
口
の
顔
認
証
付
き
カ
ー
ド

リ
ー
ダ
ー
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
読
み
込
む
。

●
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

　
ア
プ
リ
「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」

を
起
動
し
、「
申
し
込
む
」
を
タ

ッ
プ
し
て
マ

イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
読

み
取
る
。

●
セ
ブ
ン
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
で

　
Ａ
Ｔ
Ｍ
画
面
の
「
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
で
の
手
続
き
」
か
ら
健

康
保
険
証
利
用
の
申
し
込
み
を
選

択
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

読
み
取
る
。

●
市
役
所
で

　
専
用
の
シ
ス
テ
ム
を
操
作
し
て

も
ら
い
ま
す
が
、
職
員
が
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　
毎
週
木
曜
日
・
金
曜
日

　
９
時
～
16
時

■
場
所

　
市
民
生
活
課
窓
口

■
必
要
な
も
の

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
の

暗
証
番
号
（
数
字
４
桁
）

※
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証

や
健
康
保
険
証
）
が
必
要
で

す
。
カ
ー
ド
は
後
日
、
市
役
所

で
受
け
取
る
か
、
郵
送
と
な
り

ま
す
。
郵
送
の
場
合
、
必
要
書

類
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
高
齢
者
や
障
が
い
・
要
介
護
な

ど
で
外
出
す
る
こ
と
が
難
し
い

方
に
は
、
市
職
員
が
自
宅
等
へ

伺
い
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。
詳

し
く
は
広
報
７
月
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
韮
崎
市
立
病
院
で
は
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険

証
と
し
て
、
利
用
さ
れ
た
方

に
期
間
限
定
で
マ
ス
ク
を
お

渡
し
し
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

利
用
さ
れ
た
方
の
会
計
時
に

１
袋
お
渡
し
い
た
し
ま
す
の

で
、
次
回
ご
来
院
の
際
な
ど

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
マ
ス
ク
は
、
玉
川
衛

材（
株
）様
の
寄
附
に
よ
り

提
供
さ
れ
た
も
の
で
す
。

■
期
間

　
11
月
30
日
ま
で

■
問
い
合
わ
せ

　
市
立
病
院
医
事
担
当

　
☎
２
２

－

１
２
２
１

マ
ス
ク
を

配
布
し
て
い
ま
す
。

場所 日時

市民生活課窓口

●毎週木曜日 
9時～15時45分 

（11時45分～13時
を除く）

●10月12日（土）
　9時～12時 
（韮崎市制祭開催日）

韮崎市立病院 ●毎週金曜日  
　9時30分～11時30分

東京エレクトロン 
韮崎文化ホール

●10月5日（土）  
　9時～11時30分 
　（韮崎市総合健診日）

■国民健康保険の問い合わせ
　市民生活課 国保年金担当

☎２２－１１１3

申し込む
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認知症講座・いきがい広場

わくわく・いきいき！

～楽しく健康を手に入れよう～
生きがい広場

「認知症地域公開講座 in にらさき」
　認知症の正しい知識を理解し、その症状や予防法、また認知症の方への接し方などを学び
ましょう。

市内で活躍中のボランティア団体の紹介や活動発表を行います。
ボランティアを始めてみたい方、依頼を検討している方、

興味のある方など誰でも参加いただけます。

■日　時　10月22日（火）　13時～15時30分
■会　場　韮崎市老人福祉センター　大広間
■主　催　韮崎ふれあいボランティアの会
■参加費　無料
■対　象　どなたでも参加可能
■内　容　活動紹介、発表、最後に抽選会あり
■問い合わせ　韮崎市社会福祉協議会　☎２２－６９４４

■日　時　10月６日（日）　13時30分～16時
■場　所　市民交流センターニコリ
　　　　　３階多目的ホール
■講　師　秋山脳外科院長　秋山　巖 医師
　　　　　作業療法士　　　森　彰司 氏
■内　容　講義と認知症予防体操ほか
　　　　　※当講座は認知症サポーター養成
　　　　　　講座を兼ねます。
■定　員　１００名（先着順）
■参加費　無料

■申込み・問い合わせ　長寿介護課 介護支援担当（地域包括支援センター）　☎２３－４３１３

　一緒に料理をして、食べながら「メタボ予防からフレイル予防への切り替え」
について学びましょう。

「シニアカフェ」参加者募集！

■日　　時　10月31日（木）　10時～13時
　　　　　　※受付　午前９時45分～
■場　　所　韮崎市保健福祉センター
■対 象 者　市内在住の30歳以上（先着25名）
■参 加 料　無料
■持 ち 物　エプロン、三角巾、筆記用具
■申込期間　10月１日（火）～25日（金）

■申込み・問い合わせ
健康づくり課
健康増進担当

（保健福祉センター内）
　　　　☎２３－４３１０

食生活改善推進員会
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重度心身障がい者医療費助成

令和６年７月２５日からの
大雨災害義援金を受付し
ています。

■受付期限　12月27日（金）まで
■受付場所　市役所１階正面受付および福祉課窓口
　　　　　　平日８時30分～17時15分
　　　　　　社会福祉協議会（老人福祉センター）
　　　　　　平日９時30分～16時30分
※義援金は、確定申告の対象となります。
　希望者には救援金採納証明書を発行しています。
■問い合わせ　福祉課 障がい福祉担当
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎２２－１９９２

電子版かかりつけ連携手帳電子決済モデル推進事業の参加者募集

■対象者　以下の要件を全て満たす者
・韮崎市在住で１９歳以上の重度心身障害者医療費助成制度

の受給者（令和6年4月2日時点）
・助成金受給口座が山梨中央銀行の口座の者
・医療保険の種別が国民健康保険または後期高齢者医療費制

度の者
■対象医療機関
　・山梨県立中央病院　・山梨大学医学部附属病院

　山梨県では「重度心身障害者医療費助成制度の受給者」の医療機関窓口
での現金払いが不要となるモデル事業に取り組んでいます。
　この事業に参加し、電子決済アプリを使用することで、医療費を現金で
お支払いする必要がなくなります。

■申し込み・問い合わせ
　山梨県障害福祉課
　企画推進担当

☎055－223－1460

　現在の受給者証の有効期限は、10月31日（障がい者手帳等に有効期限がある方はその期限
まで。）となっています。
　例年、自動更新のため手続き不要ですが、今年度は５年に１度の更新の手続きが必須となり
ます。対象者にはご案内を郵送しましたので、期限までに手続きをお願いします。
　期限までに手続きされない場合、医療費の助成が受けられなくなります。

■対象者
・身体障害者手帳１～３級
・療育手帳Ａ判定
・精神障害者保健福祉手帳１・２級
・国民年金法における
　障害基礎年金１・２級の受給者
・特別児童扶養手当受給者
■申請期限　10月15日（火）
■持参するもの

・申請書
・同意書
・障害者手帳又は証書・通知書
・医療保険証
・限度額適用認定証（または限度額適用・

標準負担額減額認定証）（お持ちの方）

・印鑑
・マイナンバーカードまたは通知カード
※令和６年１月１日時点で市外に住所が

あった方（受給者・世帯構成員含む）
は、前住所地の「令和６年度（令和５年
中）所得課税証明書」

※本人及び世帯の中に住民税未申告の方が
いる場合は、手続き前に税務課にて申告
を済ませてください。

■提出先・問い合わせ
　●受給者証について
　　福祉課 障がい福祉担当　☎２２－１９９２
　●住民税の申告について
　　税務収納課 市民税担当　☎４５－７０２１

重度心身障害者医療費助成制度の更新手続について
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インフルエンザ予防接種・お口の健康

お口の健康フェスタ開催

『にらさきいきいきウォーキング』同時
開催

11月10日(日)

【Vitality韮崎ウォーク】実施！
ウォーキングしてドリンクチケットをもらおう！ 

■申込期間　10月7日（月）10時～13日（日）
■対象期間　10月14日（月）～12月8日（日）
■対 象 者　18歳以上の韮崎市在住・在勤の方
■定　　員　先着200名
※専用アプリ「Vitality」登録サポート会を保健福祉セ

ンターで行います。10月８日（火）９時～12時、11日
（金）13時30分～16時30分　

※この事業は「健康づくり推進に関する協定」により、
住友生命保険相互会社山梨支社にご協力いただいてい
ます。

※「Vitality」アプリに登録された個人情報は、本事業
のためのみに使用されます。ただし別途ご本人の同意
のある場合はその限りではありません。

■このページの問い合わせ　健康づくり課 健康増進担当（保健福祉センター内）☎２３－４３１０

　ウォーキングで健康づくり
を推進しましょう。目標歩数
を達成するとポイントがもら
えます。ポイントが貯まると、
スターバックスやコンビニの
ドリンクチケットと交換でき
ます。
　参加には、スマートフォン
専用アプリ「Vitality」への
登録が必要です。

■対象者
①接種日現在65歳以上の方
※対象者には、9月下旬に予診票を郵送して

います。
②接種日現在60歳以上65歳未満の方で
　心臓や腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫

不全ウイルスによる免疫機能に一級程度の
障害がある方

※②で接種をご希望の方は、身体障害者手帳
を持参のうえ、健康づくり課にお申し出く
ださい。

■実施期間
　10月１日（火）～令和７年１月31日（金）

高齢者のインフルエンザ予防接種費助成のご案内
※期間中65歳の誕生日を迎える方は前日か

ら対象となります。
■指定医療機関　

予診票に同封される案内または
ホームページをご確認ください。

■接種費用
2,500円までは市が負担します。
2,500円を超える差額は、自己負担となります。
※予防接種費用は医療機関に

より異なります。
※実施期間・指定医療機関以

外で接種した場合は全額自
己負担となります。

歯科医師による健診・相談・体験ブース、
グッズの配布など。（参加無料）　

今回はニコリ周辺をウォーキング（約４km）します。（参加費無料　要予約）
ウォーキングの後は、お口の健康フェスタに参加しましょう！
■時　　間　９時15分～（受付９時より）
■対 象 者　韮崎市に住所のある方
■定　　員　成人15名、親子５組程度（定員になり次第締め切ります）
■申込期間　10月７日（月）～18日（金）

９時30分～12時30分
会場：市民交流センターニコリ
　　　１階オープンスペース他
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まちかどトピックス
MACHIKADO TOPICS

公
聴
会

■
日
時

　
12
月
21
日（
日
）　
10
時
～

　
予
備
日　
12
月
22
日（
日
）

※
意
見
を
述
べ
る
方
が
多
数
の
場

合
な
ど
開
催

■
場
所　
須
玉
ふ
れ
あ
い
館

　
北
杜
市
須
玉
町
若
神
子

　
　
　
　
　
　
　
５
２
１

－

１
７

①
意
見
書
の
提
出

　
計
画
原
案
に
対
し
意
見
を
述
べ

た
い
方
は
、
意
見
書
を
提
出
し
、

当
日
発
表
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
者
　
韮
崎
市
、
甲
斐
市
、

北
杜
市
の
住
民
お
よ
び
当
案
件

の
利
害
関
係
人

■
提
出
方
法　
意
見
の
要
旨
、
住

所
、
氏
名
お
よ
び
電
話
番
号
を

記
載
し
た
書
面
を
持
参
、
又
は

郵
送

■
意
見
書
の
提
出
先

中
北
建
設
事
務
所
都
市
整
備
課

〒
４
０
０

－

０
０
６
５

甲
府
市
貢
川
２

－

１

－

８

☎
０
５
５

－

２
２
４

－

１
６
７
１

②
原
案
の
縦
覧

■
縦
覧
場
所

山
梨
県
都
市
計
画
課

中
北
建
設
事
務
所
都
市
整
備
課

韮
崎
市
建
設
課

中
部
横
断
自
動
車
道
（
双
葉
Ｊ
Ｃ
Ｔ
～
長
野
県
境
）

（
都
市
計
画
道
路 

双
葉
・
韮
崎
・
清
里
幹
線
）

都
市
計
画
原
案
の
縦
覧
及
び
公
聴
会
開
催
の
お
知
ら
せ

※
県
都
市
計
画
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
①
②
の
期
間

　
10
月
７
日（
月
）～
10
月
21
日（
月
）

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

　
（
土
日
祝
日
は
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
必
着

そ
の
他

　
公
聴
会
は
、
原
案
に
対
す
る
意

見
発
表
の
場
で
あ
り
、
質
問
は
で

き
ま
せ
ん
。
意
見
に
対
す
る
回
答

も
そ
の
場
で
は
行
い
ま
せ
ん
。
説

明
会
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
注
意

願
い
ま
す
。

　
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
た
だ

し
、
定
員
（
約
３
０
０
人
）
を
超

え
る
場
合
入
場
を
お
断
り
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
傍
聴
人
は
発
言
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
意
見
書
の
提
出
が
無
か
っ
た
場

合
は
、
公
聴
会
は
開
催
し
ま
せ

ん
。
そ
の
場
合
は
県
都
市
計
画
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

山
梨
県
都
市
計
画
課

　

☎
０
５
５

－

２
２
３

－

１
７
１
６

男女共同参画推進事業者等表彰　受賞
　竜岡町在住の淺川節子さんが、山梨県男女共同参画推進事業
者等表彰を受賞されました。淺川さんは、韮崎市男女共同参画
推進委員会では、「防災・減災」や「景観」をテーマに調査・
研究を行い、韮崎市女性団体連絡協議会においても、会長とし
て活動されるなど男女共同参画社会の実現に向けた活動に長年
尽力されてきました。本年４月からは、山梨県女性団体協議会
の会長に就任し、サンパチエンスの普及による環境保全にも取
り組まれています。

おめでとう、文田先輩！
　9月12日（木）に、パリ2024オリンピックレスリング男子グ
レコローマンスタイル60kg級金メダルを獲得した韮崎市出身
の文田健一郎選手が母校である韮崎北西小学校を訪れました。
「文田健一郎先輩の金メダルをお祝いする会」として文田選手
へのお祝いの花束贈呈や記念撮影などを行いました。児童たち
は、一緒に給食を食べたり、休み時間を過ごしたりして交流を
楽しみました。この後には、韮崎西中学校も訪れました。

１００歳おめでとうございます♪
　８月19日（月）、旭町の湯舟良雄さんが100歳の誕生日を迎
えられました。現在はルービックキューブに取り組んでおり、
食事を忘れるほど夢中になってしまうとのことです。家の中の
移動もご自身でできるそうです。長生きする秘訣は感謝するこ
とと話してくれました。これからも元気で長生きしてください
ね！
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ニ
コ
リ
主
催

イ
ベ
ン
ト

☎
２
２ｰ

１
１
２
１

イ
ベ
ン
ト

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー 

ニ
コ
リ

大
村
記
念

図
書
館

☎
２
２ｰ

４
９
４
６

ニ
コ
リ
で
エ
ン
ジ
ョ
イ

　
　
　
　
　
　
　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

■
日
時　
10
月
５
日（
土
）

　
　
　
　
～
10
月
31
日（
木
）

■
内
容

①
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
で
写
真
撮
影

を
し
た
方
に
、
写
真
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
（
一
家
族
一
枚
）

②
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ク
イ
ズ
に
参
加
し
、

正
解
し
た
方
に
お
菓
子
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
！！
（
無
く

な
り
次
第
終
了
）

家
族
に
手
紙
を
送
ろ
う
！

　
11
月
第
３
日
曜
日
は
「
家
族
の

日
」で
す
。一
番
身
近
な
存
在
で

あ
る
家
族
に
手
紙
を
送
り
ま
せ
ん

か
？

■
期
間　
10
月
12
日（
土
）

　
　
　
　
～
11
月
10
日（
日
）

　
　
　
　
15
時
ま
で
投
函
可

※
11
月
17
日（
日
）ま
で
に
配
達
予

定
Ｕ
Ｖ
レ
ジ
ン
で
ヘ
ア
ゴ
ム
作
り

（
要
申
込
）

■
日
時　
10
月
27
日（
日
）

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

「
に
ら
っ
こ
運
動
会
」
展
示

　
10
月
は
運
動
会
の
シ
ー
ズ
ン
で

す
。
種
目
に
関
係
し
た
資
料
を
展

示
し
ま
す
。

■
展
示
期
間　
９
月
28
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
～
10
月
30
日（
水
）

お
は
な
し
会
と
お
り
が
み
教
室

■
日
時　
10
月
12
日（
土
）

　
　
　
　
14
時
か
ら
各
20
分
程
度

■
対
象　
幼
児
～
小
学
校

　
　
　
　
低
学
年
の
子
ど
も

朗
読
の
つ
ど
い

■
日
時　
10
月
19
日（
土
）

　
　
　
　
14
時
～
15
時

■
内
容

「
最
後
の
伝
言
」

原
田
マ
ハ
作

　
　
　
朗
読　
春し

ゅ
ん
ど
う藤
博ひ

ろ

こ子
さ
ん

「
春
子
の
人
形
」

早
坂
暁
作

朗
読　
杉す

ぎ
や
ま山
菊き

く

枝え

さ
ん

「
き
の
こ
会
議
」
夢
野 

久
作
作

朗
読　
岡お

か

の野
佐さ

わ

こ

和
子
さ
ん

だ
っ
こ
の
会

　
わ
ら
べ
歌
、
手
遊
び
、
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　
10
月
24
日（
木
）

　
　
　
　
11
時
か
ら
20
分
程
度

■
対
象　
乳
幼
児

■
講
師　
Ｃ
ａ
ｌ
ｍ

　
　
　
　
　
　
㓛く

ぬ

ぎ刀　
汐し

お

み美
氏

■
対
象　
小
学
生
以
上
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
）

※
レ
ジ
ン
ア
レ
ル
ギ
ー
の
方
は
ご

参
加
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

■
受
講
料　
１
，５
０
０
円

■
定
員　
10
名

※
最
少
開
催
人
数
３
名

■
締
切
日　
10
月
20
日（
日
）

秋
の
編
物
講
習
会
（
要
申
込
）

■
日
時　
11
月
９
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
～
15
時

■
内
容

①
ネ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
マ
ー　
初
級

　

２
，０
０
０
円
（
か
ぎ
針
10
号
）

②
ベ
ス
ト　
中
級
７
，６
０
０
円

（
か
ぎ
針
７
号
・
６
号
）

③
ド
レ
ス
ア
ッ
プ
バ
ッ
グ　
上
級

　

５
，０
０
０
円
（
か
ぎ
針
８

号
・
10
ミ
リ
）

④
バ
ッ
グ
（
フ
ァ
ー
無
）
上
級

　
３
，７
０
０
円
（
か
ぎ
針
８
号
）

⑤
フ
ァ
ー
の
ネ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
マ
ー 

　

上
級　

１
，３
０
０
円
（
か
ぎ

針
10
ミ
リ
）

※
お
申
込
み
時
、
作
品
・
色
を
選

択
し
て
く
だ
さ
い
。

■
持
ち
物

　
各
サ
イ
ズ
の
か
ぎ
針

■
定
員　
20
名

■
講
師　
山
梨
編
物
手
芸
の
会

秋
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
体
験
教
室 

親
子
で
ド
ロ
ー
ン
を
飛
ば
そ
う
！

　
測
量
や
物
流
・
農
業
・
災
害
時

な
ど
様
々
な
分
野
で
活
用
さ
れ
て

い
る
ド
ロ
ー
ン
に
つ
い
て
、
親
子

で
学
び
実
際
に
飛
行
の
操
作
を
体

験
し
ま
す
。

■
日
時　
11
月
２
日（
土
）

　
午
前　
10
時
～
12
時

　
午
後　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
ど
ち
ら
か
お
選
び
く
だ
さ
い

■
会
場　
中
田
ス
ポ
ー
ツ
広
場
・

中
田
屋
内
運
動
場

■
対
象　
小
学
校
３
年
生
～
６
年

生
の
児
童
と
保
護
者

■
定
員　
午
前
・
午
後
各
15
組

■
講
師　
（
公
財
）日
本
航
空
教
育

協
会　
ド
ロ
ー
ン
パ
イ
ロ
ッ
ト

「
市
制
70
周
年
記
念
展
示
」

　
市
内
ゆ
か
り
の
場
所
や
偉
人
、

韮
崎
市
の
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り

ま
す
。
韮
崎
通
に
な
れ
る
ク
ロ
ス

ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
に
も
ぜ
ひ
挑
戦
し

て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
８
月
31
日（
土
）

　
　
　
　
～
12
月
27
日（
金
）

大
村
記
念
図
書
館
×
放
送
大
学
共
催
企
画 

放
送
大
学
公
開
講
座

「
日
用
品
に
潜
む
サ
イ
エ
ン
ス
」

（
要
申
込
）

　
身
の
回
り
に
あ
る
日
用
品
や
電

化
製
品
の
仕
組
み
を
、
分
か
り
や

す
い
言
葉
で
解
説
し
ま
す
。

■
講
師　
山
梨
大
学
教
授

　
　
　
　
　
　
　
島し

ま　
弘ひ

ろ
ゆ
き幸
氏

■
日
時　
10
月
12
日（
土
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

　
　
　
　
（
受
付
13
時
15
分
）

■
定
員　
40
人
程
度

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
放
送
大
学
山
梨
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５－

２
５
１

－

２
２
３
８

10
月
26
日（
土
）
図
書
館
祭
り

イ
ベ
ン
ト
①

に
ら
と
し
ょ
10
Ｙ
Ｅ
Ｎ
市
！

　
除
籍
し
た
雑
誌
の
バ
ッ
ク
ナ
ン

バ
ー
を
１
冊
10
円
で
販
売
し
ま
す
。

※
で
き
る
だ
け
小
銭
を
ご
用
意
く

だ
さ
い
。
持
ち
帰
り
用
の
袋
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■
時
間　
９
時
～
16
時
（
な
く
な

り
次
第
終
了
）

イ
ベ
ン
ト
②

子
ど
も
向
け
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
手
さ

げ
バ
ッ
グ
を
つ
く
ろ
う

　
バ
ッ
グ
が
完
成
し
た
ら
ニ
コ
リ

３
階
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で

「
ト
リ
ッ
ク
オ
ア
ト
リ
ー
ト
」
と

伝
え
て
お
菓
子
を
も
ら
お
う
。

■
時
間　
10
時
～
16
時

■
対
象　
小
学
生
以
下
（
低
学
年

の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
）

■
先
着　
50
組

中
央
公
民
館

☎
２
０ｰ

１
１
１
５
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★
費
用
の
記
載
が
な
い
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
参
加
無
料
で
す
。

に
ら
★
ち
び
ツ
ー
リ
ズ
ム

に
ら
★
歩
歩
く
ら
ぶ

～
新
府
城
跡
に
行
こ
う
♪
～

（
要
予
約
・
雨
天
中
止
）

　
武
田
家
最
後
の
未
完
の
城
、
新

府
城
周
辺
を
親
子
で
歩
き
ま
し
ょ

う
♪

■
日
時　
10
月
３
日（
木
）

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
集
合　
10
時
15
分

　「人生会議」とは、もしものときのためにあなたが望む医療やケア
について前もって考え、家族等や医療ケアチームと話し合い共有する
取り組みです。
　「人生会議」について考えるきっかけとして、上映会と映画プロ
デューサーおよび医師によるトークセッションを行います。
　ぜひ、御来場ください。
■出演者　成島出監督、冨永理生子プロデューサー、
　　　　　鶴岡優子医師（医療監修）、

「人生会議」イベント　－ 映画「いのちの停車場」上映会 －　

　　　　　古屋聡医師（山梨市立牧丘病院）
■日　時　12月１日（日）　開場　12時30分
　第１部　13時30分～　「いのちの停車場」上映
　第２部　16時15分～　トークセッション　
■会　場　桃源文化会館
　　　　　（南アルプス市飯野2971）
■定　員　600名（先着順・自由席）
■申込期間　10月15日（火）～11月15日（金）
　　　　　※定員になり次第締切

■
持
ち
物　
飲
み
水
、
ヘ
ル
メ
ッ

ト
（
自
転
車
用
可
）、
フ
ラ
イ

ト
記
録
希
望
者
は
Ｓ
Ｄ
カ
ー
ド

持
参

■
そ
の
他　
雨
天
時
は
屋
内
運
動

場
で
行
い
ま
す
。

【
彩
色
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
】 

み
ん
な
で
創
ろ
う
！ 

韮
崎
の
民
話
大
型
紙
芝
居

　
絵
が
描
け
な
く
て
も
、
塗
り
絵

感
覚
で
だ
れ
で
も
楽
し
く
色
を
塗

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
完
成
し
た

紙
芝
居
は
、
地
域
で
活
用
さ
れ
ま

す
。　

■
日
時
《
全
10
回
》

11
月
19
日（
火
）・
26
日（
火
）

12
月
10
日（
火
）・
17
日（
火
）

１
月
７
日（
火
）・
21
日（
火
）

２
月
２
日（
日
）・
18
日（
火
）

23
日（
日
）・
３
月
５
日（
水
）

10
時
～
12
時

※
都
合
の
よ
い
日
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

■
場
所　
工
作
室

■
定
員　
10
名
ほ
ど

■
彩
色
指
導

　
画
家　
羽は

ち
ゅ
う
だ

中
田　
桂け

い

こ子
氏

■
内
容　
大
型
紙
芝
居
の
下
絵
に

ア
ク
リ
ル
絵
具
を
塗
る
作
業
で

す
。

■
作
品　
龍
岡
町
の
民
話

　
　
　
　
「
坂
の
上
の
狐
」

～
苗
敷
山
登
山
～ 

韮
崎
市
教
育
委
員
会
共
催 

ふ
る
さ
と
歴
史
再
発
見
ウ
ォ
ー
ク 

「
秋
の
穂
見
神
社
に
行
こ
う
！
」

■
日
時　
11
月
23
日（
土
・
祝
）

　
　
　
　
８
時
30
分
～
15
時

■
集
合　
県
立
北
病
院
入
口
駐
車

場
（
社
会
福
祉
村
駐
車
場
）

　
８
時
25
分
集
合

■
定
員　
15
名

■
講
師　
市
教
育
委
員
会　

　
　
　
　
閏う

る

ま間　
俊と

し
あ
き明 

■
持
ち
物　
昼
食
、
飲
み
水
、
登

山
の
服
装

■
そ
の
他　
雨
天
中
止

〈
共
通
〉

■
申
込
み　
10
月
２
日（
水
）か
ら

　
　
　
　
新
府
公
園
駐
車
場

■
案
内
人　
市
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
閏う

る

ま間　
俊と

し
あ
き明

■
持
ち
物　
水
筒
・
帽
子
・
虫
よ

け
な
ど

入
園
を
考
え
る
親
子
あ
つ
ま
れ

（
要
予
約
）

　
こ
れ
か
ら
入
園
を
考
え
る
親
子

の
た
め
の
お
し
ゃ
べ
り
会
で
す
。

み
ん
な
で
情
報
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
10
月
11
日（
水
）

　
　
　
　
13
時
～
14
時

■
対
象　
入
園
を
考
え
て
い
る
親

子
８
組
（
お
子
さ
ん
の
年
齢
は

問
い
ま
せ
ん
）

に
ら
★
パ
ー
ク

①
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト

■
日
時　
10
月
19
日（
土
）

　
　
　
　
13
時
～
15
時 

■
講
師　
サ
リ
ー
＆
タ
ケ
氏

　
（
韮
崎
市
在
住　
ク
ラ
ウ
ン
）

②
よ
り
み
ち
ア
ー
ト

　
～
イ
ー
ゼ
ル
で
描
こ
う
～

■
日
時　
10
月
27
日（
日
）

　
　
　
　
13
時
～
15
時

■
講
師　
羽は

ち
ゅ
う
だ

中
田　
桂け

い

こ子
氏

■
参
加
費　
５
０
０
円

※
場
所
・
詳
細
に
つ
い
て
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
要
予
約
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は

電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■申込み　申込フォームまたは電話・FAX
　ユーティーワイ企画内
　ACP普及啓発イベント運営事務局
　・電話　055－235－7666
　　　　　（９時30分～17時30分）
　・FAX　055－235－7672
　住所、氏名、ふりがな、電話番号を記載
※参加決定者には、１１月25日（月）までに入場券

を郵送しますので、当日お持ちください。

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー

☎
２
３ｰ

７
６
７
６
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お
知
ら
せ

く
ら
し
応
援
臨
時
特
別
給
付
金
の

確
認
書
等
の
提
出
に
つ
い
て

　
提
出
期
限
が
10
月
31
日
（
消
印

有
効
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
お
忘
れ
な
い
よ
う
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課
生
活
支
援
担
当

☎
０
５
５
１

－

２
２

－

１
９
９
３

ふ
れ
あ
い
ペ
ン
ダ
ン
ト
が
モ
バ
イ

ル
に
対
応
し
ま
し
た

　
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
（
ふ
れ
あ

い
ペ
ン
ダ
ン
ト
）
が
お
持
ち
の
携

帯
電
話
な
ど
の
モ
バ
イ
ル
端
末
で

も
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

利
用
に
は
事
前
申
請
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
固
定
電
話
に
接
続
す
る

装
置
と
の
併
用
、
モ
バ
イ
ル
端
末

の
み
で
の
利
用
も
可
能
で
す
。

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　
長
寿
介
護
課
長
寿
社
会
担
当

☎
０
５
５
１

－

２
３

－

４
３
１
３

広　報
にらさき

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

inform
ation

　
相　
談

人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　
　
　

 

（
予
約
不
要
・
無
料
）

　
い
じ
め
や
虐
待
、
家
庭
内
や
近

隣
と
の
も
め
ご
と
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
侵
害
な
ど
で
悩
ん
で
い
ま

せ
ん
か
？
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ

ま
す
。

■
日
時　
10
月
３
日（
木
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

　
　
　
　
13
時
～
15
時

■
場
所

　
ニ
コ
リ
１
階
会
議
室
１
・
２

■
問
い
合
わ
せ

　
財
務
政
策
課
政
策
調
整
担
当

☎
０
５
５
１

－

４
５

－

９
２
２
３

10
月
は
行
政
相
談
月
間
で
す
。

（
予
約
不
要
・
無
料
）

　
行
政
相
談
員
が
行
政
サ
ー
ビ
ス

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
日
時　
10
月
７
日
・
21
日

　
　
　
　
13
時
～
15
時

■
場
所

　
市
役
所
１
階
１
０
２
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ

　
財
務
政
策
課
政
策
調
整
担
当

☎
０
５
５
１

－

４
５

－

９
２
２
３

　
イ
ベ
ン
ト

穂
坂
自
然
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

①
森
の
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

　
「
秋
の
公
園
散
策
観
察
会
」

　
当
公
園
を
熟
知
し
た
大
堀
慎
司

さ
ん
と
園
内
を
散
策
し
な
が
ら
、

秋
の
草
花
や
苔
、
キ
ノ
コ
類
を
観

察
し
ま
す
。

　
散
策
に
適
し
た
服
装
と
靴
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
10
月
13
日（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

■
参
加
費　
ひ
と
り
１
０
０
円

調
停
手
続
相
談
会
（
無
料
）

　

弁
護
士
調
停
委
員
を
含
む
民

事
・
家
事
調
停
委
員
が
、
金
銭
ト

ラ
ブ
ル
や
親
族
間
紛
争
、
土
地
建

物
問
題
な
ど
、
身
近
な
ト
ラ
ブ
ル

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
予
約
は
不

要
で
す
。

■
日
時　
10
月
12
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
～
16
時

　
（
受
付
は
15
時
30
分
ま
で
）

■
場
所　
甲
府
市
役
所
１
階

　
　
　
　
市
民
活
動
室

■
問
い
合
わ
せ

　
甲
府
地
方
裁
判
所
総
務
課

☎
０
５
５

－

２
３
５

－

１
１
３
３

土
砂
災
害
防
止
法
に
基
づ
く
基
礎

調
査
結
果
の
縦
覧
に
つ
い
て

　
県
が
実
施
し
た
土
砂
災
害
警
戒

区
域
等
を
指
定
す
る
た
め
の
基
礎

調
査
結
果
が
公
表
さ
れ
た
の
で
、

結
果
図
書
を
縦
覧
し
ま
す
。

■
縦
覧
期
間

　
10
月
７
日（
月
）～

10
月
31
日（
木
）

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く

■
縦
覧
場
所

・
建
設
課

・
県
中
北
建
設
事
務
所
峡
北
支
所

※
調
査
完
了
箇
所
は
、
各
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
建
設
課
計
画
管
理
担
当

☎
０
５
５
１

－

４
５

－

７
６
２
３

相
続
登
記
の
申
請
が
義
務
化
さ
れ

ま
し
た

　
民
法
お
よ
び
不
動
産
登
記
法
の

一
部
が
改
正
さ
れ
、
令
和
６
年
４

月
１
日
か
ら
、
相
続
に
よ
り
不
動

産
を
取
得
し
た
こ
と
を
知
っ
た
日

か
ら
３
年
以
内
の
所
有
権
移
転
登

記
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
、
お
近
く
の
法
務
局

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
甲
府
地
方
法
務
局

☎
０
５
５

－

２
５
２

－

７
１
５
１

（
有
料
広
告
）
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全国地域安全運動の実施
韮崎交番からのお便り

■問い合わせ　韮崎交番　☎20－0110（内線580）

②
森
の
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

　
「
秋
の
園
内
ハ
イ
キ
ン
グ
」

　
秋
の
魅
力
を
感
じ
な
が
ら
、
富

士
山
と
甲
府
盆
地
が
一
望
で
き
る

園
内
最
高
地
点
７
７
１
ｍ
ま
で
ハ

イ
キ
ン
グ
を
し
ま
せ
ん
か
。

　
動
き
や
す
い
服
装
、
運
動
靴
、

飲
み
物
、
昼
食
、
行
動
食
を
持
参

し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
10
月
19
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
30
分
～
14
時

　
　
　
　
（
お
昼
休
憩
含
む
）

■
参
加
費　
ひ
と
り
５
０
０
円

③
森
の
コ
ン
サ
ー
ト

　
「
風
ん
ち
ゅ
」

　

沖
縄
島
唄
ポ
ッ
プ
ス
バ
ン
ド

「
風
ん
ち
ゅ
」
に
よ
る
音
楽
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
目
を
閉
じ
る
と
青
い

海
・
南
風
を
感
じ
る
こ
と
間
違
い

な
し
で
す
。

■
日
時　
10
月
27
日（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

■
参
加
費　
ひ
と
り
１
０
０
円

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

穂
坂
自
然
公
園
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
３
７

－
４
３
６
２

中
央
公
民
館
・
民
俗
資
料
館
共
催

イ
ベ
ン
ト 

　
「
に
ら
み
ん
で
秋
ま
つ
り
」

　
輪
な
げ
、
こ
ま
、
羽
子
板
、
だ

る
ま
落
と
し
な
ど
、
昔
な
つ
か
し

い
遊
び
が
体
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■
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（
団
長　
林　
紘
子
）

●国民健康保険より
９月に韮崎市国民健康保険で支払った額（保険者負
担額）は、145,040,617円（前年同月比1.29％減）
で、１人あたりの保険者負担額は、25,410円（前年
同月比3.83%増）でした。引き続き健康に気をつけ医
療費の節約にご協力ください。

●市の人口　９月１日現在 　　    　（前月比）
　 男　１３，９７２人（うち外国人３４９人）   １６人減
　 女	　１３，８８５人（うち外国人３０５人）   １１人減
　 計　２７，８５７人（うち外国人６５４人）   ２７人減
　 世帯数　１２，８８０世帯    　　　     　２４世帯減

（
有
料
広
告
）

【思いやりの一言】
　３Ｈの推進「早めのライト点灯」、「ハイビームの活用」、「反射材の使用」

　地域から犯罪をなくし、安全で安心して暮らせる地域社会をつくるため、毎年10月11日から同
月20日までの10日間を「全国地域安全運動」期間と定めています。警察では自治体、防犯ボラン
ティア団体、防犯協会等の関係機関・団体と連携を図りながら、犯罪の予防活動を展開し、各警
察署においてキャンペーン・行事を予定しています。
　地域から犯罪をなくし、安全で安心して暮らせる地域社会の実現のため、ご協力をお願いします。

　例年、日の入り時間が急激に早まる10月以降は、歩行者と車の重大な事故が多く発生する傾向にあり
ます。
　ドライバーは、夕暮れ前の明るいうちに「早めのライト点灯」を行い、いち早く歩行者や自転車を発見
するとともに、自分の車の存在を知らせてください。（10月の目安時間は午後４時30分です。）
　また、対向車や先行車がいないときは、照射範囲が広い「ハイビームの活用」を心掛けてください。
　歩行者は、明るい色の服装や「反射材の使用」により、自分の存在をドライバーに知らせてください。
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　企画展ギャラリートークの後、ワイン講座を行い
ます。
※ワインのテイスティングがあります。
　（駅より送迎車あり）
■日　時　11月10日（日）
　　　　　13時30分～15時
　　　　　（受付13時～）
■講師名　佐藤　靖 氏
　　　　　（本坊酒造株式会社マルス穂坂ワイナリー
　　　　　　　　　　ワインバー＆ショップ支配人）
■定　員　20名
■参加費　500円（入館料込）
■申込方法　10月11日（金）　10時より電話にて受付

スパイスカレー屋 ～アジアの香～

■申込み・問い合わせ　韮崎大村美術館　☎２３－７７７５

※カレーを購入いただいた方には、美術館の招待券
をお渡しします。

■開催日　10月26日（土）・27日（日）　
■営業時間　11時～15時30分
■会　場　螢雪寮
■出店者　相良　和彦 氏
　　　　　（スパイスカレー「くしらん・ブジ」）
■メニュー　牛スジスパイスカレー　800円
　　　　　　各日40食限定
学芸員による企画展ギャラリートーク同時開催！
10月26日（土）　13時30分～
　　 27日（日）　13時30分～

■対　　象　独身男女各10～30名程度
■参 加 費　男性　市内在住・在勤 4,800円（市外 7,500円）
　　　　　　女性　市内在住・在勤 1,500円（市外 1,900円）
■会　　場　ＴｈｅＣＡＦＥ  Ｌ.Ｄ.Ｋ（甲斐市篠原２７４－１）
■申込締切　10月21日（月）
　　　　　　（男性は抽選・女性は先着順）

■問い合わせ　デジタル戦略課 地域戦略担当　☎４５－９１７３

韮崎市・甲斐市主催　婚活イベント開催します

◆第１部
　女性対象：男性目線分析セミナー
　男性対象：モテる秘訣の事例セミナー
◆第２部

つくって楽しい♪ 食べておいしい♪
あそびパン
協力講師：野菜パン　ド・ドゥ

■対　　象　独身男女各10～20名程度
■参 加 費　男性　市内在住・在勤 1,500円（市外 6,500円）
　　　　　　女性　市内在住・在勤 無料（市外 500円）
■会　　場　韮崎市保健福祉センター
　　　　　　（韮崎市本町３－６－３）
■申込締切　11月4日（月）
　　　　　　（男性は抽選・女性は先着順）

市公式
SNS

料理ビュッフェ恋活  in  Ｌ . Ｄ . Ｋ

パン作り教室 de 婚活

10月27日（日）
13時30分～

11月10日（日）
12時30分～

日時

日時

旅するワイン講座

※要入館料
※先に美術館へ入館された方はカレー屋さんのドリンク引換

券をプレゼント！！

Facebook
▶

LINE
▶

Instagram
▶

YouTube
▶

X（旧twitter）
▶

韮崎大村美術館企画展関連イベント・お知らせ

韮崎市在住の70歳以上の方は、
下記の期間無料で入館いただけます。
期間：10月15日（火）～21日（月）

※16日（水）は休館します。
※受付で、住所、生年月日が分かるものをご提示ください。
※他の割引との併用はできません。

シニア優待
ウィーク開催

参加申込みは　▶
こちらから

▲参加申込みは
　こちらから


