
 

韮崎市高齢者福祉計画・介護保険 

事業計画（第１０期）策定懇話会 

資 料 
 

開催日：令和8年8月6日（木） 

 

【資料内容】 

１．高齢者福祉計画・介護保険事業計画（第１０期）

策定のためのアンケート調査の結果について 

 

２．高齢者福祉計画・介護保険事業計画（第１０期）

策定スケジュール（案）について 

 

＜参考＞ 基本指針について（厚生労働省） 

 



 
 
   



１．アンケート調査の結果について 

 
＜概要＞ 

１．調査の目的 

本調査は、「韮崎市高齢者福祉計画・介護保険事業計画（第 10 期）」の策定にあたり、高

齢者の生活実態や要望・課題と、介護保険サービス提供事業者のサービス提供状況や事業展

開の意向等を把握する基礎資料とするために実施した。 

 

２．調査の内容 

（１）第１号被保険者（65 歳以上の方）の意向調査 

◎ 本調査に回答いただく方について      ◎ 対象者ご本人について 

１．対象者のご家族や生活状況について     ２．からだを動かすことについて 

３．食べることについて            ４．毎日の生活について 

５．地域での活動について           ６．就労について 

７．たすけあいについて            ８．健康について 

９．認知症にかかる相談窓口の把握について 

10．市が実施している高齢者福祉施策や介護予防施策について 

 

（２）在宅介護実態調査 

◎ 本調査に回答いただく方について 

１．Ａ票：対象者ご本人について        ２．Ｂ票：主な介護者の方について 

 

（３）介護保険サービス提供事業者意向調査 

 

３．調査の設計 

（１）第１号被保険者（65 歳以上の方）の意向調査 

対 象 者：要介護認定を受けていない 65歳以上の方 

標 本 数：2,497 人 

調査方法：郵送配布－郵送または WEB 回収 

調査期間：令和７年 12月５日～12 月 26 日 

 

（２）在宅介護実態調査 

対 象 者：要支援・要介護認定を受け、自宅で介護を受けている方 

標 本 数：830 人 

調査方法：郵送配布－郵送または WEB 回収 

調査期間：令和７年 12月５日～12 月 26 日  
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（３）介護保険サービス提供事業者意向調査 

対 象 者：介護保険サービスの提供事業者 

標 本 数：24 件 

調査方法：郵送配布－郵送または WEB 回収 

調査期間：令和７年 12月５日～12 月 26 日 

 

 

４．回収結果 

調査種別 発送数 有効回収数 有効回収率 

第１号被保険者 （65 歳以上の方）の意向調査 2.497 人 1,601 人 64.1％ 

在宅介護実態調査 830 人 443 人 53.4％ 

介護保険サービス提供事業者意向調査 24 件 13 件 54.2％ 

 

 

 

【参考／前回（９期計画時）回収結果】 

調査種別 発送数 有効回収数 有効回収率 

第１号被保険者 （65 歳以上の方）の意向調査 2,500 人 1,620 人 64.8％ 

在宅介護実態調査 817 人 441 人 54.0％ 

介護保険サービス提供事業者意向調査 24 件 18 件 75.0％ 
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２．韮崎市高齢者福祉計画及び介護保険事業計画 策定スケジュール（案） 

 
① 令和７年度（実績） 
 

調査    11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

各種アンケート配布・回収         

回答の入力作業         

調査結果の集計・分析         

策定懇話会    ●     

 

主な検討内容 

令和７年度 検 討 内 容 等 

第 1 回 11 月 17 日（月） ・計画の概要  ・アンケート調査の内容 

 

② 令和８年度（案） 
 

策定 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

介護実態調査等実施・分析             

集計・分析／資料の収集・整理             

第 9 期計画の評価・分析             

計画内容等の検討             

各種将来推計（人数等）             

各種目標事業量の算出             

介護サービス見込量等の推計             

費用・介護保険料の推計・算定             

基本理念・重要課題の素案作成             

計画体系・骨子の作成             

計画素案の作成             

パブリックコメント             

計画書の編集・校正             

策定懇話会     ●1  ●2  ●3  ●4  

議会         
議会

報告   議案 

事業所訪問・ケアマネアンケート             
 
 

主な検討内容 

令和８年度 検 討 内 容 等 

第１回 ・アンケート調査結果報告  ・計画策定について 

第２回 ・現行（第９期）計画の評価  ・次期（第１０期）計画の体系及び骨子 

第３回 ・サービス見込量等・計画素案について  ・ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸｺﾒﾝﾄについて 

第４回 ・計画素案（ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸｺﾒﾝﾄ結果報告）について  ・介護保険料（案）について 
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