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活動の場が広がるエキスパート

私たちは認定看護師です！
　認定看護師とは、保健・医療及び福祉の現場において実践・
指導・相談の 3つの役割を果たすことにより看護ケアの広が
りと質の向上を図ることを目的としており、熟練した技術と
知識を持つ看護師に与えられる日本看護協会の資格です。　
　韮崎市立病院にはこの認定看護師の資格を有する3名の看
護師（写真左から：緩和ケア認定看護師の井田裕子さん、認知症看護認定看護師の清水恵美さん、皮膚・排泄
ケア認定看護師の井上洋美さん）が在籍しており、専門的な知識と技術を駆使し、患者さんへの専門的なケア
の他にも、職場内での指導や相談に乗るなどの活動をしています。
　日本看護協会において決定されている認定看護分野は 21分野あり、「もっと多くの認定看護師が市立病院や
他の医療機関にも在籍し、さらに安心できる地域の医療ネットワークを築くためにも、私たちが頑張って行き
たいです」と抱負を語ってくれた皆さん。また職場の理解とサポートがあったからこそ、認定看護師という資
格が取得できたと感謝の言葉も話してくれました。
　市民の皆さんにもっと認定看護師の存在を知ってもらい、身近に感じてもらい、そして活用してもらうため
にも、今後も認定看護師としての活躍が期待されます。
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