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老壮大学・救急医療

Nirasaki広報にらさき

■
入
学
金　

２
，
０
０
０
円

■
内
容

〇
講
座
（
下
表
の
と
お
り
）

〇
部
活　

書
道
・
文
芸
・
手
芸
・

　

園
芸
・
写
真
・
華
道
・
舞
踊
・

　

囲
碁
・
詩
吟

〇
教
室　

社
交
ダ
ン
ス
・
健
康
教

　

室
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
教
室
・
健
康

　

麻
雀
教
室
・
介
護
予
防
教
室

※
部
活
、
教
室
は
希
望
者
の
み
で

　

人
数
制
限
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
期
限
・
方
法

　

３
月
30
日
（
金
）
ま
で

　

所
定
の
申
込
書
に
記
入
の
う
え
、

韮
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会
お
よ
び

介
護
保
険
課
、
福
祉
課
へ
入
学
金

を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
書
配
布
場
所

　

韮
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会
・
介

護
保
険
課
・
福
祉
課
・
市
民
交
流

セ
ン
タ
ー

■
開
講
式

　

日
時　

４
月
20
日
（
金
）

　
　
　
　

13
時
～
15
時

　

場
所　

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

■
問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　

☎
２
２ｰ

６
９
４
４

　

老
壮
大
学
で
は
、
毎
月
１
回
、

様
々
な
分
野
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

方
を
講
師
に
迎
え
た
講
座
の
ほ
か
、

映
画
上
映
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
ク

リ
ス
マ
ス
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

　

ま
た
、
初
心
者
で
も
安
心
し
て

習
え
る
教
室
の
ほ
か
、
楽
し
い
部

活
動
も
あ
り
ま
す
。
新
し
い
趣
味

を
見
つ
け
る
た
め
、
外
に
出
る

き
っ
か
け
と
し
て
も
、
お
気
軽
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
60
歳
以

上
の
方
（
昭
和
33
年
３
月
31
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方
）

学
び
深
ま
る
老
壮
大
学

第
50
期 

老
壮
大
学
生
募
集

救
え
る
命
を
救
う
た
め
に

　
救
急
医
療
の
適
正
利
用
を

　

近
年
、
軽
い
症
状
で
も
救
急
車
や
救

急
病
院
を
不
適
正
に
利
用
す
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。
救
急
医
療
を
必
要
と
す

る
人
の
た
め
、
適
正
な
利
用
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

【
日
頃
の
心
が
け
】

　

①
昼
間
の
診
療
時
間
内
に
受
診
し

　
　

ま
し
ょ
う

　

②「
か
か
り
つ
け
医
」
を
持
ち
ま
し

　
　

ょ
う

　

③
本
当
に
必
要
な
と
き
に
は
、
迷
わ

　
　

ず
救
急
車
・
急
医
療
機
関
を
利
用

　
　

し
ま
し
ょ
う

【
不
適
正
利
用
例
】

　

×
夜
は
空
い
て
い
る
か
ら

　

×
日
中
は
仕
事
で
忙
し
い
か
ら

　

×
救
急
車
は
早
く
病
院
に
着
け
る
か
ら

　

×
タ
ク
シ
ー
は
お
金
が
か
か
る
か
ら

【
夜
間
・
休
日
の
当
番
病
院
】

　

○
山
梨
医
療
ネ
ッ
ト

　
　

http://w
w

w
.yam

anashi-　

　
　
　
　
　

iryo.net

　

○
峡
北
消
防
本
部
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド

　
　

☎
２
２ｰ

８
１
８
１

　

○
山
梨
県
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５ｰ

２
２
４ｰ

４
１
９
９

※
夜
間
・
休
日
は
、
当
番
病
院
へ
電
話

　

を
し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課 

健
康
増
進
担
当

　
　
　
　
　

☎
２
３ｰ

４
３
１
０

平成 30年度　韮崎市老壮大学講座

※都合により日程及び講師等を変更する場合があります。

日　時 内容（タイトル等） 講　師 会　場
　４月20日（金）

午後１時 00 分～
　午後３時 00 分

開講式・特別講演 韮崎市長 内藤　久夫

市民交流センター 
（３階多目的ホール）

　５月18日（金）
笑いと健康 

～プラス思考で医療を　　　　
　　　　　　　考えましょう～

医師・日本笑い学会 松本　光正

　６月15日（金） 俳句への誘い 句会「郭公」主宰 井上　康明

　７月20日（金） 夏バテ・熱中症対策 
～安全と健康は自分で守ろう～ バランス料理研究家 小針衣里佳

　８月24日（金） カラオケ大会＆歌謡ショー － － 韮崎文化ホール 
（小ホール）

　９月21日（金） 病に学んだ芸の道
～楽しく生きる３つのコツ～ ものまね演芸家 江戸家子猫

市民交流センター 
（３階多目的ホール）

10月26日（金） 人生 100 年時代をどう生きるか ＮＰＯ法人
山梨ホスピス協会理事 小野　興子

11月16日（金） お楽しみ映画鑑賞　 － － 韮崎文化ホール 
（小ホール）

12月21日（金） クリスマス会（保育園児お遊戯、
お楽しみビンゴ大会等） － －

市民交流センター 
（３階多目的ホール）

　１月18日（金） なまって笑って
コミュニケーション 落語家 六華亭遊花

　２月 １日（金） 白血病から学んだこと 
～生きていることの喜び～

骨髄バンク協会
前会長 大谷　貴子

　３月 １日（金） 午前 10 時 30 分～
　　午後２時 00 分 修了式、大学祭、文化祭 － －


