
　
問
合
せ
☎
２
２

－

１
１
２
１

ニ
コ
リ
主
催
イ
ベ
ン
ト

男
の
料
理
教
室 

手
軽
に
作
れ
る
タ
イ
料
理

　

１
月
31
日
は
愛
妻
の
日
。
料
理

を
覚
え
て
妻
や
彼
女
に
手
料
理
を

振
る
舞
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　
１
月
18
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
13
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
１
階 

調
理
室

■
費
用　
２
，
０
０
０
円

■
定
員　
８
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
講
師　
Ｙ
Ｕ
Ｋ
Ｉ
Ｅ
先
生

ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
・
ヨ
ー
ガ
教
室

　

初
め
て
の
方
で
も
安
心
し
て
参

加
し
て
い
た
だ
け
る
心
や
体
に
優

し
い
ヨ
ー
ガ
教
室
で
す
。

■
日
時　
１
月
26
日
・
２
月
２
日
・

　

９
日
・
23
日
・
３
月
２
日

　

19
時
30
分
～
20
時
40
分

■
費
用　
５
，
０
０
０
円

■
定
員　
15
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

■
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ
ス
タ
オ
ル
で

も
可
）、
動
き
や
す
い
服
装

■
場
所　
１
階 

和
室
会
議
室

■
講
師　
沢
田
美
千
代
先
生

　
問
合
せ
☎
２
２

－

４
９
４
６

市
立
図
書
館

１
月
展
示 

「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」展

　

こ
れ
か
ら
始
ま
る
１
年
を
明
る

く
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
笑
顔
に
な

れ
る
よ
う
な
書
籍
を
展
示
。

■
展
示
期
間

　

１
月
４
日
（
日
）
～
29
日
（
木
）

放
送
大
学
公
開
講
座（
無
料
） 

「
記
憶
に
つ
い
て
知
ろ
う 

記
憶
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
と
記
憶
法
」

　

色
々
な
こ
と
を
効
率
よ
く
記
憶

す
る
方
法
を
お
教
え
し
ま
す
。

　

大
雪
の
影
響
で
昨
年
中
止
に
な

っ
た
本
講
座
で
す
が
、
多
く
の
皆

さ
ん
の
ご
要
望
に
お
応
え
し
て
、

開
講
い
た
し
ま
す
！

■
講
師　
服
部
元
信
氏

　
（
山
梨
大
学
工
学
部
准
教
授
）

■
日
時　
１
月
24
日
（
土
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

■
定
員　
35
人
程
度（
申
込
不
要
）

朗
読
の
つ
ど
い（
無
料
）

　

３
つ
の
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
（
ひ
び
き
の
会
、
こ
ぶ
し

の
会
、
さ
ざ
な
み
の
会
）
の
皆
さ

ん
の
出
演
で
す
。

■
日
時　
１
月
17
日 （
土
）

　
　
　
　

14
時
～
15
時

■
場
所　
図
書
館
会
議
室

■
内
容
（
作
品
名
・
朗
読
者
）

「
鼠
小
僧
次
郎
吉
」

　
　
　
　
　

芥
川
龍
之
介
作

　
　
　
　

朗
読　

清
水　

薫
さ
ん

「
枕
草
子
」　

清
少
納
言
作

　
　
　
　

朗
読　

浅
川
末
子
さ
ん

「
糸
車
」　　

山
本
周
五
郎
作

　
　
　
　

朗
読　

青
木
文
子
さ
ん

　
問
合
せ
☎
２
３

－

７
６
７
６

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

に
ら
★
歩
歩（
ぽ
ぽ
）く
ら
ぶ

　

地
域
の
氏
神
様
に
ご
あ
い
さ

つ
に
出
か
け
ま
し
ょ
う
♪ 

樹
齢

３
０
０
年
を
超
え
る
若
宮
八
幡
宮

鶴
亀
の
松
を
見
学
し
た
り
、
神
主

さ
ん
の
お
正
月
に
ち
な
ん
だ
お
話

も
聞
け
ま
す
。（
甘
酒
も
あ
る
よ
）

■
日
時　
１
月
８
日
（
木
） 

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
10
時
20
分
に
二
コ
リ
１
階
エ
ス

カ
レ
ー
タ
ー
下
に
集
合 

■
対
象　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護

者
10
組 

■
持
ち
物　
飲
み
物　

お
賽
銭

平
成
26
年
度
受
講
生
募
集  

韮
崎
市
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

養
成
講
座（
全
７
回
）

　

子
育
て
に
や
さ
し
い
ま
ち
「
韮

崎
」
を
め
ざ
し
て
子
育
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
対
象　
市
内
に
お
住
い
の
こ
ど

も
が
好
き
な
方
、
子
育
て
支
援

に
関
心
が
あ
る
方

■
日
程　

１
月
16
・
20
・
21
・

22
・
27
・
28
・
29
日　

　

９
時
～
15
時（
昼
１
時
間
休
憩
）

※
都
合
の
悪
い
方
は
振
替
可

■
定
員　
６
名

■
資
格
取
得　
①
韮
崎
市
子
育
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
ケ
ロ
ケ
ロ
隊
」

（
無
償
＆
一
部
有
償
）
②
「
韮

崎
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
任
せ
て
会
員
」（
有
償
）

■
申
込　
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ら
☆

ち
び
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
問
合
せ
☎
２
０

－

１
１
１
５

中
央
公
民
館

『
マ
マ
と
子
ど
も
の
音
楽
会
』 

歌
の
お
に
い
さ
ん
と
遊
ぼ
う
♪

　

親
子
で
楽
し
め
る
音
楽
会
で

す
。
歌
の
お
に
い
さ
ん
と
一
緒
に

遊
び
ま
せ
ん
か
？

■
日
時　
２
月
26
日
（
木
）

　
　
　
　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
場
所　
ニ
コ
リ
３
階

　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

■
出
演　
若
林
秀
和 

氏

■
参
加
費　
無
料 

■
定
員　
親
子
30
組

　

15
日
（
木
）
か
ら
受
付
開
始

※
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
又
は
に

ら
ち
び
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
申
込
可

パ
ソ
コ
ン
講
座 

『
エ
ク
セ
ル
講
座
』（
全
４
回
）

　

エ
ク
セ
ル
を
使
い
、
会
計
簿
の

つ
く
り
方
を
学
び
ま
す
。

■
日
時　
１
月
22
日
・
29
日

　
　
　
　

２
月
５
日
・
12
日

　
　
　
　

10
時
～
12
時

■
場
所　
ニ
コ
リ　

パ
ソ
コ
ン
室

■
教
材
費　
１
，
２
０
０
円

　
　
　
　
　
（
当
日
徴
収
）

■
持
ち
物　
筆
記
用
具
、Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ

リ（
希
望
者
は
９
０
０
円
で
購
入
可
）

■
定
員　
16
名

　

６
日
（
火
）
か
ら
受
付
開
始

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

■
講
師　
向
山
幹
夫
氏

『
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を 

使
い
こ
な
そ
う
！
』（
無
料
）

　

ス
マ
ホ
の
基
本
操
作
か
ら
ア
プ

リ
の
使
い
方
な
ど
初
心
者
向
け
の

講
座
で
す
。

　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
２
月
21
日
（
土
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

■
場
所　
ニ
コ
リ　

会
議
室
５

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
一
人
一
台

貸
し
出
し
ま
す

■
定
員　
20
名
（
前
回
参
加
さ
れ

な
か
っ
た
方
優
先
）

　

20
日
（
火
）
か
ら
受
付
開
始

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

18 

2015.1


