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－2－

7
・
8
・
9
月
の
15
日
は

「「「「
河河河河
川川川川
愛愛愛愛
護護護護
デデデデ
ーーーー
」」」」

昨
年
は
、
秋
雨
前
線
や
豪
雨
等
に
よ
り
、

愛
知
県
下
で
は
水
害
に
よ
る
甚
大
な
被
害

が
発
生
し
、
県
内
に
お
き
ま
し
て
も
笛
吹

川
や
、
富
士
川
中
流
部
を
中
心
に
自
然
河

岸
及
び
護
岸
の
洗
掘
、
崩
壊
被
害
の
発
生

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

幸
い
我
が
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
大
き

な
被
害
を
被
る
事
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
れ
も
偏
に
市
民
の
皆
様
の
河
川
愛
護
に

対
す
る
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
と
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。

本
市
で
は
、
昭
和
34
年
の
災
害
を
教
訓

に
、
日
頃
か
ら
市
民
一
人
ひ
と
り
の
水
害

に
対
す
る
認
識
と
各
地
域
で
の
河
川
愛
護

活
動
に
よ
る
積
極
的
な
姿
勢
が
災
害

防
止
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。

毎
年
市
民
の
ご
協
力
に
よ
り
７
・

８
・
９
月
の
15
日
を
「
河
川
愛
護
デ

ー
」
と
し
て
定
め
、
市
民
の
自
主
的

な
河
川
に
対
す
る
愛
護
の
精
神
を
推

進
し
、
河
川
、
水
路
の
正
常
な
通
水

を
は
か
る
と
と
も
に
、
洪
水
に
よ
る

水
害
の
発
生
を
少
し
で
も
防
ご
う
と

市
民
総
参
加
に
よ
る
河
川
水
路
等
の

除
草
、
清
掃
及
び
土
の
う
づ
く
り
の

作
業
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
も
、
各
地
区
ご
と
に
川
づ
く

り
の
認
識
を
高
め
る
た
め
、

河
川
清
掃
を
実
施
し
て
い
た

だ
け
ま
す
よ
う
市
民
皆
様
の

ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
平
成
12
年
４
月
１

日
よ
り
「
容
器
包
装
に
係
る

分
別
収
集
及
び
再
商
品
化
の

促
進
等
に
関
す
る
法
律
」、
平

成
13
年
４
月
１
日
よ
り
「
特

定
家
庭
用
機
器
再
商
品
化
法
」

が
施
行
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

依
然
と
し
て
河
川
内
に
は
不

法
投
棄
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

私
達
の
か
け
が
え
の
な
い
共

通
の
財
産
を
い
つ
も
き
れ
い

に
す
る
よ
う
日
頃
か
ら
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

総総総総
合合合合
健健健健
診診診診
日日日日
程程程程

検
診
対
象
者
（
旭
・
藤
井
①
・
清

哲
・
岩
下
上
ノ
山
・
藤
井
②
・
市
全

体
会
場
の
み
実
施
し
ま
す
。）

前
記
の
年
齢
は
、
平
成
14
年
3
月

末
日
ま
で
に
達
す
る
方
も
含
み
ま
す
。

●
申
込
み
方
法

各
実
施
日
ご
と
に
、
各
会
場
で
直

接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
問
診
票
は
、

各
会
場
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。）

●
受
付
時
間

一
般
検
診
　
午
前
8
時
〜
10
時
30
分

胃
・
肝
臓
検
診
　
午
前
8
時
〜
10
時

●
問
い
合
せ

健
康
推
進
室
　
保
健
予
防
係

（
�
２
３
│
４
３
１
０
）

33330000
歳歳歳歳
かかかか
らららら
受受受受
診診診診
でででで
きききき
まままま
すすすす
。。。。

従
来
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
、
糖
尿

病
、
が
ん
な
ど
、
働
き
盛
り
の
人
に

多
発
す
る
病
気
を
総
称
し
て
『
成
人

病
』
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
病
気
は
、
過
剰
な
ス
ト
レ
ス
の

蓄
積
、
食
生
活
や
喫
煙
、
飲
酒
、
運

動
不
足
な
ど
不
適
切
な
生
活
習
慣
の

積
み
重
ね
が
発
病
原
因
で
あ
る
こ
と

か
ら
、『
生
活
習
慣
病
』
と
改
め
ら
れ

ま
し
た
。
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
40
歳

以
上
の
方
を
対
象
に
総
合
健
診
を
行

っ
て
き
ま
し
た
が
、
生
活
習
慣
病
を

予
防
す
る
た
め
、
今
年
度
か
ら
近
い

将
来
に
は
生
活
習
慣
病
に
か
か
る
危

険
性
の
あ
る
若
い
世
代
（
30
歳
代
）

の
方
に
も
、
総
合
健
診
を
受
け
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

生
活
習
慣
病
は
、
潜
在
的
に
進
行
し
、
は
っ
き
り
し
た
症
状
が
な
く
気
が
つ
か

な
い
ま
ま
、
悪
化
し
て
い
き
ま
す
。
日
頃
、
健
康
診
断
を
受
け
る
機
会
の
無
い
方

は
、
総
合
健
診
を
積
極
的
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。検 査 項 目 自己負担金

1,200円
無　料
900円
700円
500円
無　料
（700円）

600円

700円
1,700円

基 本 健 康 診 査
歯 科 検 診
胃 疾 患 検 診
肝 臓 疾 患 検 診
大 腸 疾 患 検 診
肺 疾 患 検 診
（ 喀 痰 細 胞 診 査 ）
骨 粗 鬆 症 検 診
（ 該 当 会 場 の み ）
乳 疾 患 検 診
子宮疾患検診（けい部）

●
対
　
象

一
般
検
診
　
　
　

30
歳
以
上
の
方
で
、
家
庭
の
主
婦

や
自
営
業
の
方
な
ど
で
健
康
診
断
等

を
受
け
る
機
会
の
な
い
方

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

30
歳
〜
60
歳
ま
で
の
女
性
で
一
般

負
担
金
額
表
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－3－

家
庭
の
生
活
排
水
や
工
場
排
水
な
ど
を
集
め
て
適
正
な
処
理
に

よ
り
再
び
き
れ
い
な
水
を
自
然
に
返
す
の
が
、
下
水
道
の
役
割
で

す
。
豊
か
な
自
然
を
守
り
快
適
な
生
活
環
境
を
築
く
た
め
、
市
で

は
平
成
元
年
度
よ
り
工
事
を
着
手
し
、
平
成
八
年
四
月
よ
り
順
次

供
用
開
始
を
行
い
着
々
と
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

本
年
度
も
昨
年
に
続
き
祖
母
石
地

区
と
藤
井
地
区
の
下
水
道
整
備
工
事

を
行
い
ま
す
。
工
事
期
間
中
は
実
施

予
定
区
域
内
の
国
道
20
号
線
を
は
じ

め
、
道
路
全
般
が
全
面
も
し
く
は
片

側
交
通
止
め
と
な
り
、
市
民
の
皆
さ

ま
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
下
水
道
工
事

が
早
期
に
完
成
で
き
ま
す
よ
う
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
実
施
概
要

①
工
事
対
象
地
区

韮
崎
地
区
（
上
、
下
祖
母
石
）

藤
井
地
区
（
絵
見
堂
の
一
部
、
鳥

居
の
一
部
、
駒
井
の
一
部
）

②
交
通
止
予
定
箇
所

・
片
側
交
通
止

国
道
20
号
線

（
吉
川
園
〜
レ
ン
タ
ル
21
）

・
全
面
交
通
止

そ
の
他
の
工
事
実
施
予
定
区
域
内

の
道
路

③
工
事
期
間

工
事
場
所
に
よ
り
着
工
日
が
異
な

り
ま
す
が
、
早
い
場
所
で
は
七
月

上
旬
か
ら
工
事
開
始
と
な
り
、
来

年
の
三
月
下
旬
が
完
了
予
定
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課

下
水
道
室
下
水
道
工
務
係

（
�
内
線
４
２
３
・
４
２
４
）

平成13年工事実施予定区域
祖母石地区

平成13年工事
実施予定区域
藤井地区

（絵見堂・鳥居・駒井）

市営祖母石住宅

北東小学校

韮崎市文化ホール 絵見堂交差点

工事看板・交通案内版工事看板・交通案内版
により迂回のご協力をにより迂回のご協力を
お願いしますお願いします

地　区　名
円 野 町
竜 岡 町
旭 　 町
韮 崎 地 区①
神 山 町
藤 井 町 ①
韮 崎 地 区②
清 哲 町
岩下･上ノ山地区
藤 井 町 ②
穴 山 町
中 田 町
穂 坂 町
大 草 町
市 全 体
（未受診者）

実　施　日
7 月10日�
7 月11日�
7 月13日�
7 月15日�
7 月18日�
7 月19日�
7 月20日�
7 月24日�
7 月27日�
8 月 1日�
10月10日�
10月11日�
10月16日�
10月26日�

10月28日�

会　　　　場
円 野 公 民 館
竜 岡 体 育 館
旭 体 育 館
市 保 健 福 祉 セ ン タ ー
神 山 体 育 館
市 文 化 ホ ー ル
市 保 健 福 祉 セ ン タ ー
清 哲 公 民 館
岩 下 公 民 館
市 文 化 ホ ー ル
穴 山 体 育 館
中 田 公 民 館
穂坂コミュニティーセンター
甘 利 児 童 セ ン タ ー

市 保 健 福 祉 セ ン タ ー

健健健健 診診診診 日日日日 程程程程 表表表表
●受診上の注意事項
・健診日の前日の午後 9 時から健診が終了するまで、飲食、
喫煙など一切ご遠慮ください。
・婦人科の受診を希望される方は、保健福祉センターまた
は各健診会場にてお申込みください。

町名

韮
崎
地
区

藤
井
地
区

区分

①

②

①

②

実施日

7 月15日
�

7 月20日
�

7 月19日
�

8 月 1 日
�

地　　　区　　　名
上祖母石・下祖母石・一ツ谷・中
央町・本町1～4丁目・水神1～2丁
目・富士見ヶ丘1～2丁目

若宮1～3丁目・富士見1～3丁目・
中島1～2丁目・栄1～2丁目

北下条・蔵の前・相垈・南下条・
絵見堂

坂井・鳥居・駒井・上野・道下

韮崎地区または藤井町で
総合健診を受診される方へ

韮崎地区及び藤井町の総合健診は、受診時の混雑を解
消するため、次のとおり地区別に受診日を設定しました
のでご協力をお願いします。
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相良海水浴場『民宿田沼港館』
静岡県榛原郡相良町相良２０２－１０　
�０５４８－５２－４０４０

◆開　設　期　間　７月２０日（海の日）～８月１１日（土）
◆利　用　時　間　当日午後２時～翌日正午まで
◆利用可能人数等　１日５組・２５人［４人部屋＝２室・５人部屋＝１室・６人部屋＝２部屋］

※部屋割りについては、利用人数等を勘案して市民室において決定します。

－4－

今年も市民夏季保養施設を開設します｡これまでの皆様からの要
望にお応えして、今年から山の家も新設します。もうすぐ夏休み、
海に・山に、夏休みの１日、ご家族・友人でご利用ください。

市民夏季保養施設・海の家『民宿田沼港館』

市民夏季保養施設・山の家
『蓼科高原泉郷貸別荘』

蓼科高原『泉郷貸別荘』
長野県北佐久郡立科町女神平
�０２６７－５５－６３３１

◆開　設　期　間　７月２０日（海の日）～８月１１日（土）
◆利　用　時　間　当日午後３時～翌日午前１０時まで
◆利用可能人数等　１日１組・５人［５人部屋＝１棟］

海の家・山の家とも以下は同様になります。なお、同一使用者が両方を
利用することはできませんので、どちらかいずれかをお選びください。

◆申　込　開　始 ７月１１日（水）午前８時３０分より
◆抽　選　時　間 同日午前９時～　市民生活課隣・会議室

※申込初日は宿泊希望日が重複した場合、抽選とします。抽選は午前９時の時点で抽選会
場にいる人のみ対象となりますので、抽選時間までに受け付けを済ませ、会場でお待ち
ください。なお、その他の日については随時受け付けますが、宿泊希望日の1週間前ま
でに申し込んでください。

◆利　用　料　金 宿泊料＝無料
※ただし、現地までの交通費、食事、その他個人的な諸経費等は自己負担となります。

◆利 用 可 能 者 市民及び市内事業所に勤務する人、並びにその家族
※例年、代理での申込が若干見受けられます。必ず利用者本人がお申込みください。
場合によってはお断りすることもあります。
●申込み・問い合わせ 市民生活課　市民室市民係　（�内線112）

ペペペペ
ッッッッ
トトトト
をををを
飼飼飼飼
っっっっ
てててて
いいいい
るるるる

みみみみ
なななな
ささささ
んんんん
へへへへ

動
物
の
飼
い
か
た
に
つ
い
て
、
飼
い
主
の
モ
ラ
ル

が
今
、
問
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法
律
」
に
よ

っ
て
、
次
の
こ
と
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
動
物
愛
護
・
管
理
の
基
本
原
則

命
あ
る
動
物
を
適
正
に
取
り
扱
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

●
飼
い
主
の
責
務

飼
い
主
は
、所
有
者
と
し
て
責
任
を
十
分
に
自
覚
し
、

動
物
の
健
康
を
守
り
、
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う

に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

●
周
辺
の
生
活
環
境
の
保
全
に
関
わ
る
措
置

動
物
を
飼
う
こ
と
に
よ
り
周
辺
の
生
活
環
境
が
損
な

わ
れ
る
場
合
に
は
、
飼
い
主
に
対
し
都
道
府
県
知
事

等
よ
り
、
必
要
な
措
置
を
と
る
よ
う
勧
告
・
命
令
が

出
さ
れ
ま
す
。

楽
し
く
快
適
に
ペ
ッ
ト

と
暮
ら
す
た
め
に
も
、
し

つ
け
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

犬
の
放
し
飼
い
は
し
な
い

よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

ま
た
、
散
歩
す
る
と
き

は
、
ふ
ん
を
き
ち
ん
と
始

末
し
て
下
さ
い
。

山
梨
県
で
は
年
間
お
よ
そ
９
千
頭
の
犬
や
ね
こ

が
、
飼
え
な
く
な
っ
た
と
し
て
役
場
、
保
健
所
へ
引

き
取
ら
れ
、
や
む
な
く
処
分
さ
れ
て
い
ま
す
。
小
さ

な
命
が
失
わ
れ
な
い
よ
う
に
、
繁
殖
を
希
望
し
な
い

場
合
は
、
避
妊
・
去
勢
手
術
（
手
術
費
の
助
成
制
度

有
り
）
を
必
ず
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

市
民
生
活
課
　
環
境
室
環
境
保
全
係

（
�
内
線
１
２
２
）
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採用予定人員試験区分試験職種

韮 崎 市 職 員 を 募 集 し ま す
採用職種等 一般行政職 6 名・保健婦（士）職 1 名・医療職 8 名
試 験 日 時 一次試験： 8 月19日� 午前 8 ：30～
試 験 内 容 教養試験・専門試験・適性検査・作文
試 験 会 場 韮崎市役所
受験資格・採用人員 下表をご覧ください。
受験申込等 右記必要書類を添えて総務課総務室職員係に申込み下さい。
申込受付期間 7 月 3 日�～ 7 月23日�

午前 8 ：30～午後 5 ：15（土・日曜／祝日は除きます）
●問い合わせ 総務課　総務室職員係（�内線317）

必　要　書　類
①採用試験申込書（職員係で配布いたします。）
②戸籍抄本
③住民票謄本（省略なしのもの）
④最終学校卒業証明書又は卒業見込証明書　
⑤免許・資格証明書（保育士・保健婦
（士）・理学療法士・看護婦（士）の受験
者のみ）

一般行政職

医　療　職

上　級

不問

S51.4.2～

S55.4.1生

大学卒業以上の学歴

を有する者

（見込を含む）

平成13年 4 月 1 日
以降引き続き韮崎
市に住所を有する
者（修学のため市
内に在住しないが、
卒業後市内に住所
を有する者及び就
職のため市内に在
住しないが、採用
後再び市内に住所
を有する者を含む）

日本国籍を有

する者(行政事

務職のみ）

地方公務員法

第16条に該当

しない者

性別 年齢要件 学歴・資格等要件 住所要件 その他の要件

保育士資格を有する

者（見込を含む）

行政事務 5 名

理学療法士 2 名

保 育 士 1 名
S53.4.2～

S57.4.1生
中　級

理学療法士免許を有

する者（見込を含む）

S41.4.2～

S56.4.1生

平成13年 4 月 1 日
以降引き続き県内
に住所を有する者
（修学のため県内に
在住しないが、卒
業後県内に住所を
有する者及び就職
のため県内に在住
しないが、採用後
再び県内に住所を
有する者を含む）

中　級

保健婦（士）1 名
S51.4.2～

S56.4.1生

保健婦(士) 免許を有す
る者（見込を含む）

看護婦（士）6 名
S46.4.2～

S57.4.1生

看護婦（士）免許を有
する者（見込を含む）

中　級保健婦（士）職

皆
様
ご
承
知
の
と
お
り
、
今
夏
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
が
予
定
（
７
月
29
日

執
行
予
定
）
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
あ
な
た
の
１
票
か
ら
日
本
が
動
き
は
じ
め
ま

す
。
貴
重
な
１
票
を
棄
権
す
る
こ
と
な
く
、
必
ず
投
票
に
で
か
け
ま
し
ょ
う
。

山
梨
県
選
出
議
員
選
挙
は
「
候
補

者
名
」
を
、
比
例
代
表
選
出
議
員
選

挙
は
「
候
補
者
名
も
し
く
は
政
党
名
」

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
当
日
都
合
の
つ
か
な
い
方

は
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
の
で
、

選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

第
19
区
投
票
所
が

変
更
に
な
り
ま
し
た

第
19
区
投
票
所
は
、
今
ま
で
大
草

公
民
館
を
使
用
し
て
ま
い
り
ま
し
た

が
、
新
築
中
の
た
め
現
在
使
用
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
今
回
の
選
挙
で
は
甘

利
小
学
校
体
育
館
に
投
票
所
を
設
け

る
こ
と
と
し
ま
し
た
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報
が

新
聞
折
込
み
に
な
り
ま
す

今
ま
で
国
政
・
知
事
選
挙
の
選
挙

公
報
は
、
地
区
長
さ
ん
を
通
じ
各
世

帯
に
配
布
を
お
願
い
し
て
い
ま
し
た

が
、
今
夏
予
定
の
参
議
院
議
員
通
常

選
挙
よ
り
、
新
聞
折
込
み
（
山
日
・

朝
日
・
毎
日
・
読
売
・
サ
ン
ケ
イ
・

日
経
）
で
配
付
す
る
こ
と
と
い
た
し

ま
し
た
。

そ
れ
以
外
の
新
聞
、
ま
た
は
購
読

し
て
い
な
い
世
帯
に
は
郵
送
い
た
し

ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
選
挙
管
理

委
員
会
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

な
お
、
市
役
所
、
市
関
係
機
関
及

び
梨
北
農
業
協
同
組
合
市
内
本
・
支

参参参参
議議議議
院院院院
議議議議
員員員員
通通通通
常常常常
選選選選
挙挙挙挙
に
は

必
ず
投
票
に
い
き
ま
し
ょ
う

所
に
も
置
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、
必

要
な
場
合
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

（
７
月
24
日
配
付
・
設
置
予
定
）

●
問
い
合
わ
せ
・
送
付
申
込

韮
崎
市
選
挙
管
理
委
員
会

（
�
内
線
３
１
２
・
３
１
３
）

お詫びと訂正お詫びと訂正
6 月号の財政事情の公表 6 ページ水道事業最終予算の表と健康Q&Aに誤りが

ありました。ここに深くお詫びし、下記のとおり訂正します。
�水道事業の最終予算状況

収益的収入　729,567 735,453
収益的支出　729,567 727,035
資本的収入　125,981 128,443 
資本的支出　308,605 297,080 
現　債　額 4,877,597

企業会計　 区　分　 予算現額 執行済額　　　　　資本的支出等補てん財源　　　　　　　　　　　業 務 量
（資本的収支）
当年度分消費税資本的収支調整額　　　　6,503 
過年度分損益勘定留保資金　　　　　　 14,725   
当年度分損益勘定留保資金　　　　　　147,409

配水量（�） 4,550,982
有収水量（�） 3,765,069
給水個数（戸） 9,656
給水人口　　　　　 28,849

水
道
事
業

韮

崎

市

�健康Q&Aの小林正史先生は、外科の医長です。
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《
武
田
の
里
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
タ
「
に
ら
さ
き
」
》

第
46
回
武
田
の
里
韮
崎
市
文
化
祭

一
般
展
示
作
品
募
集

市
教
育
委
員
会
で
は
、「
第
46
回
武

田
の
里
韮
崎
市
文
化
祭
」
で
展
示
す

る
作
品
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
作

品
の
ジ
ャ
ン
ル
を
問
い
ま
せ
ん
の
で
、

ぜ
ひ
、
日
頃
の
成
果
を
披
露
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

展
示
期
間

11
月
22
日
か
ら
25
日
ま
で

展
示
場
所

市
文
化
ホ
ー
ル

参
加
規
程
　

市
内
在
住
者
か
、
市
内
に
在
勤
す

る
方
・
グ
ル
ー
プ
に
限
り
ま
す
。

申
込
期
限

８
月
31
日
（
金
）
ま
で

応
募
申
込
方
法

各
地
区
公
民
館
主
事
ま
で

韮
崎
市
女
性
プ
ラ
ン
意
識

調
査
検
討
委
員
を
募
集

韮
崎
市
で
は
平
成
９
年
度
に
「
女

（
ひ
と
）
と
男
（
ひ
と
）
で
築
こ
う
豊

か
な
武
田
の
里
に
ら
さ
き
　
韮
崎
市

女
性
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
、
推
進
委

員
を
中
心
に
各
公
民
館
や
生
涯
学
習

の
場
で
推
進
活
動
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
今
年
度
、
新
た
な
世
紀
に
お
け

る
韮
崎
市
の
男
女
共
同
参
画
計
画
の

指
針
と
す
る
新
プ
ラ
ン
策
定
の
た
め
、

現
在
の
女
性
プ
ラ
ン
を
検
討
し
、
市

民
意
識
調
査
を
お
こ
な
い
ま
す
。

一
般
公
募

７
名
（
多
数
の
場
合
は
調
整
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。）

地
域
で
す
す
め
る
子
ど
も

英
語
学
習
の
講
師
募
集

市
で
は
、
文
部
科
学
省
の
委
嘱
を

受
け
�
地
域
で
す
す
め
る
子
ど
も
英

語
学
習
�
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
市
内
の
小
学
校
に
在
学

す
る
３
〜
６
年
生
の
希
望
児
童
を
対

象
と
し
、
20
人
ず
つ
に
よ
る
様
々
な

グ
ル
ー
プ
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も

が
英
語
を
好
き
に
な
り
、
生
き
た
言

葉
と
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
行
う
も
の
で
す
。
そ
の
た
め
の

講
師
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

期
間
・
時
間

８
月
〜
12
月
ま
で
の

土
曜
日
又
は
日
曜
日
。
一
回
、
90
分

間
の
講
座
を
２
講
座
。

応
募
資
格

子
ど
も
が
好
き
で
、
英

語
（
英
会
話
）
が
得
意
な
日
本
人
及

び
外
国
人
の
方

応
募
人
数

講
師
・
助
手
各
3
人

謝
礼
金
等

国
の
規
定
に
よ
り
支
給

学
習
会
場

市
民
会
館

応
募
期
限

７
月
16
日
�

応
募
方
法

市
販
の
履
歴
書
に
写
真

を
は
っ
て
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

市
内
に
在
住
す
る
20
歳
以
上
の
方

応
募
方
法

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

募
集
締
切

平
成
13
年
７
月
10
日
　

決
　
　
定

後
日
、
本
人
に
通
知
し
ま
す
。

夏
休
み
親
子
映
画
会

親
子
で
楽
し
め
る
ア
ニ
メ
を
上
映

し
ま
す
。
お
友
だ
ち
や
お
父
さ
ん
・

お
母
さ
ん
・
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
映
画
会
に

参
加
し
ま
し
ょ
う
。（
申
込
不
要
）

日
　
時

７
月
28
日
�

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

（
午
前
・
午
後
と
も
同
じ
内
容
で
す
）

場
　
所

韮
崎
市
民
会
館
５
階
大
ホ
ー
ル

《
入
場
無
料
》

上
　
映
　

ク
マ
の
ミ
ナ
ク
ロ
と
公
平
じ
い
さ
ん

ト
イ
・
ス
ト
ー
リ
ー
２

主
　
催

市
教
育
委
員
会
・
市
中
央
公
民
館

募募募募
集集集集
しししし
まままま
すすすす
教
育
課
　
生
涯
学
習
推
進
室

（
�
内
線
２
２
２
・
２
２
３
）

ふ
る
さ
と
歴
史
再
発
見

ウ
ォ
ー
ク

豊
か
な
自
然
や
貴
重
な
文
化
財
に

実
際
に
触
れ
、
ふ
る
さ
と
の
歴
史
を

再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
の
で
じ
っ
く

り
と
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
回
は
、
新
府
城
跡
・
坂
井
遺
跡
を

中
心
に
、
近
年
市
内
で
発
見
さ
れ
た

縄
文
土
器
な
ど
に
も
触
れ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
縄
文
人
の
格
好

に
も
な
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

日
　
時

８
月
４
日
�

午
前
８
時
30
分

集
　
合

韮
崎
市
民
俗
資
料
館
駐
車
場

講
　
師

国
立
歴
史
民
俗
博
物
館

助
教
授
　
小
野
正
敏
先
生

コ
ー
ス

民
俗
資
料
館
〜
坂
井
考
古
館

〜
新
府
城
跡
（
往
復
５
�
）

持
ち
物

昼
食
・
水
筒
・
タ
オ
ル
・

帽
子
・
雨
具

※
雨
天
の
時
は
、
中
止
し
ま
す
。

歩
行
中
の
事
故
、
そ
の
他
の
傷
害
に

つ
い
て
は
、
主
催
者
は
責
任
を
負
い

か
ね
ま
す
。

申
込
締
切
り

８
月
１
日
�

押
し
花
教
室

日
　
時

８
月
７
日
�

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
　
所

市
民
会
館
４
階
大
会
議
室

講
　
師

長
谷
川
訓
子

先
生

内
　
容

「
花
い
っ
ぱ
い
の
額
」

定
　
員

20
名

費
　
用

材
料
費
一
人
　
千
円

持
ち
物

ピ
ン
セ
ッ
ト
・
ハ
サ
ミ

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

日
　
時

８
月
11
日
�

午
前
10
時
〜
正
午

場
　
所

市
民
会
館
４
階
料
理
講
習
室

講
　
師

茅
野
し
ず
か

先
生

内
　
容

「
大
す
き
・
ピ
ザ
！
」

定
　
員

親
子
12
組

費
　
用

材
料
費
一
人
　
千
円

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

韮
崎
市
中
央
公
民
館

（
�
２
２
│
１
１
２
１
）

““““川川川川
のののの
作作作作
文文文文
をををを
募募募募
集集集集
しししし
まままま
すすすす
””””

国
土
交
通
省
で
は
、
小
中
学
生
の

皆
様
か
ら
河
川
愛
護
に
関
す
る
作
文

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
対
象
者

小
学
生
（
５
〜
６
年
生
）

中
学
生
（
１
〜
２
年
生
）

題
　
材

川
に
関
す
る
こ
と

原
　
稿

四
百
字
詰
め
原
稿
用
紙

（
小
学
３
枚
・
中
学
４
枚
）

提
出
方
法

国
土
交
通
省
甲
府
工
事
事
務
所

河
川
管
理
課
ま
で
郵
送
願
い
ま
す

詳
し
く
は

（
�
０
５
５
│
２
５
２
│
８
８
８
８
）

夏
休
み
親
子
ふ
れ
あ
い
教
室

親
子
陶
芸
教
室

日
　
時

７
月
22
日
�

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
　
所

市
民
会
館
１
階
工
芸
室

講
　
師

浅
　
川
　
正
　
次
　
先
生

内
　
容

「
つ
く
ろ
う
！
う
つ
わ
」

定
　
員

親
子
15
組

費
　
用

材
料
費
一
人
　
千
円

子
ど
も
マ
ナ
ー
教
室

日
　
時

７
月
24
日
�

午
前
10
時
〜
正
午

場
　
所

市
民
会
館
４
階
大
会
議
室

講
　
師

秋
山
加
代
子

先
生

内
　
容

「
日
常
生
活
の
マ
ナ
ー
と
　

食
事
の
マ
ナ
ー
」

費
　
用

無
　
料

体

験

工

房

日
　
時

８
月
５
日
�

午
前
10
時
〜
４
時

場
　
所

夢
工
房
　
み

ら

い

講
　
師

石
　
合
　
　
仁

先
生

内
　
容

「
つ
る
を
使
っ
て

か
ご
づ
く
り
」

費
　
用

親
子
一
組
　
五
百
円

定
　
員

親
子
10
組

持
ち
物

弁
当
・
水
筒
・
山
歩
き
の
で

き
る
服
装
・
軍
手
・
剪
定
鋏
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一般書
◆「日本の病」 桜井よしこ　著
続発する医療ミス、国および地方自治体の巨額な借金、
子どもたちの異常な犯罪、「教育改革」の迷走、警察の
不祥事、歪んだ税制、敗者復活のない社会…。日本の安
全と安心を脅かす病理を摘出する。
◆「場所」 瀬戸内寂聴　著
大地はすべてを記憶している。生きてきた場所に立て
ば、大地の記憶の声が伝わってくる。徳島、京都、三鷹、
練馬、目白…。生まれ育ち、小説を書いた数々の土地を
再訪し、秘められた過去を明かす私小説。

児童書
◆「かいじゅうトゲトゲとミルクちゃん」

かどのえいこ　作　にしまきかやこ　絵　
かいじゅうトゲトゲは、旅の途中でひとりぼっちの女
の子ミルクちゃんと出会いました。二人はきょうだいに
なることにしましたが、いったいどちらがお兄さん？
お姉さん？「かいじゅうトゲトゲ」シリーズ第２弾。
◆「千年ぎつねの春夏コレクション」

斎藤洋　作　高畠純　絵
わしは千年ぎつねじゃ。千年以上もいきているが、ふだ

んは山の上に寝ていて、何もせんねん。でも、ときどき
みんなをあっといわせることもする。どんなことかとい
うと…。春、夏編の 2 話収録。
～その他多数入荷しましたのでご利用ください～

図書館流通センター「週刊新刊全点案内」1226号より

● 親子で民話を楽しむ会
夏休み、親子で郷土の民話を聴いてみませんか？　楽
しい話、不思議な話など、知らなかったお話がいっぱ
い！夏休みのひとときをお楽しみ下さい。

7 月25日�・ 8 月 8 ・14・22日　
午後 2 時から 3 時　市民会館 3 階和室

※　子どもだけでも可。申込み不要、無料です。
●　おたのしみ工作会「木の実であそぼう！」

富田勝さんを講師にお迎えして、小学生を対象に木の
実を使った工作をします。

8 月 4 日� 午後 1 時30分から4時
市民会館 1 階工芸室　定員20名　
（要申し込み） 無料です

★お話し会 7 月28日� 午後 2 ：00～
★今月のお休み　 2 ・9 ・16・20・23・30・31日
●問い合わせ 市立図書館（市民会館内）

�22-1121

●北東児童センター
◆パソコン教室（対象：小学生）

7 月11日� 午後 2：30～ 4：30
◆子育て用品リサイクルバザー　　

7 月12日� 午前10：30～11：30
◆子ども夏祭り（対象：韮崎市民）

7 月14日� 午前10：00～午後 1：00
◆パソコン教室（大人向け）講師　畑野長治先生

7 月17日� 午前10：30～11：30
◆手あそび・手品を楽しもう（ポラン）

7 月18日� 午前10：30～11：30
◆ニュースポーツを楽しもう（対象：小学生）

7 月25日� 午後1：30～3：30

●甘利児童センター
◆ストレッチ教室　講師　野尻美恵子先生・小池すみ子先生

7 月 5 日� 午前10：30～11：30
◆親子リズムあそび講習会　講師　宮沢由佳先生　

7 月10日� 午前10：30～11：30
◆パソコン教室（対象：小学生）

7 月10日� 午後 2：30～ 4：30
◆子ども夏祭り（対象：韮崎市民）

7 月14日� 午前10：00～午後 1：00
◆お話し隊キャラバン

7 月17日� 午前10：00～11：00
◆ネイチャーゲーム（対象：小学生）

7 月23日� 午後 2：00～ 3：30

対象者は、明記がない限り０～６歳の幼児とその保護者
北東児童センター　�23-5550
甘利児童センター　�23-1535

◆子育てトーク（おしゃべりの会です）
ご要望に応え、毎月第 1 水曜日に行うことになりま
した。
日　時　　 7 月 4 日� 午前10：30～11：30
場　所　　子育て支援センター

◆子育て講座「子どもの好きな絵本はこんな本」
日　時　　 7 月13日� 午後3：30～
場　所　　子育て支援センター

◆藤井保育園の夏まつりに参加しましょう
藤井保育園で「夏まつり」があります。保育園のお
友だちと夏まつりを楽しみましょう。
日　時　　 7 月13日� 午後 4 ：00～
場　所　　藤井保育園

◆親子カウンセリング教室
「元気ですか？！？！心とからだ」（お話とQ＆A）

日　時　　 7 月19日� 午前10：30～11：30
場　所　　藤井保育園　遊戯室
講　師　　新津小児科カウンセラー　川辺修作先生

◆藤井保育園の誕生会に参加してみませんか
日　時　　 7 月25日� 午前10：00～10：40
場　所　　藤井保育園
保育園で誕生日会に参加し、一緒に楽しみましょう。

●問い合わせ
韮崎市地域子育て支援センター（藤井保育園内）

�23-7676（FAX兼）

子育て支援センターに子育て支援センターに
いらしゃいませんかいらしゃいませんか！！
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今今今今年年年年もももも
暑暑暑暑いいいい夏夏夏夏ががががややややっっっっててててくくくくるるるる

今年も市営総合運動場プールが
開設されます。
お気軽にご利用ください。
開設期間
7月24日～ 8月25日

午前 9 時～正午
午後 1 時～ 4 時

※月曜日はお休みです。
料　　金（半日単位）
一般・大学生　　 100円
高校生以下　　　 50円
問い合わせ
スポーツ振興室（市営体育館内）

�22-0498

市営プールがオープン市営プールがオープン

このコーナーに
写真・情報を
お寄せください

健康第一！！
大きくなあれ
留夏（るか）さん
（平成12年7月10日生）
下祖母石2086-1 H-14

守屋公人・真由美さん長女

6 月 5 日、韮崎市女性プラン推進委員会及び韮崎市女性団体連絡協議会
の合同により、山梨県議会議員の宮沢栄子先生が男女共同参画社会に向け
て、「これからの女性のあり方」について講演を行いました。講演では、
宮沢先生自身の体験談をもとに女性の社会に対してのあり方や考え方につ
いて語り、女性プラン推進委員をはじめとする会場に見えられた皆さんを
共感させていました。
また、韮崎市女性団体連絡協議会では、女性の立場から身近な問題につ
いてお互いに情報交換を行い、講演会・勉強会を通して、女性の社会参加
を積極的に推進しています。
現在12団体の会員が交流を深めています。会員団体も募集していますの
で、ふるってご参加ください。
連絡先 韮崎市教育委員会教育課　生涯学習推進室（�内線 222）

5 月30日、「ゴミゼロの日」クリー
ンキャンペーンが実施され、市内の穴
山地区及び甘利山地区の道路脇に投げ
捨てられたゴミの清掃を行いました。
韮崎ライオンズクラブや東京電力の
方など108名に参加していただき、 1
日で約4.5トンもの粗大ゴミ等を回収
致しました。皆さんご苦労さまでした。

6月5日に山梨県人権擁護
委員協議会では、子どもた
ちに命の大切さや、思いや
りの心を持つなど、基本的
人権の尊重の精神を身に付
けてもらいたいと、市内の
小学校に花の苗と花の種を
贈呈しました。
子どもたちは、人権に関
するメッセージを風船に託
し、大空に放ちました。

「ゴミゼロの日」
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毎年恒例の「武田の里にらさきサッカーフェスティバル」高校・
少年団・女子の部が 7 月23日から韮崎中央公園をメイン会場に順次
開催されます。高校の部では関東地域の強豪が一堂に会し、「高校
サッカースーパーリーグ」の試合としてサッカーフェスティバルに
参加するため、熱戦が予想されます。
本市からも高校の部には、韮崎高校と韮崎工業高校が、小学生の
部には、市内スポーツ少年団が、女子の部には、やまと韮崎レディ
ースが出場しますので皆さんのご声援をお願いします。

仲 田 建 二
な か だ 　 け ん じ

（DF 18)

1973年10月 4 日生（27歳）
身長　180� 体重　77�
山梨県出身（青山学院大学）
VF甲府暦　 6 年目
Ｊ通算出場 65／通算得点 4
2000年出場 37／得点 1

今回は、韮崎高校出身の仲田建二選手にインタビューしました。
自身のコンディションは？
シーズン前半途中に怪我をしたのですが、今は完治してベストの状態です。

チームのコンディションは？
システム的にディフェンスラインを４人から３人にして、その分中盤に厚みをも

たせることにより、できるだけ前で相手ボールを奪い前線につなげる形に取り組ん
でいます。上位のベガルタ戦の時は、残念ながらVゴールで負けてしまいましたが、
手ごたえをつかむことができました。ただ、ゲームによって波があるため、システ
ムの確立（集中力のアップ）を課題に頑張っています。
市民（サポーター）に向けて一言
昨シーズンまでは韮崎でのゲームがあり、相性が良いのか「不敗神話」とかあっ

たんですが、今年はすべて小瀬なので
ちょっと残念。
韮崎高校を経て今の自分があるわけ

で、やはり地元の皆さんに応援してい
ただけることが何よりの励みになりま
す。是非スタンドから熱い声援をお願
いします。

★７月のホームゲーム日程
会場＝小瀬スポーツ公園陸上競技場

7 日� 19：00  対　モンテディオ山形
14日� 19：00  対　川崎フロンターレ
25日� 19：00  対　大宮アルディージャ
28日� 17：30  対　アルビレックス新潟

「「「「ラララライイイイトトトトダダダダウウウウンンンンににににららららささささきききき」」」」
8月7日（火） 午後8時～9時
電気の消灯にご協力下さい。

8 月 1 日から 7 日の 1 週間は「スターウィ
ーク」です。これは、全国で一斉に、1週間
の日程を決め、“子供から大人まで、幅広く
星座に親しんでもらおう”という主旨で行っ
ているキャンペーンです。
韮崎市観光協会では、この期間の最終日の
7 日に、“光害のない本物の暗い夜空に輝く
きれいな星空と銀河鉄道を見てもらおう”と
いう目的で「ライトダウンにらさき～銀河鉄
道と宮沢賢治が贈るファンタジックな夏の夜
の物語～」を開催いたします。
当日の、夜 8 時から 9 時までの 1 時間は、
戸外の明かりは極力消して、屋内の明かりも
必要最少限度の使用にしてくださるようご協
力をお願いいたします。
なお、当日は、午後 6 時30分より穂坂町

「銀河鉄道展望公園」で、星座観賞・映画試
写会・銀河鉄道の見学を行いますので、ご家
族お揃いでお出かけ下さい。

Part 2
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ゴミの減量化にご協力をお願いします！　

韮崎市ホームページアドレス　http://www.city.nirasaki.yamanashi.jp/

年金からのお知らせ
★国民年金受給中の手続きについて
国民年金の受給権者は年に一回現況届を提出したり、住
所や年金振込口座の異動があったりした場合に変更届等を
提出願います。
これらの手続きをしないで放置していると、年金がスト

ップしたり、もらいすぎて後から返却する羽目になったり
します。現況届は、年金をもらっている人が毎年一回年金
をもらう権利が続いているかどうかを確認するために提出
するものです。現況届は誕生月の一ヶ月くらい前に、社会
保険庁からはがき形式で郵送されてきますので、提出がな
いと年金はストップされます。引っ越したり、書類をなく
したりしたときなど必ず手続きしなければなりません。

市町村振興宝くじ

ササササママママーーーージジジジャャャャンンンンボボボボ宝宝宝宝くくくくじじじじ
1 等・前後賞　併せて 3 億円！
今年は、 2 等も 1 億円！

◇発売期間　 7 月16日�～ 8 月 3 日�
◇抽 選 日　 8 月14日�

★この宝くじの収益金は市町村の明るく
住み良い街づくりに使われます★

●夏季弱視教育相談室開催●●夏季弱視教育相談室開催●
お子さまやご本人の目の問題についていろいろ悩んで

いる方、専門の先生に相談してみてはいかがでしょうか。
1 ．日　時　 7 月14日�・15日�・ 21日�･ 22日�

午前10：00～午後 3 ：00まで
2 ．場　所　14・15日　山梨県立盲学校文化交流館

21日　鰍沢町総合福祉センター
22日　勤労者福祉センター（山梨市）

3 ．対　象　乳幼児・児童・生徒・成人
（本人または保護者）

●申込・問合わせ 山梨県立盲学校　弱視教育相談室
�055-226-3361

◇放送大学　学生募集◇
放送大学は、テレビ・ラジオを利用して授業を行う
正規の通信制 4 年制大学です。授業は約320科目あり、
興味や目的に応じて 1 科目から学べるほか、所定の単
位を修得し卒業すると学士（教養）の学位も取得でき
ます。
募集学生 全科履修生（卒業を目指す学生）

選科履修生（ 1 年間在学する学生）
科目履修生（1 学期間「6 箇月」在学する学生）

出願受付 8 月15日�まで
※入学試験はありません。18歳以上であればどなたでも。
●問い合わせ

放送大学山梨学習センター　�055-251-2238

募 集 の お 知 ら せ

どういうときに

誕生月がきたとき

住所や年金の支払機関を
変更したとき

氏名が変わったとき

年金証書を紛失または毀
損したとき

二つ以上の年金が受けら
れるようになったとき

年金を受けている人が死
亡したとき

死亡による未払いの年金
を受けるとき

支払い通知書をなくした
とき

何を（おもな添付書類）

国民年金受給権者現況届

年金受給権者住所・支払
機関変更届

年金受給権者氏名変更届
（年金証書）

年金証書再交付申請書
（毀損のときはその年金証書）

年金受給選択申出書

年金受給権者死亡届

未支給年金請求書
（年金証書・戸籍謄本・生
計を共にしていたことの証
明書類等）

支払い通知書亡失届
（郵便局の証明）

いつまでに

誕生月の末日

14日以内

14日以内

その都度

すみやかに

14日以内

10日以内

すみやかに

●問い合わせ
市民生活課　市民室国民年金係（�内線114・115）●夏休み●夏休み「「きこえきこえ」」とと

「「ことばことば」」の相談会開催●の相談会開催●
お子さまの「きこえ」と「ことば」について、夏休み

中の相談会を開催いたします。
①うしろから呼んでも振り向かない
②身の回りの音に気づかない　
③なかなかことばがでない　　　　　など
専門の教員に相談してみてはいかがでしょうか。
1 ．日　時　 8 月 1 日�～ 3 日�

午前 9 ：00～午後 5 ：00まで
2 ．場　所　山梨県立ろう学校　乳幼児教育相談室
3 ．対　象　 0 歳児から受け付けています。
●　申　込　事前に電話またはFAXで日時を予約してく

ださい。
山梨県立ろう学校　乳幼児教育相談室
TEL   0553-22-1378
FAX   0553-22-6419

各家庭では夏休みの計画等をたてるなど、小中学生
をはじめとする学生さんにとって待望の夏休みに入る
時期でもあります。これに伴い家庭内から排出される
ゴミの増加が予想されます。
ゴールデンウィーク明けの当センターへのゴミの搬
入量は限界処理量を超え、過去最高を記録しました。
当センターでは、社会科見学で小学生などが訪れた
際に、ゴミの減量化について考えてもらうなど啓蒙活
動に力を入れているところであります。ご家庭でもゴ
ミの減量化・リサイクルについて話し合いの時間を持
たれて、資源の有効利用にご協力お願い致します。

「「市町村合併に関する県民アンケート調査市町村合併に関する県民アンケート調査」」
現在、山梨県では、「市町村合併に関する県民アンケ

ート調査」を実施しています。
市町村の将来のあり方について、県民の皆様の率直な
意見を伺い、これからの施策の推進に活かしていきたい
と考えております。
この調査は、県内全市町村の18歳以上の 5 万人の県民
の皆様に、市町村合併に関する16の設問に答えていただ
くものです。 7 月 5 日�までの間に、調査票を配布しま
すので 7 月16日�までに、同封の返信用封筒で県市町村
課まで回答してください。本調査の趣旨をご理解いただ
きアンケートにご協力お願いします。
●問い合わせ 山梨県市町村課　�055-223-1425

峡北広域環境衛生センターからの峡北広域環境衛生センターからの
お 願 いお 願 い
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項　目 実　施　日 実施時間 会　場 相　談　内　容

心 配 ご と
相 談

毎週月曜日
AM10：00～

PM 3 ：00
市 役 所

生活・身の上等の日常生活の悩み
に関する相談

子 ど も の
相 談

毎週木曜日
AM10：00～

PM 3 ：00
市 民 会 館

子どもの教育など子育てに関する
悩みの相談

結 婚 相 談 毎週日・水・金曜日
AM 9 ：00～

PM 4 ：00

結婚相談所
（市民会館３階）
各地区相談所

結婚相手の紹介や相談に応じ、幸
せな家庭が築けるよう協力します

無 料 法 律
相 談

7 月 2 6 日�
要予約� 3 2 2

PM 1 ：00～
PM 4 ：00

市 役 所
法律的な相談であればどんな内容
でも可（実施日 2 日前までに予約
を）

行 政 相 談 毎月第１～３月曜日
PM 1 ：00～

PM 3 ：00
市 役 所

国や県、市の行政などについての
相談

いじめなど
の教育相談

毎週月・火・水曜日
AM 9 ：30～

PM 4 ：00
市 民 会 館

いじめ問題に関する学校教育カウ
ンセリング

●６月の医療費 ●

市が６月に病院などに支払った
医療費をお知らせします。

国民健康保険　 94,551,365円
（前月比　4.93％減）

＊ 1 人当り　 12,032円
老人保健　　　　 218,308,834円

（前月比　6.03％減）
＊ 1 人当り　 47,906円

健康に気をつければみんなの負
担（保険税）が軽くなります。医
療費の節約に、ご協力ください。

そうだん

各種税金の支払いは各種税金の支払いは、、便利な口座振替で！　便利な口座振替で！　詳しくは税務室まで詳しくは税務室まで（（内線内線152152・・153153））

母 親 学 級

PM1：00

※持ち物（健　　診）母子健康手帳・バスタオル・保険証・印鑑
（教　　室）各種健康手帳・筆記用具・教室に応じて体操のできる服装
（相　　談）各種健康手帳
（予防接種）母子健康手帳・問診票

健　診 対　象 健診日 受付時間 会　場

受付時間 会　場

機 能 訓 練 教 室

予防接種

相　談
母子健康手帳交付
一 般 健 康 相 談

PM1：30
～4：00

7月の健康カレンダー

AM9：30
～

PM4：00

保健福祉
センター

（市立病院北）

PM1：30

保健福祉
センター

（市立病院北）

実　　施　　日

2日� 初産婦 : 母乳について
7日� 初産婦 : 育児について
30日� 初産婦 : 栄養について

2・4・6・9・11・13・16
18・23・25・27・30日

保健福祉
センター

（市立病院北）育 児 相 談

離 乳 食 教 室 16日� 対象：H13年2月生毎週月・金曜日

23日�

4 カ 月 児

7 カ 月 児

1 1 カ 月 児

1 歳 6 カ 月 児

3 歳 児

2 歳 児 歯科健診

H13年 3月生

H12年12月生

H12年 8月生

H11年12月生

H10年 6月生

H11年 6月生

17日�

18日�

19日�

10日�

12日�

11日�

実　施　日 受付時間 会　場教　室

時　間 会　場接種日対　象

今月はありません

個 別 健 康 教 室 12ページカレンダー参照

育 児 学 級 26日� 対象： H9年12月生H10年1月生

Q：最近尿の色が濃くなり、家族からも黄疸ではないかと言われました。黄疸とはどのようなものですか。
（68歳男性）

A：黄疸とは皮膚や白目の部分が黄染することを言い、その原因は、ビリルビンと言われる物質が体内に蓄積す
ることにより起こります。原因は、ビリルビンの作られる量や、代謝、排泄のどの部分に障害が起きても起こり
得ることです。代表的な疾患としては、急性肝炎、肝硬変、胆石などですが、これ以外に赤血球が溶ける溶血性
貧血や、もともと健康で問題のない体質性黄疸などもあります。
黄疸の原因物質であるビリルビンは、血液の中の濃度が濃くなると心臓や腎臓など他の臓器にも障害を与える
ようになります。

体質性黄疸のように治療が不必要なこともありますが、他の疾患では大抵は専門的な検
査・治療が必要になってきます。日本人は黄色人種のため皮膚で黄疸は分かりにくいです
が、白目の部分で見ると黄色になるので分かります。また、尿の色が濃くなったり、皮膚
のかゆみが出てくることもあるので、このような症状が出て黄疸を疑う場合は、専門医の
受診をお勧めします。

市立病院 内科医長 田 和 良 行

健康健康Q&AQ&A 「「黄　疸黄　疸」」

要予約　（�23-4310）
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総合健診（竜岡体育館） AM8:00～10:30
市体育祭り（サッカー準決勝）

PM7:00～市営総合運動場

総合健診（円野公民館）AM8:00～10:30
介護保険定例相談会　AM9:30～PM4:00

（保健福祉センター）
社放研ほほえみ PM8:00～竜岡公民館

初級中級手話講習会 PM7:00～市役所別館

総合健診（旭体育館） AM8:00～10:30
市体育祭り（サッカー決勝）

PM7:30～市営総合運動場

31
火第21回サッカーフェスティバル

（女子の部～5日）
ふるさと歴史再発見ウォーク

AM8:30～　民俗資料館

発行所―山梨県韮崎市役所（〒407-8501 韮崎市水神一丁目３番１号　電話0551-22-1111）・編集―総務課市長室・印刷―�ヨネヤ・毎月 1 日発行

5
木 旭町中割・南割

6
金 大草町全区

7
土

8
日

9
月 竜岡町全区

10
火
祖母石・一ツ谷・水神町・
1 ～ 3 丁目・西町・天神町

11
水

4 ・ 5 丁目・若宮町・旭町・日の出
町・富士見ヶ丘・中島町・高河原

12
木
富士見 1 ～ 3 丁目・岩下・
上ノ山

13
金
穂坂町日之城・三之蔵・上の
原・権現沢

14
土

15
日

16
月 穂坂町上今井・原・長久保

17
火 穂坂町三ツ沢上、下・飯米場

18
水 静心寮

19
木

海の日
20
金

穂坂町柳平・宮久保
・鳥の小池

21
土

22
日

23
月
藤井町上野・坂井・北下条
・南下条

24
火
藤井町駒井・鳥居・絵見堂
・蔵の前・相垈・道下

25
水 中田町全区

26
木 穴山町全区

27
金 老壮大学

28
土

29
日

30
月 円野町全区

清哲町全区

8/1
水 神山町全区

2
木 旭町北割

3
金

4
土

＝老人福祉センターバス＝

こぶし号

７月の巡回日程
変更のある場合には、各地区の代表
者を通じて連絡します。

7月のカレンダー
市民憲章（昭和44年10月制定）

1 自然を愛し、美しいまちをつくりましょう。

1 勤労を尊び、豊かなまちをつくりましょう。

1 教養を高め、文化のまちをつくりましょう。

市の花　つつじ
（昭和43年10月制定）

市の木　こぶし
市の鳥　チョウゲンボウ
（平成元年 4 月制定）

こ
の
広
報
紙
は
、
古
紙
配
合
率
一
○
○
％

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

5
木
初級中級手話講習会 PM7:00～市役所別館

21
土
地域アニメーター養成講座　　市民会館

6
金

22
日
地域アニメーター養成講座　　市民会館

7
土

23
月

第21回サッカーフェスティバル
（高校の部～25日）

※フェスティバル期間中、芝生広場の開放はできません。
小児科教室「小児の事故」PM3:00̃市立病院６階

8
日
市体育祭り（サッカー・ゲートボール・
射撃・家庭婦人バレーボール・水泳）

24
火
総合健診（清哲公民館）

AM8:00～10:30

9
月
社放研もみじ　 PM8:00～藤井公民館

25
水
国民年金保険料第４期（７月分）納付指定日
個別健康教室（高脂血症）

10
火

26
木

個別健康教室（高脂血症）
特設人権相談所　 AM10:00～市民会館
初級中級手話講習会 PM7:00～市役所別館

11
水

27
金
総合健診（岩下公民館） AM8:00～10:30
老壮大学　　PM12:50～　市民会館

12
木

28
土

第21回サッカーフェスティバル
（小学生の部～29日）

夏休み親子映画会　AM9:30～市民会館

13
金

29
日

14
土
市体育祭り（ゴルフ）

30
月

15
日
総合健診（保健福祉センター）

AM8:00～10:30 固定資産税第２期納期限

16
月
市県民税第１期納期限

8/1
水
総合健診（市文化ホール） AM8:00～10:30

17
火
社放研あすなろ AM10:30～市民会館

2
木
初級中級手話講習会 PM7:00～市役所別館

18
水
個別健康教室（高血圧）
総合健診（神山体育館）AM8:00～10:30

3
金

19
木

個別健康教室（糖尿病）
総合健診（市文化ホール） AM8:00～10:30
婦人大学　　　 PM1:30～市民会館
初級中級手話講習会 PM7:00～市役所別館

4
土

20
金

海の日
総合健診（保健福祉センター）

AM8:00～10:30

市の人口 男　　　16,361人
（６月 1 日現在） 女　　　16,753人
世帯数　11,555世帯 計　　　33,114人
対前月比　＋9世帯 対前月比　－13人
（国勢調査をもとにした常住人口32,687人・10,728世帯）

31
火

旭町中割・南割

ス ポ ー ツ 教 室 開 催
参 加 者 募 集 中

参加料 一般・月1,000円／6,000円を上限
高校生以下・月 500円／3,000円を上限
問い合わせ 韮崎市教育委員会

スポーツ振興室（�22-0498）
☆指導者として活動を希望される方も募集
します
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