
M a y 2 0 0 4

もく じ
日帰り人間ドック受付け開始 ･･････････････････2p

韮崎市消防団辞令交付式 ･･････････････････････4p

環境室だより･･･････････････････････････････11p

くらしの情報･･･････････････････････････････12p

みんなの広場･･･････････････････････････････15p

図書館だより･･･････････････････････････････16p

児童センターで遊ぼう･･･････････････････････17p

健康カレンダー他･･･････････････････････････18p

ズームアップ･･･････････････････････････････20p

No.676
●発行/山梨県韮崎市　〒407-8501 韮崎市水神一丁目3-1

●編集/企画財政課企画財政室・印刷（有）中央印刷・毎月1日発行

●TEL /0551-22-1111  FAX /0551-22-8479

●URL /http://www.city.nirasaki.yamanashi.jp

5
（平成16年　5月号）



市
で
は
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
や
早
期
発
見

の
た
め
に
各
種
人
間
ド
ッ
ク
を
実
施
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
を
利
用
し
て
身
体
の
チ
ェ
ッ

ク
を
し
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
病
は
あ
る
日
突
然
に
か
か
る
も
の

で
は
な
く
、
長
い
年
月
を
か
け
て
徐
々
に
進
行

し
て
い
き
ま
す
。
検
査
で
生
活
習
慣
病
の
危
険

因
子
と
さ
れ
て
い
る
「
高
血
圧
」「
高
脂
血
症
」

な
ど
と
判
定
さ
れ
た
人
の
多
く
は
、
自
覚
症
状

が
ま
っ
た
く
な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

症
状
が
現
れ
た
時
に
は
か
な
り
進
行
し
て
い

る
場
合
が
多
い
た
め
、
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど

な
い
時
期
に
発
見
し
、
治
療
す
る
こ
と
が
な
に

よ
り
も
効
果
的
な
の
で
す
。
生
活
習
慣
病
に
か

か
ら
な
い
た
め
に
は
、
ひ
と
つ
に
は
健
康
的
な

生
活
習
慣
を
築
く
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、

そ
れ
に
加
え
て
大
切
な
の
は
早
期
発
見
に
努
め

る
こ
と
で
す
。

対
象
者
は
、
平
成
16
年
４
月
１
日
か
ら
平
成

17
年
３
月
31
日
ま
で
に
下
の
表
に
あ
る
年
齢
に

到
達
す
る
方
（
見
込
み
含
む
）
で
、
社
会
保
険

加
入
者
本
人
以
外
の
市
民
で
す
。

本　
年　
度　
か　
ら　
武　
川　
診　
療　
所　
が　
新　
た　

に　
指　
定　
医　
療　
機　
関　
に　
な　
り　
ま　
し　
た　
。　

※
昨
年
度
よ
り
実
施
し
て
い
る
指

定
医
療
機
関

・
中
込
医
院

・
市
立
病
院

・
野
口
外
科
胃
腸
科

・
三
井
医
院

・
本
町
ク
リ
ニ
ッ
ク

・　
に　
ら　
さ　
き　
泉　
野　
内　
科　
ク　
リ　
ニ　
ッ　
ク　

・
双
葉
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
中
島
医
院

・
本
橋
医
院

・
巨
摩
共
立
病
院

・
竜
王
共
立
診
療
所

・
須
玉
町
外
一
ヶ
村
病
院
組
合

塩
川
病
院

あ
ら
か
じ
め
医
療
機
関
に
予
約

を
し
て
か
ら
接
種
を
す
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。
接
種
方
法
等
詳

し
く
は
、
３
月
下
旬
に
お
配
り
し

た
「
平
成
16
年
度
健
康
カ
レ
ン
ダ

ー
」
を
ご
覧
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
（
市
立

病
院
北
側
）

健
康
推
進
室
　
保

健
予
防
係
　
（
1

23

４
３
１
０
）

日
帰
り
人
間
ド　
ッ　
ク

受
付
開
始

新
た
に
個
別
予
防
接
種
の

医
療
機
関
が
増
え
ま
し
た

人 間 ド ッ ク の 種 類 と 対 象 者

節目人間ドック 一般人間ドック 脳ドック

受
診
対
象
者

受
診
者

負
担
金

35歳(昭和44年4月1日～45年3月31日)

40歳(昭和39年4月1日～40年3月31日)

45歳(昭和34年4月1日～35年3月31日)

50歳(昭和29年4月1日～30年3月31日)

55歳(昭和24年4月1日～25年3月31日)

60歳(昭和19年4月1日～20年3月31日)

65歳(昭和14年4月1日～15年3月31日)

３６歳から６４歳
までの方（節目人
間ドックの対象者
は除く）

５０歳以上の方で、
１年以内に受診した
血液、尿、生化学検
査結果を提出できる
方。

無　料
男性　15,000円

女性　20,000円
15,000円

検
査
項
目

問診・理学的検査・身体測定・血液検査・循環器・消化器・

腎機能肝機能など（女性のみ 乳がん・子宮がん・骨粗しょう

症検査）

問診・ＭＲＡ・ＭRＩ

・心電図

節
目
人
間
ド
ッ
ク　
・　
一
般
人
間
ド
ッ
ク
と
、
総
合
健
診
の
い
ず
れ
も
対
象

の
方
は
、
ど
ち
ら
か
を
選
択
の
う
え
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
時
必
要
な
も
の

健
康
保
険
証

申
込
・
問
い
合
せ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
（
市
立
病
院
北
側
）

健
康
推
進
室
保
健
予
防
係
（
1

23

４
３
１
０
）

平成16年5月10日（月）～11月19日（金）までの間に保健福祉センターで受付。

受付日より２ヶ月以内に受診を済ませてください。

韮崎市立病院・韮崎相互病院・JA厚生連・山梨病院・共立病

院・石和温泉病院・甲府医師会
秋山脳外科

受
付

期
間

健
診

機
関

2

健 診 は 健 康 管 理 の 基 本 で す

人 間 ド ッ ク を 受 診 し ま し ょ う

健 診 は 健 康 管 理 の 基 本 で す

人 間 ド ッ ク を 受 診 し ま し ょ う



「　
の　
び　
の　
び　
教　
室　
」　

ス　
タ　
ー　
ト　
！　

不　
妊　
治　
療　
に　
対　
し　
て　
治　
療　

費　
の　
一　
部　
を　
助　
成　
し　
ま　
す　

40
歳
以
上
の
方
に　
マ　
ン　
モ　
グ　
ラ　
フ　
ィ　
ー　
検
査　

（
乳
房
の
Ｘ
線
検
査
）　を
お
勧
め
し
ま
す

韮
崎
市
で
は
、
平
成
16
年
４
月

よ
り
、
不
妊
症
の
た
め
子
を
持
つ

こ
と
が
で
き
な
い
夫
婦
が
、
保
険

適
用
外
の
体
外
受
精
、
顕
微
授
精

を
受
け
た
場
合
、
そ
の
治
療
費
の

一
部
を
助
成
し
、
経
済
的
負
担
を

軽
減
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、

「
韮
崎
市
不
妊
症
対
策
支
援
事
業
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

申
請
方
法

韮
崎
市
不
妊
治
療
費
助
成
金
交

付
申
請
書
に
医
師
の
意
見
を
付

け
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

用
紙
は
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に

用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

申
請
場
所

健
康
推
進
室
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
内
）

問
い
合
わ
せ

健
康
推
進
室
（
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

1

23

４
３
１
０

６
月
１
日　（
火
）　
は
、　「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」　
で
す　
。

６
月
１
日
の
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
に
併
せ
、
「
特
設
人
権
相
談
」

を
実
施
し
ま
す
。

相
談
内
容

・
親
族
、
夫
婦
、
扶
養
、
相
続
、
登
記
、
供
託
、
戸
籍
、
借
地
、
借
家
、

名
誉
、
信
用
、
差
別
、
私
的
制
裁
、
騒
音
、
悪
臭
な
ど
の
悩
み
ご
と
。

・
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
、
ス
ト
ー
カ
ー
、
児
童
虐
待
、
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
に
関
す
る
問
題
。

・
児
童
、
生
徒
の
い
じ
め
問
題
、
体
罰
の
問
題
。

そ
の
他
人
権
に
関
す
る
こ
と
で
、
ど
こ
へ
相
談
し
て
よ
い
の
か
わ
か

ら
な
い
な
ど
で
困
っ
て
い
る
問
題
。

相
談
者

地
元
人
権
擁
護
委
員

日
時

６
月
１
日
（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所

韮
崎
市
民
会
館
　

相
談
は
無
料
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

助
成
対
象
者

次
の
項
目
に
全
て
該
当
す
る
方

１
、
夫
婦
の
い
ず
れ
か
が
、
継
続

し
て
１
年
以
上
韮
崎
市
に
居
住
す

る
戸
籍
上
の
夫
婦

２
、
医
療
機
関
に
お
い
て
不
妊
症

と
診
断
さ
れ
、
保
険
適
用
外
の
体

外
受
精
、
顕
微
授
精
を
受
け
た
方

３
、
夫
婦
の
合
計
所
得
が
６
５
０

万
円
以
下
で
あ
る
方

助
成
金
額

体　
外　
受　
精　
、　
又　
は　
顕　
微　
授　
精　
に　

か　
か　
る　
治　
療　
費　
を　
各　
種　
保　
険　
及　
び　
、　

法　
令　
等　
に　
よ　
り　
、　
負　
担　
さ　
れ　
た　
額　

を　
差　
し　
引　
い　
た　
額　
で　
１　
年　
度　
に　
10

万　
円　
を　
上　
限　
に　
支　
給　
し　
ま　
す　
。　

平
成
16
年
４
月
か
ら
２
歳
児
を

対
象
に
「
の
び
の
び
教
室
」
を
毎

月
開
催
し
て
い
ま
す
。

内
容
は
、
身
体
測
定
・
言
葉
の

相
談
・
個
別
保
健
指
導
で
す
。

子
供
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
に

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

場
所

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

日
時

５
月
26
日
（
水
）

対
象
児

平
成
14
年
４
月
生
ま
れ

問
い
合
わ
せ

健
康
推
進
室
（
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

1

23

４
３
１
０
　

3

乳
ガ
ン
検
診
に
つ
い
て

欧
米
人
に
多
い
と
さ
れ
て
き
ま

し
た
乳
ガ
ン
で
す
が
、
近
年
食
生

活
の
変
化
な
ど
に
よ
り
日
本
で
も

増
え
て
き
て
い
ま
す
。
50
歳
以
上

の
女
性
に
多
く
み
ら
れ
、
女
性
に

み
ら
れ
る
ガ
ン
と
し
て
は
、
胃
ガ

ン
に
つ
い
で
２
番
目
に
多
い
ガ
ン

で
す
。
し
か
し
、
他
の
ガ
ン
と
違

っ
て
早
期
発
見
し
や
す
く
、
早
期

治
療
に
よ
る
成
果
が
高
い
の
で
月

に
一
度
自
己
検
診
を
行
い
な
が

ら
、
年
に
一
度
は
医
師
に
よ
る
検

診
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

対
象
者

25
歳
以
上
の
女
性
で
、

家
庭
の
主
婦
な
ど
勤
務
先
等
で

検
診
を
受
け
る
機
会
の
な
い
方

受
付
期
限

12
月
10
日
（
金
）

受
付
場
所

・
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
総
合
健
診
会
場

受
診
場
所

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

料
金

７
０
０
円
（
受
付
時
）

マ　
ン　
モ　
グ　
ラ　
フ　
ィ　
ー　
検　
査　
受　
診　
者　

は　
検　
査　
当　
日　
に　
、　
別　
途　
３　
０　
０　
円　

い　
た　
だ　
き　
ま　
す　
。　

※
70
歳
以
上
の
方
は
無
料

検
診
内
容

検
診
車
で
の
集
団
検
診

40
歳
以
上
の
方

視
触
診
検
査
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査

40
歳
未
満
の
方

視
触
診
検
査
、

超
音
波
検
査

集
団
検
診
日
程

６
月
30
日

水

、
７
月
29
日

木

、

８
月
12
日

木

、
９
月
７
日

火

、

10
月
28
日

木

、
11
月
14
日

日
，

12
月
16
日

木

、

１
月
13
日

木

受
付
時
に
希
望
の
受
診
日
を
窓

口
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

受
診
人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ

健
康
推
進
室
　
保
健

予
防
係
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

1

23
・
４
３
１
０



４
月
４
日
（
日
）
平
成
16
年
度
韮
崎
市
消
防

団
辞
令
交
付
式
が
韮
崎
市
営
体
育
館
で
行
わ
れ
、

部
長
辞
令
42
名
、
班
長
辞
令
44
名
、
新
入
団
員

辞
令
59
名
、
計
１
４
５
名
に
辞
令
が
交
付
さ
れ

ま
し
た
。

◆　
部　
長　
辞　
令　

松　
原　
千　
秋　
・　
石　
川　
明　
仁　
（　
韮　
崎　
）　
横　
森　

弘　
明　
・　
大　
柴　
　　
彰　
・　
曽　
雌　
金　
彦　
・　
宮　
川　

純　
司　
・　
横　
森　
雅　
徳　
・　
名　
取　
哲　
也　
・　
花　
輪　

健　
司　
・　
猪　
股　
和　
宏　
・　
花　
澤　
広　
治　
（　
穂　
坂　
）　

長　
田　
　　
誠　
・　
小　
林　
宏　
行　
・　
平　
賀　
荘　
一　
・　

小　
澤　
公　
男　
・　
萩　
原　
和　
也　
・　
今　
福　
　　
治　
・　

志　
村　
賢　
一　
（　
藤　
井　
）　
守　
屋　
直　
木　
・　
橋　
本　

示　
（　
中　
田　
）　
草　
間　
一　
実　
・　
山　
本　
達　
也　
・　

山　
形　
拓　
也　
（　
円　
野　
）　
小　
澤　
恒　
彦　
・　
山　
本　

良　
彦　
・　
雨　
宮　
克　
峰　
・　
仲　
田　
　　
智　
（　
清　
哲　
）　

功　
刀　
正　
之　
・　
功　
刀　
　　
正　
広　
・　
矢　
崎　
清　
二　

（　
神　
山　
）　
三　
枝　
政　
司　
・　
志　
村　
忠　
久　
・　
湯　

舟　
　　
敏　
・　
橘　
田　
国　
博　
・　
大　
橋　
勝　
彦　
（　
旭　
）　

秋　
山　
宏　
基　
・　
望　
月　
　　
智　
・　
秋　
山　
　　
亨　
・　

土　
橋　
　　
徹　
（　
大　
草　
）　
保　
坂　
貢　
司　
・　
千　
野　

光　
彦　
・　
秋　
山　
　　
優　
（　
竜　
岡　
）　

◆　
班　
長　
辞　
令　

石　
原　
　　
伸　
・　
植　
松　
正　
次　
・　
竹　
内　
　　
亮　
・　

横　
内　
正　
光　
（　
韮　
崎　
）　
横　
森　
弘　
紀　
・　
志　
村　

竜　
也　
・　
望　
月　
由　
穂　
・　
平　
賀　
　　
剛　
・　
平　
賀　

定　
彦　
・　
石　
川　
宝　
王　
・　
戸　
嶋　
新　
之　
・　
向　
山　

英　
樹　
・　
丸　
山　
清　
彦　
（　
穂　
坂　
）　
戸　
島　
義　

幸　
・　
山　
本　
英　
俊　
・　
関　
口　
明　
男　
・　
保　
坂　
一　

夫　
・　
有　
井　
利　
彰　
・　
金　
丸　
　　
司　
・　
丸　
山　
友　

一　
（　
藤　
井　
）　
安　
藤　
章　
雅　
・　
宮　
澤　
祐　
仁　

（　
中　
田　
）　
狐　
塚　
克　
彦　
・　
細　
田　
茂　
樹　
・　
佐　

瀬　
雄　
一　
（　
円　
野　
）　
小　
澤　
和　
博　
・　
伊　
藤　
正　

三　
・　
築　
野　
富　
夫　
（　
清　
哲　
）　
功　
刀　
定　
史　
・　

塚　
原　
　　
賢　
・　
功　
刀　
勝　
彦　
（　
神　
山　
）　
久　
保　

田　
一　
浩　
・　
五　
味　
昌　
晃　
・　
堀　
内　
幸　
長　
・　
高　

師　
　　
慎　
・　
山　
本　
　　
睦　
（　
旭　
）　
飯　
野　
正　

和　
・　
小　
倉　
茂　
幸　
・　
清　
水　
秀　
樹　
・　
土　
橋　
和　

仁　
（　
大　
草　
）　
滝　
沢　
成　
雄　
・　
加　
藤　
健　
一　
・　

秋　
山　
　　
学　
・　
千　
野　
明　
治　
（　
竜　
岡　
）　

◆　
新　
入　
団　
員　
辞　
令　

島　
津　
　　
滋　
・　
矢　
崎　
一　
幸　
・　
横　
内　
郷　
志　
・　

近　
藤　
敏　
弘　
・　
佐　
久　
雄　
太　
・　
小　
林　
和　
広　
・　

小　
池　
　　
誠　
（　
韮　
崎　
）　
名　
取　
一　
也　
・　
仲　
澤　

亮　
・　
大　
柴　
一　
晃　
・　
小　
澤　
正　
寛　
・　
名　
取　

一　
之　
・　
猪　
股　
優　
樹　
・　
田　
村　
　　
努　
・　
青　
木　

潤　
（　
穂　
坂　
）　
宮　
川　
　　
忍　
・　
望　
月　
　　
優　
・　

平　
賀　
淳　
一　
・　
小　
澤　
辰　
馬　
・　
田　
中　
義　
正　
・　

秋　
山　
克　
也　
・　
岩　
下　
　　
晋　
（　
藤　
井　
）　
水　
越　

康　
公　
・　
井　
田　
　　
学　
・　
渡　
邉　
光　
貴　
・　
守　
屋　

忠　
司　
・　
小　
倉　
淳　
志　
・　
斉　
藤　
　　
治　
（　
中　
田　
）　

長　
田　
　　
正　
（　
穴　
山　
）　
伊　
藤　
公　
一　
・　
石　
井　

智　
教　
・　
眞　
壁　
俊　
之　
・　
深　
澤　
英　
史　
（　
円　
野　
）　

藤　
島　
直　
人　
・　
加　
賀　
爪　
真　
・　
小　
畑　
和　
也　
・　

仲　
田　
賢　
和　
（　
清　
哲　
）　
大　
柴　
　　
等　
・　
駒　
井　

宏　
一　
郎　
・　
三　
井　
悠　
介　
（　
神　
山　
）　
矢　
崎　
好　

弘　
・　
堀　
内　
唯　
史　
・　
堀　
内　
康　
弘　
・　
功　
刀　

将　
・　
草　
間　
大　
輔　
・　
中　
込　
宏　
介　
・　
樋　
口　

誠　
（　
旭　
）　
野　
澤　
純　
一　
・　
飯　
野　
政　
寛　
・　
臼　

井　
　　
豊　
・　
土　
屋　
幸　
浩　
・　
中　
村　
慶　
司　
・　
武　

川　
和　
万　
（　
大　
草　
）　
矢　
嶋　
紀　
彦　
・　
五　
味　
圭　

太　
・　
土　
屋　
武　
士　
・　
秋　
山　
慎　
也　
・　
増　
田　
篤　

昭　
・　
輿　
石　
知　
也　
（　
竜　
岡　
）　

（　
）　
内　
は　
分　
団　
名　
（　
敬　
称　
略　
）　

▲宣誓をする　新入団員代表
深澤　英史さん（円野分団）

市
民
一
人
ひ
と
り
が
火
災
予

防
意
識
を
持
ち
、
火
災
発
生
を

防
止
し
、
死
傷
事
故
や
財
産
の

損
失
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

火
災
は
ち
ょ
っ
と
し
た
不
注

意
か
ら
発
生
し
ま
す
。
特
に
電

化
製
品
・
暖
房
器
具
等
の
取
り

扱
い
に
は
十
分
注
意
し
、
防
火

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

韮 崎 市 消 防 団

辞

令

交

付

式

辞令を受ける消防団員▼

市
民
生
活
の
安
全
と
安
心
の
た
め
に

4
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調　
査　
に　
関　
す　
る　
お　
問　
い　
合　
わ　
せ　

企
画
財
政
室
開
発
調
査
係
（
内
線

３
２
４
）

事
業
所
・
企
業
統
計
調
査

全
国
の
事
業
所
・
企
業
に
つ
い

て
、
産
業
、
従
事
者
規
模
な
ど
の

基
本
的
構
造
を
明
ら
か
に
す
る
と

と
も
に
、
各
種
統
計
調
査
の
た
め

の
名
簿
の
整
備
を
行
い
ま
す
。

全
国
の
商
業
事
業
所
に
つ
い

て
、
業
種
、
規
模
、
地
域
別
の
分

布
及
び
商
業
活
動
の
統
計
を
作
成

し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
業
の
事
業
活
動
を
行

っ
て
い
る
事
業
所
・
店
舗
・
施
設

の
経
済
活
動
な
ど
に
つ
い
て
、
全

国
及
び
地
域
別
の
統
計
を
作
成
し

ま
す
。

６
月
１
日
、
３
つ
の
調
査
を
行

い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
調
査
結
果
は

行
政
施
策
立
案
の
基
礎
に
な
り
ま

す
。
記
入
は
わ
ず
か
一
度
！
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日本経済を再生するために役立てられる大切な調査です。
みなさまのご理解とご協力をお願いします。

事業所・企業統計調査　商業統計調査　サービス業基本調査

平成16年６月１日（火）

商
業
統
計
調
査

サ
ー
ビ
ス
業
基
本
調
査

5



深谷卓氏

市
で
は
、
４
月
１
日
付
け
で
定
期

人
事
異
動
を
行
い
特
別
職
で
は
、
収

入
役
に
深
谷
卓
（
前
峡
北
広
域
行
政

事
務
組
合
管
理
事
務
局
長
・
消
防

長
）
氏
が
就
任
し
ま
し
た
。
な
お
、

次
の
と
お
り
課
長
・
室
長
が
配
置
さ

れ
ま
し
た
。

▼
総
務
課
長
　
　
　
　
新
藤
　
　
稔

市
長
室
長
　
　
　
　
横
森
　
淳
彦

総
務
室
長
　
　
　
　
深
澤
　
賢
治

▼
企
画
財
政
課
長
　
　
矢
崎
貢
太
郎

企
画
財
政
室
長
　
　
日
向
　
　
亘

税
務
室
長
　
　
　
　
長
坂
　
一
能

▼
市
民
生
活
課
長
　
　
藤
原
　
英
喜

市
民
室
長
　
　
　
　
橋
本
　
久
志

環
境
室
長
　
　
　
　
土
橋
　
和
昭

▼
福
祉
保
健
課
長
　
　
水
川
　
　
勉

福
祉
室
長
　
　
　
　
中
島
保
比
古
　

〃

（
高
齢
者
福
祉
施
設
事
業
担
当
）

守
屋
　
重
敏

健
康
推
進
室
長
　
　
蓮
沼
加
津
子

静
心
寮
長
　
　
　
　
小
林
　
　
豊

▼
産
業
経
済
課
長
　
　
高
添
　
秀
明

農
林
室
長
　
　
　
　
宮
川
　
文
憲

商
工
観
光
室
長
　
　
平
賀
富
士
夫

▼
建
設
課
長
　
　
　
　
清
水
　
康
雄

建
設
室
長
　
　
　
　
横
森
　
　
貢

都
市
計
画
室
長
　
　
横
内
　
忠
正

▼
上
下
水
道
課
長
　
　
雨
宮
　
勝
己

水
道
室
長
　
　
　
　
秋
山
　
和
雄

下
水
道
室
長
　
　
　
横
森
　
　
亨

▼
会
計
課
長
　
　
　
　
中
田
　
洋
蔵

指
導
検
査
室
長
　
　
猪
股
　
洋
仁

▼
市
立
病
院
事
務
長

向
山
　
正
俊

▼
議
会
事
務
局
長
　
　
橋
本
　
重
春

▼
教
育
課
長
　
　
　
　
山
本
　
雄
次

学
校
教
育
室
長
　
　
米
山
　
宗
義

生
涯
学
習
推
進
室
長

横
森
武
千
代

▼
農
業
委
員
会
事
務
局
長守

屋
　
喜
治

▼
峡
北
広
域
行
政
事
務
組
合

管
理
事
務
局
長
・
消
防
長
　
　
　

浅
川
　
　
晁
　

総
務
課
長
　
　
　
　
樋
口
　
正
幸

福
祉
課
長
・
ふ
る
さ
と
振
興
課
長

笠
鳥
　
辰
広

建
設
課
長
　
　
　
　
塚
田
冨
士
夫

身
体
や
精
神
に
障
害
が
あ
る
方

で
、
下
の
表
に
該
当
し
軽
自
動
車

を
所
有
し
使
用
し
て
い
る
場
合
、

軽
自
動
車
税
が
減
免
に
な
り
ま

す
。
（
普
通
自
動
車
で
減
免
を
受

け
て
い
る
方
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。
）
ま
た
、
一
人
暮
ら
し
で
障

害
の
あ
る
方
の
所
有
す
る
軽
自
動

車
な
ど
で
、
通
学
・
通
院
の
た
め

に
常
時
介
護
を
要
す
る
方
が
運
転

す
る
軽
自
動
車
な
ど
も
対
象
に
な

り
ま
す
。
な
お
、
療
育
手
帳
A
お

よ
び
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
交
付

を
受
け
て
い
る
方
も
対
象
に
な
り

ま
す
。

減
免
の
手
続
き

軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知
が
届

き
ま
し
た
ら
、
５
月
24
日
（
月
）

ま
で
に
税
務
室
の
窓
口
で
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

１

軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書

２

身
体
障
害
者
手
帳

３

運
転
免
許
証

４

印
鑑

５

車
検
証

問
い
合
わ
せ

税
務
室
市
民
税
係

（
内
線
１
５
４
）

軽

自

動

車

税

が

減

免

に

な

り

ま

す

。

軽
自
動
車
税
減
免
対
象
の
障
害
範
囲

※
本
人
が
運
転
し
な
い
場
合
は

内
の
障
害
に
該

当
す
る
人
は
、
減
免
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

障害の区分

視覚障害
聴覚障害
平衡機能障害

音声機能障害

上肢体不自由

下肢体不自由

体幹不自由

心臓機能障害
腎臓機能障害
呼吸器機能障害
膀胱・直腸・小腸
機能障害

ヒト免疫不全ウイ
ルスによる免疫機
能障害

身体障害者手帳の級区分

1級・2級・3級・4級の1
2級・3級
3級

3級
（咽頭摘出による音声機能
障害がある場合に限る）

1級・2級の1・2級の2

1級～6級
（3級の2・3級の3・4級
～6級）

1級・2級・3級・（5級）

1級・3級

1級・2級・3級

戦傷病者手帳の区分

特別項症から第4項症

特別項症から第2項症まで

（咽頭摘出による音声機能障

害がある場合に限る）

特別項症から第3項症まで

特別項症から第6項症まで
（第4項症から第6項症まで）
第1款症から第3款症まで

（第1項症から第3款症まで）

特別項症から第6項症まで
（第5項症から第6項症まで）
第1款症から第3款症まで

（第1項症から第3款症まで）

特別項症から第3項症まで

平
成
16
年
度
市
役
所
幹
部
職
員
の
配
置
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従
来
の
不
在
者
投
票
に
か
わ

り
、
新
た
に
期
日
前
投
票
が
創
設

さ
れ
、
次
の
よ
う
に
投
票
が
し
や

す
く
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
投
票

で
き
る
期
間
が
、
選
挙
期
日
の
公

示
日
ま
た
は
告
示
日
の
翌
日
か
ら

と
な
り
ま
し
た
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
（
入
院
先
の
病
院
等
で
行

う
不
在
者
投
票
は
、
現
行
の
ま
ま

で
す
。）

対
象
者
の
拡
大

①
今
ま
で
、
郵
便
等
で
の
投
票
は
、

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る

方
の
う
ち
、
両
下
肢
、
体
幹
、
移

動
機
能
の
障
害
（
１
級
・
２

級
）
／
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、

ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、
小
腸
の
障
害

（
１
級
・
３
級
）
の
方
に
認
め
ら

れ
て
い
た
ま
し
た
が
、
新
た
に
、

免
疫
の
障
害
の
１
級
か
ら
３
級
ま

公
職
選
挙
法
の
一
部
が
改
正
さ
れ
、
投
票
の
方
法
が

益
々
便
利
に
な
り
ま
し
た
。で

の
方
及
び
、
介
護
保
険
法
の
要

介
護
状
態
区
分
が
要
介
護
５
に
該

当
す
る
方
に
も
認
め
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

代
理
記
載
制
度
の
創
設

②
前
記
の
う
ち
、
上
肢
ま
た
は
視

覚
の
障
害
が
１
級
の
方
等
に
つ
き

ま
し
て
は
、
自
ら
が
投
票
の
記
載

を
で
き
な
い
者
と
し
て
、
代
理
記

載
の
方
法
で
行
う
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

※
①
、　②
い
ず
れ
と
も
、　
あ
ら
か
じ

め
登
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
わ
か
ら
な

い
点
は
、
気
軽
に
選
挙
管
理
委
員

会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

選
挙
管
理
委
員
会

1

22

１
１
１
１
内
線
３
１
２
・
３

１
３

初
級
・
中
級
手
話
講
習
会

日
時

平
成
16
年
５
月
27
日
（
木
）
〜
平
成
17
年
３
月
17
日
（
木
）

全
31
回
（
予
定
）（
午
後
７
時
〜
８
時
半
）

場
所

市
役
所
別
館
会
議
室
等

講
師

市
聴
覚
障
害
者
福
祉
会

内
容

初
級

手
話
法
の
理
解
と
基
本
的
な
実
技
の
習
得

中
級

実
践
に
役
立
つ
手
話
法
の
習
得

対
象

市
内
在
住
も
し
く
は
、
市
内
事
業
所
勤
務
の
方

申
し
込
み
期
限

５
月
13
日
（
木
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

福
祉
室
障
害
者
福
祉
保
護
係
（
内
線
１
３
４
・
１
３
５
）

教 育 相 談 を し て い ま す。

富士見養護学校旭分校では、不登校などに関して困っている子どもたち本人

や保護者、教職員の方々のための教育相談をしています。

面接相談・電話相談

月～金　午前10時～午後４時（平日利用出来ない方のための特別相談

日5月16日（日））メールによる相談も随時受け付けています。

富士見養護学校旭分校　〒407-0046旭町上条南割3314-13

10551-22-7144（教育相談係）

E-mail : f u j i a s a y @ k a i . e d . j p

URL :h t t p : / / w w w . k a i . e d . j p / f u j i a s a y / h o n b u n . h t m
「こんにちは」

重度の身体障害者（１級・２

級）又は重度の知的障害者（Ａ）

で身体障害者手帳又は療育手帳

をお持ちの方に、くぼみ入り通

常郵便葉書をお一人様につき2 0

枚差し上げます。ご希望の方は

上記手帳をお持ちの上、郵便局

にお申し込みください。

問い合わせ 韮崎郵便局 22-1107

受付期限　５月31日（月）まで
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韮
崎
児
童　
セ　
ン　
タ　
ー　
が　
オ　
ー　
プ　
ン　
し　
ま　
し　
た
！

昨
年
７
月
か
ら
建
設
し
て
い
た
市
内
４
番
目
の
児
童
セ
ン

タ
ー
で
あ
る
韮
崎
市
立
韮
崎
児
童
セ
ン
タ
ー
が
完
成
し
、
子

ど
も
達
が
い
つ
で
も
利
用
で
き
る
地
域
の
遊
び
場
と
し
て
、

４
月
１
日
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

韮
崎
児
童
セ
ン
タ
ー
は
、
未
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
健
全
な
遊

び
場
を
与
え
、
健
康
で
情
操
豊
か

な
成
長
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
建
設
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

子
育
て
家
庭
へ
の
支
援
機
能
を
併

せ
持
っ
た
児
童
育
成
活
動
の
拠
点

施
設
で
も
あ
り
ま
す
。

小
学
校
児
童
を
対
象
と
し
た
イ

ベ
ン
ト
、
子
育
て
支
援
の
イ
ベ
ン

ト
な
ど
年
間
を
通
し
て
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
就
学
前

の
児
童
も
保
護
者
同
伴
で
ご
利
用

で
き
ま
す
。

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

両
親
が
共
働
き
な
ど
、
昼
間
保

護
者
が
い
な
い
家
庭
の
小
学
校
低

学
年
児
童
を
対
象
に
、
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
を
開
設
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

施
設
概
要

延
べ
床
面
積
３
６
０
・
２
８

m2

、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
平
屋
建

案内図

て
、
遊
戯
室
・
図
書
室
・
集
会

室
・
児
童
ク
ラ
ブ
室
を
設
け
、
遊

具
の
ほ
か
図
書
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど

を
整
備
し
て
い
ま
す
。

開
館
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

（
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
は
午
後

１
時
〜
午
後
５
時
）

休
館
日

土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
祭
日

（
５
月
５
日
を
除
く
）

年
末
・
年
始

申
込
・
問
い
合
わ
せ

韮
崎
児
童
セ
ン
タ
ー

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

22

７
６
８
７

５月のイベント

親子で遊ぼう　（折り紙）

５月11日（火）～14日（金）

ＡＭ11：00～

作って遊ぼう　（時計作り）

５月18日（火）～21日（金）

ＡＭ10：30～

☆参加希望日の前日までに申し込

みをしてください。

親子で遊ぼう　（お絵かき）

５月25日（火）～28日（金）

ＡＭ11：00～

申込み・問い合わせ

韮崎児童センター 122-7687
各行事の対象は、明記がないかぎり

０～6才までの児童とその保護者で

す。

▲図書室
▼児童クラブ室
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用途地域指定のない区域における
容積率等が改正されます

平成12年の建築基準法の改正により、都市計画区域内の用途地域の指定のない区域の容積率・建ぺい

率・道路斜線・隣地斜線の制限が、既存の生活形態や土地利用の実態等を保ちつつ、地域環境の維持・保

全を図ることを目的として下記のとおり改正され、平成16年5月17日から施行されます。

施行日以降に建築物を着工する予定のある方は、ご注意ください。

制限項目

容 積 率

建ぺい率

道路斜線

隣地斜線

改正前

4 0 0％

7 0％

勾配: 1 .5

高さ:31ｍ ＋ 勾配: 2 . 5

改正後

2 0 0％

7 0％

勾配: 1 . 5

高さ:20m ＋ 勾配: 1 . 2 5

※区域図は、市役所に備えてあります。

容 積 率 ＝　　　　× 1 0 0％

延べ面積（各階の床面積の合計）の敷地面積に対する割合

建ぺい率 ＝　　　　× 1 0 0％

建築面積（建物の最大水平投影面積）の敷地面積に対する割合

S1+S2

A

A

S1

隣地斜線 道路斜線

問い合わせ

建設室建築営繕係　（内線268）

韮
崎　
ス　
ポ　
ー　
ツ　
ク　
ラ　
ブ　
16
年
度
会
員
募
集
中
！

韮
崎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
年

間
を
通
し
て
会
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

今
年
度
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
、

い
き
い
き
楽
さ
サ
イ
ズ
・
太
極

拳
・
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
な
ど
と
て
も

人
気
な
種
目
も
あ
り
ま
す
。

い
つ
で
も
見
学
等
で
き
ま
す
の

で
お
気
軽
に
市
営
体
育
館
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

ぜ
ひ
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ

に
参
加
で
き
る
本
ク
ラ
ブ
で
一
緒

に
さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し
ま
せ
ん

か
？

年
会
費
　

大
人
　
　
　
　
　
　
　
　

１
０
、
０
０
０
円

大
学
・
専
門
学
生
　
　
　
　
　
　

７
、
０
０
０
円

高
校
生
以
下
　
　
　
　
　
　
　
　

５
、
０
０
０
円

フ
ァ
ミ
リ
ー
割
引

大
人
一
人
に
対
し
、
子
供
一

人
２
、
５
０
０
円
割
引
に
な
り

ま
す
。

４
月
に
入
会
し
て
い
た
だ
い

て
も
、
９
月
や
10
月
に
入
会
し

て
い
た
だ
い
て
も
大
人
１
人
年

間
１
０
、
０
０
０
円
で
す
の
で
、

お
早
め
に
ご
入
会
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
お
得
に
な
り
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ

韮
崎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

1

21

２
２
５
５
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番号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

市民が主役のまちづくりを推進するうえで、市民に直結する市役所の職員が講師となって、「共に創る

韮崎のまちづくり出前塾」を実施しています。

出前塾の受講対象は、市内に在住又は勤務する概ね１０人以上の団体等とし、出前塾を受講しようと

する団体等（申込者）は、下記メニューにより開催日の概ね１４日前までに、共に創る韮崎のまちづく

り出前塾受講申込書を企画財政室に提出してください。（申込書は企画財政室にあります。）

講師料は無料ですが、教材費やその他、要する費用と講議場所（公共施設等）の確保については、受

講者に負担していただきます。※出前塾は苦情・陳情の場ではありません。

出前塾メニュー

行 政

韮崎市長期計画について

市の組織について（担当業務含む）

行政改革について

市町村合併について

情報公開制度について

財政事情（状況）について

税について知ろう

教育・文化・スポーツ

韮崎市文化ホールの利用法や催し物

生涯学習の推進について

市立図書館の利用について

韮崎市の遺跡と文化財について

男女共同参画社会の推進

「親子のふれあいあそび」

「手作りおもちゃ」の指導

"安心した老後を約束”国民年金制度

スポーツ教室・体力測定

健康・福祉

母と子の健康講座

お年寄りの健康講座

歯の健康－8020を目指して－

みんなで支える介護保険

高齢者の福祉サービスについて

障害者の福祉サービスについて

医療費助成制度について

国民健康保険・老人保健制度について

生活・環境・リサイクル

循環型社会を目指し打て

上水道・簡易水道の仕組み

下水道の仕組みと役割について

まち（地域）づくり活動の支援について

地域防災について

選挙のあらまし

認定農業者制度について

有害鳥獣対策について

造林補助制度について

市の観光ワンポイントアドバイス

備考

市政（まちづくり）の推進と運営の基本方針を説明します

市民生活を通して、市の組織機構・担当業務について説明します

行政改革の必要性と本市の取組み状況を説明します

市町村合併の現状と課題、本市の取組みを説明します

情報公開制度の利用法など

市の財政について

市民税・固定資産税等の課税方法、納付方法を知ろう

文化ホールのいろいろな利用法やこれからの催し物について

生涯学習の意義をはじめ、指導者養成、学習会、映画会等について

図書館の賢い利用の仕方、読書の推進について

市内にある文化財・史跡・遺跡についてわかりやすく解説

男女共同参画プランの説明及び推進等について

乳幼児の親子を対象としたあそびの提供

かんたんにできる手作りおもちゃの指導

国民年金制度についての説明

体力測定とニュースポーツ教室

乳幼児の保健指導、子どもの事故防止などについて

骨折、痴呆の防止など、お年寄りの健康について

80歳になっても自分の歯を20本残そうという「8020運動」の推進

介護保険の制度や利用手続きなど

高齢者の福祉サービスの説明や利用法など

障害者の福祉サービスの説明や利用法など

重度心身障害者・ひとり親家庭等の医療費助成制度について

国保や老保制度についての説明

ごみ減量・リサイクル化について

上水道・簡易水道の現状と課題について

下水道の仕組みと現状について

都市計画制度及び街路・公園計画等について

自主防災会について

選挙制度全般について

認定農業者制度について

市の有害鳥獣への取組みについて説明

造林補助制度について説明

市の観光資源、施設、スポットについて

申込・問い合わせ 企画財政室企画政策係（内線322・323）

共に創る韮崎のまちづくり出前塾共に創る韮崎のまちづくり出前塾
職 員 が講 師と な って 地域 に出 向 きま す。
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犬
の
フ
ン
は
飼
い
主
が

処
理
し
ま
し
ょ
う
！

電　
動　
自　
転　
車　
の　
購　
入　
費　
を　
補　
助　
し　
ま　
す　
！　

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
用
し
、

環
境
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
ま
し
ょ
う

韮
崎
市
で
は
、
地
球
温
暖
化
を

防
止
す
る
た
め
、
環
境
に
や
さ
し

い
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活
用

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

そ
の
一
環
と
し
て
、
「
電
動
自

転
車
購
入
補
助
制
度
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

補
助
対
象
者
　

韮
崎
市
内
に
引
き
続
き
１
年
以

上
住
所
が
あ
り
、
大
型
自
動
車
又

は
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す

る
方

補
助
金
額

電
動
自
転
車
の
購
入
金
額
（
消

費
税
は
除
く
）
の
３
分
の
１
以
内

（
３
万
円
を
限
度
と
す
る
。）

補
助
金
の
申
請

「
韮
崎
市
電
動
自
転
車
購
入
費
補

助
金
交
付
要
綱
」
に
基
づ
き
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
で

快
適
環
境

最
近
、
「
敷
地
の
中
に
フ
ン
を

し
て
そ
の
ま
ま
行
っ
て
し
ま
っ
て

困
る
」
、
「
畑
に
犬
の
フ
ン
を
さ
れ

て
困
る
」
と
い
っ
た
、
飼
い
犬
の

フ
ン
に
対
す
る
苦
情
が
多
数
よ
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。
散
歩
を
す
る
時

は
、
フ
ン
を
処
理
で
き
る
道
具
を

持
参
し
、
必
ず
持
ち
帰
っ
て
自
家

処
理
し
ま
し
ょ
う
。

ス
コ
ッ
プ
だ
け
手
に
持
ち
、
他

人
の
土
地
に
埋
め
て
い
く
飼
い
主

を
よ
く
見
か
け
ま
す
が
、
絶
対
に

や
め
ま
し
ょ
う
！

「
モ
ラ
ル
」
と
持
ち
帰
り
用
の

「
エ
チ
ケ
ッ
ト
袋
」
は
重
く
あ
り

ま
せ
ん
。
散
歩
の
時
は
必
ず
持
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

電
動
自
転
車
購
入
補
助
及
び
、　
犬
の

フ
ン
害
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は

環
境
室
環
境
保
全
係

（
内
線
１
２
２
）

捨
て
る
前
に

考
え
よ
う

昔
は
「
ご
み
」
も
少
な
く
ほ
と
ん
ど
が
自
分
の
家
で
処
理
し
て

い
ま
し
た
。
生
ご
み
は
、
田
畑
に
入
れ
て
堆
肥
に
し
て
再
利
用
し

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
も
リ
サ
イ
ク
ル
で
す
ね
。

物
が
豊
か
に
な
っ
た
現
在
、
資
源
に
は
限
り
が
あ
る
こ
と
を
忘

れ
て
し
ま
っ
て
は
い
ま
せ
ん
か
。

「

混
ぜ
れ
ば
ご
み

分
け
れ
ば
資
源

」

使
い
捨
て
か
ら
分
別
リ
サ
イ
ク
ル
社
会
へ
の
切
り
替
え
を
し
ま

し
ょ
う
。

資
源
リ
サ
イ
ク
ル
収
集
に
つ
い
て

資
源
リ
サ
イ
ク
ル
収
集
会
場
は
、
地
区
で
行
う
資
源
リ
サ
イ
ク

ル
収
集
場
所
と
次
の
３
箇
所
で
行
う
拠
点
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
収
集

場
所
が
あ
り
ま
す
。
地
区
収
集
は
地
区
で
収
集
日
・
時
間
等
を
決

め
て
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
地
区
役
員
の
指
示
に
従
っ
て
排
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

拠
点
収
集
は
　
市
役
所
駐
車
場
・
フ
ジ
ミ
モ
ー
ル
南
側
駐
車

場
・
竜
岡
公
民
館
グ
ラ
ン
ド
の
３
箇
所
で
、
毎
月
第
２
第
４
土
曜

日
の
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
の
指
示
に
従
い
、
ス
ム
ー
ズ
な
搬
入
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
時

間
厳
守
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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体
験
入
隊
及
び
説
明
会

ダ
ン
ボ
ー
ル
料
理
と
飯
盒
炊
飯

日
時

５
月
16
日
（
日
）

集
合
10
時
・
解
散
午
後
１
時

甘
利
山
草
刈
ボ　
ラ　
ン　
テ　
ィ　
ア

春
期
大
募
集

ゴミの減量化にご協力をお願いします。

甘
利
山
倶
楽
部
で
は
甘
利
山
の

美
し
い
草
花
を
残
し
て
い
く
た
め

に
毎
年
下
草
刈
り
な
ど
の
フ
ィ
ー

ル
ド
の
手
入
れ
を
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
活
動
を
手
伝
っ
て
下
さ

る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

日
時

５
月
１
日
g

・
２
日
a

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
の
　

間
で
、
都
合
の
良
い
時
間

集
合

甘
利
山
つ
つ
じ
苑
（
広
河

原
駐
車
場
横
）
小
雨
決
行

持
物

昼
食
、
軍
手
か
革
手
袋

（
用
具
の
鎌
は
こ
ち
ら
で
用

意
し
ま
す
）
自
分
用
コ
ッ

国
土
交
通
省
甲
府
河
川
事
務
所
河
川

愛
護
モ
ニ
タ
ー
担
当
係

1

０
５
５

２
５
２

８
８
８
８

国
土
交
通
省
で
は
、
河
川
を
や

さ
し
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
河
川

愛
護
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

期
間
は
平
成
16
年
７
月
１
日
か
ら

平
成
18
年
６
月
30
日
ま
で
で
す
。

お
願
い
す
る
河
川
は
、
富
士
川
及

び
笛
吹
川
で
す
。

応
募
資
格

山
梨
県
内
も
し
く
は

静
岡
県
内
に
在
住
し
富
士
川
及
び

笛
吹
川
付
近
（
お
お
む
ね
５
km
以

内
）
に
住
む
20
歳
以
上
の
方

謝
礼

実
費
程
度

応
募
期
限

平
成
16
年
５
月
31
日

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

ス
カ
ウ
ト
募
集

中
央
公
民
館
各
種
講
座

市
中
央
公
民
館
　
1

22

１
１
２
１

▼
中
央
家
庭
教
育
学
級

毎
月
第
２
火
曜
日
に
中
央
家
庭

教
育
学
級
を
開
設
し
ま
す
。
子
ど

も
の
成
長
と
共
に
い
ろ
い
ろ
な
悩

み
や
問
題
が
出
て
き
ま
す
。
教
育

の
こ
と
、
し
つ
け
の
こ
と
、
社
会

の
こ
と
等
々
み
ん
な
で
考
え
合
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

定
員

30
名

開
級
式

５
月
25
日
　
９
時
30
分

実
施
日

毎
月
第
２
火
曜
日
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

参
加
費

年
間
３，

０
０
０
円

▼
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
教
室

リ
ラ
バ
ッ
ク
（
手
提
げ
）

日
時

５
月
24
日
・
５
月
31
日
・

６
月
７
日
・
６
月
21
日
・
６
月
28

日
・
７
月
５
日
　
各
月
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午

場
所

市
民
会
館
４
階
大
会
議
室

講
師

後
藤
　
陽
子
氏

費
用

教
材
費
１
１，

０
０
０
円

定
員

20
名

▼
い
き
い
き
健
康
講
座

日
時

５
月
19
日
・
５
月
26
日
・

６
月
２
日
　
各
水
曜
日

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所

市
民
会
館
５
階
大
ホ
ー
ル

講
師

中
田
　
薫
氏

費
用

無
料

▼
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
腹
話
術

日
時
　
５
月
22
日
・
５
月
29
日
・

６
月
５
日
・
６
月
12
日
・
６
月
19

日
　
各
土
曜
日

午
後
２
時
〜
3
時
30
分

場
所

市
民
会
館
４
階
大
会
議
室

講
師

飯
室
眞
奈
美
氏

費
用

無
料

定
員

20
名

親
子
で
の
参
加
大
歓
迎

自
衛
隊
山
梨
地
方
連
絡
部

創
立
50
周
年
記
念
ロ
ゴ
マ

ー
ク
募
集
！

今
年
、
自
衛
隊
山
梨
地
方
連
絡

部
は
創
立
50
周
年
を
迎
え
ま
す
。

そ
こ
で
、
親
し
み
の
も
て
る
ロ

ゴ
マ
ー
ク
の
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
い

た
し
ま
す
。

募
集
要
領

１
、
作
品
は
未
発
表
の
も
の
に
限

り
ま
す
。

２
、
応
募
は
、
Ａ
４
版
用
紙
を
使

用
し
、
１
枚
１
作
品
と
し
て
、
裏

面
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、

電
話
番
号
及
び
作
品
に
関
す
る
コ

メ
ン
ト
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は

お
持
ち
込
み
に
て
ご
応
募
く
だ
さ

い
。

あ
て
先

〒
４
０
０

０
０
０
５

甲
府
市
北
新
１

７

９
　
自
衛
隊

山
梨
地
方
連
絡
部
広
報
室
「
50
周

年
記
念
」
係

応
募
締
切

平
成
16
年
６
月
30
日

必
着

当
選
発
表

最
優
秀
作
品
と
し
て

採
用
さ
れ
た
方
に
連
絡
す
る
他
、

地
連
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま

す
。

採
用
さ
れ
た
方
へ
の
特
典

記
念

式
典
へ
の
ご
招
待
及
び
表
彰
状
授

与
（
副
賞

体
験
搭
乗
等
各
種
イ

ベ
ン
ト
へ
の
ご
案
内
）

作
品
の
取
り
扱
い

１
、
採
用
作
品
は
、
創
立
50
周
年

記
念
行
事
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
等
に

使
用
し
ま
す
。

２
、
採
用
作
品
は
、
必
要
に
応
じ

て
補
作
、
修
正
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

３
、
採
用
作
品
の
著
作
権
は
、
山

梨
地
方
連
絡
部
に
帰
属
し
、
応
募

作
品
は
返
却
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
山
梨
地
方

連
絡
部
広
報
室
（
担
当
　
古
川
・

蓮
池
）
1

０
５
５

２
５
３

１
５

９
１

場
所

竜
王
町
　
ラ
イ
オ
ン
の
森

（
玉
幡
中
学
校
北
側
駐
車
場
）

募
集
対
象

年
中
児
〜
小
学
校
６

年
生

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
甲
府
第
２
団

武
井
０
５
５

２
７
６

５
３
５
４

小　
宮　
山　
０　
５　
５　
２　
３　
２　
８　
５　
０　
５　

プ
、
保
険
代
（
一
人
百
円
）

薮
の
中
で
作
業
し
や
す
い

服
装

問
い
合
せ

甘
利
山
グ
リ
ー
ン
ロ
ッ
ジ
（
石
井
）

1

０
９
０
８

５
９
５

６
１
４
１

甘
利
山
つ
つ
じ
苑
（
小
林
）

1

０
９
０
３

２
４
４

６
５
８
３
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各種税金の支払は、便利な口座振替で！詳しくは税務室まで（内線155・156）

韮崎市では、勤労者福祉の向上と市内中小企業者の経営振興及び不況

対策として資金の融資により経営の安定化を図るため、各種制度の資金

貸付けを行っています。下表利子補給資金を対象に、償還期日内に償還

した利用者に対し利子の3 0％を補助する制度もあります。

問合せ先　商工観光室商工労政係（内線２４２）

融　　資　　名

経済活性化対策資金　　

経営振興資金　　　　　

夏期資金　　　　　　　

年末資金　　　　　　　

店舗改装資金　　　　　

中小企業者設備改良資金

小規模企業者小口資金

勤労者住宅建設資金　　

消費者資金　　　　　

融　資　対　象

市内中小企業の個人・企業

同　　　　　上

同　　　　　上

同　　　　　上

市内に店舗を経営し、店舗の

新築・増改築等近代化を行う

企業又は個人

市内において１年以上事業所を経営し、

住所を有する企業者

市内に住所又は事業所を有する小規

模企業者に無担保・無保証人による

融資

自ら居住する住宅の新・増築

市内に１年以上居住の勤労者

利　率

年2.3%

年2.5%

年2.6%

年2.6%

年3.0%

年2.7%

年3.0%

年2.7%

年3.0%

年2.7%

年2.5%

年2.7%

年2.5%

年3.0%

年3.0%

償還期間

１年以内

１年以内

4ｹ月以内

5ｹ月以内

12年以内

5年以内

12年以内

5年以内

10年以内

5年以内

3年以内

5年以内

1年以内

18年以内

30ｹ月以内

限度額

500万

250万

200万

200万

1300万

800万

1500万

750万

750万

50万

800万

50万

30%
補給対
象資金

○

○

○

○

○

韮　
崎　
市　
の　
懐　
か　
し　
い　
写　
真　
を　
募　
集　
し　
ま　
す　
。　

市
で
は
市
制
施
行
50
周
年
を
記
念
し
て
、
韮
崎
市
の
半
世
紀
を
綴
っ
た

写
真
誌
の
発
行
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

古
い
ア
ル
バ
ム
や
引
き
出
し
な
ど
に
眠
っ
て
い
る
写
真
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ご
提
供
く
だ
さ
い
。
ご
協
力
い
た
だ
い
た
写
真
は
大
切
に
取
り
扱
い
、

使
用
後
ご
本
人
に
お
返
し
い
た
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

募
集
す
る
写
真
　

「
な
つ
か
し
い
韮
崎
市
内
の
風
景
や
町
並
み
」
「
現
在
で
は
み
る
こ
と

の
で
き
な
い
祭
り
や
年
中
行
事
」
「
改
修
前
の
道
路
や
河
川
、
橋
や
学

校
校
舎
等
の
建
物
等
」「
昔
の
農
作
業
風
景
や
産
業
活
動
の
風
景
」

そ
の
他
社
会
生
活
の
移
り
変
わ
り
が
わ
か
る
も
の
。

応
募
方
法

撮
影
時
期
、
写
真
の
説
明
、
応
募
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
記
入
し
た
説
明
書
を
添
付
し
、
郵
送
又
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

写
真
の
使
用
権
は
韮
崎
市
に
属
し
、
観
光
振
興
の
他
韮
崎
市
が

必
要
と
認
め
る
場
合
に
は
無
償
で
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

編
集
の
都
合
に
よ
り
掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
予
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

応
募
・
問
い
合
わ
せ
　

〒
４
０
７

８
５
０
１
　
韮
崎
市
水
神
１

３
１

韮
崎
市
企
画
財
政
課
企
画
財
政
室
　
内
線
３
２
２
・
３
２
３

労
働
問
題
に
関
す
る
相
談

は
県
民
相
談
セ
ン
タ
ー
へ

県
で
は
、
労
働
問
題
全
般
に
つ

い
て
専
門
の
相
談
員
が
、
無
料
で

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
日
　
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
を

除
く
毎
日

相
談
時
間
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

相
談
内
容
　
賃
金
、
解
雇
、
雇
用

な
ど
労
働
問
題
全
般

そ
の
他

電
話
、
来
所
ど
ち
ら
で

も
相
談
に
応
じ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先
　

県
民
相
談
セ
ン
タ
ー

1

０
５
５

２
２
３

１
３
４
６

FAX
０
５
５

２
２
３

１
３
６
８

県
労
政
雇
用
課
　

1

０
５
５

２
２
３

１
５
６
１
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■陸上自衛隊東部方面音楽隊コンサート

◆５月23日（日）ＰＭ2：30開演　大ホール　入場無料・全席自由・要入場整理券

年平均100回の演奏を行い、長野オリンピックの開会式・閉会式の演奏なども担当した音楽隊によるコンサート。

主催：（財）武田の里文化振興協会

■おかあさんといっしょ「ぐ～チョコランタンがやってきた」

◆６月13日（日）ＰＭ１：30／4：00開演　大ホール・全席指定

ＮＨＫ「おかあさんといっしょ」でおなじみのキャラクター、スプー・アネム・ズ

ズ・ジャコビと歌のお兄さん（坂田おさむ）、お姉さん（瀧本瞳）が歌や踊りを華や

かに展開するファミリーステージです。主催：（財）武田の里文化振興協会　

制作：ＮＨＫエデュケーショナル　制作協力：ＮＨＫプロモーション

■後藤真希CONCERT TOUR 2004春 ～真金色に塗っちゃえ！～

◆６月20日（日）ＰＭ3：30／7：00開演　大ホール・全席指定　6300円

『モーニング娘。』を2002年9月に卒業後、ソロになって一層成長した後藤真希の

熱いコンサート。韮崎では初のステージに注目!! ゲスト：稲葉貴子(予定変更の場合

有り）主催：（財）武田の里文化振興協会　企画・制作：アップフロントエージェン

シー／アップフロントプランニング／ゼクシード　後援：PICCOLO TOWN

※３歳未満のご入場はご遠慮ください。

ブリーズ友の会会員の先行発売についてはお問い合わせください。

韮崎市文化ホール（月曜休館）20-1155 ホームページhttp://www.nirasaki.net

韮崎市ホームページアドレス　http://www.city.nirasaki.yamanashi.jp/

韮崎市文化ホール・チケット情報

山
梨
を
代
表
す
る
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
「
韮
崎
ア
ス
ト
ロ
ス
（
前
韮
葉

ク
ラ
ブ
）
」
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
関
係
者
の
熱
意
あ
る
応

援
に
よ
り
常
に
全
国
レ
ベ
ル
で
の
実
績
と
伝
統
を
誇
っ
て
き
ま
し
た
。

歴
史
あ
る
「
韮
崎
サ
ッ
カ
ー
」
の
社
会
人
チ
ー
ム
と
し
て
今
後
も
関
東

社
会
人
サ
ッ
カ
ー
リ
ー
グ
を
舞
台
に
更
な
る
飛
躍
を
目
指
し
ま
す
。
昨

年
度
の
４
位
（
全
８
チ
ー
ム
中
）
を
上
回
る
よ
う
皆
さ
ん
の
応
援
を
お

願
い
し
ま
す
。

試
合
は
ホ
ー
ム
・
ア
ン
ド
・
ア
ウ
ェ
ー
方
式
で
行
わ
れ
、
全
14
試
合

の
内
、
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
６
試
合
を
次

の
日
程
に
よ
り
韮
崎
中
央
公
園
陸
上

競
技
場
を
会
場
に
行
わ
れ
ま
す
。

関東社会人リーグ試合日程（ホーム）

日　　時　　　　　　　　対戦チーム

5月 2 日（日）12：00 ウェルネス青梅ＦＣ

5月 9 日（日）13：00 埼玉ＳＣ

5月30日（日）13：00 エリースＦＣ東京

6月20日（日）12：00 厚木マーカス

8月 8 日（日）13：00 東邦チタニウム

試
合
会
場
は
韮
崎
中
央
公
園
陸

上
競
技
場

韮
崎
ア
ス
ト
ロ
ス

を

応
援
し
よ
う
!!

軟
式
野
球
チ
ー
ム
を
登
録

し
ま
せ
ん
か

韮
崎
市
野
球
連
盟
で
は
軟
式
野

球
チ
ー
ム
の
登
録
募
集
を
行
っ
て

い
ま
す
。
チ
ー
ム
を
作
っ
て
試
合

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
対
象
は
、
社
会
人
（
一
般
・

成
年
）
・
市
内
企
業
チ
ー
ム
・
地

域
編
成
チ
ー
ム
・
友
人
編
成
チ
ー

ム
等
で
す
。

登
録
編
成
は
、
一
般
Ａ
・
一
般

Ｂ
・
成
年
が
あ
り
ま
す
。

登
録
料

県
１
２
、
０
０
０
円

市
１
５
、
０
０
０
円

（
年
間
）

試
合
予
選
等
　

○
東
日
本
軟
式
１
部
・
２
部
、
国

体
軟
式
一
般
Ａ
、
成
年
、
一
般
Ｂ
、

高
円
宮
賜
杯
、
天
皇
賜
杯
、
県
体

育
祭
り
、
水
戸
市
長
旗
、
県
下
Ｂ

Ｃ
級
等
が
あ
り
ま
す
。

○
市
ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ
定
期
戦
５

月
〜
10
月

問
い
合
わ
せ

韮
崎
市
野
球
連
盟
事
務
局
　

小
池
文
彦
1

22

３
３
０
１

携
帯

０
９
０

１
６
０
６

２
０
１
６

白
倉
武
士
1

22

０
１
１
２
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ひ　
ろ　
ば　

みんなの広場に、サークルやいろいろな活動など、紹介したいものをおよせ下さい。写真に紹介文を添え

て送って下さい。また、俳句、川柳などの作品も募集しています。

み
ん
な
の

甘利山倶楽部 イベント情報

新緑の季節となりました。皆様いかがお過ごしですか。

甘利山倶楽部では、甘利山の美しい草花を残していくために下草刈りなどのフィールド

の手入れを始めこんな活動をしています。皆さんも参加してみませんか？

●春の草刈り　５月１日（土）２日（日） ９時～15時

持ち物　作業しやすい服装・昼食・保険代100円　集合甘利山山頂駐車場

●レンゲツツジ開花調査　６月６日（日）倶楽部員

●夏の花芽をさがそう　　７月11日（日）倶楽部員

●夏の自然観察会　　　　８月　倶楽部員・一般募集

（星座・昆虫・植物など）

●秋の自然観察会　　　　９月25日（土）倶楽部員・一般募集

９時～12時

●秋の草刈り　10月23日・24日・30日・31日（土・日）

持ち物　作業しやすい服装・昼食・保険代100円　集合甘利山山頂駐車場

●総会・講演会　10月30日倶楽部員

●冬の自然観察会　倶楽部員・一般募集

皆さんからの企画も募集しています。

問い合わせ先 甘利山グリーンロッジ内　石井　0908-595-6141

甘利山つつじ苑　　　　　小林　0903-244-6583

皆さんの参加をおまちしております！
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

俳
　
句
　
　
（
協
力
　
　
文
化
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会
俳
句
部
）

み
ど
り
児
を
あ
や
す
青
葉
の
風
の
中

戸
島
幸
子

こ
っ
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と
春
の
筍

た
け
の
こ

掘
り
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保
坂
静
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少
年
の
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き
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田
村
正
子

駅
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の
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の
歌
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五
月
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き
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知
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す
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の
明
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四
月
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た
り
の
仲
を
深
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小
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り
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迷
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お
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の
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よ
し
乃

リ
ス
ト
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救
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菜
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葉
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藤
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朱
実

生
き
ざ
ま
の
末
路
を
天
に
裁
か
れ
る

浅
川
の
ぼ
る



一般書
◆ ｢なぜ日本は行き詰ったか｣ 森嶋通夫

もりしまみちお

著　村田康夫
む ら た や す お

訳

1 9 8 0年代まで続いた日本の「成功」が、2 1世紀に入っ

てもなお立ち直ることなく、ますます深みにはまってい

るのはなぜか。広範な日本分析を試みる。8 4年ＴＢＳブ

リタニカ刊「なぜ日本は「成功」したか？」の続編。

◆ ｢スイートリトルライズ｣ 江国香織
え く に か お り

著

一日のはじまり。この日常に不満はない、と瑠璃子は

思う。でも、それなら春夫といるときに淋しくないのは

一体どういうわけだろう。『星星峡』に掲載されたものを

大幅に加筆修正して上梓。

◆ ｢湯けむり浄土｣ 高橋義夫
たかはしよしお

著

薬師さまの湯で、乱暴は御法度でございます－。山深

い温泉の若き「湯守り」とひとくせもふたくせもある宿

屋の面々。そして、ワケありの湯治客たち･ ･ ･。痛快で人

情あふれる書下ろし時代小説。

★今月の朗読のつどい

5月８日（土）午後２時から　市民会館４階大会議室

今月は「ひびきの会」、「みどりの風」、「なみの会」

の皆さんの発表です。ぜひご参加ください。

★だっこの会

5月1 9日(水）午前1 0時3 0分から市民会館3階　和室

★おはなし会

5月2 2日(土）午後２時から　市民会館3階　和室

児童書
◆ ｢てんぐちゃんとふたごのおに｣ もりやまみやこ　作

かわかみたかこ　絵

遠くの山で一人修行にはげむ、子どものてんぐちゃん。

いたずらずきなふたごのウエモンとサエモンが、どんど

ろ池に住むかめじいさまを怒らせてしまった！てんぐち

ゃん、どうしたらいい？　　　

開館時間　午前9時～午後5時

★休館日のおしらせ

3日（月）～5日（水/祝）・1 0日（月）

1 7日（月）・2 4日（月）・2８日（金）

3 1（月）

マ
イ
ク
ッ
キ
ン
グ

作
り
方

①
凍
豆
腐
は
50
〜
60
度
の
た
っ

ぷ
り
の
湯
の
中
へ
浮
か
し
て
戻

し
、
厚
さ
を
１
／
２
に
切
る
。

②
さ
や
い
ん
げ
ん
は
凍
豆
腐
の

長
さ
に
そ
ろ
え
て
切
り
、
人
参

も
同
じ
長
さ
に
そ
ろ
え
て
切
っ

て
さ
っ
と
茹
で
る
。
干
ぴ
ょ
う

は
塩
で
も
ん
で
お
く
。

材料（４人分）

凍豆腐　4枚

豚赤身薄切肉 ･ ･ ･ ･ ･ 1 6 0 g

片栗粉･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 少量

さやいんげん･ ･ ･ ･ ･ ･ 4本

人参･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 8 0 g

干ぴょう･ ･ ･ ･ ･ ･ 2ｍ程度

だし汁･ ･ ･ ･ ･ ･ 2カップ

砂糖 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 大さじ1

みりん･ ･ ･ ･ ･ ･ 大さじ2

味噌 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 大さじ4

すりゴマ〈白〉･ ･ 小さじ4

片栗粉･ ･ ･ ･ ･ ･ 小さじ2

水 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 小さじ2

生姜 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 少々

一人当りの栄養価

エネルギー･ ･ ･ ･ 291kcal

タンパク質･ ･ ･ ･ ･ 21.3g

カルシウム ･ ･ ･ ･ 203mg

塩分 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 1.7g

（図書館流通センター｢週刊新刊全点案内｣1367号より）

タ
ン
パ
ク
質
は
牛
乳
よ
り
多
く
、
カ

ル
シ
ウ
ム
は
牛
乳
な
み
の
も
め
ん
豆
腐

を
使
っ
た
一
品
で
す
。
季
節
の
野
菜
を

添
え
て
召
し
上
が
っ
て
下
さ
い
。

③
野
菜
を
凍
豆
腐
で
巻
き
、
豚

肉
に
片
栗
粉
を
少
量
ふ
っ
て
そ

の
周
囲
を
巻
き
、
干
ぴ
ょ
う
で

３
箇
所
結
ぶ
。

④
だ
し
汁
に
調
味
料
を
加
え
て

③
を
入
れ
、
落
と
し
ぶ
た
を
し

て
15
分
〜
20
分
、
汁
が
残
る
程

度
に
煮
る
。

⑤
④
を
取
り
出
し
て
３
等
分
に

切
り
、
器
に
盛
る
。

⑥
煮
汁
に
す
り
ゴ
マ
、
水
溶
き

片
栗
粉
を
加
え
て
と
ろ
み
を
つ

け
⑤
に
か
け
、
針
生
姜
を
天
盛

り
に
す
る
。

凍
豆
腐
の
野
菜
巻
煮

（

◆ ｢海賊船の財宝｣ ブライアン・ジェイクス　著

酒井洋子
さ か い よ う こ

訳

伝説の幽霊船フライング・ダッチマン号から逃れ、さ

すらう少年ベンと愛犬ネッド。海賊船に乗り組み、再び

海に出た彼らの次なる冒険は？　02年刊「幽霊船から来

た少年」の続編。

◆ 「ぜったいがっこうにはいかないからね」 ローレ

ン・チャイルド　作　木坂涼
きさかりょう

訳

ぼくには妹がいて、これがなかなか世話のやけるやつ

なんだ。妹は言うんだ。「あたしは、まだ大きくなんか

ない。ほらね、まだ小さいの！　学校へ行っている時間

なんかないと思うの」 そこでぼくは言ったんだ･･･。

シリーズ第３弾。

この他、たくさん入荷しています。予約にも応じており

ます。
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子育て支援センターに
いらっしゃいませんか？

＊「園庭で遊ぼう」（藤井保育園園庭）

5月7日（金） 10：30～

＊子育てトーク（支援センター）

5月12日（水）・6月9日（水） 10：30～　　

＊「第１回　親子カウンセリング教室」（支援センター）

5月14日（金）10：00～12：00

講師　新津小児科カウンセラー　川辺　修作　先生

＊子育て講座「歯の健康について」（支援センター）

5月25日（火）10：30～11：30

講師　堀内歯科医院　堀内　敏裕　先生

※歯ブラシ・コップ・タオルをご用意下さい

＊誕生会に参加しましょう。（支援センター・藤井保育園遊戯室）

5月26日（水）10：00～　

＊ちびっこ運動会（支援センター・各児童センター合同事業）

6月2日（水）10：30～11：30 市営体育館

※持ちもの　室内シューズ　

開催日の一週間前までに申し込みをしてください。

親子で遊ぼう
折り紙遊び

北東 5月11日（火）～ 14日（金）11：00～

甘利　5月11日（火）～ 14日（金）11：00～

北西　5月11日（火）～ 13日（木）11：00～

韮崎　5月11日（火）～ 14日（金）11：00～

お絵かき
北東　5月18日（火）～21日（金）11：00～

甘利　5月18日（火）～21日（金）11：00～　

北西　5月25日（火）～27日（木）11：00～

韮崎　5月25日（火）～28日（金）11：00～

各行事の対象は、明記がないかぎり０～6

才までの児童とその保護者です。

北東児童センター 123-5550

甘利児童センター 123-1535

北西児童センター 122-1775

韮崎児童センター 122-7687

親子交通安全教室
北東　5月20日（木）10：30～11：30

手遊び・うた遊び
北西　5月28日（金）10：30～11：30

※保育園開放日は毎週水曜日

10:00～12:00

子育て相談（面談 8:30～12:00）

（電話相談 8:30～5:00）

お気軽にご利用下さい。

韮崎地域子育て支援センター

（藤井保育園内）123-7676（FAX兼用）

つくって遊ぼう　時計づくり
北西　5月18日（火）～21日（金）10：30～

韮崎　5月18日（火）～21日（金）10：30～

北東　5月25日（火）～28日（金）10：30～

甘利　5月25日（火）～28日（金）10：30～

★参加希望の前日までに申込をしてください。

親子ストレッチ教室
北西　5月14日（金）10：30～11：30

デイキャンプ（対象：小学生）
甘利　5月26日（月）13：30～15：30

子育て講演会
甘利　5月27日（木）10：30～11：30

講演「子育てに本を」

講師　子どもの本の研究会　石田敏子先生

▲お年寄りとの交流会　北東児童センター
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接種日対　象　児 時間 会　場接種名

時間実　施　日

母 親 学 級

乳幼児の
健　診

対　象　児 健診日 受付時間 会　場

機 能 訓 練 教 室

母子健康手帳交付
一 般 健 康 相 談

5月

9：30
～

16：00

保健福祉
センター

（市立病院北）
(123-4310)

7日（金）

1 0日（月）

7・10・12・14・17・19
・21・24・26・28・31日

保健福祉センター
（市立病院北）

(123-4310)
育 児 相 談

毎週月・金曜日

28日（金）

4 カ 月 児

1 1 カ 月 児

1 歳 6 カ 月 児

3 歳 児

H16年 1月生まれ

H15年 6月生まれ

H14年10月生まれ

H13年 4月生まれ

25日（火）

11日（火）

19日（水）

18日（火）

実　施　日 時間 備　考

医
療
Q
＆
A

“　夜
間
の
咳

”

教　室

13：30

初産婦：マタニティビクス・妊婦体操

初産婦：母乳について

9：00

会　場

要予約

備　考 会　場

健　康
相　談

保健福祉センター
（市立病院北）

(123-4310)

健診名

持ち物

・各種健康手帳

持ち物

・各種健康手帳
・筆記用具
・教室に応じて体操

のできる服装

持ち物

・母子健康手帳
・バスタオル
・保険証
・印鑑

の健康カレンダー

9：00

す く す く 教 室 13：0012日（水）

持ち物

・母子健康手帳
・予診票

対象：H15年10月生まれ

予防接種

要　
予　
約　

1日̃15日生まれ

13：00̃13：20
16日̃31日生まれ

13：30̃13：50
※上記の時間にこら
れない方も14：00ま
でには受付を済ませ
てください。

の び の び 教 室

Q  

昼　
間　
は　
あ　
ま　
り　
感　
じ　
な　
い　
の　
で　
す　
が　
、　
夜　
間　
に　

咳　
が　
で　
ま　
す　
。　
風　
邪　
を　
ひ　
い　
た　
の　
で　
し　
ょ　
う　
か　
。　

7  3  
歳　
男　
性　

A  

風　
邪　
や　
喘　
息　
で　
も　
夜　
間　
に　
咳　
が　
で　
ま　
す　
が　
、　
高　

齢　
者　
の　
場　
合　
、　
心　
不　
全　
に　
な　
っ　
て　
い　
る　
こ　
と　
が　
あ　
り　

ま　
す　
。　
最　
近　
体　
調　
を　
崩　
し　
た　
、　
冬　
中　
し　
な　
か　
っ　
た　
仕　

事　
を　
始　
め　
た　
、　
不　
規　
則　
な　
生　
活　
を　
し　
た　
、　
短　
期　
間　
の　

間　
に　
体　
重　
が　
増　
加　
し　
た　
、　
下　
肢　
に　
む　
く　
み　
が　
で　
て　
き　

た　
な　
ど　
は　
あ　
り　
ま　
せ　
ん　
か　
。　
こ　
の　
様　
な　
こ　
と　
が　
あ　
れ　

ば　
、　
心　
不　
全　
の　
可　
能　
性　
が　
あ　
り　
ま　
す　
。　
胸　
部　
聴　
打　
診　
、　

胸　
部　
レ　
ン　
ト　
ゲ　
ン　
検　
査　
、　
心　
臓　
超　
音　
波　
検　
査　
な　
ど　
で　

診　
断　
し　
ま　
す　
。　
最　
近　
の　
体　
重　
変　
化　
が　
分　
か　
れ　
ば　
、　
外　

来　
受　
診　
の　
際　
そ　
れ　
を　
話　
し　
て　
い　
た　
だ　
く　
と　
良　
い　
と　
思　

い　
ま　
す　
。　
治　
療　
は　
、　
血　
管　
拡　
張　
剤　
、　
利　
尿　
剤　
な　
ど　
の　

薬　
を　
使　
い　
、　
食　
事　
で　
は　
、　
塩　
分　
制　
限　
を　
し　
ま　
す　
。　

単　
な　
る　
風　
邪　
だ　
と　
思　
い　
放　
置　
し　
て　
、　
心　
不　
全　
が　
ひ　
ど　

く　
な　
る　
と　
夜　
間　
苦　
し　
く　
て　
、　
横　
に　
な　
っ　
て　
眠　
れ　
な　
い　
ま　

で　
に　
な　
り　
ま　
す　
。　
早　
め　
の　
受　
診　
を　
お　
薦　
め　
し　
ま　
す　
。　

韮　
崎　
市　
立　
病　
院　
　　
藤　
巻　
信　
也　
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今月はありません。

13：0026日（水） 対象：H14年 4月生まれ



26

水

中田町・穴山町全区
6/4
金

28

金

6
木

12
水

11
火

7

金

10
月

13
木

14
金

17

月

18
火

19
水

20

木

21
金

24
月

25
火

27
木

31
月

6/1
火

6/2
水

竜岡町全区

大草町老人クラブ総会

静心寮

祖母石・一ツ谷・水神町・
1 ～ 5 丁目・西町・天神町・
若宮町・旭町・日の出町・
富士見ヶ丘・中島町・高河原

祖母石・一ツ谷・水神町・

1 ～ 5 丁目・西町・天神町・
若宮町・旭町・日の出町・
富士見ヶ丘・中島町・高河原

富士見 1 ～ 3 丁目・岩下・
上の山

穂坂町権現沢・上の原・上今井
・原・長久保

旭町全区

藤井町全区

穂坂町日の城・三之蔵・三ツ沢
上、下・飯米場

中田町・穴山町全区

穂坂町柳平・宮久保・鳥の小池

6/3
木

円野町全区

老壮大学

大草町・竜岡町全区

富士見 1 ～ 3 丁目・岩下・
上の山

清哲町・神山町全区

穂坂町権現沢・上の原・上今井
・原・長久保

穂坂町日の城・三之蔵・三ツ沢
上、下・飯米場

穂坂町柳平・宮久保・鳥の小池

藤井町全区

実施日　　　　　場所　　　　　　　時間

毎 週 月 曜 日

心配ごと相談
生活・身の上等の日常生活の悩みに関する相談。

各種税金の納税期限
固定資産税第１期　

5月31日（月）

国民健康保険税第１期

5月31日（月）

軽自動車税　　　

5月31日（月）

企画財政室
（内線322・323）

市民憲章（昭和4 4年1 0月制定） 1 勤労を尊び、豊かなまちをつくりましょう。

1 自然を愛し、美しいまちをつくりましょう。1 教養を高め、文化のまちをつくりましょう。

市の花　つつじ（昭和4 3年1 0月制定） 市の木　こぶし
市の鳥　チョウゲンボウ（平成元年 4 月制定）
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市 役 所 10‥00～15 ‥00

実施日　　　　　場所　　　　　　　時間

毎 週 木 曜 日

子どもの相談
子どもの教育など子育てに関する悩みの相談。

市 民 会 館 10‥00～16 ‥00

実施日　　　　　場所　　　　　　　時間

毎週
日・水・金曜日

結 婚 相 談

結婚相手の紹介や相談に応じ、幸せな家庭が築け
るよう協力します。

結 婚 相 談 所
（市民会館3階）
各地区相談所

9‥00～16 ‥00

実施日　　　　　場所　　　　　　　時間

第2～第4月曜日

行 政 相 談
国や県、市の行政などについての相談。

市 役 所 13‥00～15 ‥00

実施日　　　　　場所　　　　　　　時間

毎週月・火・水曜日

学校教育相談
いじめ問題に関する学校教育カウンセリング。

市 民 会 館 9‥30～15 ‥00

実施日　　　　　場所　　　　　　　時間

毎月第2火曜日

介護保険定例
相 談 会

介護保険に関する悩み、相談。

市 役 所 9‥30～16 ‥00

実施日　　　　　場所　　　　　　　時間

27日（木）

無料法律相談
（ 要 予 約 ）

法律的な相談であればどんな内容でも可。1人3 0分　6
名まで。５月の予約受付は５月10日AM9:00～電話受付

市 役 所 13‥00～16 ‥00

市民栄養相談
『食』に関することで、心配なことや聞いてみたい

事がありましたら、いつでも栄養士が相談に応じます。

（あらかじめ相談日時を電話予約して下さい。）

相談場所　保健福祉センター 123-4310

9日 (日） 社放研もみじ PM 8：00～藤井公民館

11日 (火） 社放研ほほえみPM  8：00～竜岡公民館

18日 (火） 社放研あすなろＡM10：00～市民会館

20日 (木） 武田の里婦人大学　PM 1 : 30～市民会館

21日 (金） 老壮大学　PM12：30～市民会館

老人福祉センターバス
5月の巡回日程

日程に変更がある場合には、地区長

を通じて連絡します。
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甘利備前守虎泰隊　出陣！
毎年恒例の「信玄公まつり甲州軍団出陣パレード」が4月1 0日に開催さ

れました。当日は、市役所で出陣式が行われ、おおぜいの市民が見守る中、

山梨交通タウンコーチまで本町通り、中央町で堂々のパレードを繰り広げ

ました。

大将には、韮崎市議会議長　矢崎六彦氏、副将にＪＡ梨北代表理事組合

長　藤森儀文氏、武者にＪＡ梨北の皆さんが扮した「甘利備前守虎泰隊」

は、甲府の本会場でも信玄の重臣として、また、勇猛果敢な風の五番隊と

して盛んな喝采を浴びました。

甘利備前守虎泰（韮崎市議会議長　矢崎六彦氏）

副将（ＪＡ梨北代表理事組合長　藤森儀文氏）

おしんぷさん
毎年恒例の「おしんぷ

さん」が4月18日新府城

跡で開催されました。会

場では御輿や神楽などが

披露されました。

ももの花が満開
4月18日第10回新府桃の花見会」が新府共選場で開催され親子桃の絵

かき大会や桃のお尻コンテストなど多くの催しが行われ賑わいました。

市の人口（4月1日現在）
男16,413人　女16,827人　計33,240人　前月比+71人

世帯数11,878世帯　　前月比+49世帯

健康に気をつけ医療費の節約にご協力ください。
４月中に市が支払った医療費をお知らせします。
国民健康保険 98,904,714円（前月比 2.96％ 減）＊ 被保険者1 人当り 8,678円
老人保健 208,371,813円（前月比 4.50％減）＊ 被保険者1 人当り 47,650円

新 府 の 春 祭 り

わが家の主役

いつも笑顔をありがとう
祈愛（のあ）ちゃん

平成15年9月1日生まれ

下祖母石2086-1 祖母石住宅Ｃ-9

山根浩・恵美 さん


