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「
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
」効
果
あ
り
!!

国 民 健 康 保 険

生
涯
現
役
で
、
健
康
な
生
活
を

送
る
た
め
の
き
っ
か
け
づ
く
り
と

し
て
、
昨
年
９
月
よ
り
ゆ
〜
ぷ
る

に
ら
さ
き
で
開
催
し
て
い
る
『
水

中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
』
の
参
加

者
に
中
間
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し

ま
し
た
。（
本
年
３
月
末
ま
で
の

全
日
程
24
回
）

全
日
程
終
了
時
に
は
更
な
る
効

果
が
得
ら
れ
る
も
の
と
、
参
加
者

を
は
じ
め
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
確
信

し
て
い
ま
す
。

『
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
』

は
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
沢
田
美

千
代
先
生
・
保
健
師
・
栄
養
士
等

の
専
門
的
ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら

れ
る
ユ
ニ
ー
ク
な
健
康
教
室
で

す
。
来
年
度
も
豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー

を
企
画
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
次
回
の
お
た
っ
し

ゃ
ク
ラ
ブ
通
信
（
世
帯
配
付
）
を

御
覧
く
だ
さ
い
。

＊
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
教
室
が
３
カ

月
経
過
し
た
時
点
で
実
施
し
ま
し

た
。
調
査
40
名
　
回
答
38
名

〜
え
が
お
で
楽
し
む
　
韮
崎
市
国
民
健
康
保
険
保
健
事
業
〜

教
室
に
参
加
し
て
効
果
を
感

じ
ま
す
か

教
室
後
の
温
泉
は
利
用
し
て

い
ま
す
か
？

お
た
っ
し
ゃ
ク
ラ
ブ

動くことが楽しい
！動くことが楽しい
！

体が軽くなったわ！

最
近
の
体
調
に
つ
い
て

最
近
の
体
調
に
つ
い
て

体が軽くなったわ！



3

３
月
は
国
民
健
康
保
険
証
の
更
新
時
期
で
す
。

保
険
税
は
納
め
ま
し
た
か
？

参
加
し
て
効
果
が
あ
っ
た
と
感
じ
る

こ
と
は
？

・
50
肩
が
治
っ
た

・
毎
日
が
楽
し
く
活
気
づ
い
た

・
肩
こ
り
、
膝
痛
が
な
く
な
り
動
く

事
が
楽
し
い

・
運
動
好
き
な
昔
の
自
分
を
取
り
戻

し
、
楽
し
い

・
背
筋
を
ピ
ン
と
伸
ば
す
姿
勢
を
意

識
す
る
よ
う
に
な
っ
た

教
室
に
参
加
さ
れ
て
か
ら
ご
自
身
の

体
で
気
付
い
た
点
（
変
化
）

・
動
作
が
早
く
体
が
軽
く
動
く
よ
う

に
な
っ
た

・
体
が
軽
く
感
じ
る

・
足
の
む
く
み
が
取
れ
た

・
日
常
で
の
息
切
れ
が
な
く
な
っ
た

・
肉
体
的
精
神
的
に
も
若
返
っ
た

・
便
秘
が
無
く
な
っ
た

日
常
生
活
で
の
過
ご
し
方
の
変
化

・
生
活
に
リ
ズ
ム
が
出
て
き
た

・
以
前
に
増
し
て
食
事
が
美
味
し
い

・
気
持
ち
に
張
り
合
い
が
出
て
、
計

画
的
に
生
活
す
る
よ
う
に
な
っ
た

・
意
識
し
て
体
を
動
か
し
、
歩
く
事

を
心
掛
け
て
い
る

家
庭
で
の
会
話
が
増
え
ま
し

た
か
？

・
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
な
く
な
っ
た

食
生
活
に
変
化
が
あ
り
ま
し
た
か
？

・
胃
腸
の
具
合
が
良
く
な
り
以
前
よ

り
食
欲
が
増
え
た

・
空
腹
を
覚
え
る
よ
う
に
な
っ
た

・
適
度
に
お
腹
が
す
く
の
で
食
べ
過

ぎ
て
し
ま
う

温
泉
施
設
で
の
教
室
に
特
別
な
効
果

を
か
ん
じ
ま
す
か
？

・
教
室
後
の
温
泉
入
浴
は
体
も
こ
こ

ろ
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
出
来
る

・
癒
し
の
場
で
あ
り
、
リ
ラ
ッ
ク
ス

出
来
る

・
入
浴
で
の
参
加
者
と
の
世
間
話
が

楽
し
み

・
教
室
後
の
入
浴
は
筋
肉
痛
、
疲
労

予
防
に
良
い

・
教
室
の
疲
れ
が
温
泉
に
よ
り
回
復

が
早
い

・
施
設
の
有
効
利
用
の
点
で
は
良
い

今
後
の
レ
ッ
ス
ン
又
は
来
年
度
に
期

待
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

・
教
室
を
週
２
回
開
催
希
望

・
１
年
を
通
し
て
開
催
希
望

・
初
級
と
中
級
に
分
け
て
継
続
し
て

ほ
し
い

友
達
と
の
会
話
が
増
え
ま
し

た
か
？

お
た
っ
し
ゃ
ク
ラ
ブ

保
険
税
は
み
な
さ
ん
の
医
療
費
に
あ
て
ら
れ
る
国
保
の
貴
重
な

財
源
で
す
。
保
険
税
は
自
分
の
た
め
、
み
な
さ
ん
の
た
め
に
必
ず

納
め
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

も
し
納
め
な
い
で
い
る
と
！

納
期
限
を
過
ぎ
る
と
・
・
・

督
促
が
行
わ
れ
ま
す
。
延
滞
金
な

ど
を
徴
収
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

そ
れ
で
も
納
め
な
い
と
・
・
・

短
期
被
保
険
者
証
が
交
付
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

１
年
を
過
ぎ
る
と
・
・
・

資
格
証
明
書
が
交
付
さ
れ
ま
す

１
年
６
カ
月
を
過
ぎ
る
と
・
・
・

国
保
の
給
付
が
全
部
ま
た
は
一
部

が
差
し
止
め
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す

そ
れ
で
も
な
お
納
め
な
い
で
い
る

と
・
・
・

差
し
止
め
ら
れ
た
保
険
給
付
額
か

ら
滞
納
分
が
差
し
引
か
れ
ま
す

※
短
期
被
保
険
証

通
常
の
保
険
証
よ
り
有
効
期
限
の

短
い
（
１
ケ
月
・
３
ケ
月
）
保
険
証

で
す
。
頻
繁
に
更
新
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

※
資
格
証
明
書

国
保
の
被
保
険
者
で
あ
る
こ
と
を

証
明
す
る
だ
け
の
も
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
お
医
者
さ
ん
に
か
か

る
と
き
は
、
医
療
費
は
い
っ
た
ん
全

額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

市
民
ひ
と
り
一
人
が
主
体
的
に
健

康
づ
く
り
に
取
り
組
み
、
み
ん
な
で

生
涯
現
役
の
自
信
を
育
み
ま
し
ょ

う
！

ど
う
し
て
も
納
付
が
難
し
い
と

き
に
は
ご
相
談
を
！

特
別
な
事
情
に
よ
り
保
険
税
の

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
分
割
納
付
な
ど
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
滞
納
の
ま
ま
に

せ
ず
、
お
早
め
に
税
務
室
の
窓
口

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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平成17年度

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
確
認
を

し
ま
し
ょ
う

無
料
閲
覧
・
縦
覧
期
間

４
月
１
日
〜
５
月
31
日
（
閉
庁
日
は

除
き
ま
す
）

閲
覧
場
所

税
務
室
窓
口
（
１
階
西

側
）

☆
閲
覧
制
度

固
定
資
産
課
税
台
帳
に
は
、
固
定

資
産
税
の
納
税
義
務
者
で
あ
る
所
有

者
や
固
定
資
産
の
価
格
な
ど
が
登
録

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
登
録
内
容
を
、

所
有
者
や
借
地
借
家
人
等
の
方
に
確

認
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
固
定
資
産

課
税
台
帳
を
無
料
で
閲
覧
で
き
ま

す
。

こ
の
閲
覧
期
間
は
通
年
で
す
が
、

無
料
期
間
は
一
年
に
一
度
だ
け
で
す

の
で
（
期
間
外
は
１
件
３
０
０
円
）、

み
な
さ
ま
が
所
有
し
て
い
る
固
定
資

産
の
確
認
を
し
て
い
た
だ
き
、
疑
問

や
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

＊

本
人
以
外
の
方
が
閲
覧
す
る
場

合
に
は
委
任
状
が
必
要
で
す
が
、
借

地
借
家
人
等
の
場
合
に
は
、
契
約
書

等
の
権
利
関
係
を
示
す
書
面
に
よ
り

委
任
状
に
代
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

☆
縦
覧
制
度

土
地
・
家
屋
等
縦
覧
帳
簿
に
は
、

市
内
の
土
地
（
所
在
、
地
番
、
地
目
、

地
籍
、
価
格
）、
家
屋
（
所
在
、
家

屋
番
号
、
種
類
、
構
造
、
床
面
積
、

価
格
）
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
記
載
内
容
を
縦
覧
す
る
こ
と
に
よ

り
納
税
者
の
方
は
他
の
固
定
資
産
と

の
価
格
等
を
比
較
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

縦
覧
は
こ
の
期
間
の
み
と
な
り
ま

す
の
で
、
こ
の
機
会
を
ご
利
用
し
て

い
た
だ
き
、
疑
問
や
不
明
な
点
が
あ

り
ま
し
た
ら
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

（
手
数
料
は
無
料
で
す
）

＊

縦
覧
対
象
者
は
固
定
資
産
税
の

納
税
者
で
す
。
本
人
以
外
の
方
が
縦

覧
す
る
場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
で

す
。
た
だ
し
同
居
の
親
族
の
方
は
聞

き
取
り
等
に
よ
り
確
認
が
で
き
れ
ば

縦
覧
が
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

税
務
室
固
定
資
産
税
係

（
内
線
１
５
７
・
１
５
８
）

自然に囲まれて働いてみませんか

農業者の高齢化や後継者難による労働力不足が懸念される中、JA梨

北ではアルバイトを活用して経営改善を目指す農業者と、自然に親し

み農業に従事してみたいという希望者を結びつけるため、平成17年２

月、「農作業従事者無料職業紹介所」を開設しました。

この無料職業紹介所とは、梨北農業協同組合が職業安定法に基づい

て、厚生労働大臣への届出により、その構成員（組合員）のために求

職者を紹介する場所です。もちろん、職業紹介に関し、いかなる名義

でも手数料または報酬は受け取りません。

アルバイトを雇用して経営拡大を目指す農業者の皆さん、自然とふ

れあう農作業に従事してみたいと思っている皆さん、是非JA梨北の

「農作業従事者無料職業紹介所」をご活用ください。

●問合せ先

JA梨北農作業従事者無料職業紹介所

（JA梨北営農部内）123-4570

特
設
子
ど
も
の
人
権
相
談
所

日
時
　
３
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

場
所

「
県
民
情
報
プ
ラ
ザ
内
」
甲

府
市
丸
の
内
１-

８-

５

相
談
は
無
料
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
。

担
当
者

子
ど
も
の
人
権
専
門
委
員

主
な
相
談
内
容

・
児
童
・
生
徒
の
い
じ
め
問
題
や
体

罰
の
問
題
等

・
そ
の
他
子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る

こ
と
で
、
相
談
先
が
不
明
で
困
っ
て

い
る
場
合

山
梨
県
電
気
機
械
器
具
製
造
業

最
低
工
賃

平
成
17
年
２
月
13
日
改
正

品　目

コイル

ビニル線 より及び予備

はんだ付け

末端加工

工　程

コネクタ

ー

しん線の断面積が0.3平方
ミリメートル以上2.0ミリ
メートル以下のもの

差し（リード線の末端に取り
付けられた端子をコネクター
に差し込むことをいう）

からげ（１か所つき、４回
以内からげて切るものに限
る）

線経0.3ミリメートル以上
1.2ミリメートル以下のも
の

1か所につき
46銭

1か所につき
71銭

1か所につき
43銭

規　格 金　額

最低工賃についてのお問い合わせは、山梨労働局賃金室まで。
1 055-252-4859
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今
ま
で
「
痴
呆
」
と
い
う
こ
と
ば

が
一
般
的
に
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
ば
は
侮
蔑
的
な
表
現
で
あ

り
、
ま
た
、
そ
の
た
め
に
病
気
と
し

て
誤
っ
た
解
釈
や
偏
見
を
与
え
、
結

果
と
し
て
早
期
発
見
、
早
期
診
断
を

妨
げ
る
原
因
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
「
認
知
症
」
と
い
う
用

語
を
使
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。認

知
症
に
は
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
」
と
「
脳
血
管
性
」
の
大
き
く
２

種
類
あ
り
ま
す
。
種
類
の
違
い
や
症

状
の
進
行
具
合
に
よ
り
、
治
療
や
対

処
の
仕
方
が
違
う
の
で
正
確
な
診
断

が
必
要
で
す
。

半
年
前
と
比
較
し
て
次
の
よ
う
な

症
状
が
目
立
つ
よ
う
に
な
っ
た
ら

「
認
知
症
」
の
は
じ
ま
り
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

ま
ず
は
身
近
な
医
師
・
保
健
師
等

に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う

認
知
症
の
症
状

①
同
じ
こ
と
を
何
度
も
言
っ
た
り
、

聞
い
た
り
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

②
慣
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
道
に
迷
う

よ
う
に
な
っ
た
。

③
財
布
を
盗
ま
れ
た
と
言
っ
て
騒
ぐ

よ
う
な
っ
た
。

④
以
前
よ
り
だ
ら
し
な
く
な
っ
た
。

⑤
夜
中
に
急
に
起
き
出
し
て
騒
ぐ
よ

う
に
な
っ
た
。

⑥
置
き
忘
れ
や
、
し
ま
い
忘
れ
が
目

立
つ
よ
う
に
な
っ
た
。

⑦
計
算
の
間
違
い
が
多
く
な
っ
た
。

⑧
物
の
名
前
が
で
て
こ
な
く
な
っ

た
。

⑨
さ
さ
い
な
こ
と
で
怒
り
っ
ぽ
く
な

っ
た
。

⑩
時
間
や
日
付
が
不
確
か
に
な
っ

た
。

⑪
蛇
口
や
ガ
ス
栓
の
閉
め
忘
れ
が
目

立
つ
よ
う
に
な
っ
た
。

⑫
以
前
は
日
課
と
し
て
や
っ
て
い
た

こ
と
を
し
な
く
な
っ
た
。

⑬
以
前
は
あ
っ
た
関
心
や
興
味
が
失

わ
れ
た
。

⑭
以
前
よ
り
も
ひ
ど
く
疑
い
深
く
な

っ
た
。

⑮
薬
の
管
理
が
で
き
な
く
な
っ
た
。

⑯
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
の
内
容
が
理
解
で

き
な
く
な
っ
た
。

在
宅
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
物
忘
れ

相
談
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

日
時

毎
月
第
２
火
曜
日

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

場
所

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

な
お
、
相
談
は
こ
の
日
以
外
で
も

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー
　
1
23-

４
３
１
３

知
っ
て
い
ま
す
か
？

「

認

知

症

」

市
で
は
、
茅
ヶ
岳
･
鳳
凰
三
山
に

南
ア
ル
プ
ス
、
富
士
山
を
一
望
で
き

る
最
高
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
も
と
宮

久
保
･
日
の
城
･
若
尾
の
３
ヶ
所
に

市
民
農
園
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

各
農
園
で
は
、
地
元
農
家
さ
ん
が

管
理
人
と
し
て
親
切
に
栽
培
指
導
し

て
く
れ
ま
す
。
施
設
も
東
屋
・
農
具

小
屋
（
ジ
ョ
ロ
・
鍬
・
一
輪
車
等
々
）

ト
イ
レ
に
す
べ
り
台
・
砂
場
等
を
設

置
し
、
充
実
し
て
い
ま
す
。

「
今
ま
で
興
味
は
あ
っ
た
け
ど
…

出
来
る
か
な
〜
？
」
と
思
っ
て
い
た

方
や
子
供
連
れ
の
方
に
も
楽
し
ん
で

頂
け
る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
大
自
然
の
中
、
無
農
薬
で

育
て
た
野
菜
は
、
安
全
・
安
心
で
お

い
し
さ
格
別
と
好
評
で
す
！
農
作
業

を
通
じ
、
土
の
に
お
い
や
作
物
を
育

て
る
喜
び
、
人
と
人
と
の
ふ
れ
合
い

で
、
心
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

あ
な
た
も
水
み
ず
し
い
ト
マ
ト
の

収
穫
で
夏
の
一
日
を
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
？

各
農
園
に
若
干
で
す
が
空
き
区
画

が
あ
り
ま
す
の
で
、
希
望
者
は
ぜ
ひ

申
込
み
下
さ
い
。

新規貸出

区画数

貸出期間

貸出金額

募集方法

応募資格

募集開始

貸出決定

問合せ先

穂坂町 日の城農園 12 区画　30m2

穂坂町 宮久保農園　6  区画　40m2・30m2

大草町 若　尾農園　 4 区画　40m2

平成17年4月1日～平成18年3月31日

（希望があれば翌年度も同区画を継続利用

できます。）

年額　6，000円/40m2

4，800円/30m2

申込書（郵送可）による一般公募

農業者以外の方で市内外を問いません。

3月16日（水）から

申込み受付けにより随時

農林室 農務係　1 22‐1111（内線237）

※貸出区画数は平成17年2月4日現在

〔すべり台･砂場〕は宮久保農園のみの設置となっています。

「
ふ
れ
あ
い
農
園
」利
用
者
募
集
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１平成１７年に韮崎市で作れる米の量は３,６１９.５ｔと決まりました。作付面積に換算すると６５４.５ｈａで前

年に比べると０.２ｈａ多く作れることになりました。個々の農家への割り振りは、先月配布しました水稲生産実

施計画書に示してありますので確認をしていただくとともに、生産目標面積以内の作付にご協力をお願いします。

２市・国・県の助成について

市・国・県の助成内容をまとめてみましたので、参考にしてください。

平成16年度の助成体系

国助成

市助成

対象外

6,000円/10a

麦又は大豆の団地化（共

同取組助成）

３各助成内容につきまして、注意していただく事項は次のとおりです。

市助成

（１）転作作物のうち、果樹等の永年性作物で助成金交付期間（４年間）を超過しているものは対象外です。

（２）平成１７年度から自己保全管理田に対する助成は廃止します。

国助成

（１）麦又は大豆の団地化助成（共同取組助成）農業団体・3人以上農業者

県助成

30,000円/10a

自己保全管理田

10,000円/10a調整水田（水張水田）

30,000円/10a

転作作物（麦・大豆・野

菜・果樹等・景観形成作

物）

平成17年度からの助成体系

（新規）

麦又は大豆の作付（個人取

組助成）

30,000円/10a

転作作物（麦・大豆・野

菜・果樹等・景観形成作

物）

10,000円/10a調整水田（水張水田）

10,000円/10a 自己保全管理田 廃止

麦又は大豆の団地化（共同

取組助成）
20,000円/10a

対象外

①対象者要件

③規模要件

②対象作物

共同で取り組む生産者すべてが生産調整実施者であり、集荷円滑化対策の拠出を行っている必要

があります。

1ha以上の連担団地。

麦又は大豆のどちらか選択。

ア面積判定

イ連担判定

畦畔及び麦又は大豆以外の作付面積を含めることができます。

（ただし、水稲作付面積は除きます）

作物が作付けされている畑、農業用施設、団地を構成する農業者の自宅が介在していても可能です。

（２）麦又は大豆の作付助成（個人取組助成）農業者個人

①対象者要件

③規模要件

②対象作物

生産調整実施者であり、集荷円滑化対策の拠出を行っている必要があります。

3a以上の麦又は大豆の作付を行う場合。

麦又は大豆。

ア面積判定 麦又は大豆それぞれの作付面積が3a以上でなければ対象になりません。

※　生産調整実施者＝各農家に割り振られた生産目標面積以内の作付を行っていることです。

米の生産調整米の生産調整
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武田の里 婦人大学
平成17年度 （第28期生）

開講日程 ４月21日（木）（開講式） ・毎月１回

開催

会 場 市民会館大ホール

学習内容

［午前］ 書道・俳句・料理・切り絵・手芸・陶

芸などの各種研究会（５月～）

［午後］ 講演（各界著名人の講演を予定）

［その他］観劇・移動学習等

学 費 年間 4，000円

申込期間 ３月3日（木）～４月15日（金）

申込・問合せ 生涯学習推進室（内線223）

市中央公民館（市民会館 122-1121）

老壮大学では、学生みずからが企画、運営にあたり、毎月１回各

界著名人の講座を観たり、聞いたりして教養を高めています。

今年も、好評の社交ダンスとパソコンの教室を開催します。社交

ダンスは全日本社交ダンス協会認定教師の中村さんが一から教えて

くれます。パソコン教室も専属の講師がいますので、初心者の方も

安心して習えます。とりあえず様子を見てみようという方も大歓迎

です！老人クラブに加入されている方なら誰でも入れます。います

ぐお電話ください。

開催日 毎月第４金曜日　午前中　クラブ活動、午後　講座

会場 韮崎市民会館

年会費 2，000円

クラブ 書道、文芸、手芸、園芸、写真、華道、舞踊、囲碁、読書、

詩吟

教室 社交ダンス、パソコン

入学申込方法 各地区老人クラブ会長（または市役所福祉室）

申込期限 平成17年4月15日

申込・問合せ 福祉室高齢者福祉係　内線139

あ
な
た
の
生
き
が
い

応
援
し
ま
す

老壮大学に
はいりませんか？

婦

人

大

学

老

壮

大

学

学

生

募

集
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国
国
民
年
金
保
険
料
を
毎

年
２
８
０
円
（
月
額
）
ず

つ
引
き
上
げ
ま
す

保
険
料
基
本
額
を
平
成
17
年
４

月
か
ら
毎
年
２
８
０
円
ず
つ
引
き

上
げ
、
平
成
29
年
度
以
降
は
１
６，

９
０
０
円
に
固
定
さ
れ
ま
す
。

平
成
17
年
４
月
か
ら

基
本
額

30
歳
未
満
の
方
へ

国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

若
年
層
の
雇
用
環
境
が
厳
し

い
こ
と
や
、
フ
リ
ー
タ
ー
の
増

加
な
ど
の
現
状
を
踏
ま
え
、
所

得
の
低
い
若
い
世
代
の
年
金
加

入
と
保
険
料
納
付
を
支
援
す
る

た
め
に
、
納
付
猶
予
制
度
が
導

入
さ
れ
ま
す
。
30
歳
未
満
の
第

１
号
被
保
険
者
本
人
（
お
よ
び

配
偶
者
）
の
所
得
が
一
定
基
準

以
下
の
場
合
、
申
請
に
よ
り
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま

す
。な

お
、
保
険
料
は
10
年
以
内

に
後
払
い
が
可
能
で
す
。

保
険
料
免
除
、
学
生
納

付
特
例
の
承
認
期
間
が

変
更
さ
れ
ま
す

遅
れ
て
申
請
し
た
場
合
で

も
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
免
除
・
学

生
納
付
特
例
期
間
と
な
り
ま
す

現
在
、
申
請
免
除
、
学
生
納

付
特
例
の
承
認
開
始
は
、
申
請

し
た
月
の
前
月
か
ら
と
な
っ
て

い
ま
す
（
申
請
免
除
は
７
月
、

学
生
納
付
特
例
は
４
月
が
申
請

開
始
月
）。
遅
れ
て
申
請
し
た
場

合
は
申
請
以
前
か
ら
要
件
を
満

た
し
て
い
て
も
さ
か
の
ぼ
っ
て

承
認
は
さ
れ
ま
せ
ん
。

平
成
17
年
４
月
か
ら
は

や
む
を
得
な
い
事
情
で
申
請

が
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、
そ

の
期
間
の
保
険
料
に
つ
い
て
未

納
状
態
と
な
る
こ
と
が
な
い
よ

う
、
要
件
に
該
当
す
れ
ば
申
請

に
よ
り
、
申
請
免
除
は
７
月
、

学
生
納
付
特
例
は
４
月
ま
で
さ

か
の
ぼ
っ
て
承
認
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

口
座
振
替（
当
月
引
き
落
と
し
）

を
ご
利
用
の
方
の
み
国
民
年

金
保
険
料
が
割
引
き
に
な
り

ま
す
！

忙
し
い
毎
日
、
保
険
料
の
納
付
の

た
め
に
銀
行
の
窓
口
に
出
向
い
た

り
、
コ
ン
ビ
ニ
に
立
ち
寄
っ
た
り
す

る
手
間
が
省
け
る
う
え
に
、
保
険
料

が
安
く
な
り
ま
す
！

現
在
、
口
座
振
替
で
は
保
険
料
は

翌
月
に
引
き
落
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
例
・
４
月
分
保
険
料→

５

月
末
日
引
き
落
と
し
）

し
か
し
、
平
成
17
年
４
月

か
ら
口
座
振
替
に
よ
り
当
月

引
き
落
と
し
（
例
・
４
月
分

保
険
料→

４
月
末
日
引
き
落

と
し
）
に
す
る
と
保
険
料
が

40
円
割
引
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
引
き
落
と
し
の
つ

ど
、
通
帳
に
は
「
ネ
ン
キ
ン
」

等
と
記
帳
さ
れ
ま
す
の
で
、

き
ち
ん
と
整
理
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
、
国
民
年
金
保
険
料
の

金

年

民

保
険
料

改
定
率

×
平
成
17
年
４
月
以
降
の
国
民
年
金

保
険
料＝

毎
年
度
月
額
２
８
０

円
ず
つ
引
き
上
げ

て
、
平
成
29
年
度
以

降
１
６，

９
０
０
円

で
固
定

賃
金
の
伸
び
率
を
基

準
と
し
て
毎
年
改
定

さ
れ
ま
す

・・

納
付
に
は
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

注
意

現
在
口
座
振
替
を
ご
利
用

の
方
に
つ
い
て
は
、
当
月
引
き
落
と

し
で
な
い
た
め
、
変
更
手
続
き
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

４
月
か
ら
の
ご
利
用
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
３
月
15
日
ま
で
に
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

納
め
忘
れ
も
な
く

て
便
利
だ
ね
。
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険
庁
）
で
行
い
ま
す
。

事
務
の
開
始
日

平
成
17
年
４
月
１
日
か
ら
で
す
。

ご
注
意

給
付
金
の
支
給
は
、
請
求
の
あ
っ

た
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給
い
た
し

ま
す
。

（
４
月
中
に
請
求
し
て
い
た
だ
く
と

５
月
分
か
ら
支
払
額
を
計
算
し
ま

す
。）請

求
が
遅
れ
た
場
合
に
は
、
さ

か
の
ぼ
っ
て
支
給
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
５
月
分
か
ら
受
け
取
る
た
め

に
は
、
17
年
４
月
中
に
請
求
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

障
害
認
定
に
必
要
な
添
付
書
類

が
全
て
そ
ろ
わ
な
い
場
合
で
あ
っ

て
も
、
ま
ず
は
、
４
月
中
に
市
区

町
村
窓
口
に
請
求
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

竜
王
社
会
保
険
事
務
所

1
０
５
５-

２
７
８-

１
１
０
０

山
梨
社
会
保
険
事
務
局

1
０
５
５-

２
３
１-

８
７
７
９

障
害
基
礎
年
金
等
を
受
給
し
て

い
な
い
障
害
者
の
方
を
対
象
と
し

た
福
祉
的
措
置
と
し
て
、
特
別
障

害
給
付
金
制
度
が
創
設
さ
れ
ま
し

た
。

対
象
者
　

平
成
３
年
３
月
以
前
の
国
民
年

金
任
意
加
入
対
象
で
あ
っ
た
学
生

及
び
、
昭
和
61
年
３
月
以
前
の
国

民
年
金
任
意
加
入
対
象
で
あ
っ
た

被
用
者
（
厚
生
年
金
、
共
済
組
合

等
の
加
入
者
）
の
配
偶
者
で
あ
っ

て
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
て

い
な
か
っ
た
期
間
内
に
初
診
日
が

あ
り
、
現
在
、
障
害
基
礎
年
金
１
、

２
級
相
当
の
障
害
に
該
当
す
る
方
。

支
給
額

１
級
　
月
額
５
万
円

２
級
　
月
額
４
万
円

支
給
額
は
、
毎
年
度
自
動
物
価

ス
ラ
イ
ド
が
あ
り
ま
す
。

所
得
に
よ
っ
て
支
給
制
限
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

窓
口請

求
の
窓
口
は
、
住
所
地
の
市

区
町
村
役
場
で
す
。

障
害
認
定
等
の
審
査
、
支
給
事

務
は
社
会
保
険
事
務
局
（
社
会
保

平
成
17
年
４
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

特
別
障
害
給
付
金

３
月
は
国
民
年
金
保
険
料
収

納
強
化
月
間
で
す

国
民
年
金
は
「
世
代
と
世
代
の
支

え
合
い
」、
あ
な
た
と
あ
な
た
の
家

族
を
支
え
る
国
の
運
営
す
る
確
か
な

制
度
で
す
。

誰
に
で
も
、
や
が
て
訪
れ
る
老
後

（
老
齢
年
金
）
に
備
え
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
い
ざ
と
い
う
と
き
（
障
害

年
金
や
遺
族
年
金
）
に
も
、
頼
り
に

な
る
生
活
保
障
は
公
的
年
金
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。

納
め
忘
れ
が
あ
り
ま
す
と
、
万
が

一
の
時
に
そ
の
保
障
を
受
け
ら
れ
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
国
民
年
金
保

険
料
は
き
ち
ん
と
納
め
ま
し
ょ
う
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

義
務
で
す

国
民
年
金
保
険
料
が
未
納
の
方
に

は
、
催
告
状
や
電
話
あ
る
い
は
戸
別

訪
問
に
よ
る
納
付
督
励
を
行
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
保
険
料
を
納
め

な
い
方
が
年
々
増
加
し
て
お
り
、
将

来
、
無
年
金
に
な
る
方
が
多
く
な
る

ば
か
り
で
な
く
、
き
ち
ん
と
保
険
料

を
納
め
て
い
る
人
の
納
付
意
欲
に
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
た
め
度
重
な
る
納
付
督
励
に

よ
っ
て
も
、
納
付
義
務
を
果
た
さ
な

い
方
に
対
し
て
は
公
平
性
確
保
の
観

点
か
ら
法
律
に
基
づ
き
、
強
制
徴
収

（
差
し
押
え
）
を
行
う
場
合
が
あ
り

ま
す
。

平成17年度自衛官募集

募集種類 資 格 願書受付期間

18歳以上

保有する技能に応じ53～

55歳未満の者

18歳以上34歳未満の者

専門の大卒（見込含）20

歳以上30歳未満（薬剤は

26歳未満の者（薬学修士

学位取得者は28歳未満）

20歳以上26歳未満の者

（22歳未満の者は大卒

（見込含））

歯科・

薬剤

一般・

技術

予
備
自
衛
官
補

幹
部
候
補
生

一般

技能

第１次試験

第１回

平成17年1月11日
～平成17年4月8日

第２回

平成17年7月19日
～平成17年10月14日

平成17年４月上旬
～５月上旬

平成17年５月下旬

第１回

平成17年４月中旬

第２回

平成17年10月下旬
＊第１回で採用予定者
に達した場合、第２回
は実施しない

入隊後約１年で３等陸・

海・空尉　大学院修士学位

取得者は２等陸・海・空尉

免許取得後

歯科は２等陸・海・空尉

薬剤科は入隊後約１年で

３等陸・海・空尉

３年間で50日間訓練参加後

予備自衛官として任用

２年間で10日間訓練参加後

予備自衛官として任用

応募お問い合わせ 自衛隊山梨地方連絡部　本部　
住所：甲府市北新１-７-９　1055-253-1591（代）

ＵＲＬ　http ://www.yamanash i . p lo . jda .go . jp

平成17年度自衛官募集
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「
韮
崎
市
の
ご
み
指
定
袋
（
も
え
る
ご
み
袋
・

も
え
な
い
ご
み
袋
）」
が
新
し
く
な
り
ま
す
。

家電リサイクル機器の収集（有料）
日時 3月12日（土）午前９時から午前11時30分まで

場所 韮崎市役所駐車場

費用 リサイクル料金＋運搬料金＝有料となります。

収集品目及びリサイクル料金

① テレビ（ブラウン管式）、２，８３５円～、＋運搬料金

プラズマ、液晶、パソコン用モニタは対象外です。

② 洗濯機、２，５２０円～、＋運搬料金

③ 冷蔵庫、４，８３０円～、＋運搬料金

④ 冷凍庫、４，８３０円～、＋運搬料金

⑤ エアコン、３，６７５円～、＋運搬料金

（注）メーカーによってリサイクル料金が異なります。また運搬料金も大きさによって異なりますので、ご理

解とご協力をお願いします。

＜業務用は対象外です！＞

☆ごみとして排出されていた、これら家電機器の中には有用な資源が多くあるにもかかわらず、ほとんどが埋

めたてられていました。ごみの減量及び再生資源の有効利用の観点から、平成13年4月1日から施行されたのが

「家電リサイクル法」です。家電リサイクル法では、製造業者・販売者・購入者の間で適正に処理することと

なっておりますが、諸事情を考えて市でも収集対応いたします。この機会に、ご利用ください。

お問い合わせ　環境室　廃棄物対策係（内線123）

従
来
の
市
の
指
定
袋
も
使
用
で
き
ま
す
。

注
　
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
や
米
袋
な
ど
で
の
排
出
物
は
収
集
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
決
め
ら
れ
た
指
定
袋
で
の
排
出
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

飼
っ
て
い
る
犬
や
猫
が
子
を
生

む
。
小
さ
い
う
ち
は
可
愛
か
っ
た
け

ど
、
大
き
く
な
っ
た
ら
世
話
が
大
変

で
育
て
ら
れ
な
い
。
な
ど
の
理
由
で

ペ
ッ
ト
を
簡
単
に
捨
て
て
し
ま
う
よ

う
な
方
が
い
ま
す
。「
捨
て
て
お
い

て
も
き
っ
と
い
い
人
に
拾
わ
れ
る
」

そ
ん
な
に
甘
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

好
ん
で
野
犬
に
な
っ
て
い
る
訳
で

は
な
い
の
で
す
、
誰
か
が
か
わ
い
そ

う
な
犬
に
し
て
い
る
の
で
す
。

も
う
、
こ
れ
以
上
か
わ
い
そ
う
な

イ
ヌ
や
ネ
コ
を
増
や
さ
な
い
た
め
に

も
計
画
的
な
不
妊
・
去
勢
手
術
を
お

願
い
し
ま
す
。

★
韮
崎
市
で
は
、
飼
い
猫
や
登
録
さ

れ
た
飼
い
犬
に
対
し
て
不
妊
・
去
勢

手
術
の
補
助
金
制
度
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、
環
境
室
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

環
境
室
　
環
境
保

全
係
（
内
線
１
２
２
）

ペ
ッ
ト
は
物
じ
ゃ

な
い
ん
で
す
！

入居者募集！
サン・コーポラス韮崎第二
サン・コーポラス（雇用促進住宅）で

は、働いている方を対象とした住宅で、

次のとおり入居者を募集しています。

所在地 韮崎市下祖母石2086-3
122-7781

規模等 ３ＤＫ（53.96m2）・6畳/6畳

/4.5畳/DK

建築年度 昭和53年12月1日

構造等 全80戸・5階建・縦階段

交通機関 ＪＲ中央線韮崎駅下車／山

梨交通バス　下祖母石下車／徒歩5分

入居時期 随時・空戸がなくなった場

合は、空戸が出来次第入居可

問い合わせ 韮崎公共職業安定所
10551-22-1331

生活する上で、ごみは大切な問題です。正しい分別・リサイクル、正しい搬出にご協力ください。



全県的な小児救急医療体制が３月からスタートします

休日、夜間にお子さんが急に発熱したり、体に異変が起きたときは、どう対

処したらいいのか、あるいはどこに受診したらいいのか、とまどいを感じたこ

とはありませんか。

このたび、県と市町村が共同し、医療関係者等のご協力を

いただいて、平成17年３月１日から、全県的な小児救急医療

体制をスタートすることになりました。

11

★センターの場所

甲府市幸町14-6（甲府市医療福祉会館）

甲府市医師会救急医療センター内

電話　０５５-２２６-３３９９

★診療時間

休日 午前９次～午後７時

夜間 午後７時～翌日午前７時

（休日＝日曜、祝日、年末年始（12月29

日～１月３日）

★留意事項

予約の必要はありませんが、あらか

じめ電話で状況などを確認してから出

かけるようにしましょう。

新たな小児救急医療体制の概要

今回始まる小児救急医療体制は、通常の診療時間外に、だ

れもが小児科医による診療が受けられるよう、「小児初期救

急医療センター」を設置するものです。県内には小児科医が

少ないため、県内各地からの交通アクセスを考慮して、甲府

市内に設置し、全県の小児患者を対象とします。右記センタ

ーには開業医や病院勤務の小児科医が交替で勤務し、対応し

ます。

なお、従来から各地域で取り組んでいる一般の救急医療体

制（小児科医が当番とは限りません）による受診も可能です。

韮
崎
市
で
は
、
大
学
や
短
大
、

各
種
専
門
学
校
に
進
学
さ
れ
る

方
々
を
対
象
に
奨
学
金
を
貸
与
し

て
い
ま
す
。

資
格
要
件
　

大
学
生/

短
大
生/

各
種
専
門
学

校
生/

学
業
及
び
人
物
が
優
れ
、
健

康
で
あ
る
者/

学
資
の
支
弁
が
困
難

で
あ
る
者/

市
内
に
住
所
を
有
す
る

者
の
子
弟

貸
付
額

年
額
24
万
円

10
年
以
内
に
年
賦
返
済
無
利
子

申
込
書
類

学
校
教
育
室
に
て
配

布
し
て
い
ま
す
。
韮
崎
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.city.nirasaki.lg.jp/gakk

ou申
込
期
限
　
３
月
18
日

韮
崎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

新
規
予
定
種
目

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
サ
ー
ク
ル
、
空
手
ス
ク
ー
ル
・
サ
ー
ク
ル

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル
・
サ
ー
ク
ル

既
存
種
目

卓
球
・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
・
初
め
て
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
・
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
・
テ
ニ
ス
・
太

極
拳
・
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
・
少
年
サ
ッ
カ
ー
・
女
子
サ
ッ
カ
ー
・
３
Ｂ
体
操
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
・
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
・
ラ
ウ
ン
ド
吹
矢
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
ア
ル
フ
ァ
ビ
ク

ス
・
社
交
ダ
ン
ス
・
親
子
サ
ッ
カ
ー
・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
・
ス
キ
ー
・
レ
ス
リ
ン
グ
・

３
種
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
・
４
種
サ
ッ
カ
ー
チ

ー
ム詳

し
く
は
、
当
ク
ラ
ブ
会
報
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

無
料
体
験
実
施
中

皆
様
に
も
っ
と
当
ク
ラ
ブ
の
活
動
内

容
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
３
月
中

の
１
ヶ
月
間
を
無
料
体
験
実
施
期
間
と

し
て
開
放
い
た
し
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
種
目
に
参
加
で
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
一
度
気
軽
に
見
学
に
来
て

く
だ
さ
い
。

お
申
込
・
お
問
合
せ

韮
崎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局
1
21-

２
２
５
５
・
5
22-

０
４
９
８

平
成
17
年
度
加
入
手
続
き
を
開
始
し
ま
す
！

韮
崎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
、
４
月
か
ら
17
年
度
の
事
業
を
ス
タ

ー
ト
し
ま
す
。

ま
だ
、
更
新
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
方
や
、
新
規
に
入
会
し
た

い
と
い
う
方
は
市
営
体
育
館
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
に
あ
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

韮
崎
市
育
英
奨
学
金
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春
休
み
親
子
映
画
会

民
俗
資
料
館
で
ひ
な
祭
り

文
学
講
座

「
万
葉
集
〜
声
の
う
た
の
世
界
〜
」

子
育
て
サ
ロ
ン
“
銀
河
鉄
道
”

親
子
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

学
校
開
放
施
設
の
利
用
を
希

望
さ
れ
る
団
体
へ

引
っ
越
し
を

検
討
さ
れ
る
方
へ

日
時

３
月
９
日
（
水
）
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

場
所

韮
崎
市
民
会
館
５
階
大
ホ
ー

ル内
容

親
子
で
楽
し
く
ス
キ
ン
シ
ッ

プ
・
お
母
さ
ん
の
た
め
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

講
師

齊
藤
晴
美
氏

費
用

無
料

対
象

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
／
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
を
楽
し
み
た
い
方

持
ち
物

飲
み
物
　
タ
オ
ル
　
動
き

や
す
い
服

お
問
い
合
わ
せ

子
育
て
サ
ロ
ン
”

銀
河
鉄
道
”
事
務
局
1
22-

１
１
２
１

民
俗
資
料
館
収
蔵
品
と
皆
さ
ま
よ

り
お
借
り
し
た
、
ひ
な
人
形
を
民
俗

資
料
館
と
蔵
屋
敷
で
展
示
し
、
旧
暦

に
あ
わ
せ
て
桃
の
節
句
を
お
祝
い
し

ま
す
。
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、
ご

来
館
く
だ
さ
い
。

日
時

４
月
２
日
（
土
）
か
ら
４
月

17
日
（
日
）
ま
で
（
た
だ
し
月
曜
日
、

木
曜
日
の
午
前
中
は
休
館
）
午
前
９

時
か
ら
午
後
４
時
30
分

場
所

韮
崎
市
立
民
俗
資
料
館
一
階

展
示
室
、
蔵
屋
敷
（
民
俗
資
料
館
と

な
り
）

入
館
料

無
料
　
　
　
　

お
問
い
合
わ
せ

韮
崎
市
教
育
委
員

会
　
（
内
線
２
２
４
）

韮
崎
市
立
民
俗
資
料
館
　
1
22-

１

６
９
６
　

引
っ
越
し
は
、
毎
年
３
月
中
旬

か
ら
４
月
上
旬
が
ピ
ー
ク
時
期
と

な
り
ま
す
。
運
送
業
者
へ
の
早
期

見
積
り
依
頼
等
”
早
め
の
準
備
”

が
賢
い
引
っ
越
し
に
つ
な
が
り
ま

す
。ト

ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
に
も
”

見
積
り
”
は
非
常
に
重
要
で
す
。

運
送
業
者
と
細
か
い
点
ま
で
、
し

っ
か
り
打
合
せ
を
し
ま
し
ょ
う
。

引
っ
越
し
終
了
後
は
、
必
ず
・

速
や
か
に
・
詳
し
く
、
荷
物
の
チ

ェ
ッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。
運
送
事

業
者
の
責
任
は
荷
物
を
引
き
渡
し

た
日
か
ら
３
カ
月
以
内
で
す
。

相
談
窓
口
（
社
）山
梨
県
ト
ラ
ッ
ク

協
会
輸
送
相
談
本
部
　
1
０
５
５-

２
６
２-

５
５
６
１
／
山
梨
県
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
　
1
０
５
５-

２
３

５-

８
４
５
５

親
子
で
楽
し
め
る
映
画
を
上
映
し

ま
す
。
子
供
か
ら
大
人
ま
で
み
ん
な

で
楽
し
め
ま
す
。
友
だ
ち
や
お
父
さ

ん
・
お
母
さ
ん
・
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
み
ん
な
誘
っ
て
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。

（
入
場
無
料
・
申
込
不
要
・
席
に
限

り
が
あ
り
ま
す
。）

日
時

３
月
26
日
（
土
）

上
映
時
間

午
前
10
時
〜
12
時
／
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

（
午
前
・
午
後
と
も
同
じ
内
容
で

す
。）

場
所

市
民
会
館
５
階
大
ホ
ー
ル

上
映
内
容
　
「
ミ
ス
タ
ー
・
イ
ン
ク

レ
デ
ィ
ブ
ル
」
・
「
ご
め
ん
ね
と
も

だ
ち
」

主
催

市
教
育
委
員
会
・
市
中
央
公

民
館

生
涯
学
習
推
進
室
社
会
教
育
係
（
内

線
２
２
３
）

古
く
て
新
し
い
万
葉
の
世
界
。
初

期
万
葉
の
世
界
を
繙
ひ
も
と
く
楽
し
い
時
間

を
持
ち
ま
せ
ん
か
。

日
時

３
月
19
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

場
所

韮
崎
市
民
会
館
４
階
大
会
議

室内
容

初
期
万
葉
の
歌
々
を
よ
む

講
師

山
梨
英
和
大
学
助
教
授

石
田
千
尋
氏

費
用

無
料

対
象

古
典
文
学
に
関
心
の
あ
る
方

な
ら
ど
な
た
で
も
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

市
中
央
公

民
館
　
1
22-

１
１
２
１

夜
間
・
休
日
等
に
学
校
開
放
施
設

（
運
動
場
、
屋
内
運
動
場
）
の
利
用

を
希
望
す
る
団
体
は
、
登
録
申
請
書

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

登
録
申
請
書
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

に
あ
り
ま
す
の
で
、
利
用
者
登
録
を

し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

1
22-

０
４
９
８
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く　　　し　　　情 報ら
の

行事の詳しい内容は主催者にお問い合わせください。

32005 March

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

春
の
Ｅ
ｙ
ｅ
愛
ひ
と
み

相
談
会

ご
ぞ
ん
じ
で
す
か

「
検
察
審
査
会
」

お
子
様
の
見
え
方
に
つ
い
て
不
安

を
感
じ
て
い
る
方
、
成
人
さ
れ
て
か

ら
目
に
障
害
を
持
ち
悩
ん
で
い
る

方
、
視
覚
に
問
題
が
あ
る
子
ど
も
さ

ん
を
指
導
さ
れ
て
い
る
先
生
な
ど
、

目
の
こ
と
で
お
悩
み
の
方
は
、
赤
ち

ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
年
齢
は
問

い
ま
せ
ん
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

日
時
・
場
所

３
月
19
日
・
20
日

（
土
・
日
）
盲
学
校
文
化
交
流
館

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
午

後
４
時
ま
で

相
談
費
用

無
料

申
込
み
方
法

前
日
ま
で
に
電
話
で

申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。
受
付
時

間
は
、
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
。

連
絡
先

山
梨
県
立
盲
学
校
視
覚
障

害
教
育
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

1
０
５
５-

２
２
６-

３
３
６
１

5
０
５
５-

２
２
６-

３
３
６
２

ｅ-

メ
ー
ル

e
y
e
e
y
e
@
k
a
i.e
d
.jp

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
持
っ

て
い
る
人
の
中
か
ら
「
く
じ
」
で
選

ば
れ
た
11
人
の
審
査
員
に
よ
っ
て
構

成
さ
れ
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
あ
な

た
も
い
つ
か
は
審
査
員
に
選
ば
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

検
察
審
査
会
の
主
な
仕
事
は
、
交

通
事
故
や
詐
欺
、
お
ど
し
な
ど
、
犯

罪
の
被
害
者
に
あ
っ
て
、
警
察
や
検

察
庁
に
訴
え
た
が
、
検
察
官
が
そ
の

事
件
を
起
訴
し
な
か
っ
た
（
不
起
訴
）

に
つ
い
て
、
そ
の
処
分
に
不
満
で
あ

る
被
害
者
等
か
ら
申
立
等
が
あ
っ
た

場
合
に
、
そ
の
不
起
訴
処
分
が
正
し

か
っ
た
か
ど
う
か
を
審
査
す
る
と
こ

ろ
で
す
。

審
査
申
立
等
に
つ
い
て
の
ご
相
談

又
は
検
察
審
査
会
に
つ
い
て
お
知
り

に
な
り
た
い
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

甲
府
検
察
審
査
会

事
務
局
　
1
０
５
５-

２
３
５-

１
１

３
１

口
座
振
替
（
自
動
払
込
）
を
利

用
し
ま
す
と
税
金
、
保
険
料
な
ど

が
ご
依
頼
の
あ
っ
た
金
融
機
関
の

口
座
か
ら
各
期
別
で
自
動
的
に
振

替
納
付
さ
れ
ま
す
。
納
期
ご
と
に

金
融
機
関
へ
行
く
こ
と
や
納
め
忘

れ
が
な
く
な
っ
て
大
変
便
利
で
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
納
付
依
頼
方
法

①
取
引
の
あ
る
金
融
機
関
に
通
帳

と
通
帳
印
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

②
申
込
書
（
口
座
振
替
納
付
依
頼

書
）
は
韮
崎
市
内
の
金
融
機
関
に

ご
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。
ご
記
入

の
上
、
そ
の
場
で
金
融
機
関
窓
口

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
手
続
き
は
、
廃
止
手
続
き

を
す
る
ま
で
継
続
さ
れ
ま
す
。

税
務
室
収
納
係
（
内
線
１
５
５
）

市
税
等
の
納
付
は
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

食
生
活
の
偏
り
や
運
動
不
足
に
な

っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
健
康
推
進
室
で

は
み
な
さ
ん
の
健
康
を
見
直
す
良
い

機
会
に
と
『
ミ
ニ
健
康
ま
つ
り
』
を

実
施
し
ま
す
。

日
時

３
月
13
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時
30
分

場
所

韮
崎
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
市
立
病
院
隣
り
）

内
容

健
康
食
の
試
食
や
リ
ラ
ク
ゼ

ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
反
応
検
査
と
Ｂ
Ｃ

Ｇ
接
種
を
実
施
し
ま
す
。
未
接
種
の

方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
で
き
る
か
ぎ

り
接
種
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
者

平
成
13
月
３
月
19
日
〜
平

成
16
年
12
月
19
日
生
ま
れ
で
Ｂ
Ｃ
Ｇ

未
接
種
者

●
実
施
日
時
　

ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
反
応
検
査

３
月
17
日
（
木
）
午
後
２
時
〜
午
後

３
時

場
所

峡
北
地
域
振
興
局
（
韮
崎
保

健
所
）
１
Ｆ

１
０
１
会
議
室

ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
反
応
検
査
判
定
、

Ｂ
Ｃ
Ｇ

３
月
19
日
（
土
）
午
後
２

時
〜
午
後
３
時

場
所

韮
崎
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
平
成
17
年
３
月
31
日
ま
で
は
、
現

行
の
結
核
予
防
法
で
の
実
施
の
た
め

Ｂ
Ｃ
Ｇ
の
み
の
接
種
は
で
き
ま
せ

ん
。
必
ず
、
両
日
い
ら
し
て
く
だ
さ

い
。

持
ち
物

母
子
手
帳
、
予
診
票

お
問
い
合
わ
せ
　
健
康
推
進
室
保
健

予
防
係
（
韮
崎
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
内
23-

４
３
１
０

ー
シ
ョ
ン
教
室
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教

室
、
簡
易
体
力
測
定
や
マ
ル
チ
ス
ラ

イ
ス
Ｃ
Ｔ
に
よ
る
肺
が
ん
検
診
等
。

み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

健
康
推
進
室
保
健

予
防
係
（
韮
崎
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
内
）
23-

４
３
１
０

ミ
ニ
健
康
ま
つ
り

ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ

接
種
実
施
し
ま
す
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３
月
３
日
は
「
耳
の
日
」
で
す

春
休
み
子
ど
も
の
「
き
こ
え
」

と
「
こ
と
ば
」
の
相
談
会

ＮＴＴ東日本山梨支店からのお知らせ

ＮＴＴ東日本山梨支店では、お客様の更なるサービス向上を図るた

め、新しい交換機への更改工事を実施します。

つきましては、本工事に伴い韮崎市でＩＳＤＮ回線をお使い頂いて

いるお客様の電話が、次の日程のとおり一時ご利用できなくなります。

■電話のご利用できない日時

平成17年3月11日（金）

平成17年3月25日（金）

※この時間帯に通話（通信）中のお客様は、途中で切断となる場合が

ございますのでご了承ください。

※また停止時間中に110番、119番への緊急通報が必要となった場合は、

携帯電話かＰＨＳからの通報をお願いいたします。

■工事の対象となる番号　下の番号帯でＩＳＤＮ回線としてご利用の一

部の方

20-1000～20-1999番　22-0000～22-9999

23-0000～23-7999番　30-0000～30-5999番

ご注意 本工事に伴い、直接お宅にお伺いすることはございません。

お問い合わせ NTT東日本山梨支店　0120-940665（平日9：00～17：00）

工事実施後、通話（通信）できない場合は「故障係」局番なしの

113番もしくは0120-444-113（携帯電話）へご連絡願います。

各日の午前1時30分から午前３時の間

約10分程度

アヴェ・マリア　　奥村愛　with フレンズ
3月 5日(土） PM 2：30 開演 ／ 韮崎市文化ホール・大ホール
入場方法　Ｓ席3000円　Ａ席2000円（全席指定）

Ｊ－ＣＬＡＳＳＩＣ界でトップクラスの人気、ＣＭ、テレビ番組でも活躍するヴァイ

オリニスト奥村愛が、お気に入りのアンサンブル“フレンズ”とクラシックの名曲を

お届けします。

ジョージ・ウィンストン
A  Solo Piano Concert MONTANA-A LOVE STORY TOUR

5月 21日(土） PM 2：00 開演 ／ 韮崎市文化ホール・大ホール
入場方法　6000円（全席指定）

やさしく美しいピアノの調べ・・・２年ぶりの来日公演。『オータム』、『ウィンタ

ー・イントゥ・スプリング』ほか、その季節をテーマに据えた印象派的アプローチで

一世を風靡したピアニズムの世界へ誘います。

お問合せ　テレビ山梨　事業部　1055-232-1118

問い合わせ先　韮崎市文化ホール（10551-20-1155）（月曜休館）詳しくはホームページでhttp//www.nirasaki.net

韮崎市ホームページアドレス　http://www.city.nirasaki.yamanashi.jp/

韮崎市文化ホールインフォメーション韮崎市文化ホールインフォメーション

お
子
さ
ま
の
「
き
こ
え
」
や
「
こ

と
ば
」
の
こ
と
で
不
安
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
少
し
で
も
不
安
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
言
語
聴
覚
士
や
専
門
の
教
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時

３
月
20
日
（
日
）

３
月
21
日
（
月
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
所
　
県
立
ろ
う
学
校
（
山
梨
市
大

野
１
０
０
９
）
幼
児
指
導
室

対
象
児
　
０
歳
児
よ
り

相
談
内
容

・
お
子
さ
ま
の
「
き
こ
え
」
と
「
こ

と
ば
」
に
関
す
る
悩
み
相
談
・
「
き

こ
え
」
と
「
こ
と
ば
」
に
不
安
の
あ

る
お
子
さ
ま
へ
の
か
か
わ
り
方
の
ア

ド
バ
イ
ス
（
育
児
相
談
）
・
聴
力
測

定
・
補
聴
器
調
整

申
込
み
方
法

事
前
に
電
話
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
日
時
を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
　
き
こ
え
と
こ
と
ば

の
支
援
セ
ン
タ
ー
　
雨
宮
・
金
子

1
０
５
５
３-

22-

１
３
７
８
　

5
０
５
５
３-

22-

６
４
１
９

費
用
は
一
切
か
か
り
ま
せ
ん
。
完
全

個
別
予
約
制
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

「
耳
の
日
」
に
ち
な
み
、
日
本
耳

鼻
咽
喉
科
学
会
山
梨
地
方
部
会
と
山

梨
県
耳
鼻
咽
喉
科
医
会
の
協
力
の
も

と
耳
鼻
咽
喉
科
疾
患
や
補
聴
器
装
用

に
つ
い
て
の
説
明
や
医
療
相
談
な
ど

を
実
施
し
ま
す
。

日
時

３
月
６
日
（
日
）
正
午
開
場

場
所

岡
島
ロ
ー
ヤ
ル
会
館
８
階
ゴ

ー
ル
ド
ル
ー
ム
（
入
場
無
料
）

プ
ロ
グ
ラ
ム

耳
の
日
記
念
講
演

（
午
後
12
時
30
分
よ
り
午
後

１
時
30

分
）
山
梨
大
学
医
学
部
耳
鼻
咽
喉
科

学
教
室
　
講
師

今
村
俊
一
先
生

・
耳
の
日
の
相
談
会
（
午
後

１
時

30
分
よ
り
午
後
３
時
30
分
）

み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

お
問
合
せ
　
日
本
耳
鼻
咽
喉
科
学
会

山
梨
県
地
方
部
会
事
務
局
　
1
０
５

５-

２
７
３-

９
７
６
５



15

みんなの広場に、サークルやいろいろな活動など、紹介したいものをおよせ下さい。写真に紹介文を添えて

送って下さい。また、俳句、川柳などの作品も募集しています。

い
つ
か
韮
崎
に
行
っ
て
み
た
い
で
す

韮
崎
市
と
米
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
フ
ェ
ア
フ
ィ
ー
ル
ド

市
と
は
１
９
７
１
年
に
姉
妹
都
市
と
し
て
締
結
を
行
っ
て
以

来
、
お
互
い
に
親
善
使
節
団
を
派
遣
し
た
り
、
中
学
・
高
校

生
を
相
互
に
派
遣
す
る
な
ど
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

間
、
フ
ェ
ア
フ
ィ
ー
ル
ド
市
の
姉
妹
都
市
顧
問
で
あ
る
エ
ル

バ
ー
ト
、
キ
エ
コ
・
ウ
イ
タ
カ
ー
夫
妻
に
は
、
両
市
の
掛
け

橋
と
し
て
ご
尽
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

今
回
、
キ
エ
コ
さ
ん
か
ら
、
お
孫
さ
ん
の
デ
ィ
レ
イ
ニ
ー

ち
ゃ
ん
の
写
真
が
届
き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
火
は
消
し
た
？

い
つ
も
心
に
き
い
て
み
て
」

３
月
１
日
〜
３
月
７
日
ま
で
、
春
の
全

国
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

ディレイニーちゃん

こ
の
運
動
は
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
気
候
と

な
る
時
期
を
迎
え
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
火
災
予

防
意
識
の
一
層
の
普
及
を
図
り
、
火
災
発
生
を
防

止
し
、
死
傷
事
故
や
財
産
の
損
失
を
防
ぐ
こ
と
を

目
的
に
、
毎
年
春
と
秋
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

春
先
は
、
強
い
季
節
風
が
吹
き
、
ま
た
空
気
も

乾
燥
す
る
季
節
。
火
の
元
に
は
十
分
注
意
し
、
一

人
ひ
と
り
が
心
が
け
る
こ
と
で
大
切
な
命
や
財
産

を
火
災
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

◇
注
意
し
て
ほ
し
い
点

・
建
物
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

・
た
き
火
を
す
る
時
は
、
風
の
強
い
時
は
避
け
、

ま
た
、
火
か
ら
目
を
離
さ
な
い
よ
う
に

・
暖
房
器
具
の
近
く
に
衣
類
や
紙
な
ど
の
燃
え
や

す
い
も
の
を
置
か
な
い

・
灯
油
の
取
扱
に
十
分
注
意
す
る

問
い
合
わ
せ
先

県
消
防
防
災
課
０
５
５-

２
２

３-

１
４
３
０

　

歌
　�

　
韮
崎
の
里
に
も
春
が
来
て�

　
桜
並
木
に
風
吹
け
ば�

　
囀
る
小
鳥
も
嬉
し
そ
う�

　
恋
す
る
二
人
は
雲
の
上�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
横
内
邦
男�

さ
え
ず�
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材料（４人分）

肉団子
鶏ひき肉･････････････････250g
酒 ････････････････大さじ３/４
しょうゆ･･････小さじ１・１/４
塩・コショウ･･･････････各少々
卵････････････････････大１/２
パン粉　大さじ･･････１・１/２
人参････････････････････１/２本
セロリ･･･････････････････小１本
かぶ･･･････････････････････２個
水･････････････････････５カップ
スープの素･･････････････６．５g
酒････････････ 大さじ２・１/２
しょうゆ･･･････ 小さじ１・１/4
塩･･････････････････小さじ３/４
こしょう（あらびき）････････少々
片栗粉･･････････大さじ１・１/２
水･･････････････大さじ１・１/２
かぶの葉･････････････････２個分

一人当りの栄養価

エネルギー･･････････146kcal
タンパク質 ･･･････････16.7g
脂質･･･････････････････2.1g
カルシウム ･･･････････77mg
塩分･･･････････････････2.3g

M y
Cooking

★朗読のつどい　３月12日（土）PM2：00～　
市民会館4階会議室
川端康成 作『雪国』・伊藤左千夫 作『野菊の墓』・民話

『まんじゅうとうげ』・水上　勉 作『猿籠の牡丹』・江國

香織 作『桃子』朗読は、「ひびきの会」のみなさんです。

★だっこの会　３月16日（水）AM10：30～　
市民会館３階和室　

★おはなし会 ３月26日（土）PM2：00～　
市民会館３階和室　　

作
り
方

①

ボ
ー
ル
に
鶏
ひ
き
肉
・
酒
・
し
ょ

う
ゆ
・
塩
・
こ
し
ょ
う
・
卵
・
パ
ン

粉
を
加
え
粘
り
が
出
る
ま
で
良
く
混

ぜ
る
。

②

人
参
は
皮
を
む
き
７
mm
厚
さ
の
輪

切
り
、
セ
ロ
リ
は
筋
を
と
り
２
cm
幅

（図書館流通センター｢週刊新刊全点案内｣1408号より）

協
力
　
旭
町
食
生
活
改
善
推
進
員
会

ひ
と
く
ち
メ
モ

大
根
、
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
も
加
え

一
人
分
を
フ
ー
ド
プ
ロ
セ
ッ
サ
ー

に
か
け
る
と
喉
ご
し
も
よ
く
高
齢

者
向
き
で
す
。

に
切
る
。
か
ぶ
は
皮
を
む
き
、
１
／

６
の
く
し
型
に
切
る
。

③

鍋
に
人
参
と
水
を
入
れ
て
弱
火

に
か
け
、
煮
立
っ
た
ら
セ
ロ
リ
と
ス

ー
プ
の
素
を
加
え
て
５
分
煮
る
。
酒

を
加
え
て
①
の
肉
を
16
個
の
団
子
に

丸
め
て
鍋
の
中
に
落
と
す
。
ア
ク
を

取
り
、
肉
団
子
が
浮
い
て
き
た
ら
、

か
ぶ
を
加
え
て
４
〜
５
分
煮
る
。

④

し
ょ
う
ゆ
・
塩
・
こ
し
ょ
う
で

味
を
調
え
、
水
溶
き
片
栗
粉
で
と
ろ

み
を
付
け
る
。
火
を
止
め
る
前
に
２

cm
位
に
切
っ
た
か
ぶ
の
葉
を
入
れ
て

出
来
上
が
り
。

マ
イ
ク
ッ
キ
ン
グ

野
菜
と
鶏
団
子
の

ス
ー
プ
煮

No.24

開館時間　午前9時～午後5時

★休館日のおしらせ

7(月)・14 (月)・21 (月)・28 (月)

・31 (木)

一般書

◆「科学者になる方法｣ JSTプレスルーム 編

進路に迷っている高校生や、科学に興味を持っている人の

ために、理系に進むとする仕事や、研究者の日常生活を紹介。

ノーベル賞受賞者など第一線で活躍する科学者の横顔に迫

り、その実像を明らかにする。

◆｢月読
つくよみ

｣ 太田忠司
ただし

著

「月読」、それは死者の最期の言葉を聴き取る異能の主。

故郷を捨て、月読として生きることを選んだ青年・朔夜と、

婦女暴行魔に従妹を殺され復讐を誓う刑事・河井。ふたりが

出会った時、運命の歯車が音を立てて回り始める…。

◆「九月が永遠
えいえん

に続けば」 沼田まほかる　著

最愛の息子が失踪した直後、愛人の男が事故で死んだ。も

しかして、息子が殺した…？亡霊のように現れる過去の絆。

第5回ホラーサスペンス大賞受賞作品に加筆して単行本化し

た。

児童書

◆「わたしのスズメ研究」 佐野昌男　著

もっとも人間に身近な鳥なのに、スズメについてはわから

ないことがいっぱい。そんなスズメの研究を40年以上続けて

きた著者が、どのようにしてスズメを研究してきたか、それ

によって何がわかったのかを、わかりやすく紹介。

◆ ｢あっおちてくるふってくる｣

M・B・グレアム　絵　ジーン・ジオン　文

自然の中で落ちてくるものや降ってくるもの。それは当た

り前のことのようで、実はとっても素敵なこと！　「どろん

こハリー」の名コンビ、ジオンとグレアムのデビュー作を初

邦訳。1952年度コルデコット・オナー賞受賞作品。

◆「つみきでとんとん」 鈴木まもる　絵　竹下文子
ふみこ

文

つみきとつみき、ならべてとんとん。やまかな？　いえか

な？　くるまかな？　さあ、みんななら何つくる？リズミカ

ルな文と可愛い絵で読み聞かせに最適の絵本。

◎この他にもたくさん入荷しております。予約もお受けいた

しますので多数ご利用ください。
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◎その他小学生を対象にクリスマス会・パ

ソコン教室等の行事があります。

各センターだよりをご覧下さい。

子育て支援センターに
いらっしゃいませんか？

★子育てトーク　(支援センター)

３月２日(水) ＡＭ10：30～11：30

★ひなまつり会に参加しましょう (藤井保育園遊戯室)

３月３日(木) ＡＭ10：00～

★誕生会に参加しましょう (支援センター・藤井保育園遊戯室)

３月７日(月) ＡＭ10：00～

★第４回　英語で遊ぼう (藤井保育園遊戯室)

３月８日(火) ＡＭ10：30～11：30

講師　英語教師　イタ・スラッタリー先生

要予約　親子25組

★食育エプロンシアター (支援センター)

３月16日(水) ＡＭ10：30～11：30

講師　サークル「たんぽぽのたね」

各行事の対象は、明記がないかぎり　０～6才までの児童とそ
の保護者です。

北東児童センター 123-5550 甘利児童センター 123-1535

北西児童センター 122-1775 韮崎児童センター 122-7687

※保育園開放日は毎週水曜日 10:00～12:00

子育て相談（面談 8:30～12:00）

（電話相談 8:30～5:00）

お気軽にご利用下さい。

韮崎地域子育て支援センター
（藤井保育園内）123-7676（FAX兼用）

親子で遊ぼう

お絵かき遊び

北東　3月 1 日（火）～ 4日（金）ＡＭ11：00～

甘利　3月 8 日（火）～11日（金）ＡＭ11：00～

折り紙遊び

北西　3月 1 日（火）～ 4日（金）ＡＭ11：00～

韮崎　3月15日（火）～18日（金）ＡＭ11：00～

子育て講座「腹話術を楽しもう」
北西　3月11日（金）ＡＭ10：30～
講師　飯室真奈美先生

小学生対象

お楽しみ会

北西　3月 2 日（水） ＰＭ3：00～

北東　3月 24日（木） ＰＭ3：00～

お別れ会

韮崎　3月 16日（水） ＰＭ3：00～

茶話会

甘利　3月 23日（水） ＰＭ3：00～

お茶会
韮崎　３月８日（火）ＡＭ10：00～
参加費　５００円（お菓子代含）
要予約

◎その他小学生を対象にパソコン教室等の行事が

あります。 各センターだよりをご覧下さい。

＊小学生パソコン教室は、各センターだより参照

食育講座
甘利　３月 3日（木） ＡＭ10：30～
講師　山梨県栄養士会

お
年
寄
り
と
の
交
流
会

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

（
甘
利
児
童
セ
ン
タ
ー
）
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Q

A
医
療
Q
＆
A

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

Ｑ：

い
び
き
が
ひ
ど
く
、
呼
吸
も
止
ま
っ
て
お
り
、
寝
苦

し
そ
う
だ
と
妻
か
ら
言
わ
れ
ま
す
。

夜
中
に
何
度
も
目
が
覚
め
、
昼
間
も
眠
く
て
仕
方
あ
り

ま
せ
ん
。
ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

Ａ：

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
（S

A
S
；
sle
e
p
ap
n
e
a

synd
ro
m
e

）
が
疑
わ
れ
ま
す
。
睡
眠
中
に
無
呼
吸
が
お
こ

る
病
気
で
す
。
仰
向
け
に
寝
る
と
咽
頭
周
囲
の
閉
塞
や
舌

根
沈
下
が
お
こ
り
、
呼
吸
が
止
ま
り
ま
す
。
10
秒
以
上
続

く
無
呼
吸
や
低
呼
吸
に
よ
り
血
液
酸
素
中
の
酸
素
濃
度
が

低
下
す
る
と
、
睡
眠
が
浅
く
な
り
、
熟
睡
感
は
な
く
、
日

中
ど
う
し
よ
う
も
な
い
眠
気
に
襲
わ
れ
ま
す
。
ま
た
心
臓

に
負
担
も
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

中
年
の
男
性
で
、
顎
が
小
さ
く
、
肥
満
の
あ
る
方
に
多

い
よ
う
で
す
。
以
前
か
ら
い
び
き
が
あ
り
、
最
近
に
な
り

急
激
に
体
重
が
増
え
て
き
た
方
は
要
注
意
で
す
。
や
せ
て

い
る
男
性
や
女
性
で
も
扁
桃
腺
肥
大
し
て
い
る
方
に
も
み

ら
れ
ま
す
。
患
者
数
は
約
２
０
０
万
人
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
現
在
治
療
を
受
け
て
い
る
の
は
約
３
万
人
で

す
。診

断
は
睡
眠
中
に
呼
吸
の
動
き
や
動
脈
血
液
酸
素
飽
和

度
、
睡
眠
状
況
を
モ
ニ
タ
ー
す
る
検
査
で
行
な
い
ま
す
。

症
状
が
強
い
場
合
に
は
睡
眠
時
に
鼻
マ
ス
ク
持
続
陽
圧
呼

吸
療
法
装
置
（C

P
A
P

）
を
つ
け
て
治
療
し
ま
す
。
軽
症
の

場
合
に
は
、
減
量
、
飲
酒
制
限
、
横
向
き
で
寝
る
、
マ
ウ

ス
ピ
ー
ス
を
つ
け
る
、
と
い
っ
た
治
療
法
も
あ
り
ま
す
。

い
び
き
が
う
る
さ
い
と
悩
ん

で
い
る
方
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

韮
崎
市
立
病
院

内
科
医
長
　
　
　
　

池
田
フ
ミ

He a l t h  I n f o rm a t i o n

接種日対　象　児 受付時間 会　場接種名

時間実　施　日

母親・両親学級

乳幼児の
健　診

対　象　児 健診日 受付時間 会　場

機 能 訓 練 教 室

母子健康手帳交付
一 般 健 康 相 談

3月

9 :30
～
16:00

保健福祉
センター

（市立病院北）
(123-4310)

5日（土）

11日（金）

19日（土）

2･4･7･9･11･14･16･
18･23･25･28

保健福祉センター
（市立病院北）
(123-4310)

育 児 相 談

毎週月・金曜日

18日（金）

4 カ 月 児

11 カ 月 児

1歳 6カ月児

3 歳 児

H16年11月生まれ

H16年 4月生まれ

H15年 8月生まれ

H14年 2月生まれ

22日（火）

8日（火）

16日（水）

15日（火）

実　施　日 時間 備　考教　室

13 :30

初産婦：育児･沐浴･呼吸法7グループD

初産婦：育児について

初産婦：育児･沐浴･呼吸法8グループD

9:00

9 :00

会　場

要予約

備　考 会　場
健　康
相　談

保健福祉センター
（市立病院北）
(123-4310)

健診名

持ち物

・各種健康手帳

持ち物

・各種健康手帳
・筆記用具
・教室に応じて体操
のできる服装

持ち物

・母子健康手帳
・バスタオル
・保険証
・印鑑

の健康カレンダー

9 :00

す く す く 教 室 13:009日（水）

持ち物

・母子健康手帳
・問診票

対象：H16年 8月生まれ

予防接種

要
予
約

1日̃15日生まれ
13:00̃13:20

16日̃31日生まれ
13:30̃13:50

※上記の時間にこら
れない方も14:00ま
でには受付を済ませ
てください。

の び の び 教 室 13:0023日（水） 対象：H15年2月生まれ

9:30

14:00～

15:00

峡北地域振興局
（韮崎保健所）101会議室

17日（木）

19日（土）

ツ ベ ル ク リ ン
反 応 検 査

H13年3月19日～
H16年12月19日生まれで
BCG未接種者

保険福祉センターＢ Ｃ Ｇ
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実 施 日　　　　　　 場　所　　　　　　　 時　間
物 忘 れ
相 談

実 施 日　　　　　　 場　所　　　　　　　 時　間

実 施 日　　　　　　 場　所　　　　　　　 時　間

実 施 日　　　　　　 場　所　　　　　　　 時　間

実 施 日　　　　　　 場　所　　　　　　　 時　間

実 施 日　　　　　　 場　所　　　　　　　 時　間

実 施 日　　　　　　 場　所　　　　　　　 時　間

実 施 日　　　　　　 場　所　　　　　　　 時　間

毎週月曜日

生活・身の上等の日常生活の悩みに関する相談。

市民憲章（昭和44年10月制定） 1 勤労を尊び、豊かなまちをつくりましょう。

1 自然を愛し、美しいまちをつくりましょう。 1 教養を高め、文化のまちをつくりましょう。

市の花　つつじ（昭和43年10月制定） 市の木　こぶし
市の鳥　チョウゲンボウ（平成元年 4 月制定）

市 役 所 10:00～15:00

毎 週木曜日 市 民 会 館 10:00～16:00

毎週
日・水・金曜日

結 婚 相 談 所
（市民会館3階）
各地区相談所

9:00～16:00

第1･2･4月曜日 市 役 所 13:00～15:00

毎週月･火･水曜日 市 民 会 館 9:30～16:00

毎月第2火曜日 保健福祉センター 9:30～16:00

24日（木） 市 役 所 13:00～16:00

子どもの教育など子育てに関する悩みの相談。

結婚相手の紹介や相談に応じ、幸せな家庭が築けるよう協力
します。

国や県、市の行政などについての相談。

学習・いじめ・不登校など学校教育に関する悩みや不安の相談。

介護保険に関する悩み、相談。

法律的な相談であればどんな内容でも可。1人30分。3月の予約
受付は3月10日AM9:00～電話受付

企画財政室（内線322・323）

心配ごと
相 談

子どもの
相 談

結婚相談

行政相談

学校教育
相 談

介護保険
定 例
相 談 会

無料法律
相 談
（要予約）

市民栄養
相 談

『食』に関することで、心配なことや聞いてみたい事があ
りましたら、いつでも栄養士が相談に応じます。（あらかじ
め相談日時を電話予約して下さい。）
相談場所　保健福祉センター 123-4310

毎月第2火曜日 保健福祉センター 9:30～16:00

物忘れや痴呆予防・介護についての相談に応じます

1日(火） 老壮大学
12:30～市民会館

3日(木） 武田の里婦人大学(閉講式)
13:30～市民会館

9日(水） 社放研ほほえみ
20:00～竜岡公民館

9日(水） 社放研もみじ
20:00～藤井公民館

15日(火） 社放研あすなろ
10:00～市民会館

26日(土） 春休み親子映画会
10:00～ 13:30～市民会館

個別健康教育

23日(水） 個別健康教育

行事カレンダー行事カレンダー

7
月
竜岡町全区

11
金

14
月

10
木

17
木

9
水

15
火

16
水

18
金

22
火

23
水

8
火

穂坂町日の城・三之蔵・三ツ沢
上・下・飯米場

富士見 1 ～ 3 丁目・岩下・
上の山

清哲町・神山町全区

穂坂町柳平・宮久保・鳥の小池

静心寮

穂坂町権現沢・上の原・上今井

・原・長久保

韮崎市社会福祉大会

24
木

28
月

祖母石・一ツ谷・水神町・1～
5丁目・西町・若宮町・旭町・
日の出町・富士見ヶ丘・中島
町・高河原

竜岡町全区

旭町全区

円野町全区

藤井町全区

中田町・穴山町全区

4/1
金

31
木

30
水

29
火

富士見 1 ～ 3 丁目・岩下・
上の山

穂坂町権現沢・上の原・上今井

・原・長久保

穂坂町日の城・三之蔵・三ツ沢
上・下・飯米場

4
月
穂坂町柳平・宮久保・鳥の小池

5
火
藤井町全区

祖母石・一ツ谷・水神町・1～
5丁目・西町・若宮町・旭町・
日の出町・富士見ヶ丘・中島
町・高河原

老人福祉センターバス
3月の巡回日程

日程に変更がある場合には、地区長

を通じて連絡します。

25
金
大草町全区



仲良く歩んで --------50年
２月15日、市役所大会議室に結婚50周年の金婚を迎えられた21

組の夫婦を招き「金婚夫婦を祝う会」が開催されました。会では、

市から祝い文や夫婦湯のみ茶碗などの記念品の贈呈が行われ、今

までのご苦労をねぎらいました。

日頃の成果が
ずらり！
２月15日～17日峡北地域振興

局において高齢者作品展が開催

されました。韮崎市の老人クラ

ブからは90点の作品

が出品され、会場に

は、絵画や書道など

さまざまな作品が展

示されました。

クリーンな新エネルギーで躍動する都市
地球温暖化対策やエネルギー自給を推進するため、本市の地域特性を活

かした新エネルギー導入に向けたビジョンを12名の委員で構成される地

域新エネルギービジ

ョン策定委員会（委

員長山梨大学助教授

島崎洋一氏）で審議

した内容が2月7日、

策定委員会から、市

長に提案されまし

た。

委員長島崎洋一氏（左）

わが家の
主役

写真を募
集し

ています
!

わが家の主役

蒼い天
そら

のように広い心
でいてね♪

蒼天（そら）くん
平成16年3月30日生

藤井町北下条1465-2 2-204

望月逸人・恵美さん　長男

代表で記念品を受ける山寺嘉一郎さん・美名子さん夫妻

こ
の
広
報
紙
は
、
古
紙
配
合
率
一
○
○
％

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 市の人口（2月1日現在）

男16,403人　女16,757人　計33,160人　前月比ー27人
世帯数12,009世帯　　前月比ー5世帯

健康に気をつけ医療費の節約にご協力ください。
2月中に市が支払った医療費をお知らせします。
国民健康保険　 121,120,793円 （前月比0.63％ 増） ＊ 1 人当り　13,661円
老人保健　 208,284,812円 （前月比1.30％ 増） ＊ 1 人当り　49,805円


