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「
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
週
一
教
室
」
開
催

肥
満
が
気
に
な
る
方
、
腰
痛
･
肩
こ
り
･
膝
痛
に
お

悩
の
方
「
ゆ
〜
ぷ
る
に
ら
さ
き
」
の
プ
ー
ル
に
お
い
て

毎
週
１
回
講
師
の
指
導
に
よ
る
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

教
室
は
楽
し
く
！
効
果
は
バ
ツ
グ
ン
！
し
か
も
、
教

室
後
の
入
浴
も
快
適
！

ぜ
ひ
、
受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

実
施
期
間

９
月
１
日
〜
２
月
23
日
　
毎
週
木
曜
日

コ
ー
ス
は
２
種
類
（
個
人
に
合
わ
せ
て
選
択
）

無
理
な
く
楽
し
く
学
べ
る
　
↓

リ
ハ
ビ
リ
コ
ー
ス

活
動
的
に
運
動
す
る
　
　
　
↓

脂
肪
燃
焼
コ
ー
ス

お
問
い
合
わ
せ

市
民
室
国
保
医
療
係
（
内
線
１
１

６
・
１
１
７
）
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知
っ
て
い
ま
す
か
？
老
化
は
足
か
ら
始
ま
り
ま
す
。「
日
常
生
活
に

気
軽
に
運
動
を
取
り
入
れ
た
い
」、「
も
っ
と
若
々
し
く
な
り
た
い
。

生
涯
現
役
、
い
つ
ま
で
も
自
立
」、
そ
ん
な
想
い
を
も
っ
て
い
る
「
あ

な
た
」
に
ぴ
っ
た
り
な
教
室
で
す
。
記
録
表
の
チ
ェ
ッ
ク
や
メ
デ
ィ

カ
ル
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
サ
ポ
ー
ト
体
制
は
充
実
し
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

市
民
室
国
保
医
療
係
（
内
線
１
１
６
・
１
１
７
）

に
こ
に
こ
健
康
づ
く
り

事
業
に
参
加
さ
れ
た
方
の
声

○
　
様
々
な
方
と
出
会
う
こ
と
に

よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
頂
き
、
若
さ

を
保
つ
効
果
あ
り
と
実
感
し
ま
し

た
。

旭
町
在
住
　
67
歳
女
性

○
　
健
康
の
た
め
に
何
か
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
、
こ
の
教

室
に
参
加
し
ま
し
た
。
教
室
を
受

け
る
前
ま
で
は
不
安
で
し
た
が
先

生
の
笑
顔
と
情
熱
を
感
じ
、
毎
回

楽
し
か
っ
た
で
す
。

竜
岡
町
在
住
　
61
歳
女
性

○

参
加
し
て
み
て
一
番
驚
い
た

の
は
、
私
よ
り
年
上
の
方
の
イ
キ

イ
キ
と
し
て
い
る
所
。
と
て
も
刺

激
に
な
り
、
ま
た
そ
の
方
と
も
お

友
達
に
な
り
、
二
人
で
励
ま
し
、

競
い
合
い
な
が
ら
続
け
ら
れ
ま
し
た
。

大
草
町
在
住
　
44
歳
女
性

○
　
教
室
に
参
加
し
て
、
足
腰
が

丈
夫
に
な
り
、
生
活
に
は
り
が
で

ま
し
た
。
今
年
は
、
フ
ォ
ロ
ー
ア

ッ
プ
教
室
を
活
用
し
て
継
続
し
て

が
ん
ば
っ
て
ま
す
。

穴
山
町
在
住
　
70
歳
女
性

〜
好
評
に
つ
き
参
加
者
の
追
加
募
集
（
若
干
名
）
〜

「
陸
上
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
・
「
若
返
り
教
室
」

s
皆
さ
ん
、
記
録
表
の
チ
ェ

ッ
ク
や
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ェ
ッ

ク
な
ど
の
、
説
明
を
真
剣
に

聞
い
て
い
ま
す
。

s
腕
振
り
と
歩
幅
を
意
識
し
な
が
ら
、
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ

 
健康づくりで 明るい未来 

生
活
が
便
利
に
な
っ
た
こ
と
で
、
現
代
人
は
慢
性
的
な

運
動
不
足
に
な
り
が
ち
で
す
。

韮
崎
市
で
は
、
無
理
の
な
い
運
動
や
体
操
で
、
楽
し
く

健
康
づ
く
り
が
出
来
る
事
業
を
各
種
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

 
健康づくりで 明るい未来 
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「
貯
金
」
？
い
え
い
え
「
貯
筋
」
で
す
！

日
頃
運
動
不
足
を
感
じ
て
い
る
方
、
必
見
！

現
在
音
楽
に
合
わ
せ
た
ス
テ
ッ
プ
運
動
で
”貯
筋
“

を
目
指
し
て
開
催
し
て
い
ま
す
！

な
ん
と
、
最
高
で
約
１
ヶ
月
体
重
2.2
kg
減
、
体
脂
肪

4.2
％
減

後
期
は
11
月
〜
２
月（
全
15
回
）を
予
定
し
て
い
ま
す
。

場
　
　
所：

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対

象

者：

韮
崎
市
に
住
所
を
有
す
る
方

募
集
人
員：

30
名

募
集
期
間：

９
月
20
日
（
火
）
〜

持

ち

物：

健
康
手
帳
・
タ
オ
ル
・
水
分
補
給
が
で
き

る
も
の
（
水
筒
等
）

内
　
容：

デ
ン
マ
ー
ク
体
操
（
健

康
体
操
）
な
ど

対
象
者：

65
歳
以
上
の
方
・
地
域

で
の
活
動
支
援
者
等
（
お
手
伝
い

し
て
く
れ
る
方
・
年
齢
不
問
）

随
時
参
加
募
集
中

持
ち
物：

水
分
補
給
が
で
き
る
も

の
（
水
筒
等
）
・
体
操
が
で
き
る

服
装

詳
し
い
日
程
は
お
問
い
合
わ
せ
下

さ
い
。

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　

1
23
｜
｜

４
３
１
３

に
こ
に
こ
健
康
ア
ッ
プ
教
室

体
改
善
に
こ
に
こ
講
座

健
康
診
断
の
結
果
、
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
値
、
血
圧
値
、
血
糖
値
に

異
常
が
あ
り
、
体
改
善
を
し
た
い

方
、
必
見
！

食
生
活
・
運
動
習
慣
を
見
直

し
、
体
改
善
を
し
て
、
に
こ
に
こ

笑
顔
の
健
康
づ
く
り
を
手
助
け
い

た
し
ま
す
。

現
在
、
開
催
中
で
す
が
、
後
期

も
９
月
下
旬
か
ら
開
催
し
ま
す
。

時
　
間：

午
前
９
時
〜
正
午

場
　
所：

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
者：

韮
崎
市
に
住
所
を
有
す

る
64
歳
以
下
の
方

日
　
程：

各
コ
ー
ス
４
回
　

募
集
人
員：

１
コ
ー
ス
30
名

持
ち
物：

健
康
手
帳

さ
あ
、
み
ん
な
で
体
も
心
も
に
っ

こ
に
っ
こ
。

※
詳
し
い
内
容
は
”お
た
っ
し
ゃ

ク
ラ
ブ
通
信v

ol.6

“が
全
戸
配
布

さ
れ
ま
す
の
で
ご
覧
い
た
だ
き
、

お
申
し
込
み
下
さ
い
。

め
ざ
め
教
室

日
頃
、
熟
睡
感
が
も
て
ず
ス
ト

レ
ス
を
感
じ
て
い
る
方
、
心
と
体

を
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
、
元
気
を
回
復

し
ま
し
ょ
う
!!

s
い
き
い
き
貯
筋
ク
ラ
ブ
・
デ
ン
マ
ー
ク
体
操

場
所：

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

日
程：

平
成
17
年
10
月
19
日
（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜

平
成
18
年
3
月
8
日
（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜

参
加
費：

無
料

こ
こ
ま
で
の
申
込
み
・
お
問
い
合

わ
せ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
健
康
推
進

室
1
23
―
４
３
１
０

い
き
い
き
貯
筋
ク
ラ
ブ

現
在
い
き
い
き
貯
筋
ク
ラ
ブ
を

各
町
の
公
民
館
で
開
催
中
で
す
！

楽
し
く
コ
ツ
コ
ツ
と
貯
筋
し
、
い

つ
ま
で
も
イ
キ
イ
キ
と
し
た
生
活

を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

時
　
間：

午
前
９
時
30
分
か
ら
11

時
30
分
ま
で

場
　
所：

各
地
区
公
民
館
（
ど
の

場
所
で
も
参
加
可
能
）

前
　
期：

現
在
開
催
中

韮
崎
Ａ
（
市
民
会
館
）
・
韮
崎
Ｂ

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）
・
藤
井

町
・
清
哲
町
・
大
草
町
・
龍
岡

町
・
神
山
町

後
　
期：

11
月
よ
り
開
催

穂
坂
町
・
中
田
町
・
穴
山
町
・
円

野
町
・
旭
町

見直しましょう 生活習慣 
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肺
が
ん
・
結
核
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
の
ご
案
内

我
が
国
最
大
の
感
染
症
『
結
核
』
は
、
先
進
国
の
中
で
も
感
染
率
が
最
も
高
く
、
治
療
が
遅
れ
る
と

再
び
『
死
病
』
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
何
よ
り
怖
い
の
は
、
自
分
が
結
核
だ
と
気
づ
か
ず
周
り
人
々
に
う
つ
し
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。

結
核
は
、
早
期
の
発
見
又
は
治
療
を
す
れ
ば
、
決
し
て
怖
い
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
等
が
な

く
て
も
、
年
一
回
は
必
ず
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

昨
年
度
よ
り
総
合
健
診
時
に
受
診
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

各
地
区
を
巡
回
す
る
検
診
も
行
い
ま
す
の
で
、
都
合
の
良
い
日
・
時
間

帯
に
各
健
診
会
場
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

南 下 条 公 民 館

藤 井 公 民 館

道 の 駅 に ら さ き

中 田 公 民 館

韮 崎 中 央 公 園 駐 車 場

旧 J A 梨 北 穴 山 支 所

伊 藤 窪 公 民 館

重 久 公 民 館

上 円 井 公 民 館

つ ぶ ら の 会 館

下 円 井 公 民 館

青 木 公 民 館

清 哲 公 民 館

近 戸 神 社

神 山 公 民 館

鍋 山 公 民 館

金 山 神 社

旭 公 民 館

南 割 公 民 館

若 尾 新 田 公 民 館

坂 の 上 公 民 館

竜 岡 体 育 館

保 健 福 祉 セ ン タ ー

祖 母 石 公 民 館

Ｊ Ａ 梨 北 会 館

富 士 見 ヶ 丘 公 民 館

韮 崎 市 役 所

検　診　会　場 地　区

9:30～10:10

10:30～11:20

13:30～14:10

14:30～15:20

9:30～10:10

10:40～11:30

13:30～14:00

14:20～14:50

9:30～10:00

10:20～10:50

11:10～11:30

13:30～14:00

14:20～15:00

15:20～15:50

9:30～10:00

10:20～10:40

11:00～11:30

13:30～14:10

14:30～15:00

10:00～10:30

10:50～11:30

13:30～14:20

14:50～16:00

9:30～10:00

10:20～10:40

11:00～11:30

13:30～14:30

9:30～10:00

9月2日（金）

８月23日（火）

８月26日（金）

８月30日（火）

藤井町

大　草

10:30～11:30

13:30～15:30

9:30～10:10

10:30～11:30

13:30～14:10

14:40～15:30

9:30～10:20

10:40～11:30

13:30～14:10

14:40～16:00

9:00～11:30
13:30～15:00

９月5日（月）

上 ノ 山 公 民 館

韮 崎 東 保 育 園

保 健 福 祉 セ ン タ ー

柳 平 公 民 館

穂坂コミュニティセンター

日 之 城 公 民 館

三 ツ 沢 公 民 館

若 尾 公 民 館

大 草 公 民 館

町 屋 公 民 館

保 健 福 祉 セ ン タ ー

保 健 福 祉 セ ン タ ー

韮　崎

８月25日（木）

中田町

藤井町

穴　山

円　野

清　哲

韮　崎

穂　坂

８月31日（水）

神　山

旭

竜　岡

時　間

10月19日（水）

10月21日（金）

10月22日（土） 未受診

実施日

韮　崎

市全体

韮　崎

血
液
は
栄
養
や
酸
素
の
運
搬
、

免
疫
な
ど
人
間
の
生
命
を
維
持
す

る
た
め
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い

機
能
を
多
く
含
ん
で
い
ま
す
。

現
在
、
血
液
の
機
能
を
完
全
に
代

替
で
き
る
手
段
は
存
在
し
な
い
た

め
、
医
療
に
お
い
て
輸
血
は
欠
か

す
こ
と
が
で
き
な
い
治
療
法
と
な

っ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ま
の
献
血
（
４
０
０
ｍ

Ｌ
・
２
０
０
ｍ
Ｌ
・
成
分
）
に
よ

っ
て
必
要
な
血
液
を
確
保
し
続
け

な
け
れ
ば
、
現
代
医
療
は
成
り
立

ち
ま
せ
ん
。

小
さ
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時

８
月
16
日
（
火
）
午
前
９

時
〜
午
後
３
時
30
分
（
午
前
11
時

30
分
〜
午
後
12：

30
は
除
く
）

場
所

韮
崎
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

（
正
面
玄
関
東
側
）

お
問
い
合
わ
せ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
保
健
予
防
係

1
23
｜

４
３
１
０

対
象
者

市
内
に
お
住
ま
い
の

40
歳
以
上
の
方
で
、
勤
務
先
・
学

校
や
医
療
機
関
な
ど
で
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
診
を
定
期
的
に
受
け
て

い
な
い
方
（
妊
娠
中
又
は
妊
娠
し

て
い
る
と
思
わ
れ
る
方
は
除
く
）

検
診
料
金

無
料

受
診
方
法

受
診
票
を
、
各
地
区

の
回
覧
に
よ
り
配
布
い
た
し
ま
す

の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

必
ず
検
診
会
場
受
付
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
受
診
票
が
お

手
元
に
な
い
場
合
は
、
健
診
会
場

に
も
ご
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

※
受
診
で
き
る
の
は
、
年
度
内
に

一
回
で
す
。（
総
合
健
診
の
と
き

に
肺
が
ん
結
核
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診

を
受
診
し
た
方
は
、
各
地
区
に
巡

回
し
た
と
き
に
受
診
で
き
ま
せ

ん
。）

お
問
い
合
わ
せ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
保
健
予
防
係

1
23
｜

４
３
１
０

み
な
さ
ま
の
や
さ
し
さ
を
大
き
な
力
へ

〜
献
血
の
ご
案
内
〜

巡
回
検
診
日
程
表
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こ
の
判
定
は
皆
さ
ん
が
お
医
者
さ
ん
に
か
か
る
時
に
支
払
う
自
己
負
担

割
合
（
１
割
負
担
・
２
割
負
担
）
を
決
定
す
る
も
の
で
、
前
年
の
市
町
村

民
税
の
課
税
所
得
額
を
も
と
に
毎
年
算
出
さ
れ
ま
す
。
こ
の
自
己
負
担
割

合
が
２
割
と
な
る
方
（
一
定
以
上
所
得
者
）
の
判
定
基
準
が
住
民
税
算
定

で
の
配
偶
者
控
除
の
縮
小
・
現
役
世
代
の
平
均
的
な
収
入
の
変
動
等
の
理

由
か
ら
平
成
17
年
８
月
か
ら
次
の
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

こ
こ
が
チ
ェ
ッ
ク
・
・
・

現
行
基
準

（
平
成
17
年
７
月
ま
で
）

住
民
税
課
税
所
得
　
　
　
　
１
２
４
万
円
以
上
　
　
　

収
入：

高
齢
者
複
数
世
帯
　
６
３
７
万
円
以
上
　

収
入：

高
齢
者
単
身
世
帯
　
４
８
４
万
円
以
上

新
規
基
準

（
平
成
17
年
８
月
か
ら
）

住
民
税
課
税
所
得
　
　
　
　
１
４
５
万
円
以
上

収
入：

高
齢
者
複
数
世
帯
　
６
２
１
万
円
以
上

収
入：

高
齢
者
単
身
世
帯
　
４
８
４
万
円
以
上

※
　
収
入
の
複
数
・
単
身
と
は
、
同
じ
世
帯
に
い
る
70
歳
以
上
及
び
老
人

保
健
対
象
者
の
人
数
。

な
お
、
こ
の
判
定
に
よ
る
自
己
負
担
割
合
は
毎
年
の
定
期
判
定
の
他
、

同
一
世
帯
の
方
が
新
た
に
70
歳
に
な
っ
た
り
、
世
帯
員
の
異
動
や
死
亡
が

あ
っ
た
り
し
た
場
合
な
ど
に
変
更
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

市
民
室
国
保
医
療
係
（
内
線
１
１
６
・
１
１
７
）

こ
れ
ま
で
、
乳
幼
児
医
療
費
の
助
成
金
請

求
書
の
用
紙
は
ピ
ン
ク
色
で
し
た
が
、今
後
、

色
は
問
い
ま
せ
ん
。

な
お
、
韮
崎
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
請
求

書
の
様
式
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
活
用
下
さ

い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌhttp://w

w
w
.city.nirasaki.lg.jp

お
問
い
合
わ
せ

市
民
室
国
保
医
療
係

（
内
線
１
１
６
・
１
１
７
）

一定以上所得者の判定基準（年額）

ff

70
歳
以
上
の
方
！
（
65
歳
以
上
で
障
害
認
定
さ
れ
た
方
も
含
む
）

一
定
以
上
所
得
者
の
判
定
基
準
が
変
わ
り
ま
す
！

乳
幼
児
医
療
費
助
成
金
請
求
書
の

用
紙
が
変
わ
り
ま
す
。

医
療
費
適
正
化
に
む
け
て
（
５
項
目
）

次
の
５
項
目
を
心
が
け
て
医
療
費
の
上
昇

を
抑
え
ま
し
ょ
う
。

q
重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

w
診
療
時
間
内
の
受
診
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

e
か
か
り
つ
け
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

r
定
期
的
な
健
康
診
断
を
受
け
、
毎
日
の

健
康
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

t
各
種
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
づ
く
り
事
業
に

積
極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ

市
民
室
国
保
医
療
係
（
内

線
１
１
６
・
１
１
７
）

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

都
市
計
画
室
公
園
管
理
係

（
内
線
２
７
２
・
２
７
３
）

「
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
と
お
し
、
環
境

美
化
に
対
す
る
市
民
意
識
の
高
揚
を
図
り
、
市
民

と
市
が
協
働
し
て
散
乱
ご
み
や
雑
草
の
な
い
き
れ

い
な
公
共
空
間
の
創
出
を
図
る
こ
と
を
目
指
す
も

の
で
す
。

ま
ず
、
あ
な
た
の
身
近
な
市
・
都
市
公
園
か
ら
、

よ
り
き
れ
い
で
快
適
な
場
所
づ
く
り
活
動
を
し
ま

せ
ん
か
？

た
だ
今
、
数
グ
ル
ー
プ
が
活
動
中
で
す
。
た
く

さ
ん
の
皆
さ
ま
の
参
加
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ふ

る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

アアアアダダダダププププトトトトププププロロロロググググララララムムムム参参参参加加加加募募募募集集集集

▲東京エレクトロンＡＴの活動（韮崎中央公園）
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今
ま
で
、
本
町
ふ
れ
あ
い
広
場
市
民
駐
車

場
（
市
商
工
会
館
前
）
は
商
店
街
の
買
い
物

等
の
た
め
に
無
料
で
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お

り
ま
し
た
が
、
長
時
間
駐
車
が
後
を
立
た
ず

一
般
利
用
者
に
不
便
を
お
か
け
し
て
お
り
ま

し
た
。
今
回
有
料
化
す
る
こ
と
に
よ
り
、
多

く
の
方
々
に
利
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
本
来
の
目
的
で
あ

る
買
い
物
等
の
駐
車
は
60
分
間
無
料
と
な
り

ま
す
。

料
金
体
系

最
初
の
60
分
間
は
無
料

午
前
７
時
〜
午
後
10
時

30
分
ご
と
に
１
０
０
円

午
後
10
時
〜
午
前
７
時
　

60
分
ご
と
に
１
０
０
円

１
日
最
大
１
、
０
０
０
円
　

当
日
内
（
午
前
０
時
〜
午
後
12
時
）
は
、
24
時
間

駐
車
し
て
も
最
大
１
、
０
０
０
円
で
す
。

＊
な
お
、
翌
日
に
ま
で
駐
車
す
る
場
合
は
午
前
０
時

か
ら
更
に
加
算
さ
れ
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

商
工
観
光
室
商
工
労
政
係

（
内
線
２
４
２
）

８
月
１
日
か
ら

本
町
ふ
れ
あ
い
広
場
市
民

駐
車
場
が
有
料
に
な
り
ま
す
。

市
で
は
、
茅
ヶ
岳
･
鳳
凰
三
山
に
南
ア
ル
プ
ス
、
富
士
山
と
最

高
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
も
と
宮
久
保
・
日
の
城
・
若
尾
の
３
ヶ
所

に
市
民
農
園
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
各
農
園
で
は
、
地
元
農
家
さ

ん
が
管
理
人
と
し
て
親
切
に
栽
培
指
導
し
て
頂
け
ま
す
し
、
東

屋
･
農
具
小
屋
（
ジ
ョ
ロ
／
鍬
／
一
輪
車
等
々
）
を
設
置
し
施
設

及
び
農
具
等
も
充
実
し
て
い
ま
す
の
で
、「
今
ま
で
興
味
は
あ
っ
た

け
ど
…
出
来
る
か
な
〜
？
」
と
思
っ
て
い
た
方
や
子
供
連
れ
の
方

に
も
楽
し
ん
で
頂
け
る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
大
自
然
の
中
、
無
農
薬
で
育
て
た
野
菜
は
、
安
全
・
安

心
で
お
い
し
さ
格
別
と
好
評
で
す
。

農
作
業
を
通
じ
、
土
の
に
お
い
や
作
物
を
育
て
る
喜
び
、
心
は

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

あ
な
た
も
水
み
ず
し
い
ト
マ
ト
の
収
穫
で
夏
の
一
日
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
？

（空き区画数は平成17年7月1日現在）

貸　出
区画数

貸出期間

貸出金額

募集方法

貸出決定

応募資格

問い合わせ

穂坂町　日の城農園　 12 区画　30g

大草町　若尾農園　　 3 区画　40g

平成17年4月1日～平成18年3月31日

（希望があれば翌年度も継続利用できます。）

年額　6，000円/40g 4，800円/30g

注）中途利用者は月割りとさせて頂きます。

40gの場合 500円／月

30gの場合 400円／月

申込書（郵送可）による一般公募

申込み受付けにより随時

農業者以外の方で市内外を問いません。

農林室 農務係（内線237）

募集開始 申込みにより随時

平
成
17
年
度
、
農
振
（
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
）
の
随
時

見
直
し
を
行
い
ま
す
の
で
、
農
振
の
除
外
を
希
望
さ
れ
る
土
地

所
有
者
は
、
農
林
室
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

事
前
相
談
期
間

８
月
17
日
（
水
）
か
ら
８
月
31
日
（
水
）
ま
で

申
出
受
付
期
間

９
月
１
日
（
木
）
か
ら
９
月
22
日
（
木
）
ま
で

＊
注
意
事
項

農
林
室
に
備
付
け
の
申
出
書
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

（
韮
崎
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
農
林
室
の
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。）また

、
今
回
の
受
付
は

農
振
除
外
後
１
年
以
内
に

転
用
目
的
に
着
手
で
き
る

具
体
的
な
計
画
が
あ
り
、

緊
急
を
要
す
る
も
の
が
対

象
と
な
り
ま
す
。（
大
規

模
な
も
の
や
具
体
性
・
緊

急
性
の
欠
け
る
も
の
は
除

く
。）詳

細
に
つ
き
ま
し
て

は
、
事
前
相
談
期
間
に
ご

相
談
願
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

農
林
室
農
務
係
（
内
線
２
３
７
）

「
ふ
れ
あ
い
農
園
」
利
用
者
追
加
募
集

農
振
除
外
の
申
出
受
付
開
始

「
60
分
間
は
無
料
」
で
す



チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

は
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
同
様
、

交
通
事
故
に
あ
っ
た
場
合

の
被
害
を
軽
減
さ
せ
る
効

果
は
絶
大
で
す
。
せ
っ
か

く
装
備
し
て
い
て
も
「
子

供
が
嫌
が
る
か
ら
使
わ
な

い
」、「
正
し
く
使
用
さ
れ

て
い
な
い
。
」
と
い
う
の

で
は
、
意
味
が
あ
り
ま
せ

ん
。取

り
扱
い
説
明
書
を
よ

く
読
み
、
正
し
く
、
し
っ
か
り
取
り
付
け
て
使
用
し
ま
し

ょ
う
。

山
梨
県
・
山
梨
県
交
通
対
策
推
進
協
議
会

7

年
々
、
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
前
年
度
で

は
被
害
額
１
６
、
２
０
０
、
０
０
０
円(

鳥
獣
捕
獲
申
請
に
よ
り
把
握
し
て

い
る
も
の
の
み)

と
深
刻
な
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
市
で
も
農
家
の
生

産
意
欲
向
上
の
為
、
電
気
柵
の
設
置
や
Ｊ
Ａ
及
び
地
元
猟
友
会
と
連
携
し
、

有
害
鳥
獣
対
策
を
講
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
鳥
獣
被
害
の
た
め
「
丹
精

込
め
て
作
っ
た
農
作
物
が
全
て
荒
ら
さ
れ
て
し
ま
っ
た
」
な
ど
の
声
を
聞

く
な
か
、
農
作
物
を
必
死
に
守
り
た
い
農
家
の
お
気
持
ち
も
わ
か
り
ま
す
。

し
か
し
例
年
、
ス
ズ
メ
な
ど
か
ら
農
作
物
を
守
る
た
め
に
使
用
す
る
爆

音
機
の
爆
発
音
に
対
し
周
辺
住
民
か
ら
、
使
用
者
及
び
市
に
も
苦
情
が
相

次
い
で
い
ま
す
！

ま
た
、
苦
情
が
表
面
に
出
て
い
な
く
と
も
、
使
用
者
の
方
に
気
を
使
い

我
慢
し
て
い
る
方
も
い
ま
す
の
で
、
こ
の
時
期
は
仕
方
が
な
い
と
い
う
こ

と
で
な
く
、
爆
音
機
の
使
用
に
あ
た
っ
て
は
左
記
の
点
に
注
意
し
、
周
辺

住
民
へ
の
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
住
居
付
近
で
は
使
用
し
な
い
。

・

爆
音
機
に
代
わ
る
、
防
鳥
ネ
ッ

ト
等
の
活
用
に
努
め
る
。

・
周
辺
住
民
の
睡
眠(

早
朝
及
び
夜

間
使
用)

を
妨
げ
る
よ
う
な
使
用
は

し
な
い
。

お
問
い
合
わ
せ

農
林
室
農
務
係

(

内
線
２
３
７)

鳥
獣
害
防
止
用
「
爆
音
機
」
の

使
用
に
つ
い
て
の
お
願
い
！

シートベルト着用ステップアップ運動実施中
平成17年6月25日～8月31日

ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん
、

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用
を
！

交
通
事
故
で
亡
く
な
っ
た
方
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
率

は
、
非
常
に
低
い
で
す
。

平
成
16
年
の
死
亡
事
故
者
の
着
用
率
は
43
・
３
％
で
、

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
非
着
用
で
亡
く
な
っ
た
14
名
の
う
ち
８
名

は
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
し
て
い
れ
ば
大
切
な
命
が
助

か
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

死
亡
事
故
に
つ
な
が
り
や
す
い
車
外
放
出
を
防
ぐ
た
め

に
は
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用
が
絶
対
条
件
で
す
。

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
は

正
し
い
着
用
方
法
で
！

体
力
測
定
会
を
開
催

韮
崎
市
体
育
指
導
委
員
会
で

は
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
の
た

め
体
力
測
定
の
実
施
を
お
薦
め
し

て
お
り
ま
す
。
20
名
以
上
（
な
る

べ
く
）
の
方
が
集
ま
れ
ば
ど
こ
に

で
も
出
向
い
て
お
り
ま
す
が
、
今

回
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
韮
崎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
と
共
催
し
、
次
の
と
お
り
開
催

い
た
し
ま
す
。

是
非
、
こ
の
機
会
に
あ
な
た
の

体
力
年
齢
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
あ
な
た
の
思
っ
て
い
る
以
上

に
、
実
年
齢
と
体
力
年
齢
に
差
が

開
い
て
・
・
・
。

参
加
費

無
料
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
の
会
員
で
な
く
て
も
大
丈
夫
で

す
。

日
　
時

９
月
３
日
（
土
）

午
後
７
時
よ
り

場
　
所

市
営
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

参
加
者

20
歳
以
上
65
歳
未
満
の

男
女
（
誰
で
も
体
験
す
る
こ
と
は

で
き
ま
す
が
、
体
力
年
齢
の
測
定

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
承
知
く
だ

さ
い
。）

種
　
目

握
力
、
体
前
屈
、
反
復

横
跳
び
、
立
ち
巾
跳
、
上
体
お
こ

し
、
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
（
誰
に
で
も

簡
単
に
で
き
ま
す
。）

申
込
み

８
月
30
日
（
火
）
ま
で

に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室

1
22
｜

０
４
９
８
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予定
人員

試験区分

採用職種

韮崎市職員を募集します
採用職種等 一般行政職 若干名・医療職 若干名
試 験 日 時 一次試験： 9月18日（日） 午前 8 ：00～
試 験 内 容 教養試験・専門試験（行政事務のみ）・適性検査・作文
試 験 会 場 受験者数に応じ会場を決定し、受験者に通知します。
受験資格・採用人員 下表をご覧ください。
受験申込等 右記必要書類を添えて総務室職員係に申込みください。

（代理人・郵送による申込可）
申込受付期間 8 月1日(月)～ 8月22日(月)

午前 8 ：30～午後 5 ：15（土・日曜日は除きます）
●お問い合わせ 総務室職員係（内線317）

必　要　書　類

①採用試験受験申込書
（総務室職員係で配布、郵便請求は
返信同封に限り可・市ＨＰ上で入手可）
②最終学校卒業証明書（写し）
又は卒業見込証明書　
③免許・資格証明書（写し）
（免許資格を採用要件とされている
職種の受験者）

一　般

行政職

医療職

上　級

不問

S55.4.2～
S59.4.1生

大学卒業以上の学歴を

有する者（見込を含む）
平成17年4月1日以降

引き続き韮崎市に住

所を有する者（修学

若しくは就職のため

市内に在住しない

が、採用後再び市内

に住所を有する 者

を含む）

性別 年齢要件 学歴・資格等要件 その他要件

若干名

中　級
S50.4.2～
S61.4.1生

若干名
看護師免許を有する者

（見込を含む）

昭和59年4月2日以降に生れた者で、学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業した者、若しくは
平成18年3月末までに卒業見込みの者も受験できるものとする。

＊採用試験結果については、本人に限り開示します。

・日本国籍を

有する者（医

療職を除く）

・地方公務員

法第16条に該

当しない者

住所要件
（行政職のみ）

行政事務

試験区分

種　　目

２等陸・海・空士

曹候補士
（陸・海・空）

一般曹候補学生
（陸・海・空）

航空学生
（海・空）

防衛大学校学生

防衛医科大学校学生

看護学生

平成17年度自衛官募集
資　　　格

18歳以上27歳未満

18歳以上27歳未満

18歳以上24歳未満

高卒（見込）21歳未満

高卒（見込）21歳未満

高卒（見込）21歳未満

高卒（見込）24歳未満

願書受付期間

8月1日～9月８日

9月9日～9月30日

第1次試験

9月26・27日のいずれか
一日（男子）9月25（女
子）

9月17日

9月23日

9月24日～25日

11月12日～13日

11月5日～6日

10月16日

応
募
の
受
付
　

自
衛
隊
山
梨
地
方
連
絡
部
　
本
部

甲
府
市
北
新
１
｜

７
｜

９
　
1
０
５
５
｜

２
５
３
｜

１
５
９
１

推薦　9月5日～7日

一般　9月9日～9月30日

URL http://www.yamanashi.plo.jda.go.jp  
i-mode:www.yamanashi.plo.jda.go.jp/i/index.htm
e-mail: hq1@yamanashi.plo.jda.go.jp

看護師看護師

管理栄養士の資格を有する者管理栄養士 中　級 １名
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○
韮
崎
市
木
造
住
宅
耐
震
診
断
事
業
と
は
？

韮
崎
市
は
、
東
海
地
震
の
地
震
防
災
対
策
強
化
地
域
等
に
指
定
さ
れ
、

古
い
木
造
住
宅
は
倒
壊
す
る
危
険
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の

居
住
す
る
住
宅
の
耐
震
診
断
を
実
施
す
る
こ
と
に
よ
り
、
住
宅
の
耐
震
性

に
つ
い
て
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
耐
震
化
へ
の
促
進
を
目
的
と
し
て
、

国
や
県
の
補
助
事
業
を
活
用
し
な
が
ら
行
う
事
業
で
す
。

○
耐
震
診
断
が
で
き
る
住
宅

１．

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
し
た
木
造
在
来
工
法
の
住
宅
。

２．

階
数
は
２
階
以
下
で
延
床
面
積
３
０
０
㎡
以
下
の
住
宅
。

３．

長
屋
及
び
共
同
住
宅
以
外
の
個
人
所
有
の
住
宅
。

（
併
用
は
過
半
が
住
宅
）

（
注
意
）
木
造
の
住
宅
で
も
、
プ
レ
ハ
ブ
工
法
・
ツ
ー
バ
イ
フ
ォ
ー
工
法

等
は
除
く

○
申
請
受
付
日

平
成
17
年
12
月
22
日
（
木
）
ま
で

（
平
成
17
年
度
で
事
業
は
終
了
し
ま
す
。）

○
募
集
数

50
件
（
先
着
順
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

○
診
断
費
用

申
請
者
の
費
用
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
耐
震
診
断
者

市
が
委
託
し
た
診
断
者
が
行

い
ま
す
。

○
診
断
（
調
査
）
内
容
等

診
断
者
が
実
際
に

住
宅
の
調
査
を
行
い
ま
す
。
外
観
等
の
目
視
調

査
・
聞
き
取
り
調
査
等
半
日
程
度
の
調
査
に
な

り
ま
す
。

平
成
17
年
度
よ
り
診
断
者
で
総
合
評
点
が

０．

７
未
満
の
方
は
耐
震
改
修
工
事
費
の
一
部

が
補
助
対
象
と
な
り
ま
す
。

詳
し
い
内
容
・
申
請
書
等
に
つ
い
て
は
左
記

ま
で
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

建
設
室
　
建
築
営
繕
係
（
内
線
２
６
７
）

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
の
方
で
、
平
成
17
年
４
月

１
日
時

点
に
お
い
て
、
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
等
を
受
け
る
方
が
い
な
い
場
合

に
は
、
次
の
対
象
者
順
位
で
最
初
に
該
当
す
る
ご
遺
族
の
方
１
名
に
対
し
、

額
面
40
万
円
、
10
年
償
還
の
記
名
国
債
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象
者

１．

弔
慰
金
の
受
給
権
者

２．

戦
没
者
等
の
子

３．

①
父
母
　
②
孫
　
③
祖
父
母
　
④
兄
弟
姉
妹

（
戦
没
者
等
と
生
計
関
係
を
有
し
て
お
り
、
か
つ
、
戦
没
者
等
と
氏

が
同
じ
で
あ
る
方
）

４．

上
記
３
以
外
の
　
①
父
母
　
②
孫
　
③
祖
父
母
　
④
兄
弟
姉
妹

５．

上
記
１
か
ら
４
以
外
の
三
親
等
内
の
親
族

（
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
続
き
１
年
以
上
生
計
関
係
を
有
し
て

い
た
方
に
限
ら
れ
ま
す
）

請
求
期
限
　
平
成
20
年
３
月
31
日

請
求
方
法
　
福
祉
介
護
係
窓
口
で
申
請
書
類
を
受
取
り
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
　
福
祉
室
福
祉
介
護
係
（
内
線
１
３
６
）

韮
崎
市
で
は
、
平
成
７
年
に
策

定
さ
れ
た
「
韮
崎
市
都
市
計
画
に

関
す
る
基
本
的
な
方
針
」（
マ
ス

タ
ー
プ
ラ
ン
）が
10
年
を
経
過
し
、

社
会
を
と
り
ま
く
変
化
な
ど
に
対

応
す
る
た
め
、
17
・
18
年
度
で
計

画
の
見
直
し
を
お
こ
な
い
ま
す
。

都
市
計
画
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー

ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
意
見
も
聞
き
な
が

ら
、
い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
計
画

を
見
直
し
ま
す
。

今
後
も
、
計
画
の
見
直
し
に
つ

い
て
広
報
等
で
報
告
し
ま
す
。
こ

れ
を
機
会
に
、
自
分
の
地
域
の
都

市
計
画
を
と
お
し
た
ま
ち
づ
く
り

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ

都
市
計
画
室
都
市
開
発
係

（
内
線
２
７
３
）

計
量
法
の
規
定
に
よ
り
検
定
の
有
効
期
間
が
満
了
す
る
量
水
器
の
取
替

に
市
か
ら
委
託
を
受
け
た
市
上
水
道
協
同
組
合
加
盟
の
指
定
店
の
業
者
が

伺
っ
て
お
り
ま
す
。
お
客
さ
ま
に
特
に
立
会
っ
て
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
韮
崎
地
区
、
穂
坂
・
藤
井
・
中
田
・
穴
山
の
各
町
で
対
象
と

な
る
方
は
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。（
個
別
の
お
知
ら
せ
は
行
っ
て
お

り
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
）

な
お
、
委
託
を
受
け
た
業
者
は
市
水
道
室
で
発
行
し
た
身
分
証
明
書
を
携

行
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
不
審
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
　
水
道
室
給
水
収
納
係
（
内
線
４
１
５
）

戦
没
者
等
の
遺
族
の
皆
様
へ

第
八
回
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

あ
な
た
の
家
の
耐
震
診
断
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

検
定
有
効
期
間
の
満
了
し
た

水
道
メ
ー
タ
ー（
量
水
器
）の
取
替
に
伺
っ
て
お
り
ま
す

『
韮
崎
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
』
の
見
直
し
を

お
こ
な
い
ま
す



成
人
式
「
あ
な
た
の
ア
イ
デ
ィ
ア
と
力
で
創
り
上
げ
て
み
ま

せ
ん
か
！
」

韮
崎
市
で
は
、
公
募
に
よ
る
実
行
委
員
会
を
組
織
し
、
市
と
実

行
委
員
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
、
企
画
段
階
か
ら
手
づ
く
り
の

「
成
人
式
」
を
実
施
し
ま
す
。

来
年
、
成
人
式
を
迎
え
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
再
来
年
以
降
に

成
人
式
を
迎
え
る
方
、
成
人
式
は
何
年
も
前
に
済
ま
せ
た
け
れ

ど
、
こ
ん
な
成
人
式
が
い
い
と
い
う
思
い
の
あ
る
方
「
記
念
す

べ
き
こ
の
日
を
盛
り
上
げ
よ
う
」「
思
い
出
に
残
る
成
人
式
を
自

ら
の
手
で
つ
く
り
あ
げ
て
み
よ
う
」
と
い
う
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

募
集
定
員

10
名
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。）

応
募
資
格

①
18
歳
か
ら
25
歳
ま
で
の
市
内
在
住
の
方
（
高
校
生
は
除
く
）

②
実
行
委
員
会
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

（
成
人
式
実
施
ま
で
に
夜
２
時
間
程
度
の
会
議
を
数
回
行
う

予
定
で
す
）

③
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
動
が
で
き
る
方

内
容

成
人
式
事
業
の
企
画
・
運
営
な
ど

募
集
期
限

８
月
26
日
（
金
）

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
推
進
室
　

(

内
線
２
２
２
・
２
２
３)

10

野
外
コ
ー
ナ
ー

参
加
者
募
集

武
田
の
里
韮
崎
市
文
化
祭
実
行

委
員
会
で
は
10
月
29
日
・
30
日
の

２
日
間
に
野
外
コ
ー
ナ
ー
に
参
加

さ
れ
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
コ
ー
ナ
ー

・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

・
手
作
り
地
元
特
産
品
即
売

・
各
種
体
験
コ
ー
ナ
ー

日
時

10
月
29
日
（
土
）
・
30
日

（
日
）（
１
日
だ
け
の
参
加
も
可
能
）

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所

市
文
化
ホ
ー
ル
　
西
側
入

口
駐
車
場

※
机
・
敷
物
（
シ
ー
ト
）
等
は
持

参募
集
期
限

９
月
16
日
（
金
）

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
推
進
室
社
会
教
育
係

（
内
線
２
２
３
）

発
表
団
体
募
集

第
50
回
の
記
念
企
画
と
し
て
、

文
化
祭
で
の
発
表
団
体
を
募
集
し

ま
す
。

日
頃
の
成
果
を
披
露
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

発
表
日

10
月
29
日
（
土
）

〜
30
日
（
日
）

一
般
展
示
作
品
募
集

「
第
50
回
武
田
の
里
韮
崎
市
文

化
祭
」
で
展
示
す
る
作
品
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

日
頃
の
成
果
を
披
露
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

展
示
期
間

11
月
11
日
（
金
）

〜
13
日
（
日
）

展
示
場
所

市
文
化
ホ
ー
ル

参
加
資
格

市
内
在
住
者
ま
た

は
、
市
内
に
在
勤
す
る
方
。

申
込
期
限

８
月
26
日
（
金
）

応
募
申
込
方
法

申
込
み
及
び
作

品
ジ
ャ
ン
ル
な
ど
詳
細
は
各
地
区

公
民
館
主
事
に
お
尋
ね
く
だ
さ

い
。

お
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
推
進

室
社
会
教
育
係
（
内
線
２
２
３
）

武
田
の
里
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
タ
「
に
ら
さ
き
」

第
50
回
武
田
の
里
韮
崎
市
文
化
祭
参
加
募
集

発
表
場
所

市
文
化
ホ
ー
ル
　
大

ホ
ー
ル

申
込
期
限

８
月
15
日
（
月
）

※

文
化
協
会
、
公
民
館
活
動
等

の
団
体
は
除
き
ま
す
。
ま
た
、
応

募
多
数
の
場
合
に
は
、
時
間
に
限

り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
発
表
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は

左
記
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

生
涯

学
習
推
進
室
　
社
会
教
育
係
（
内

線
２
２
３
）

日　頃　の　成　果　を　発　表　し　よ　う

平
成
18
年
韮
崎
市
成
人
式
実
行
委
員
募
集
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頑張れ！ヴァンフォーレ甲府
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
サ
ン
ク
ス
デ
ー
開
催
！

選
手
と
手
を
つ
な
い
で

入
場
＆
ゲ
ー
ム
観
戦
を
し
よ
う

韮
崎
市
で
は
、
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に

お
い
て
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
サ
ン
ク
ス
デ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
そ
の

時
、
両
チ
ー
ム
の
選
手
と
手
を
つ
な
い
で
入
場
し
て
く
だ
さ
る

園
児
、
小
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

日
時

９
月
17
日
（
土
）

午
後
6
時
30
分
キ
ッ
ク
オ
フ

試
合
終
了
予
定
時
刻

午
後
８
時
30
分
頃

場
所

小
瀬
ス
ポ
ー
ツ
公
園
陸
上
競
技
場

対
戦
チ
ー
ム

水
戸
ホ
ー
リ
ー
ホ
ッ
ク
　

募
集
人
数

22
人
（
年
長
児
〜
小
学
３
年
生
の
お
子
さ
ん
が
対

象
で
す
。
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。）

＊
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

＊
当
日
、
手
を
つ
な
い
で
入
場
す
る
チ
ー
ム
及
び
選
手
に
つ
い

て
は
選
択
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

＊
１
家
族
１
人
の
申
込
み
と
な
り
ま
す
。

募
集
開
始

８
月
17
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら
（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
。）

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

企
画
財
政
室
企
画
政
策
係

（
内
線
３
２
２
・
３
２
３
）

※
当
日
、
韮
崎
市
内
の
小

学
生
に
つ
い
て
は
、
観
戦

が
無
料
と
な
り
ま
す
。（
事

前
に
小
学
校
で
配
ら
れ
る

入
場
無
料
券
が
必
要
で

す
。）
皆
様
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

８
月
30
日
か
ら

９
月
５
日
は
防
災
週
間

韮
崎
市
は
、
東
海
地
震
の
地
震
防

災
対
策
強
化
地
域
内
に
入
っ
て
い

ま
す
。

災
害
は
突
然
や
っ
て
き
ま
す
。

し
か
し
消
防
隊
や
救
急
隊
は
、
す

ぐ
に
か
け
つ
け
ら
れ
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
「
自
分
た

ち
の
家
族
や
地
域
は
自
分
た
ち
で

守
る
」
と
い
う
積
極
的
な
姿
勢
が

大
切
で
す
。

本
年
も
９
月
１
日
の
「
防
災
の

日
」
に
は
、
全
国
一
斉
に
防
災
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。
本
市
に
お
い

て
も
甘
利
小
学
校
グ
ラ
ン
ド
で
総

合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

当
日
は
、
防
災
行
政
無
線
（
サ

イ
レ
ン
）
及
び
半
鐘
に
よ
り
、
警

戒
宣
言
発
令
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

の
で
、
各
自
主
防
災
会
で
も
そ
れ

ぞ
れ
避
難
訓
練
等
を
実
施
い
た
し

ま
す
。

日
時

９
月
１
日
（
木
）

午
前
８
時
30
分
頃

軽自動車税は、毎年４月１日現在で所有している方に税金がかかります。

破損・廃棄等で使用していない車両のある方は、至急廃車の手続きをしてく

ださい。

◎軽自二輪車（126 CC ～ 250 CC)
◎軽自三輪車
◎軽自四輪車

必要書類
・ナンバープレート
・印鑑
・車検証

問い合わせ

軽自動車協会
1055-262-7548

軽自動車協会で廃車するもの
◎原動機付自転車（50 CC ～ 125 CC)
◎小型特殊自動車（農耕作業用・その他）
◎ミニカー

必要書類
・ナンバープレート
・印鑑
・標識交付証明書
（なくても可）

問い合わせ

税務室市民税係
1内線152・153・154

韮崎市役所で廃車できるもの

※その他、ご不明な点がある場合は、車種に応じてお問い合わせ下さい。

９
月
１
日
は
防
災
の
日
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司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

「
は
か
り
」

―
　
昔
の
生
活
と
道
具
　
―

民
俗
資
料
館
が
収
蔵
す
る
、
は

か
り
の
展
示
お
よ
び
体
験
を
通
し

て
、
韮
崎
市
の
明
治
時
代
以
降
の

歴
史
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時

８
月
２
日
（
火
）
〜
10
月

２
日
（
日
）
（
た
だ
し
月
曜
日
、

木
曜
日
の
午
前
中
は
休
館
）
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
30
分

場
所

市
立
民
俗
資
料
館
一
階
展

示
室
　

入
館
料

無
料

お
問
い
合
わ
せ

市
教
育
委
員
会

(

内
線
２
２
４
）
・
市
立
民
俗
資

料
館
　
1
22
｜

１
６
９
６

毎
月
一
回
市
役
所
で
無
料
法
律

相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、

９
月
は
特
別
に
２
回
実
施
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
法
的
な
心
配
事
、

相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
る
方
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

＊
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

実
施
日

９
月
８
日
（
木
）

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

予
約
開
始
日
　
８
月
26
日（
金
）

９
月
22
日
（
木
）

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

予
約
開
始
日
　
９
月
12
日（
月
）

申
込
み
方
法

い
ず
れ
の
日
も
、

予
約
開
始
日
の
午
前
９
時
よ
り
電

話
で
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

各
実
施
日
２
日
前
ま
で
受
け
付

け
ま
す
が
、
定
員
（
各
日
６
名
）

に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

企
画

財
政
室
企
画
政
策
係
（
内
線
３
２

２
・
３
２
３
）

特
別
無
料
法
律
相
談

開
催
日

８
月
25
日
（
木
）

場
所

C.C
グ
リ
ー
ン
・
バ
レ
イ

締
切
り

８
月
10
日
（
水
）

先
着
１
８
０
名

プ
レ
ー
費

１
０
、
５
０
０
円

（
キ
ャ
デ
ィ
ー
・
食
事
付
き
）

※
都
合
に
よ
り
セ
ル
フ
プ
レ
ー
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場

合
７
、
９
０
０
円
（
食
事
付
き
）

参
加
費

２
、
０
０
０
円

申
込
先

韮
崎
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

実
行
委
員
会
事
務
局

お
問
い
合
わ
せ

山
梨
県
民
信
用
組
合
韮
崎
支
店

1
22
｜

２
１
３
１
（
阿
部
）

第
27
回
韮
崎
市
民

ゴ
ル
フ
大
会
の
お
知
ら
せ

ク
レ
ジ
ッ
ト
・
消
費
者
金
融

等
、
多
重
債
務
者
（
借
金
問
題
で

困
っ
て
い
る
人
）
を
対
象
に
、
無

料
法
律
相
談
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

日
時

９
月
11
日
（
日
）

場
所

韮
崎
市
民
会
館

主
催

山
梨
県
青
年
司
法
書
士
協

議
会

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

山
梨
県
司
法
書
士
会
事
務
局

1
０
５
５
｜

２
５
３
｜

６
９
０
０

口
腔
の
健
康
は
、
食
事
や
日
常

会
話
の
楽
し
み
な
ど
「
う
る
お
い

と
や
す
ら
ぎ
」
の
あ
る
生
活
を
営

む
上
で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
お

り
、
心
身
と
も
に
健
康
な
生
活
を

送
る
た
め
の
大
切
な
要
素
と
な
っ

て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
山
梨
県
で
は
80
歳
以

上
の
方
で
、
自
分
の
歯
が
20
本
以

上
あ
る
「
８
０
２
０
達
成
者
」
を

た
た
え
る
と
と
も
に
、「
８
０
２
０

運
動
」
の
重
要
性
と
口
腔
の
健
康

の
大
切
さ
を
理
解
し
て
い
た
だ
く

目
的
で
表
彰
さ
れ
ま
す
。

応
募
資
格

平
成
17
年
３
月
31
日

現
在
で
80
歳
以
上
で
自
分
の
歯
が

20
本
以
上
あ
る
方

応
募
期
間

６
月
１
日
（
水
）
〜

８
月
27
日
（
土
）

選
考
・
審
査
方
法

①
応
募
者
は
、
か
か
り
つ
け
歯

科
医
院
（
山
梨
県
歯
科
医
師
会
会

員
）
で
応
募
す
る
こ
と
を
申
し
出

て
、
口
腔
の
健
診
を
か
か
り
つ
け

歯
科
医
に
行
っ
て
い
た
だ
く
。

（
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。）

②
応
募
資
格
を
満
た
し
て
い

る
こ
と
を
健
診
実
施
者
が
認
め

れ
ば
、
歯
科
医
院
推
薦
と
し
て

県
歯
科
医
師
会
に
報
告
し
、
歯

科
医
院
推
薦
が
最
終
決
定
と
な

り
ま
す
。

主
催
・
お
問
い
合
わ
せ

山
梨
県
歯
科
医
師
会

甲
府
市
大
手
１
｜

４
｜

１

1
０
５
５
｜

２
５
２
｜

６
４
８
１

80
歳
以
上
の
方
で
、

自
分
の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
方

「
第
二
回
歯
っ
ぴ
い
山
梨

８
０
２
０
達
成
者
」
表
彰
に

応
募
し
て
み
ま
せ
ん
か
？



８
月
15
日
（
月
）
は
、
営
業
い

た
し
ま
す
。

※
翌
16
日
（
火
）
は
お
休
み
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
利
用
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

営
業
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後

９
時
（
入
場
は
午
後
８
時
30
分

ま
で
に
な
り
ま
す
）

13
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ら
の

行事の詳しい内容は主催者にお問い合わせください。

再
就
職
を
め
ざ
す
方
へ

山
梨
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
）
で

は
再
就
職
を
目
指
す
方
へ
の
職
業

訓
練
を
無
料
で
実
施
し
て
い
ま

す
。

６
カ
月
コ
ー
ス
（
定
員
各
15
名
）

…
テ
ク
ニ
カ
ル
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン

科
（
１
部
・
２
部
）、
金
属
加
工

科
、
住
宅
サ
ー
ビ
ス
科
（
１
部
・

２
部
）、
ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
科

３
カ
月
コ
ー
ス
…
溶
接
施
工
科

子
育
て
サ
ロ
ン

”銀
河
鉄
道
“
へ
の
お
誘
い

●
水
あ
そ
び

日
時

８
月
10
日
（
水
）
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分
　

場
所

市
営
プ
ー
ル

●
ち
び
っ
こ
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
で
た

の
し
も
う

日
時

９
月
20
日
（
火
）
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

（
定
員
15
名
）、
オ
フ
ィ
ス
ワ
ー
ク

科
（
定
員
20
名
）

在
職
者
訓
練
（
能
力
開
発
セ
ミ
ナ

ー
）在

職
者
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
支

援
す
る
コ
ー
ス
で
す
。
２
〜
５
日

間
の
コ
ー
ス
で
受
講
者
の
利
用
し

や
す
い
時
間
帯
に
開
講
し
て
い
ま

す
。

９
月
開
講
…
Ｐ
Ｃ
制
御
の
実
務
、

Ｗ
ｅ
ｂ
ペ
ー
ジ
開
発
技
法
　
そ
の

他
に
も
多
く
の
コ
ー
ス
を
開
講
し

ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
管
轄

の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は
ポ
リ
テ

ク
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
山
梨

1
０
５
５
｜

２
４
１
｜

３
２
１
８

雇
用
促
進
住
宅
入
居
者
募
集

住
宅
名

雇
用
促
進
住
宅
　
韮
崎

第
２
住
宅
（
下
祖
母
石
２
０
８

６-

３
）

間
取
り

３
Ｄ
Ｋ
（
６
／
６
／

4.5
／
Ｄ
Ｋ
）

家
賃
等

①
家
賃
　
２
６
、
５
０
０
円
〜

②
共
益
費
　
　
　
８
０
０
円

③
駐
車
場
　
　
　
　
　
有
り

入
居
条
件

入
居
に
際
し
て
は
、

一
定
の
条
件
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

（
財
）
雇
用
振
興
協
会
東
京
支
所

1
０
３
｜

５
６
０
０
｜

９
０
１
７

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　h

ttp
:/
/
w
w
w
.e
-d
-

a.or.jp/

福
祉
の
日
記
念
祭
り

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店

希
望
者
募
集

福
祉
の
日
実
行
委
員
会
で
は
、

10
月
１
日(

土)

に
開
催
の
「
福
祉

の
日
記
念
ま
つ
り
」
に
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
の
場
を
設
け
ま
す
。
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
み
な

さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

日
時

10
月
１
日(

土)

※
雨
天
２

日(

日)
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

会
場

韮
崎
市
中
央
公
園

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

福
祉

室
福
祉
介
護
係
（
内
線
１
３
8
）

会
場
等
の
都
合
に
よ
り
出
店
舗
数

を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
！

費
用
は
無
料

お
問
い
合
わ
せ

子
育
て
サ
ロ

ン
”銀
河
鉄
道
“
事
務
局
　

1
22
｜

１
１
２
１

市
中
央
公
民
館
内

日月火 木金土水

1 2 4 5 63
7 8 9 11 12 1310
14 15 16 18 19 2017
21 23 25 26 2724
28 29 30 31

22

ゆ
ー
ぷ
る
に
ら
さ
き

よ
り
お
知
ら
せ



年
金
相
談
は
平
日
時
間
延

長
・
休
日
の
ほ
か
に
、
お

盆
時
期
に
も
時
間
延
長
し

て
行
い
ま
す
。

竜
王
社
会
保
険
事
務
所
で
は
平

日
夜
間
・
休
日
に
年
金
相
談
を
行

っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
同
様
、
年
金
相
談

の
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
お
盆
時
期

に
平
日
夜
間
と
同
じ
く
、
午
後
７

時
ま
で
受
付
時
間
を
延
長
し
て
年

金
相
談
を
行
い
ま
す
。

時
間
延
長（
午
後
７
時
ま
で
受
付
）

８
月
１
日
（
月
）
・
８
日
（
月
）

〜
12
日
（
金
）
・
15
日
（
月
）
・

22
日
（
月
）
・
29
日
（
月
）

休
日
開
催
（
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
ま
で
受
付
）
８
月
13
日

（
土
）
・
20
日
（
土
）

※
相
談
に
は
年
金
手
帳
な
ど
の
基

礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の
を
お

持
ち
下
さ
い
。
ま
た
、
代
理
の
方

の
場
合
委
任
状
が
必
要
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ

竜
王
社
会
保
険

事
務
所
　
1
0
5
5
｜

2
7
8
｜

1

1
０
０

韮崎市ホームページアドレス　http://www.city.nirasaki.lg.jp/
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◆ わくわくドキドキ夢体験

8月20日（土）大ホール

地域の子ども達（小学生～高校生）に1,000人収容の大ホールのステージを開放し、ピアノ等の楽器演奏を体験してもら

います。120-1155 市文化ホール

◆北甲斐ジュニア美術展

8月20日（土）～8月28日（日）美術展示室

美術展示室で地域の子ども達（幼児から小学生）の絵を募集し展示します。岸ユキ館長が館長賞を選出し、受賞作品に

は賞品が授与されます。120-1155 市文化ホール

◆ユンディ・リ　ピアノリサイタル

9月19日（祝）18：00開演／大ホール　全席指定　Ｓ席10,000円　Ａ席8,000円　Ｂ席6,000円

2000年、18歳にしてショパン国際ピアノ・コンクール優勝。予定プログラム：ピアノ・ソナタ第10番　ハ長調K.330

（モーツァルト）、謝肉祭（シューマン）、アンダンテ・スピアナートと華麗な大ポロ

ネーズ　変ホ長調Op.22（ショパン）、スペイン狂詩曲（リスト）＊都合により変更

になる場合があります。 120-1155 市文化ホール

◆ アムステルダム・ルッキ・スターダスト・カルテット

10月12日（水）19：00開演／大ホール　全席自由　3,000円

1986年にデビュー・レコード「リコーダーの神技」での驚異的な演奏で話題となり、

早くも6度目の来日となるリコーダー四重奏団。昼の部は市立小学校５，６年生の芸

術鑑賞教室として開催されます。 120-1155 市文化ホール

お問い合わせ　韮崎市文化ホール（10551-20-1155）（月曜休館）詳しくはホームペー

ジでhttp://www.nirasaki.net

文化ホール・チケット情報　
※4月1日から建物内禁煙となりました。ご協力お願いします。

韮
崎
市
在
宅
障
害
児
（
者
）

療
育
指
導
事
業

芸
術
の
秋
に
ア
ー
ト
を
　

楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

創
造
力
あ
ふ
れ
る
ア
ー
ト
な

体
験
を
と
お
し
て
障
が
い
を
も

つ
人
と
も
た
な
い
人
と
の
交
流

と
相
互
理
解
を
は
か
る
目
的
で

行
い
ま
す
。

日
時

９
月
11
日
（
日
）、
10
月

30
日
（
日
）、
11
月
27
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
正
午

場
所

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
大
草
町
若
尾
１
６
８
０
）

対
象
者

子
ど
も
（
障
が
い
の

有
無
を
問
わ
ず
）、
な
る
べ
く
３

回
参
加
で
き
る
方

講
師

北
村
雅
子
先
生
（
甲
府

養
護
学
校
）

申
込
み
締
切

８
月
31
日
（
水
）

※
お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
同
時
募

集
し
て
い
ま
す
。

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

韮
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
担

当：

長
谷
部
　
1
22
｜

６
９
４
４
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みんなの広場に、サークルやいろいろな活動など、紹介したいものをおよせ下さい。写真に紹介文を添
えて送って下さい。また、俳句、川柳などの作品も募集しています。

 

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
山
梨
第
９
団

は
、
昭
和
50
年
の
発
団
以
来
、
韮

崎
・
北
杜
市
内
の
小
中
校
生
を
中

心
に
活
動
を
続
け
今
年
で
30
年
を

迎
え
ま
す
。

学
校
以
外
の
友
達
と
交
流
す
る

こ
と
に
よ
り
無
理
な
く
個
々
の
力

を
は
ぐ
く
む
と
と
も
に
、
社
会
性

を
身
に
つ
け
て
い
き
ま
す
。

い
つ
ど
こ
で

団
の
集
会
は
月
３
回
　
土
曜
日

の
午
前
中
市
民
会
館
で
し
て
い
ま

す
。
そ
の
他
、
年
数
回
、
支
部

（
県
全
体
）
団
全
部
門
行
事
、
ボ

ー
イ
ス
カ
ウ
ト
と
の
合
同
行
事
な

ど
は
日
曜
日
を
利
用
し
て
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

費
用
は
ど
の
く
ら
い

制
服
は
、
夏
服
冬
服
合
わ
せ
て

約
１
５
、
０
０
０
円
に
な
り
ま
す

が
、
最
初
か
ら
全
て
揃
え
る
必
要

は
有
り
ま
せ
ん
。

平
成
17
年
度
峡
北
保
護
区
保
護
司
会

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

入
選
標
語

山
梨
県
実
施
委
員
会
委
員
長
（
知
事
）
賞

そ
の
悩
み
　
話
す
勇
気
も
　
自
分
か
ら

韮
崎
高
　
功
刀
麻
衣

「
あ
り
が
と
う
」
た
っ
た
五
文
字
の
　
思
い
や
り

韮
西
中
　
中
嶋
星
子

峡
北
地
区
保
護
司
会
長
　
賞

ち
ょ
っ
と
ま
て
　
そ
れ
は
よ
い
こ
と
　
悪
い
こ
と

韮
工
高
　
田
中
健
治

薬
物
は
　
心
の
悪
魔
を
　
呼
ぶ
一
歩

韮
東
中
　
井
上
友
希

日
本
連
盟
へ
の
登
録
費
、
保
険
、

保
護
者
会
費
、
少
女
会
費
な
ど
で
、

年
間
６
、
４
５
０
円
　
そ
の
他
、

団
の
費
用
と
し
て
父
兄
会
費
・
集

会
費
な
ど
が
か
か
り
ま
す
。

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
第
９
団

団
委
員
長
　
小
池
22
｜

０
３
４
４

小
池
22
｜

０
２
６
４

い
っ
し
ょ
に
や
ろ
う
よ

ガガガガ
ーーーー
ルルルル
スススス
カカカカ
ウウウウ
トトトト

毎
月
第
１
日
曜
日
は
、
男
女
共
同
参
画
の
日

８
月
の
標
語

地
域
行
事
に
み
ん
な
で
参
加
、

子
ど
も
と
語
ろ
う
郷
土
の
歴
史

虚
礼
廃
止
に
つ
い
て

今
般
、
韮
崎
市
並
び
に
韮
崎

市
議
会
で
は
、
新
盆
の
ご
供
養

に
つ
き
ま
し
て
廃
止
す
る
こ
と

を
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
の
で
、

市
民
各
位
の
ご
理
解
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

韮
崎
市
・
韮
崎
市
議
会
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☆ 新　着　図　書　☆
(図書館流通センター｢週刊新刊全点案内｣1428号より)

No.29

開館時間　午前9時～午後5時

★休館日のおしらせ

１（月）・８（月）・15（月）・22（月）

29（月）・3１(水)

一般書
◆ ｢認められたい！｣ 太田　肇著
カネも地位もいらない。しかし、人から評価された
い！この誰もが抱く欲求の裏には、とてつもない大きな
エネルギーが隠されていた。いかにしてこの潜在力を引
き出し、企業経営に活用するかを探る。
◆　｢孤宿

こ し ゅ く

の人　上・下｣ 宮部みゆき著
讃岐国丸海藩。この地に幕府の罪人・加賀殿が流され
てくることに。海うさぎが飛ぶ夏の嵐の日、加賀殿の所
業をなぞるかのように不可解な毒死や、怪異が小藩を襲
う。時代ミステリー巨編。
◆「天使がいた三十日」 新堂冬樹著
その愛は、雪のように白く儚く、しかしそれ故に、心
に沁みわたる・・・。最愛の妻を喪って一年後、犬のマ
リーと出会い、絶望し死を願う作曲家が再び生きる喜び
を想い出す。
児童書
◆「ゆうたのオオムラサキ」 ふりやかよこ作
大変なことになった！ゆうたが、今日「みどりさわ」
で怪我をしたらしい。やっぱり、ゆうたは、ひとりで
「みどりさわ」へ行ったんだ・・・。日本を代表するチョ
ウ「オオムラサキ」との出会いを描く。
◆「氷の海に８時間｣ 高橋宏幸作・絵

戦時下、昭和19年の暮れ、北海道の北の千島列島の海
で、日本の輸送船が沈没した。厳寒の海に投げ出され8時
間にわたり氷海を漂流、死と向かい合った兵士たちの物
語。著者自身の体験に基づき、戦争の理不尽さを描いた
絵本。
◆「こんにちはアグネス先生」 K.ヒル作
1948年、アラスカの小さな村に赴任してきたアグネス先
生。今度の先生は、今までと少しちがうと10歳の少女フ
レッドは思う・・・。新しい世界の扉を開いたひとりの
教師と子ども達の１年をあたたかく描く。
※この他にもたくさん入荷しております。予約もお受け
いたしますので多数ご利用ください。

作
り
方

１

牛
肉
は
一
口
大
に
切
り
、
塩
、

こ
し
ょ
う
、
ナ
ツ
メ
グ
を
ふ
る
。

２

Ａ
を
混
ぜ
合
わ
せ
る
。

３

ピ
ー
マ
ン
２
種
類
は
み
じ
ん
切

り
に
し
、
玉
ね
ぎ
も
細
か
く
み

じ
ん
切
り
に
し
て
水
に
さ
ら
す
。

４

ヨ
ー
グ
ル
ト
は
ク
ッ
キ
ン
グ
ペ

ー
パ
ー
で
包
み
ザ
ル
に
の
せ
ク

リ
ー
ム
状
に
な
る
ま
で
水
切
り

材料（４人分）
牛モモ肉…………………… 320g
塩……………………小さじ1/6弱
こしょう……………………少々
ナツメグ……………………少々
淡口醤油……………小さじ2

Ａ　スキムミルク………小さじ2
水……………………120ml
粒マスタード……大さじ1

赤ピーマン……………………12g
ピーマン………………………12g
玉ねぎ…………………………40g
プレーンヨーグルト………140g
アスパラガス………………60g
人参　…………………………40g
大根　…………………………60g
Ｂ　水……………1・1/2カップ
コンソメ………………3g 
一人当たりの栄養価

エネルギー･･･････････205kcal
タンパク質 ･･････････････18g
脂質 ････････････････････9.5g
カルシウム ････････････65ｍg
塩分 ････････････････････1.2g

協
力
　
清
哲
町
食
生
活
改
善
推
進
員
会

＊
　
一
口
メ
モ
　
＊

牛
肉
は
、
フ
ッ
素
樹
脂
加
工
の

フ
ラ
イ
パ
ン
で
油
を
使
わ
ず
に
焼

く
の
で
、
脂
質
を
減
ら
せ
ま
す
。

ヘ
ル
シ
ー
な
ヨ
ー
グ
ル
ト
デ
ィ

ッ
プ
を
た
っ
ぷ
り
添
え
て
ど
う
ぞ
。

し
、
３
を
加
え
て
混
ぜ
る
。

５

ア
ス
パ
ラ
は
３
ｃ
ｍ
に
切
り
、

人
参
、
大
根
は
３
ｃ
ｍ
の
棒
状

に
切
る
。
鍋
に
Ｂ
を
入
れ
、
ア

ス
パ
ラ
、
人
参
、
大
根
を
ゆ
で

て
お
く
。

６

フ
ッ
素
樹
脂
加
工
の
フ
ラ
イ
パ

ン
を
熱
し
、
牛
肉
を
入
れ
て
焼

く
。
焼
き
上
が
っ
た
ら
皿
に
取

り
だ
し
、
２
を
入
れ
て
煮
詰
め
る
。

７

牛
肉
に
６
の
ソ
ー
ス
を
か
け
４

を
の
せ
、
５
を
添
え
る
。

★朗読のつどい 8月6日（土）午後2時～

市民会館4階大会議室

「花火」馬場あき子作・「知盛」より「壇ノ浦」木下順二

作・「蜜柑」芥川龍之介作・「かえるのうた」山本満敏

作 等 朗読“甲府すずの会”。「枯蓮
かれはす

」瀬戸内寂聴作 朗読

“甲府南なみの会”です。お楽しみに！

※なお、次回は9／10(土)です

★ だっこの会 8月17日（水）午前10時30分～

市民会館3階和室

★ おはなし会 8月27日（土）午後2時～

市民会館3階和室



17

＊子育てトーク
8月3日（水）・9月7日（水）ＡＭ10：30～11：30
（支援センター）
＊大きいプールで遊ぼう
8月5日（金）・8月12日（金） ＡＭ10：00～
（藤井保育園プール）
＊「第３回　親子エアロビクス教室」
8月9日（火） ＡＭ10：30～11：30

（藤井保育園遊戯室）
※ 講師・・・・齊藤　晴美　先生
※ 持ち物・・・室内シューズ
＊体位測定
8月22日（月） ＡＭ10：30～　（支援センター）
＊誕生会に参加しましょう
8月24日（水） ＡＭ10：00～（支援センタ ー・
藤井保育園遊戯室）

＊　お話し会（県立大学お話クラブ） ＊
北東　8月12日（金） ＡＭ10：30～
甘利　8月12日（金） ＰＭ 2：00～

（小学生と合同）

＊食育の話し（サークルタンポポのたね＊　
北西　8月31日（水） ＡＭ10：30～

小学生対象
＊　ニュースポーツを楽しもう ＊

北西 8月 2日（火） ＡＭ10：30～

※　講師・・・市体育指導員

＊　食育の話し ＊

甘利 8月 3日（水） ＰＭ 2：00～

北東　 8月22日（月） ＡＭ10：00～

※　講師・・・山梨県栄養士会

＊　環境の話し ＊

韮崎　 8月 4日（木） ＡＭ10：30～

※　講師・・・山寺　仁太郎　先生

＊　地域の昔の話し ＊

甘利 8月 2日（火） ＡＭ10：30～

北東 8月 9日（火） ＡＭ10：30～

韮崎 8月19日（金） ＰＭ 2：00～

北西 8月24日（水） ＡＭ10：30～

※　講師・・・山寺　仁太郎　先生

＊　防犯教室 ＊

韮崎　　8月　9日（火） ＡＭ10：30～

※　講師・・・韮崎警察署

＊　吹き矢を楽しもう（市体育指導員）＊
北東　8月5日（金） ＡＭ10：30～
北西　8月9日（火） ＡＭ10：30～

（小学生と合同）

＊スクラップブッキング教室
8月30日（火）・31日（水） ＡＭ10：00～
（支援センター）
※講師・・・新海　由里子　先生　
※ 要予約・・親子16組・有料　
※ 持ち物・・子供さんの写真　1～2枚

○このほか「パソコンを楽しもう」・チャレンジランキング、工

作遊びなど、夏休みの行事として計画しています。各センターに

問い合わせるか、センターだよりで確認してください。

☆利用時間 月曜日～金曜日　ＡＭ10:00～12:00
保育園開放日　毎週水曜日 ＡＭ10:00～12:00
子育て相談　 （面　　談　 ＡＭ8:30～12:00）

（電話相談　 ＡＭ8:30～PM5:00）
☆問い合わせ
韮崎市地域子育て支援センター（藤井保育園内）
123-7676(FAX兼用）

０～６歳（未就園）児を持つ保護者（母・父・祖母・
祖父どなたでも）行事のない日でもお子さんと一緒に遊
びに来てください。
北東児童センター123-5550 甘利児童センター123-1535
北西児童センター122-1775 韮崎児童センター122-7687

＊家庭教育支援推進事業/子育て講座＊　　
北東　9月8日（木） ＡＭ10：30～11：30

「子どもの心の発達」
※　講師・・・山梨県立大学教授　池田政子

＊お団子作り（講師　韮崎市栄養推進員）＊　
甘利　9月9日（金） ＡＭ10：00～

要予約・有料
場所　大草ふれあいセンター
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H
ealth

Info
rm

atio
n

乳幼児の
健　診

8月

持ち物
・母子健康手帳
・バスタオル
・保険証
・印鑑

の健康カレンダー

健康
相談

持ち物
・各種健康手帳

持ち物
・母子健康手帳
・問診票

予防接種

教　室

持ち物
・各種健康手帳
・筆記用具
・教室に応じて体操
のできる服装

対　象　児 健診日 受付時間 会　場

4 ヵ 月 児

1 歳 6 ヵ 月 児

3 歳 児

H17年4月生まれ

H16年1月生まれ

H14年7月生まれ

26日(金）

12日(金）

19日(金）

Ｑ：

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
代
謝
症
候
群
）
っ
て

な
ん
で
す
か
。

Ａ：

日
本
人
の
30
％
は
心
臓
病
や
脳
血
管
疾
患
と
い
っ
た
動

脈
硬
化
が
原
因
の
病
気
で
亡
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
癌
で
亡

く
な
る
人
数
に
ほ
ぼ
匹
敵
し
ま
す
。
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
高

脂
血
症
、
肥
満
、
喫
煙
は
動
脈
硬
化
を
促
進
さ
せ
、
動
脈
硬

化
の
危
険
因
子
と
呼
ば
れ
ま
す
。
危
険
因
子
の
数
が
多
く
な

れ
ば
な
る
ほ
ど
動
脈
硬
化
は
よ
り
早
く
進
行
し
ま
す
。

１
９
８
０
年
代
に
な
り
肥
満
、
高
血
圧
、
高
脂
血
症
、
糖

尿
病
な
ど
が
同
一
個
人
に
集
積
す
る
傾
向
が
あ
る
こ
と
が
明

ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
た
ま
た
ま
危
険
因
子
が
集
積
し
た
の

で
は
な
く
、
共
通
の
原
因
が
あ
る
の
で
は
と
考
え
ら
れ
る
様

に
な
り
ま
し
た
。
危
険
因
子
が
集
積
す
る
こ
と
が
動
脈
硬
化

を
促
進
さ
せ
、
死
亡
が
30
倍
以
上
に
な
る
と
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
が
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
で
す
。

生
活
様
式
が
変
化
し
栄
養
過
多
、
運
動
不
足
で
内
臓
脂
肪

が
蓄
積
さ
れ
る
こ
と
が
原
因
で
、
脂
肪
細
胞
か
ら
の
色
々
な

活
性
物
質
に
よ
り
、
高
血
圧
、
高
脂
血
症
、
糖
尿
病
に
な
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ウ
エ
ス
ト
サ
イ
ズ
が
男
性
で
85
ｃ

ｍ
、
女
性
で
90
ｃ
ｍ
以
上
の
人
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
血
圧
、
脂
質
、
血
糖
の
チ
ェ

ッ
ク
が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
は
正
に
生
活
習
慣
病
で

す
。生
活
習
慣
の
改
善
で
予
防
、

治
療
が
可
能
で
す
。

市
立
病
院
　
副
院
長小

森
貞
嘉
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医
療
Q
＆
Ａ
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
に
つ
い
て
」

保健福祉センター
（市立病院隣）
(123-4310)

健診名

時間実　施　日

母子健康手帳交付
一 般 健 康 相 談

9：30

16：00 保健福祉センター
（市立病院隣）
(123-4310)

育 児 相 談

毎週月・木曜日

25日（木） 要予約

備　考 会　場

接種日対　象　児 受付時間 会　場接種名

9：30

16：00

パパ・ママ学級
（ Bコース２）

機能訓練教室 保健福祉
センター

（市立病院隣）
(123-4310)

9日（火）

1,3,5,8,10,19,22,24,26,
29,31日、9月2日

実　施　日 時間 備　考

13：30

母乳栄養・母乳マッサージ
ブレスト診断・赤ちゃん抱っ
こ体験

13：30

会　場

すくすく教室 13：009日（火） 対象：H17年1月生まれ

要
予
約

よちよち教室 23日（火） 対象：H16年9月生まれ

1日～15日生まれ
13:00～13:20
16日～31日生まれ
13:30～13:50
※上記の時間にこら
れない方も14:00
までには受付を済ま
せてください。

のびのび教室 24日（水）

13：00

13：00 対象：H15年7月生まれ

〜

〜

今　月　は　あ　り　ま　せ　ん

要予約9：00体改善
”にこにこ”講座

Aコース④23日（火）
Bコース④24日（水）
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市民憲章（昭和44年10月制定） 1 勤労を尊び、豊かなまちをつくりましょう。
1 自然を愛し、美しいまちをつくりましょう。 1 教養を高め、文化のまちをつくりましょう。

市の花　つつじ（昭和43年10月制定） 市の木　こぶし
市の鳥　チョウゲンボウ（平成元年 4 月制定）

8月の巡回日程
日程に変更がある場合には、地区長を通じ
て連絡します。

24
水

９
火

8
月

4
木

5
金

10
水

12
金

15
月

16
火

17
水

18
木

19
金

富士見 1 ～ 3 丁目・岩下・
上の山

22
月

23
火

26
金

竜岡町全区

旭町全区

大草町全区

静心寮

穂坂町権現沢・上の原・上今井
・原・長久保

穂坂町日の城・三之蔵・三ツ沢
上・下・飯米場

富士見 1 ～ 3 丁目・岩下・
上の山

藤井町全区

円野町全区

25
木

29
月

30
火

祖母石・一ツ谷・水神町・
1 ～ 5 丁目・西町・若宮町・旭
町・日の出町・富士見ヶ丘・中
島町・高河原

穂坂町権現沢・上の原・上今井
・原・長久保

老壮大学・東が丘病院

11
木

中田町・穴山町全区

31
水

9/1
木

2
金

5
月

中田・穴山町全区

清哲・神山町全区

大草町全区

祖母石・一ツ谷・水神町・
1 ～ 5 丁目・西町・若宮町・旭
町・日の出町・富士見ヶ丘・中
島町・高河原

円野町全区

清哲・神山町全区

旭町全区

竜岡町全区

各種税等の納期限

国民健康保険税　第３期
介護保険料　　　第３期

８月３１日（水）

穂坂町柳平・宮久保・鳥の小
池

毎週月曜日 10‥00～15 ‥00市 役 所

生活・身の上等の日常生活の悩みに関する相談。

子どもの教育など子育てに関する悩みの相談。

結婚相手の紹介や相談に応じ、幸せな家庭が築け
るよう協力します。

学習・いじめ・不登校など学校教育に関する悩み
や不安の相談。

実施日　　　　　　場所　　　　　　時間

毎週木曜日 10‥00～16‥00市 民 会 館

実施日　　　　　　場所　　　　　　時間

毎週
火・金曜日 13‥00～16‥00結 婚 相 談 所

（市民会館1階）

実施日　　　　　　場所　　　　　　時間

毎週月・火・水曜日 9‥30～16‥00市 民 会 館

実施日　　　　　 場所　　　　　　時間

『食』に関することで、心配なことや聞いてみたい事があ

りましたら、いつでも栄養士が相談に応じます。（あらか

じめ相談日時を電話予約して下さい。）

相談場所　保健福祉センター123-4310

法律的な相談であればどんな内容でも可。1人30分　8月
の予約受付は8月10日（水）AM9：00～電話受付

25日（木） 13‥00～16‥00市 役 所

実施日　　　　　　　場所　　　　　　時間

心配ごと相談

子どもの相談

結婚相談

学校教育相談

市民栄養相談

無料法律相談

（要予約）
企画財政室
（内線322・323）

今月の行事等今月の行事等

物忘れ相談

物忘れや痴呆予防・介護についての相談に応じます

毎月第２火曜日 9‥30～16‥00保健福祉センター

実施日　　　　　　 場所　　　　　　時間

国や県、市の行政などについての相談。

第１～３月曜日 13‥00～15：00市　 役 所

実施日　　　　　　 場所　　　　　　時間

行 政 相 談

（要予約）
22－9711

3日（水）社放研すずらん PM 1:30 市民会館

9日（火）社放研もみじ PM 8:00 藤井公民館

社放研ほほえみ PM 8:00 竜岡公民館

16日（火）社放研あすなろ ＡM 10:00 市民会館

18日（木）武田の里婦人大学 PM 1:30 市民会館

21日（日）武田の里親子ふれあいまつりAM 8:30 市営総合運動場

26日（金）老壮大学 PM 12:30 市民会館



こ
の
広
報
紙
は
、
古
紙
配
合
率
一
○
○
％

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。 市の人口（7月1日現在）

男16,398人　女16,721人 計　33,119人　前月比0人
世帯数　12,040世帯 前月比+4世帯

健康に気をつけ医療費の節約にご協力ください。
7月中に市が支払った医療費をお知らせします。
国民健康保険125,107,557円（前月比2.23％増）＊1人当り　13,955円
老人保健 230,482,751円（前月比7.78％増）＊1人当り　56,202円

生まれてきてくれて
ありがとう

佑馬（ゆうま）くん
平成17年1月16日生

旭町上条中割
三井　裕明・千春さん長男

わが家の主役
写真を募集しています

サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催

７
月
９
日
（
土
）
よ
り
第
25
回
武
田
の
里
に
ら
さ
き
サ

ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
、
県
外
か
ら
も
チ

ー
ム
を
招
き
、
市
中
央
公
園
陸
上
競
技
場
を
主
会
場
に
熱

戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

と
し
ょ
か
ん
ま
つ
り
開
催

６
月
26
日
（
日
）
と
し
ょ
か
ん
ま
つ
り
が
、
市
民
会
館
大
ホ

ー
ル
に
お
い
て
開
催
さ
れ
、
大
勢
の
親
子
連
れ
が
来
場
し
、
紙

芝
居
や
、
人
形
劇
、
手
遊
び
な
ど
を
お
こ
な
っ
て
、
楽
し
い
午

後
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

（
予
定
）

盆
踊
り
大
会

午
後
６
時
15
分
〜
７
時
30
分

た
い
ま
つ
行
列

７
時
〜
７
時
30
分

武
田
の
里
供
養
会

７
時
30
分
〜
８
時

花
火
大
会

午
後
８
時
〜
８
時
45
分

●
問
い
合
わ
せ

産
業
経
済
課
商
工
観
光
室
観
光

係
（
内
線
２
４
３
）

※
当
日
、
会
場
付
近
は
渋
滞
が

予
想
さ
れ
ま
す
、
な
る
べ
く
乗

り
合
わ
せ
若
し
く
は
中
央
公

園
・
市
営
運
動
場
か
ら
の
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
ご
利
用
下
さ
い
。

８
月
16
日
（
火
）

夏
の
武
田
の
里
ま
つ
り
花
火
大
会
！

武
田
の
里
ま
つ
り
実
行
委
員
会
で
は
、
８
月
16
日
（
火
）
武
田
の
里

花
火
大
会
を
行
い
ま
す
。
家
族
や
友
達
と
ロ
マ
ン
溢
れ
る
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

P 

P 

P 

P 

P P 

P P 

P P 
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釜無川 

▲中学生の部　韮崎東中学校　対　ＦＣジュスティ世田谷
（市中央公園陸上競技場）


