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み
ん
な
の
意
識
で

ゴ
ミ
は
減
る
！

　

私
た
ち
が
生
活
し
て
い
く
な
か
で
、
地
球
環

境
に
身
近
に
係
わ
る
も
の
と
し
て
、
ゴ
ミ
の
問

題
が
あ
り
ま
す
。

　

美
し
い
地
球
環
境
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
は
、

ゴ
ミ
を
分
別
し
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
こ
と
や
、
環

境
に
負
荷
を
か
け
な
い
よ
う
適
正
に
処
理
す
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
な
に
よ
り
ゴ
ミ
を

排
出
し
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

今
こ
そ
、
大
量
生
産
・
大
量
消
費
社
会
を
脱

却
し
、
ゴ
ミ
の
削
減
・
分
別
に
、
市
民
全
員
で

取
り
組
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
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み
ん
な
で
や
ろ
う
よ

　
　
　
　
　

ノ
ー
レ
ジ
袋
運
動
！

　

ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
で
買
い

物
を
し
た
と
き
に
渡
さ
れ
る
レ
ジ

袋
。日
本
全
国
の
年
間
消
費
量
は
、

約
３
０
０
億
枚
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
も
の
す
ご
い
数
だ
と
驚
き
ま

せ
ん
か
？　

そ
の
レ
ジ
袋
は
石
油

を
原
料
に
製
造
さ
れ
、
焼
却
す
る

と
地
球
温
暖
化
の
原
因
と
さ
れ
る

二
酸
化
炭
素
が
発
生
し
、
環
境
破

壊
に
拍
車
を
か
け
て
い
ま
す
。

　

「
生
活
学
校
連
絡
会
」
で
は
限

り
あ
る
資
源
を
大
切
に
使
い
、
少

し
で
も
良
い
地
球
環
境
を
残
そ
う

と
、
廃
棄
物
の
減
少
と
循
環
型
社

会
の
構
築
の
た
め
制
定
さ
れ
た

「
容
器
包
装
リ
サ
イ
ク
ル
法
」
の

３
R
※
（
リ
デ
ュ
ー
ス
、
リ
ユ
ー

ス
、
リ
サ
イ
ク
ル
）
の
リ
デ
ュ
ー

ス
に
目
を
つ
け
、“
地
球
温
暖
化

防
止
の
た
め
地
域
の
力
で
減
ら
そ

う
レ
ジ
袋
”
を

テ
ー
マ
に
、
ゴ

ミ
減
量
を
目
的

と
し
た
、
レ
ジ

袋
削
減
運
動
を

全
国
展
開
し
て

い
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

行
政
・
企
業
・
住
民
が
一
体
と

な
り
、
こ
の
運
動
に
協
力
し
て
も

ら
い
、
マ
イ
バ
ッ
グ
、
マ
イ
バ
ス

ケ
ッ
ト
を
持
参
し
て
買
い
物
に
出

か
け
て
も
ら
う
よ
う
、
住
民
に
訴

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

「
た
か
が
レ
ジ
袋
。
さ
れ
ど
レ

ジ
袋
。」
み
ん
な
で
手
を
と
り
あ

い
、
住
民
ひ
と
り
ひ
と
り
が
、
環

境
に
つ
い
て
心
掛
け
る
こ
と
で
、

大
き
な
成
果
を
上
げ
る
こ
と
が
で

き
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
祖
先
が
残
し
て
く
れ

た
す
ば
ら
し
い
地
球
環
境
の
お
か

げ
で
、今
の
暮
ら
し
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
環
境
を
守
っ
て
い
く
た
め
に

も
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
か
ら
実

践
し
て
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
韮

崎
市
を
子
孫
に
残
し
て
い
こ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

小林 久子さん（清哲町）

　

「
現
在
の
資
源
や
環
境

は
、
将
来
を
生
き
る
子

孫
た
ち
か
ら
借
り
て
い

る
も
の
だ
。」
と
い
う
考

え
方
が
あ
り
ま
す
。

　

今
ま
で
私
た
ち
が
大

量
生
産
・
大
量
消
費
の

社
会
で
生
活
し
、
豊

か
な
生
活
を
し
て
き
た

こ
と
が
、
地
球
環
境
の

破
壊
や
資
源
の
枯
渇
の

一
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
ま
ま
の
生
活
を
続

け
て
、
私
た
ち
の
子
孫

に
、
良
い
地
球
環
境
を

残
し
て
い
け
る
で
し
ょ

う
か
？

　

環
境
や
資
源
の
問
題

と
し
て
、
身
近
に
係
わ
る
ゴ
ミ
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
18
年
度
に
、
市
民
１
人
が

ゴ
ミ
処
理
場
に
排
出
し
た
一
般
家

庭
ゴ
ミ
（
可
燃
ゴ
ミ
、
不
燃
ゴ
ミ
）

の
重
量
は
、
約
２
２
４
キ
ロ
グ
ラ

ム
、
１
日
当
た
り
で
は
約
６
１
４

グ
ラ
ム
に
な
り

ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り

が
、

こ

れ

を

少
し
減
量
す
る

だ
け
で
、
市
全

体
で
は
、
莫
大
な
量
と
な
り
ま
す
。

日
頃
か
ら
余
分
な
買
い
物
や
、
無

計
画
な
買
い
物
を
し
な
い
よ
う
ゴ

ミ
の
減
量
を
意
識
し
、
リ
サ
イ
ク

ル
な
ど
を
進
め
る
こ
と
が
、
環
境

に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
第
一
歩

と
な
り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
子
孫
に
良
い
地
球
環

境
を
残
し
て
い
く
た
め
に
は
、
こ

う
し
た
小
さ
な
積
み
重
ね
が
必
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

「
可
燃
ゴ
ミ
」
の
中
で
、
大
き

な
割
合
を
占
め
て
い
る
の
が
「
生

ゴ
ミ
」
で
す
。

　

ち
ょ
っ
と
し
た
気
遣
い
で
ゴ
ミ

は
減
り
ま
す
。
普
段
か
ら
次
の
こ

と
に
気
を
つ
け
、
排
出
量
の
削
減

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

①
食
材
を
買
い
す
ぎ
な
い
。

②
食
べ
き
れ
る
量
だ
け
調
理
す
る
。

③
賞
味
期
限
の
確
認
を
す
る
。

④
捨
て
る
際
に
は
、
水
分
を
十
分

　

に
切
る
。

　　

ま
た
、
生
ゴ
ミ
処
理
機
で
生
ゴ

ミ
の
堆
肥
化
や
減
量
化
を
す
る
の

も
１
つ
の
方
法
で
す
。
生
ゴ
ミ
処

理
機
・
コ
ン
ポ
ス
ト
の
購
入
費
に

対
し
て
は
、
市
か
ら
の
補
助
金
も

あ
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
９

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

紙
袋
や
メ
モ

書
き
な
ど
の
紙

ゴ
ミ
を
「
可
燃

ゴ
ミ
」
と
し
て

排
出
し
て
い
ま

せ
ん
か
？

　

「
可
燃
ゴ
ミ
」

の
内
訳
を
み
る
と
紙
類
が
約
10
％

も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

「
は
が
き
」、「
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー

ル
」、「
封
筒
」、「
包
装
紙
」、「
菓

子
箱
」
な
ど
も
立
派
な
資
源
で
す
。

小
さ
い
も
の
は
雑
誌
な
ど
に
挟
ん

で
散
ら
ば
ら
な
い
よ
う
に
し
て
、

「
資
源
ゴ
ミ
」
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

韮
崎
市
を
美
し
い
ま
ち
に
す
る

た
め
、
日
頃
よ
り
地
区
長
を
は
じ

め
、
地
区
役
員
に
は
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
市
で
は
「
環
境
衛
生
指

導
員
」
の
み
な
さ
ん
に
腕
章
を
交

付
し
、
地
域
内
で
の
役
割
を
明
確

に
す
る
こ
と
に
よ
り
、
さ
ら
な
る

環
境
美
化
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
計
画
し
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
環
境
保
全
担
当

　
　

（
内
線
１
３
１･

１
３
２
）

小さなことから始めよう
“環境に優しいまちづくり”にご協力を！

ど
の
く
ら
い
の
ゴ
ミ
が
排
出
さ
れ

て
い
る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

生
ゴ
ミ
の
減
量
を

雑
紙
を
可
燃
ゴ
ミ
と
し
て

　
　
　
　
　

捨
て
て
ま
せ
ん
か
？

さ
ら
な
る
環
境
美
化
の
た
め
に

※リデュース：減らす、リユース：再び使う、リサイクル：再資源化　　　　　
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その時が
来てからでは、もう遅い！

　本年度の防災訓練は、《休日の午前中に、
震度６強の地震が発生した》という事態を
想定し、地区（自主防災組織）毎に行われ
ます。当日は行政無線で８時３０分に「地
震警戒宣言」を発令しますので、お住まい
の地区の避難地に避難してください。
■お問い合わせ
　総務課防災交通担当（内線３３９）

９月２日（日）は、韮崎市防災訓練

日本は、世界有数の地震国です。

昔から「災害は忘れた頃にやってくる」と言われますが、
７月の「新潟県中越沖地震」では、
新潟・長野で大きな被害をもたらしました。

韮崎市も、いつ東海地震などが発生し、被災するかわかりません。
今だからこそ、被災地の教訓を活かし、
家族みんなで防災について考え、地震に対して備えましょう。

また、地域での防災活動も重要です。
地域のみなさんがお互いに協力し合うためにも、
防災訓練に参加しましょう。
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　７月１６日に発生した「新潟県中越沖地震」は、

全壊建物千棟以上、半壊・一部損壊建物２万６千棟

以上など、多大な被害をもたらしました。

　私は被災地である柏崎市に派遣され、市内の被災

建築物を対象とした応急危険度の判定にあたりまし

たが、改めて地震の恐ろしさを思い知りました。

　高速道路から見る市内の様子は、想像を絶する程

被災しており、柏崎 I.C. 手前では、高速道路の一部

に陥没・亀裂箇所があり、片側通行規制となってい

ました。

　市内に入ると、商店街の

アーケードは完全に崩壊し、

隣接する昔ながらの住宅も

原形をとどめておらず、歩

道は瓦礫の山に。市内中心

部を走る道路脇歩道も隆起

し、電柱や看板は大きく傾

くなど、地震の大きさを物

語っていました。

　テレビでは何度も見ていましたが、実際に自分の

目で見て、自分の足で歩き、被災者

の方と話をしてみると、たった 1 度

の地震で平穏な街が被災地へと変貌

する恐怖を感じるとともに、自分の

地震に対する用意や認識が、まだま

だ甘いことを痛感しました。

　韮崎市は、東海地震の地震防災対

策強化地域に指定されるなど、い

つ「被災地」になっても不思議では

ありません。特に、昭和５６年５月

３１日以前に着手した木造住宅は耐

震性に乏しい建物が多く、倒壊の危

険性があります。地震・防災につい

て認識を深め、住宅の耐震診断・耐

震補強・避難場所の把握など、備え

を万全にすることで、被害を最小限

に留めることができるのではないで

しょうか。

建設課　兵井 昌樹

住
宅
耐
震
改
修
工
事
を
行
っ
た
方

　

既
存
住
宅
の
耐
震
改
修
を
行
い
、

次
の
要
件
を
満
た
す
場
合
に
は
、

改
修
後
一
定
期
間
の
固
定
資
産
税

額
が
２
分
の
１
に
減
額
さ
れ
ま
す
。

■
減
額
対
象
と
な
る
要
件

◇
対
象
家
屋

　

昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
か
ら

　

存
し
て
い
た
住
宅

◇
耐
震
改
修
工
事

　

平
成
19
年
１
月
１
日
以
降
に
行

　

っ
た
耐
震
基
準
に
適
合
し
た
改

　

修
工
事
で
、
工
事
費
が
１
戸
当

　

り
30
万
円
以
上
の
も
の

■
減
額
期
間

■
減
額
の
範
囲

　

減
額
と
な
る
の
は
、
住
宅
用
家

　

屋
の
居
住
部
分
の
み
で
、
床
面

　

積
が
１
戸
あ
た
り
１
２
０
㎡
相

　

当
分
が
減
額
対
象
に
な
り
ま
す
。

耐
震
改
修
で
減
額
に

固
定
資
産
税
の
諸
手
続
き
も
お
忘
れ
な
く

■
減
額
を
受
け
る
た
め
の
手
続

　

地
方
公
共
団
体
や
建
築
士
な
ど

　

が
発
行
し
た
証
明
書
と
改
修
費

　

用
が
確
認
で
き
る
書
類
を
添
付

　

し
、
原
則
、
改
修
後
３
ヶ
月
以

　

内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

家
屋
を
取
り
壊
さ
れ
た
方

　

固
定
資
産
税
は
、
１
月
１
日
現

在
に
存
在
す
る
家
屋
に
課
税
さ
れ

ま
す
。
年
の
途
中
で
取
り
壊
し
た

場
合
、
翌
年
か
ら
課
税
さ
れ
な
く

な
り
ま
す
の
で
、
速
や
か
に
「
家

屋
滅
失
届
」
を
提
出
く
だ
さ
い
。

※
年
内
中
に
家
屋
滅
失
登
記
を
さ

　

れ
る
方
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

住
所
、
納
税
義
務
者
な
ど
の
変
更

　

納
税
義
務
者
の
死
亡
や
住
所
変

更
、
納
税
通
知
書
の
送
付
先
の
変

更
な
ど
に
は
届
出
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
未
登
記
家
屋
が
売
買
な

ど
に
よ
り
所
有
権
移
転
さ
れ
た
場

合
に
も
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
届
出
先

　

税
務
課
固
定
資
産
税
担
当

　
　
　

（
内
線
１
５
６
〜
１
５
８
）

工
事
完
了
時
期

減
額
期
間

平
成
19
年
1
月
1
日
〜

平
成
21
年
12
月
31
日

3
年
度
分

平
成
22
年
1
月
1
日
〜

平
成
24
年
12
月
31
日

2
年
度
分

平
成
25
年
1
月
1
日
〜

平
成
27
年
12
月
31
日

1
年
度
分

まだまだ甘い私たちの地震対策
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市
民
の
み

な
さ
ん
か
ら

納
め
て
い
た

だ
く
市
税
等

（

市

民

税
・

固

定

資

産

税
・
軽
自
動
車
税
・
国
民
健
康
保

険
税
・
介
護
保
険
料
）
は
、
福
祉

の
充
実
、
生
活
環
境
の
整
備
、
教

育
の
充
実
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
の

振
興
、
消
防
・
防
災
設
備
の
充
実

な
ど
、
市
民
生
活
に
欠
か
す
こ
と

の
で
き
な
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
行

う
た
め
の
大
切
な
自
主
財
源
で
す
。

　

市
で
は
、
今
年
度
よ
り
新
た
に

収
納
課
を
設
置
し
、
納
税
者
の
利

便
性
の
向
上
や
、
地
方
分
権
推
進

の
た
め
徴
収
強
化
に
取
り
組
み
、

市
税
等
負
担
の
公
平
性
の
実
現
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

①
10
・
11
月
を
「
納
税
納
付
強
化

　

月
間
」、
２
～
５
月
を
「
納
税

　

推
進
強
化
期
間
」
と
し
て
、
夜

　

間
や
休
日
の
訪
問
、
電
話
催
告
、

　

口
座
振
替
の
推
進
、
防
災
行
政

　

無
線
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に

　

よ
る
納
税
の
啓
発
を
行
い
ま
す
。

②
９
月
よ
り
毎
月
、
夜
間
・
休
日

　

の
納
税
相
談
、
収
納
窓
口
を
開

　

設
し
ま
す
。

◇
夜
間
納
税
相
談
、
収
納
窓
口　

　

毎
月
第
４
水
・
木
曜
日

　

18
時
～
20
時
30
分

◇
休
日
納
税
相
談
、
収
納
窓
口　

　

毎
月
第
３
土
曜
日

　

10
時
～
16
時

③
「
韮
崎
市
税
特
別
徴
収
対
策
本

　

部
」
を
設
置
し
、
全
庁
体
制
で

　

滞
納
整
理
に
あ
た
り
ま
す
。

④
「
韮
崎
市
税
及
び
使
用
料
等
の

　

収
納
率
向
上
対
策
会
議
」
を
設

　

置
し
、
市
税
等
の
滞
納
額
縮
小
、

　

徴
収
率
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

　

法
律
に
よ
り
次
の
手
順
で
通
知

の
送
付
や
滞
納
処
分
を
行
い
ま
す
。

①
督
促
状
の
送
付

　

納
期
限
の
翌
日
か
ら
20
日
以
内

　

に
、
督
促
状
を
送
付
し
ま
す
。

②
財
産
調
査
・
差
押

　

督
促
後
、
納
付
が
な
い
場
合
に

　

は
、
税
務
署
や
関
係
機
関
な
ど

　

に
財
産
調
査
を
実
施
し
、
給
与

　

や
不
動
産
な
ど
の
滞
納
処
分　

　

（
差
押
）
を
実
施
し
ま
す
。

　

ケ
ガ
や
病
気
、

失
業
な
ど
一
時

的
に
納
め
る
こ

と
の
で
き
な
い

場
合
に
は
法
律
上
、
納
付
の
猶
予

が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

何
も
せ
ず
に
未
納
の
ま
ま
放
置

せ
ず
、
早
め
に
ご
相
談
を
！

　

口
座
振
替
の
利
用
に
よ
っ
て
、

金
融
機
関
へ
行
く
手
間
が
省
け
、

納
付
忘
れ
も
解
消
で
き
ま
す
！

　

登
録
は
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

に
よ
る
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス

「
ペ
イ
ジ
ー
」
が
便
利
で
す
。
ま

だ
登
録
し
て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
従
来
の
申
込
用
紙
に
よ
る
登
録

　

も
で
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

収
納
課
徴
収
第
１
・
２
担
当

（
内
線
１
６
３
～
１
６
６
）

市
税
等
納
税
納
付
の

　
　
　
　
　

強
化
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
全
国
初
の

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
に

よ
る
税
金
等
の
口
座
振

替
手
続
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
口
座

振
替
依
頼
書
に
届
出
印

を
押
し
、
金
融
機
関
窓

口
へ
持
参
し
て
い
た
だ

い
て
い
た
お
申
込
み
が
、

市
役
所
の
窓
口
（
収
納

課
ま
た
は
市
民
課
国
保

担
当
）
で
従
来
よ
り
簡

単
・
迅
速
に
手
続
き
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
忘
れ
て
し
ま
い
が

ち
な
納
付
書
に
よ
る
納

付
も
こ
れ
で
安
心
で
す
。

　

ま
た
、
９
月
10
日
か
ら
は
「
ペ

イ
ジ
ー
」
対
応
金
融
機
関
が
増
え
、

ま
す
ま
す
便
利
に
な
り
ま
し
た
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
お
申
し
込
み

　

随
時
受
付
を
し
て
い
ま
す
。

※
各
納
期
の
15
日
前
ま
で
に
、
お

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
他
の
金
融
機
関
も
、
今
後
サ
ー

　

ビ
ス
を
開
始
す
る
予
定
で
す
。

※
依
頼
書
に
よ
る
お
申
込
み
は
、

　

引
続
き
金
融
機
関
窓
口
へ
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

収
納
課
徴
収
第
１
・
２
担
当

（
内
線
１
６
３
～
１
６
６
）

キャッシュカードで手続き完了！
「ペイジー」対応金融機関が増えました

※市税等納入対応金融機関

登録方法
キャッシュカードに
よる登録（ペイジー）

申込用紙による登録

登録場所 市役所担当窓口 指定金融機関窓口

郵便局 ○ ○

山梨中央銀行 ○ ○

甲府信用金庫 ○ ○

山梨信用金庫 ○ ○

山梨県民信用組合 － ○

梨北農業協同組合 － ○

三井住友銀行甲府支店 － ○

　
今月の納税
税目 納期限

国民健康保険税
第４期

１０月１日（月）

　■お問い合わせ　
　収納課（内線１６３～１６６）

納税は、便利で確実な口座振替で

具
体
的
に
何
を
し
て
い
る
の
？

市
税
等
を
未
納
に
し
て
い
る
と

　
　
　
　
　
　
　

ど
う
な
る
の
？

ケ
ガ
や
病
気
な
ど
で
期
限
内
に

　
　
　

納
付
で
き
な
い
場
合
は
？

忘
れ
る
こ
と
な
く
簡
単
に

　
　

市
税
等
を
納
付
す
る
に
は
？



　

福
祉
の
日
記
念
ま
つ
り
で
は
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
場
を
設
け

ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
の
で
、
み
な
さ
ま
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時

　

10
月
20
日
（
土
）
10
時
～
13
時

※
雨
天
の
場
合
、
10
月
21
日
（
日
）

　

に
延
期
と
な
り
ま
す
。

■
会
場

　

韮
崎
中
央
公
園

■
費
用　

無
料

■
お
申
し
込
み

　

10
月
11
日
（
木
）

　

ま
で
に
、
福
祉

　

課
福
祉
介
護
担

　

当
に
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
会
場
の
都
合
に
よ
り
出
店
舗
数

　

を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合

　

が
あ
り
ま
す
。

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課
福
祉
介
護
担
当

（
内
線
１
７
８
・
１
７
９
）
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あなたも参加しませんか！

　毎年恒例の福祉の日記念まつりを、１０月２０日（土）
９時より韮崎中央公園において開催します。
※雨天の場合は１０月２１日（日）
　会場では、運動会や模擬店、バザーやフリーマーケッ
ト、ふわふわドーム、ミニＳＬ無料乗車、消防車両の展
示、交通機動隊の参加など、楽しい催し物がたくさんあ
ります。
　昨年好評でした「健康測定コーナー」において、今年
は移動検診車での専門検査技師による「骨粗しょう症検
診」を無料で実施いたします。
　また、保健師などによる健康や、介護保険に関する「な
んでも相談コーナー」を開設します。
　お子さんからお年寄りまで、十分に楽しめる企画をた
くさん用意しています。ご家族、お友だちおそろいで「福
祉の日記念まつり」を満喫してください。

１０月２０日（土）は「福祉の日記念まつり」

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
　
　

出
店
希
望
者
募
集
！

　　　

　

私
た
ち
の
義
務
で

あ
り
、
大
切
な
未
来

を
託
す
貴
重
な
一
票

を
無
駄
に
す
る
こ
と

な
く
、
み
ん
な
そ

ろ
っ
て
投
票
し
ま

し
ょ
う
。

■
立
候
補
の
届
出

　

９
月
23
日
（
日
）

　

８
時
30
分
～
17
時

　

市
役
所
４
階

　
　
　
　

大
会
議
室

■
投
票
日
時

　

９
月
30
日
（
日
）

　

７
時
～
20
時

■
期
日
前
投
票（
不
在
者
投
票
）

　

仕
事
や
旅
行
、
出
産
や
病
気

　

で
入
院
予
定
、
そ
の
他
や
む

　

を
え
な
い
理
由
で
当
日
投
票

　

に
行
け
な
い
方
は
期
日
前
投

　

票
が
で
き
ま
す
。

◇
期
間

　

９
月
24
日
（
月
）
～
29
日
（
土
）

　

８
時
30
分
～
20
時

◇
場
所

　

市
役
所
１
階
防
災
会
議
室

※
投
票
所
入
場
券
を
お
持
ち
く

　

だ
さ
い
。（
投
票
所
入
場
券

　

が
届
い
て
い
な
い
場
合
に
は
、

　

お
持
ち
い
た
だ
か
な
く
て
も

　

投
票
で
き
ま
す
。）

※
同
期
間
中
に

　

病
院
や
施
設

　

に
お
り
、
期

　

日
前
投
票
が

　

で
き
な
い
方

　

は
、
不
在
者

　

投
票
が
で
き

　

ま
す
。

※
旅
行
先
の
市
区
町
村
選
挙
管

　

理
委
員
会
で
も
不
在
者
投
票

　

が
で
き
ま
す
。（
あ
ら
か
じ

　

め
、
韮
崎
市
選
挙
管
理
委
員

　

会
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。）

■
郵
便
投
票

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病

　

者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

　

る
方
、
ま
た
は
介
護
保
険
法

　

の
規
定
に
よ
り
、
政
令
で
定

　

め
ら
れ
た
障
害
の
程
度
に
該

　

当
す
る
方
は
、
郵
便
に
よ
る

　

投
票
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
場
合
、
郵
便
投
票
証
明

　

書
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で

　

早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会
で

　

手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。　

　

す
で
に
証
明
書
を
お
持
ち
の

　

方
は
、
９
月
26
日
（
水
）
ま

　

で
に
、
選
挙
管
理
委
員
会
に

　

投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ

　

さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

韮
崎
市
選
挙
管
理
委
員
会

（
内
線
３
３
３
・
３
３
４
）

私たちの代表者を決める貴重な一票
韮崎市議会議員一般選挙



◇
交
差
点
に
お

　

い
て
、
や
さ

　

し
い
運
転
を

　

心
が
け
、
信
号
が
黄
色
に
な
っ

　

た
ら
無
理
を
せ
ず
停
止

◇
一
時
停
止
の
場
所
で
は
、
し
っ

　

か
り
止
ま
っ
て
、
確
認
を

◇
道
路
を
横
断
し
よ
う
と
す
る
人

　

を
見
つ
け
た
ら
、
一
時
停
止
で

　

思
い
や
り
運
転
を
心
が
け
る

◇
夜
間
出
歩
く
時
は
、
反
射
材
の

　

着
用
な
ど
、
闇
に
ま
ぎ
れ
な
い

　

格
好
を
心
が
け
る

■
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課
防
災
交
通
担
当

（
内
線
３
３
９
）

　

９
月
21
日
（
金
）
～
30
日
（
日
）

ま
で
の
10
日
間
「
平
成
19
年
度
秋

の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
を
実
施

し
ま
す
。
本
県
の
重
点
項
目
と
し

て
、「
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
に
よ
る
交

差
点
通
行
及
び
道
路
横
断
時
の
交

通
事
故
防
止
」
が
あ
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

本
年
の
上
半
期
に
お
け
る
交
通

死
亡
事
故
の
発
生
状
況
を
見
る
と
、

全
体
の
約
４
割
が
交
差
点
内
で
発

生
し
て
お
り
、
原
因
別
で
は
安
全

不
確
認
が
最
多
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
運
転
者
と
歩
行
者

の
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
に
よ
り
、
交
通

事
故
を
防
止
す
る
た
め
、
次
の
項

目
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
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　６歳未満の幼児にはチャイルドシー
トの着用が義務付けられています。平
成１８年の調査では、チャイルドシー
トの使用率はわずか４９. ４％でした。
　安全確保のために幼児の身長・体重
にあったチャイルドシートを正しく取
り付け、使用しましょう。

　チャイルドシートは、本来自分で揃
えていただくものですが、出産などの
事情により緊急的に必要とする場合に
限り、市で貸出しをしていますので、
ご利用ください。
　
■お問い合わせ
　総務課防災交通担当
　（内線３３９）

６歳未満の幼児には
チャイルドシートの着用を

チャイルドシートの
貸出しについて

急病・ケガ・交通事故・火災があったら・・・
　①すぐに１１９番へ
　　通常の電話機（一般加入電話）からも、携帯電話
　　からも繋がります。
　②落ち着いて、「どこで」・「誰が」・「どのような状態」
　　などを伝え、職員の指示に従う
　　◇救急？火事？
　　◇「住所」・「氏名」・「近くの目標物」など

救急の詳細な情報は・・・
　峡北消防本部　☎２２－８１８１　
　※平日１７時１５分～翌８時３０分、および休日・
　　祝祭日は、音声のテレフォンガイドにより、病院
　　の照会が可能です。

普通救命講習について
　救命措置についての講習を受け
られ、修了すると認定書をお渡し
します。
   韮崎消防署　☎２２－３３１１

いざというときも、備えあれば大丈夫！
　

市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
す
る
う
え
で
、
み
な
さ
ん
の

要
請
に
よ
る
学
習
機
会
の
拡
大
を

図
る
た
め
、
市
職
員
が
講
師
と
な

り
、
出
前
塾
を
実
施
し
ま
す
。

　

テ
ー
マ
な
ど
、
詳
細
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
日
時
・
場
所

　

平
日
の
９
～
17
時

※
必
要
と
認
め
る
場
合
は
、
こ
の

　

限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
会
場
施
設
の
確
保
・
準
備
は
受

　

講
者
側
で
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

■
費
用

　

講
師
料
は
無
料

※
教
材
費
、
そ
の
他
実
費
に
つ
い

　

て
は
、
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

■
お
申
し
込
み

　

希
望
す
る
テ
ー
マ
を
選
択
し
て
、

　

受
講
申
込
書
に
記
入
の
う
え
、

　

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
テ
ー
マ
、
受
講
申
込
書
は
、
お

　

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市

　

Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

企
画
財
政
課
企
画
推
進
担
当

（
内
線
３
５
５
・
３
５
６
）

ま
ち
づ
く
り
出
前
塾

 　

一
般
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
家

電
製
品
は
、
製
造
業
者
、
販
売
者
、

購
入
者
の
間
で
適
正
に
処
理
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
が
、
市
で
も

市
民
の
み
な
さ
ん

を
対
象
に
有
料
収

集
を
行
い
ま
す
。

■
日
時
・
場
所

　

９
月
８
日
（
土
）

　

９
時
～
11
時
30
分

　

市
役
所
庁
舎
裏
駐
車
場

■
収
集
品
目

　

ブ
ラ
ウ
ン
管
式
テ
レ
ビ
、

　

洗
濯
機
、
冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫
、

　

エ
ア
コ
ン　

※
パ
ソ
コ
ン
に
つ
い
て
は
、
パ
ソ

　

コ
ン
リ
サ
イ
ク
ル
に
基
づ
き
処

　

理
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
収
集
は
、
市
内
の
家
庭
か
ら
排

　

出
さ
れ
る
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
対

　

象
機
器
に
限
り
、
業
務
用
機
器

　

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

■
費
用　

　

リ
サ
イ
ク
ル
料
が
か
か
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
環
境
保
全
担
当

（
内
線
１
３
１
・
１
３
２
）

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
機
器

有
料
収
集
を
行
い
ま
す

「
運
転
は 

人
に
社
会
に 

思
い
や
り
」

秋
の
交
通
安
全
運
動
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　農地は、私たちの食料を生産するだけな
く、美しい田園などの景観を生み出す重要
なものです。その農地を耕作していないか
らといって、管理を放棄すると、雑草など
により、周囲の方の迷惑となります。
　また、病害虫発生や交通事故・火災の増
加の原因ともなります。
　所有者・耕作者の方は、草刈などの適正
な管理をお願いしま
す。自分で草刈などが
できない方について
は、業者に作業の委託
をするなど、適正に管
理をしてください。

■お問い合わせ
　農林課農林振興担当
　（内線２２４）

農地の適正な管理を
お願いします

■
新
規
登
録

　

犬
を
飼
う
場
合
は
、
登
録
を
し

て
、
そ
の
際
交
付
さ
れ
る
犬
鑑
札

を
首
輪
な
ど
に
付
け
る
こ
と
が
、

「
狂
犬
病
予
防
法
」
で
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

登
録
は
、
市
民
課
環
境
保
全
担

当
の
窓
口
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
狂
犬
病
予
防
注
射

　

毎
年
１
回
、
狂
犬
病
予
防
注
射

を
受
け
、
犬
鑑
札
と
一
緒
に
注
射

済
票
を
付
け
る
こ
と
も
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
４
月
に
各
地
区
で
集
合
予

防
注
射
を
行
い
ま
す
が
、
当
日
会

場
へ
来
ら
れ
な
い
方
は
、
動
物
病

院
で
注
射
を
受
け
、
注
射
済
証
明

書
を
受
け
取
り
、
環
境
保
全
担
当

の
窓
口
で
注
射
済
票
の
交
付
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

道
路
・
公
園
な
ど
の
公
共
の
場

や
、
他
人
の
土
地
を
汚
さ
な
い
よ

う
に
、
散
歩
を
す
る
と
き
は
、
糞

を
処
理
す
る
道
具
を
持
参
し
、
必

ず
持
ち
帰
っ
て
自
家
処
理
し
ま

し
ょ
う
。

 　

飼
い
犬
が
、
人
に
危
害
を
加
え

た
場
合
、
飼
い
主
に
責
任
が
あ
り
、

放
し
飼
い
は
「
山
梨
県
動
物
の
愛

護
及
び
管
理
に
関
す
る
条
例
」
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
き
ち
ん
と

係
留
し
て
飼
う
よ
う
に
し
、
散
歩

す
る
と
き
は
、
必
ず
引
き
綱
を
持

ち
ま
し
ょ
う
。

　

繁
殖
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、

守
れ
て
ま
す
か
犬
・
猫
の
飼
育
マ
ナ
ー

愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
飼
育
し
ま
し
ょ
う

犬
・
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
を
必

ず
行
い
ま
し
ょ
う
。
手
術
に
よ
り
、

犬
・
猫
の
性
格
が
お
と
な
し
く
な

り
、
ス
ト
レ
ス
が
緩
和
さ
れ
た
り
、

無
駄
吠
え
を
し
な
く
な
り
ま
す
。

　

 

市
で
は
、
不
妊
・
去
勢
手
術
の

普
及
と
、
野
良
犬
・
野
良
猫
の
増

加
防
止
の
た
め
に
、
本
市
に
登
録

さ
れ
て
い
る
犬
と
、
飼
い
猫
に
つ

い
て
、
飼
い
主
に
手
術
費
の
一
部

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
申
請
方
法

　

必
ず
手
術
前
に
、
環
境
保
全
担

　

当
の
窓
口
で
助
成
券
の
申
請
を

　

し
、
市
の
指
定
動
物
病
院
で
手

　

術
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
手
術
後
の
助
成
金
の
申
請
は
で

　

き
ま
せ
ん
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
環
境
保
全
担
当

（
内
線
１
３
１
・
１
３
２
）

犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射
は

　
　
　

最
低
限
の
ル
ー
ル
で
す
！

犬
の
糞
は
飼
い
主
が

　

責
任
持
っ
て
処
理
し
ま
し
ょ
う

犬
の
放
し
飼
い
は
や
め
、

　
　
　
　

必
ず
係
留
し
ま
し
ょ
う

繁
殖
を
希
望
し
な
い
場
合
に
は

　
　
　
　
　

不
妊
・
去
勢
手
術
を

　
　
　
　
　

 　

一
般
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
家

電
製
品
は
、
製
造
業
者
、
販
売
者
、

購
入
者
の
間
で
適
正
に
処
理
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
が
、
市
で
も

市
民
の
み
な
さ
ん

を
対
象
に
有
料
収

集
を
行
い
ま
す
。

■
日
時
・
場
所

　

９
月
８
日
（
土
）

　

９
時
～
11
時
30
分

　

市
役
所
庁
舎
裏
駐
車
場

■
収
集
品
目

　

ブ
ラ
ウ
ン
管
式
テ
レ
ビ
、

　

洗
濯
機
、
冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫
、

　

エ
ア
コ
ン　

※
パ
ソ
コ
ン
に
つ
い
て
は
、
パ
ソ

　

コ
ン
リ
サ
イ
ク
ル
に
基
づ
き
処

　

理
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
収
集
は
、
市
内
の
家
庭
か
ら
排

　

出
さ
れ
る
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
対

　

象
機
器
に
限
り
、
業
務
用
機
器

　

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

■
費
用　

　

リ
サ
イ
ク
ル
料
が
か
か
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
環
境
保
全
担
当

（
内
線
１
３
１
・
１
３
２
）

■
補
助
額

　

購
入
費
（
消
費
税
は
除
く
）
の

　

２
分
の
１
に
相
当
す
る
金
額

※
補
助
金
上
限
額

　

生
ゴ
ミ
処
理
機　

２
万
５
千
円

　

コ
ン
ポ
ス
ト　
　

３
千
円

※
申
請
多
数
の
場
合
、
補
助
金
が

　

減
額
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
必
要
な
も
の

　

領
収
書
、
印
鑑
、
申
請
者
名
義

　

の
金
融
機
関
口
座
の
支
店
・
口

　

座
番
号
（
郵
便
局
不
可
）

※
領
収
書
に
は
、
申
請
者
名
、
商

　

品
の
メ
ー
カ
ー
、
品
名
を
明
記

　

す
る
こ
と
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
環
境
保
全
担
当

（
内
線
１
３
１
・
１
３
２
）

　

市
は
、
生
ゴ
ミ
を
自

家
処
理
す
る
こ
と
で
、

ゴ
ミ
の
減
量
化
を
図
ろ

う
と
、
生
ゴ
ミ
処
理
機

お
よ
び
コ
ン
ポ
ス
ト
の

購
入
者
に
対
し
、
補
助

金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

■
補
助
対
象
者

　

市
内
に
在
住
し
、
市

税
等
を
完
納
し
て
お
り
、

減
量
・
堆
肥
化
さ
れ
た

生
ゴ
ミ
を
自
己
の
責
任
で
処
理
で

き
る
方

※
１
世
帯
に
１
基
限
り
と
し
、
企

　

業
・
事
業
所
な
ど
は
除
き
ま
す
。 

※
申
請
は
、
購

　

入
し
た
年
度

　

内
に
お
願
い

　

し
ま
す
。

生ゴミ処理機、コンポスト
購入者に補助金がでます
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Thank you 
　　for wonderful time!

　

姉
妹
都
市
で
あ
る
、ア
メ
リ
カ
・
フ
ェ
ア
フ
ィ
ー

ル
ド
市
の
高
校
生
６
名
と
引
率
者
１
名
が
、
７
月

10
日
～
30
日
の
３
週
間
、
韮
崎
市
内
の
一
般
家
庭

に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
ま
し
た
。

　

日
本
の
生
活
様
式
や
伝
統
・
文
化
を
肌
で
感
じ

な
が
ら
、
た
く
さ
ん
の
人
と
触
れ
あ
い
、
楽
し
く

有
意
義
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

～楽しい時間をありがとう～

韮崎・フェアフィールド交流協会との交歓会

韮崎高校の生徒と、すっかり仲良くなった参加者たち

　韮崎市の人たちは、みんな親切に接してくれ、言葉が通じなくて
も行く先々で、たくさんの友達ができました。
　また、なんといっても３週間一緒に生活したホストファミリーに
は感謝しています。これからもずっとメールなどで交流を深めてい
きたいです。
　あっという間の３週間でしたが、楽しい時間をありがとうござい
ました。ぜひ、フェアフィールドにも来てください。

韮崎の人たちの優しさ、絶対に忘れません

キャロル
クリスティアリシア

エイジア

コートニィ

ニコラスグレゴリー
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　市では、市内在住の中学・高校
生を対象に、姉妹都市フェアフィー
ルド市へのホームステイによる国
際交流派遣事業を実施します。

■期間《予定：23 日間》
　平成 19 年	 12 月	 15 日 ( 土 )	〜
　平成 20 年	 １月	 6 日 ( 日 )
■募集人員《予定》
　中・高校生　6 名
■募集期間
　9 月 3 日 ( 月 ) 〜 9 月 21 日 ( 金 )
■参加者負担金《18 年度参考》
　15 万円前後 ( 航空運賃など）
■お申し込み・お問い合わせ
　国際交流実行委員会
　企画財政課企画推進担当
　（内線 355・356）　
※ＨＰにも募集要項があります。

姉妹都市派遣事業　参加者募集
アメリカ・フェアフィールド市

韮崎西中学校での書道体験

ホームステイ参加者とホストファミリーのみなさん

韮崎工業高校での弓道体験

日本の伝統文化体験
　韮崎市では、様々な日本の伝統文化を
体験させてもらいました。アメリカでは
自国の文化を学ぶことが少ないので、貴
重な体験ができたうえ、日本について理
解を深めることができました。
　最近、アメリカでも「漢字」がブーム
になっているので、書道は体験してみた
いと思っていました。実際に書いてみる
と、お手本の様には書けず、本当に難し
かったです。漢字だけでも難しいのに、
日本では、平仮名、片仮名、英語までも
勉強していると聞き、感心しました。

　弓道のゆっくりとし
た動作や、静まりかえっ
たなかでの精神統一な
ど、少し緊張感を感じま
した。

　日本の食事は本当におい
しく、世界中で人気のある
理由がわかりました。
　でも納豆、刺身など、ど
うしても食べられない苦手
なものもありました。

おいしい給食の体験

やっぱり何事にも練習が必要

苦手なものも・・・心を無にして

　琴は日本の伝統的な弦楽器で、弦を押さえる場所
で、音程が変わり、指にはめた爪で弦を弾いて音を
出しますが、楽譜を見てもなかなか難しく、思って
いるような音は出ませんでした。
　練習をして上手に弾けるようになれば、ステキだ
なぁと思いました。

国際ソロプチミストによる琴の体験

◇
は
じ
め
は
、
心
配
も
あ
り
ま
し

　

た
が
、
親
戚
の
子
が
遊
び
に
来

　

た
よ
う
な
楽
し
い
毎
日
で
し
た
。

◇
食
事
は
、
多
少
苦
手
な
も
の
も

　

あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
私
た
ち

　

が
普
段
食
べ
て
い
る
料
理
を
喜

　

ん
で
食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

◇
言
葉
に
つ
い
て
は
、
片
言
の
英

　

語
で
十
分
に
通
じ
、
私
た
ち
も

　

英
語
に
触
れ
る
良
い
機
会
と
な

　

り
ま
し
た
。
ま
た
、
最
後
に
は

　

心
ま
で
通
じ
る
よ
う
な
関
係
に

　

な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
の
み
な
さ
ん
に
も
、
子
ど
も

た
ち
と
過
ご
す
時
間
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
。

　

次
は
、
あ
な
た
も
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

楽
し
か
っ
た
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

受
入
家
庭
の
声
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広報では、武田の里にらさきで行われる行事や、

あなたの身の回りの話題を募集しています。

市役所企画財政課企画推進担当

☎ 22‐1111（内線 356）までご連絡ください。

「先人の知恵“虫おくり”」

「全国の強豪校と力くらべ」

　武田の里旧温の会では、武田勝頼公新府入
城祭りでの長篠・設楽原鉄砲隊の友情出演が
１０周年を迎えたことを記念して、新城市へ
の友好訪問を行いました。
　当日は「設楽原決戦場祭り」、「慰霊法要祭」
に参加して、さらなる交流進展を願い、楽し
い時間を過ごしてきました。

　７月７日から２９日まで開催された「第２７回武田の
里にらさきサッカーフェスティバル」は、台風に見舞わ
れ小学生の部が中止となりましたが、中・高校生の部で
は熱戦が繰り広げられ、大会を盛り上げました。
　強豪校同士の対戦のため、各チームとも次の大会に向
け、良い経験となったようでした。

　７月２１日、稲の害虫を松明のあかりにおびき寄
せ、米の収穫を確保しようと、昔の農家が知恵を絞っ
て考えた伝統行事「虫おくり」が中田町の中条地区
で再現されました。
　松明を持ち、真っ暗な道を歩く姿は幻想的で、参
加した子どもたちは両親や友達と、夏の思い出に残
る楽しい時間を過ごしました。

「慰霊祭と武田遺跡祭り」

「どんな音色で鳴くのかな？」

　夏休みを目前にした７月１８日、飼育や音色を楽
しんでもらおうと、“蜂・愛好会”から市内の小学生
にスズムシが贈られました。
　北東小学校では、児童が準備してきた虫かごや容
器に１ｃｍ程のスズムシを数匹入れてもらい、「大き
く育てて鳴いた音が聞きたい」、「産卵させて来年も
育てたい」などと、心を弾ませていました。
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「
い
つ
も
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
遊
ん

で
も
ら
っ
て
る
ん
だ
。
楽
し
い
ん

だ
よ
。
敬
老
の
日
に
は
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
の
絵
を
描
い
て
プ
レ
ゼ
ン

ト
す
る
ん
だ
。」（
円
香
ち
ゃ
ん
）

　

円
香
ち
ゃ
ん
は
、
だ
～
い
好
き

な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
肩
を
叩
き
な

が
ら
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
東
京
か
ら
帰
省
し
て

き
た
、
い
と
こ
の
開
登
く
ん
も
一

緒
で
、
本
当
に
楽
し
そ
う
で
し
た
。

　

「
毎
年
お
盆
の
時
期
に
は
、
孫
が

集
ま
る
ん
で
、
う
る
さ
い
ほ
ど
賑

や
か
な
ん
で
す
。
私
に
会
い
た
が

っ
て
来
て
く
れ
る
よ
う
で
す
が
、

私
も
首
を
長
く
し
て
待
っ
て
い
る

ん
で
す
よ
。
孫
は
本
当
に
か
わ
い

い
で
す
か
ら
ね
。」（
正
人
さ
ん
）

　

か
わ
い
い
お
孫
さ
ん
に
囲
ま
れ
、

幸
せ
そ
う
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
顔

に
は
、
優
し
い
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て

い
ま
し
た
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
だ
～
い
好
き
！

【今月の表紙】岩下正
まさひと

人さん、赤井円
まどか

香ちゃん

９月１７日は敬老の日

　７月３０日に行われた「若宮みこしまつり」は、駅前中
央通りに露店が並び、たくさんの人で賑わいました。御神
輿が出ると同時に降り出した激しい雨の中にもかかわら
ず、威勢のよい御神輿がまつりを盛り上げ、沿道には勇壮
な姿を一目見ようと大勢の見物客が埋め尽くしました。

「迫力満点！」

　敬老の日は、昭和２２年に兵庫県多可郡
野間谷村（現在の多可町八千代区）で「老
人を大切にし、年寄りの知恵を借りて村作
りをしよう」と、農閑期の９月１５日を「と
しよりの日」としたことが始まりで、後に
全国に広がったそうです。
　その後「としより」という表現に異議が
出て、「老人の日」となり、現在の「敬老の日」
が制定されました。
　平成１５年からは移動祝日になり、９月
の第３月曜日が「敬老の日」となっています。
　今年の「敬老の日」は９月１７日（月）。
日頃の感謝の気持
ちや、“いつまで
も元気で長生きし
て！”という思い
を込めて、素敵
な贈り物や、お祝
いをしてみません
か？

「やっぱりプールは楽しいな！」
　梅雨が明けて暑い日が続いている８月８日、市営プール
で「お友だちと水あそび」が開催されました。
　当日は、プールを心待ちにしていた大勢の子どもたちが、
お友だちやお母さんと浮き輪、ボールなどを使って楽しく
あそび、あちらこちらで大きな歓声があがっていました。



　

市
で
は
、
統
計

法
に
基
づ
い
て
国

な
ど
が
県
・
市
を

通
じ
て
行
う
各
種

統
計
調
査
の
調
査

員
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
業
務
内
容

　

各
種
統
計
調
査
に
お
い
て
、
一

　

定
の
区
域
（
調
査
区
）
の
調
査

　

を
受
け
持
ち
、
調
査
票
の
配
布
・

　

取
集
・
点
検
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
調
査
員
の
身
分

　

調
査
期
間
中
は
、
特
別
職
の
非

　

常
勤
の
公
務
員
と
な
り
ま
す
。

※
調
査
で
知
っ
た
事
柄
の
守
秘
義

　

務
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

■
待
遇

　

調
査
労
働
の
対
価
と
し
て
報
酬

　

が
支
払
わ
れ
ま
す
。
調
査
中
に

　

災
害
に
あ
っ
た
場
合
は
、
公
務

　

災
害
補
償
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

■
資
格
要
件

◇
男
女
を
問
わ
ず
満
20
歳
以
上
の

　

健
康
な
方

◇
選
挙
関
係
お
よ
び
徴
税
、
警
察

　

に
直
接
関
係
の
な
い
方

◇
市
内
在
住
で
地
理
に
詳
し
い
方

■
お
申
し
込
み

　

「
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を
記

　

入
の
う
え
、
企
画
推
進
担
当
に

　

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
申
込
書
」
は
、
企
画
財
政
課

　

企
画
推
進
担
当
窓
口
、
ま
た
は

　

市
Ｈ
Ｐ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

企
画
財
政
課
企
画
推
進
担
当　

（
内
線
３
５
５
・
３
５
６
）

　

市
立
病
院
で

は
、
院
内
で
の

患
者
さ
ん
へ
の

サ
ー
ビ
ス
を
支

援
し
、
病
院
と
地
域
と
の
連
携
強

化
を
目
的
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
活
動
内
容

◇
外
来
フ
ロ
ア

・
病
院
内
の
案
内
・
誘
導

・
自
動
再
来
受
付
機
の
操
作
援
助

・
自
力
歩
行
の
困
難
な
患
者
さ
ん

　

に
対
す
る
援
助
な
ど

◇
病
棟
フ
ロ
ア

・
小
児
入
院
患
者
さ
ん
へ
の
読
み

　

書
き
な
ど
の
指
導

・
自
力
歩
行
の
困
難
な
入
院
患
者

　

さ
ん
に
対
す
る
援
助
な
ど

◇
病
院
建
物
周
辺

・
花
壇
の
手
入
れ
や
植
栽
活
動

・
環
境
美
化
活
動
な
ど

■
対
象

　

満
20
歳
以
上
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア
活
動
に
熱
意
の
あ
る
方

※
活
動
内
容
・
時
間
は
、
人
数
な

　

ど
の
関
係
に
よ
り
希
望
ど
お
り

　

に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
お
申
し
込
み

　

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
申
込
書
」、
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「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
誓
約
書
」
に

　

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
持
参

　

ま
た
は
、
郵
送
で
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

※
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
申
込
書
」、

　

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
誓
約
書
」
は
、

　

市
立
病
院
総
務
担
当
窓
口
、
ま

　

た
は
市
Ｈ
Ｐ
で
入
手
で
き
ま
す
。

　
■
お
問
い
合
わ
せ

　

市
立
病
院
総
務
担
当

☎
２
２
ー
１
２
２
１

（
内
線
２
１
３
・
２
１
４
）

　

全
国
各
地
の
学
校
で
、
児
童
・

生
徒
お
よ
び
教
職
員
を
被
害
者
と

す
る
事
故
や
事
件
が
、
数
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
元
警
察

　９月は ｢ 食の安全・安心推進
月間 ｣ です。食は私たちが、生
活していくうえで欠かすことが
できないものですが、今、食の
安全性が問われています。この
機会に、食生活や食の安全・安
心について考えてみてください。
　また、食品関係者の方は、安
全性を再確認していただき、安
全で安心できる食品の提供を心
がけてください。
　なお、｢ 食品安全１１０番 ｣
で、食品の表示や安全性に関す
る相談や情報を
受け付けていま
す。お気軽にお
電話ください。

■お問い合わせ
　山梨県食の安全・食育推進室
　「食品安全１１０番」
☎０５５ー２２３ー１６３８
　受付時間
　８時３０分～１７時（平日）

食の安全・安心推進月間

 

　この宝くじの収益金は、市町
村の明るい街づくりや環境対策、
高齢化対策など、地域住民の福
祉向上のために使われます。

１等・前後賞合わせて ２億円
１０月１日（月）発売開始

オータムジャンボ宝くじ
２００７年新市町村振興宝くじ

募
集
し
て
い
ま
す

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

地
域
の
安
全
を
守
る

「
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
」

随
時
募
集
中

統
計
調
査
員



官
の
方
を
「
ス

ク

ー

ル

ガ

ー

ド
・
リ
ー
ダ
ー
」

と
し
て
、
学
校

内
外
の
巡
視
や

防

犯

指

導

な

ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
さ
ら

な
る
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
「
ス
ク
ー
ル

ガ
ー
ド
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
安
心
・
安
全
な

学
校
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
る
よ

う
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
活
動
内
容

◇
授
業
時
間
中
に
お
け
る
、
校
舎

　

内
外
の
巡
視

◇
登
・
下
校
時
の
学
校
周
辺
お
よ

　

び
通
学
路
な
ど
で
の
巡
視

◇
農
作
業
中
や
散
歩
中
な
ど
、
日

　

常
生
活
に
お
け
る
声
か
け
や
、

　

交
通
安
全
指
導
な
ど

◇
学
校
や
地
域
の
安
全
に
関
す
る

　

情
報
収
集
と
情
報
提
供
な
ど

※
活
動
の
時
間
、
回
数
な
ど
の
制

　

約
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
傷
害
保
険

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
い
た
だ

　

い
た
方
が
、
活
動
中
に
負
傷
さ

　

れ
た
場
合
は
、
市
の
加
入
し
て

　

い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
て

　

対
応
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
お
申
し
込
み

■
お
申
し
込
み

　

求
職
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、「
求

　

職
票
」
に
必
要
事
項
を
記
入
の

　

う
え
、
Ｊ
Ａ
梨
北
職
業
紹
介
所

　

に
郵
送
ま
た
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
提

　

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
求
職
票
」
は
、
Ｊ
Ａ
梨
北
営

　

農
部
振
興
指
導
課
ま
た
は
、
市

　

Ｈ
Ｐ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

Ｊ
Ａ
梨
北
営
農
部
振
興
指
導
課

☎
２
３
ー
４
５
７
０

２
２
ー
９
９
２
２

　

ゴ
ル
フ
連
盟
で
は
、
韮
崎
市
民

ゴ
ル
フ
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

大
勢
の
方
と
楽
し
く
プ
レ
ー
し
て
、

爽
や
か
な
汗
を
流
し
ま
せ
ん
か
？

■
日
時　

10
月
３
日
（
水
）

■
場
所

　

甲
斐
芙
蓉
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

■
費
用

◇
参
加
料

　

３
０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

◇
プ
レ
ー
代

　

１
２
０
０
０
円

　

（
キ
ャ
デ
ィ
ー
、
ド
リ
ン
ク
、　
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楽
し
く
プ
レ
ー
し
ま
せ
ん
か
？

韮
崎
市
民
ゴ
ル
フ
ま
つ
り

　

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

　

「
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
申
込
書
」

　

に
記
入
し
、
活
動
を
希
望
す
る

　

学
校
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
申
込
書
」

　

は
、
教
育
課
学
校
教
育
担
当
窓

　

口
、
ま
た
は
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
入
手

　

で
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

教
育
課
学
校
教
育
担
当　

（
内
線
２
６
３
・
２
６
４
）

　　

農
業
者
の
高
齢

化
や
、
後
継
者
不

足
が
懸
念
さ
れ
る

な
か
、
経
営
改
善

を
目
指
す
農
業
者

が
、
農
業
に
従
事
し
て
み
た
い
と

い
う
方
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
内
容  

◇
勤
務
先　

　

市
内
の
Ｊ
Ａ
梨
北
組
合
員
農
家

◇
賃
金

　

時
給
８
０
０
～
８
５
０
円

※
交
通
費
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

◇
勤
務
時
間

　

各
農
家
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。 

◇
傷
害
保
険

　

各
自
で
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。 

　

食
事
、
パ
ー
テ
ィ
ー
費
込
み
）

※
70
歳
以
上
の
方
は
、
免
許
証
な

　

ど
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の
を

　

持
参
す
れ
ば
「
ゴ
ル
フ
場
利
用

　

税
」
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

■
募
集
定
員　

先
着
１
２
０
名

■
お
申
し
込
み

　

９
月
20
日
（
木
）
ま
で
に
Ｆ
Ａ

　

Ｘ
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◇
ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局

　

仲
田
育
成
事
業
財
団
内

２
２
ー
７
５
８
４
（
功
刀
）

◇
ゴ
ル
フ
シ
ョ
ッ
プ
・
シ
ロ
タ

２
２
ー
７
４
１
０
（
代
田
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局

☎
２
３
ー
１
２
１
１
（
藤
原
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

環
境
問
題
に

つ
い
て
正
し
い

認
識
を
持
っ
て

生
活
す
る
た
め
、

親
子
で
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
？

　

ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
施
設
の

見
学
を
中
心
と
し
た｢

親
子
エ
コ

ス
ク
ー
ル｣

を
開
催
し
、
親
子
で

地
球
温
暖
化
の
現
状
や
、
課
題
な

ど
に
つ
い
て
学
習
し
ま
す
。

■
日
時

　

10
月
13
日(

土)　

10
～
16
時

■
場
所

　

三
分
一
湧
水
館

　

北
杜
市
長
坂
町
小
荒
間

　
　
　
　
　
　
　
　

２
９
２
ー
１

■
対
象

　

３
歳
以
上
の
幼
児
か
ら
高
校
３

　

年
ま
で
の
生
徒
と
保
護
者

■
内
容

　

地
球
温
暖
化
に
つ
い
て
の
学
習

　

お
よ
び
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー

　

施
設
の
見
学
会

■
費
用　

無
料

■
募
集
定
員

    

40
名
（
親
子
20
組
程
度
）

■
応
募
方
法

　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
に
て

　

応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み    

　

山
梨
県
森
林
環
境
部

循
環
型
社
会
推
進
課

☎
０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
５
０
３

０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
５
０
７

junkan@
pref.yam

anashi.lg.jp

環
境
に
つ
い
て
考
え
よ
う

「
親
子
エ
コ
ス
ク
ー
ル
」

自
然
の
中
で
働
き
ま
せ
ん
か
？

パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
募
集



　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

高
齢
者
や
そ
の
家
族
が
抱
え
る

悩
み
ご
と
を
お

気
軽
に
お
寄
せ

下
さ
い
。
専
門

家
が
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。

■
相
談
内
容

　

生
活
・
職
業
、

　

介
護
・
看
護
、
法
律
な
ど

■
相
談
方
法

　

電
話
、
面
接
に
て
対
応
し
ま
す
。

■
受
付
時
間

　

９
～
17
時

※
年
末
年
始
、
土
・
日
・
祝
祭
日

　

を
除
く

■
そ
の
他

　

相
続
、
契
約
、
金
銭
貸
借
な
ど

　

法
律
に
関
す
る
こ
と
は
弁
護
士

　

が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み    

◇
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５
ー
２
５
４
ー
０
１
１
０

◇
県
福
祉
保
健
部
長
寿
社
会
課

☎
０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
４
５
０

０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
４
６
９

　

都
留
市
中
央
３
ー
９
ー
３

※
都
留
市
ふ
る
さ
と
会
館
隣

☎
０
５
５
４
ー
４
５
ー
１
６
６
６

第
２
回
目

■
日
時

　

12
月
１
日
（
土
）

　

10
時
～
14
時
30
分

■
場
所

　

県
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

３
階
学
習
室

　

甲
府
市
丸
の
内
２
ー
３
５
ー
１

☎
０
５
５
ー
２
２
４
ー
２
９
４
１

■
対
象

　

網
膜
色
素
変
性
症
の
患
者
さ
ん

　

ま
た
は
、
そ
の
ご
家
族
の
方

■
相
談
員

　

「
山
梨
網
膜
色
素
変
性
症
患
者

　

の
会
」
会
長　

穗
阪
和
宏
氏

■
費
用　

無
料

■
お
申
し
込
み

　

平
日
９
～
16
時
で
、
開
催
日
の

　

１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

山
梨
県
難
病
相
談
・

　
　
　
　
　
　
　

支
援
セ
ン
タ
ー

　

甲
府
市
太
田
町
９
ー
１

☎
０
５
５
ー
２
２
３
ー
３
２
４
１

　

「

見

え

方

」

に
不
安
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？　

　

あ
る
日
、
眼

科
医
か
ら
「
あ

な
た
の
目
の
病

気
は
、
網
膜
色

素
変
性
症
で
す
。
治
療
法
は
確
立

さ
れ
て
な
く
、
病
気
の
進
行
を
止

め
ら
れ
ま
せ
ん
。」
と
告
げ
ら
れ
、

１
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

こ
の
よ
う
な
方
の
た
め
、
個
別

の
日
常
生
活
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
な
お
、
当
日
以
外
で
も
随
時

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

第
１
回
目

■
日
時

　

10
月
６
日
（
土
）

　

10
時
～
14
時
30
分

■
場
所

　

ぴ
ゅ
あ
富
士　

３
階
小
研
修
室
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◆市民栄養相談（要予約）
 「食」に関する心配ごとや疑問の相談
※予約は保健福祉センター（☎２３ー４３１０）
　にて電話受付

◆心配ごと相談
生活・身の上等の日常生活の悩みに関する相談
毎週月曜日　１０：００〜１５：００
市役所にて

◆行政相談
国や県、市の行政などについての相談
第１・２・３月曜日　１３：００〜１５：００
市役所にて

◆無料法律相談（要予約）
法律的な相談であればどんな内容でも可
９月の相談は、６日、２７日（木）１３：００〜
相談時間は、１人３０分以内
※予約受付は、８月２４日（金）９月１０日（月）
　９：００〜
企画財政課（内線３５６）で電話受付

◆物忘れ相談
認知症予防・介護についての相談
毎月第２火曜日　９：３０〜１６：００
保健福祉センターにて

◆家庭児童相談
子どもや家庭に関する悩みの相談
毎週木曜日　１０：００〜１６：００
市民会館にて

◆学校教育相談
学習・いじめ・不登校など学校教育に関する
悩みや不安の相談
毎週月・火・水曜日　９：３０〜１６：００
市民会館にて

◆結婚相談（要予約）
結婚相手の紹介や相談に応じ、幸せな家庭が築け
るよう協力
毎週火・金曜日　１３：００〜１６：００
市民会館１階結婚相談所にて（☎２２ー９７１１）

１
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

網
膜
色
素
変
性
症
ピ
ア
相
談
会

抱
え
て
い
る
悩
み
の
解
決
に

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー



■
お
問
い
合
わ
せ

　

山
梨
県
福
祉
保
健
部

　
　

衛
生
薬
務
課
食
品
衛
生
担
当

☎
０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
４
８
９

　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
を
観
覧
し
た

り
、
夜
空
に
輝
く
月
や
惑
星
・
星

雲
・
星
団
を
望
遠
鏡
を
使
っ
て
観

測
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

ど
な
た

で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

９
月
14
日
（
金
）

　

18
時
30
分
～
20
時
30
分

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
入
場
は
、

　

18
時
30
分
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※
天
候
に
よ
り
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

　

ム
の
観
覧
の
み
の
場
合
あ
り

■
場
所

　

県
立
科
学
館

　

天
体
観
測
室
・
展
望
テ
ラ
ス
・

　

ス
ペ
ー
ス
シ
ア
タ
ー

■
費
用　

無
料

■
お
問
い
合
わ
せ

　

県
立
科
学
館

☎
０
５
５
ー
２
５
４
ー
８
１
５
１

０
５
５
ー
２
４
０
ー
０
１
６
８

■
場
所

　

県
立
あ
け
ぼ
の
支
援
学
校

　

体
育
館
、
松
籟
館
な
ど

　

旭
町
上
条
南
割
３
２
５
１
ー
１

■
お
問
い
合
わ
せ

　

県
立
あ
け
ぼ
の
支
援
学
校

　

児
童
生
徒
会
担
当　

輿
石

☎
２
２
ー
６
１
３
１

　

９
月
20
～
26

日
は
「
動
物
愛

護
週
間
」
で
す
。

動
物
と
ふ
れ
あ

い
、
親
し
ん
で
、

動
物
の
こ
と
を
理
解
し
て
も
ら
お

う
と
23
日
を
「
動
物
愛
護
デ
ー
」

と
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

　

９
月
23
日
（
日
）
10
～
14
時

■
場
所

　

ア
イ
メ
ッ
セ
山
梨

　

甲
府
市
大
津
町
２
１
９
２
ー
８

☎
０
５
５
ー
２
４
３
ー
１
８
１
１

■
イ
ベ
ン
ト
内
容

　

ポ
ニ
ー
乗
馬
、
動
物
ク
イ
ズ
、

　

犬
の
し
つ
け
方
教
室
、
動
物
相

　

談
コ
ー
ナ
ー
な
ど

　

県
立
あ
け
ぼ
の
支
援
学
校
で
は

「
燃
え
ろ
！　

元
気
に
！　

つ
っ

ぱ
し
れ
！　

」
の
テ
ー
マ
の
も
と
、

学
園
祭
「
あ
け
ぼ
の
祭
」
を
開
催

し
ま
す
。
６
月
か
ら
児
童
生
徒
た

ち
が
「
あ
け
ぼ
の
祭
実
行
委
員
会
」

を
中
心
に
取
り
組
み
を
進
め
て
い

ま
す
。

　

当

日

は
、

午
前
の
部
が

小
学
部
・
中

学
部
・
高
等

部
の
各
学
年

ご
と
の
仮
装

コ
ン
テ
ス
ト
、

お
昼
に
は
模

擬
店
、
午
後

の
部
は
全
校

ゲ
ー
ム
・
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門

な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

本
校
の
児
童
生
徒
の
い
き
い
き

と
活
動
す
る
姿
を
見
て
い
た
だ
き

な
が
ら
、
地
域
の
方
々
と
交
流
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
多
く
の

み
な
さ
ん
の
ご
来
校
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

■
日
時

　

10
月
６
日
（
土
）

　

９
時
15
分
～
15
時
15
分
ま
で

※
荒
天
時
は
７
日
（
日
）
に
順
延
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祖母石、一ツ谷、水神、1 〜５丁目、若宮、旭、日の出、西町、富士
見ヶ丘、中島、高河原 ( 韮崎駅経由 ) 　　 ４日 ( 火 )・２５日 ( 火 )

富士見、岩下、上の山 ( 韮崎駅経由 )　  ５日 ( 水 )・２６日 ( 水 )

穂坂町権現沢、上の原、上今井、
原、長久保 　　　　　　　　　　　　　 ６日 ( 木 )・２７日 ( 木 )

穂坂町日の城、三之蔵、
三ッ沢上下、飯米場　　　　　　　　  ７日 ( 金 )・２８日 ( 金 )

穂坂町柳平、宮久保、鳥の小池	 １０日 ( 月 )

藤井町全区	 １１日 ( 火 )

中田・穴山町全区	 １２日 ( 水 )

円野町全区  ( 一ツ谷経由 )	 １３日 ( 木 )

清哲、神山町全区  ( 一ツ谷経由 )	 １８日 ( 火 )

旭町全区  ( 一ツ谷経由 )	 １９日 ( 水 )

大草・竜岡町全区 　　　　　　　　　　３日 ( 月 )・２０日 ( 木 )

静心寮	 ２１日 ( 金 )

老壮大学	 １４日 ( 金 )

障害者交流交歓会	 ２８日 ( 金 )

巡回日程に変更がある場合は、
区長を通じて連絡します。
お問い合わせ　老人福祉センター
　　　　　　　（☎22-6944/ 22-6980）

こぶし号 老人福祉センターバス （９月巡回日程）
　

韮
崎
高
校
同
窓
会
で
は
、
韮
崎

高
校
サ
ッ
カ
ー
部
の
強
化
を
目
的

と
し
て
、
18
歳

以
下
で
日
本
最

高
レ
ベ
ル
の
柏

レ
イ
ソ
ル
を
迎

え
、
招
待
サ
ッ

カ
ー
試
合
を
開
催
し
ま
す
。
縦
横

無
尽
に
ピ
ッ
チ
を
駆
け
回
る
イ
レ

ブ
ン
の
応
援
に
行
き
ま
せ
ん
か
？

■
日
時

　

９
月
２
日
（
日
）

　

11
時
キ
ッ
ク
オ
フ

■
場
所

　

韮
崎
中
央
公
園
陸
上
競
技
場

■
対
戦

　

韮
崎
高
校
vs

　
柏
レ
イ
ソ
ル
（
U
ー
18
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

韮
崎
高
校
同
窓
会
事
務
局

☎
２
２
ー
６
１
９
１
（
岩
下
）

第
85
回
韮
崎
高
校
同
窓
会
記
念

招
待
サ
ッ
カ
ー
試
合

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
い
っ
ぱ
い

第
33
回
あ
け
ぼ
の
祭

動
物
と
ふ
れ
あ
い
、
親
し
も
う

動
物
愛
護
デ
ー

夜
空
の
星
を
眺
め
よ
う

ス
タ
ー
ラ
イ
ト
ツ
ア
ー



　

平
成
18
年
度
に
女
夫
石
遺
跡
発

掘
調
査
で
出
土
し
た
土
偶
や
石
棒

が
「
発
掘
さ
れ
た
日
本
列
島
２
０

０
７
」
に
出
展
さ
れ
、
全
国
の
博

物
館
で
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

女
夫
石
遺
跡
は
穂
坂
町
宮
久
保

に
あ
る
、
縄
文
時
代
中
期
の
遺
跡

で
す
。
竪
穴
住
居
跡
を
は
じ
め
、

巨
石
を
中
心
に
数
多
く
の
土
偶
や

土
器
な
ど
が
発
掘
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
展
示
会
は
、
昨
年
度
、
日

本
で
行
わ
れ
た
８
千
件
を
こ
え
る

発
掘
調
査
で
、
特
徴
的
な
51
遺
跡

の
出
土
品
を
展
示
し
て
お
り
、
山

梨
県
か
ら
は
、
韮
崎
市
の
女
夫
石

遺
跡
と
、
甲
府
市
の
銚
子
塚
古
墳

か
ら
出
土
し
た
木
製
品
が
展
示
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

９
月
１
日
（
土
）
～
３
０
日
（
日
）

に
は
、
長
野
県
立
歴
史
館
（
長
野

県
千
曲
市
）
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ご
家
族
で
出
か
け

て
み
ま
せ
ん
か
？

■
お
問
い
合
わ
せ

　

教
育
課
生
涯
学
習
担
当

（
内
線
２
６
７
・
２
６
８
）

　

庭
で
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
」、「
地

　

震
な
ど
の
災
害
に
備
え
て
」

◇
実
験
や
実
習

　

ビ
ニ
ー
ル
コ
ー
ド
に
電
気
を
通

　

し
す
ぎ
た
場
合
の
実
験
、
延
長

　

コ
ー
ド
作
り
の
実
習

■
定
員

　

５
～
30
名
程
度

※
人
数
が
多
い
場
合
は
、
数
回
に

　

分
け
て
行
い
ま
す
。

■
費
用　

無
料

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み    

　

（
財
）
関
東
電
気
保
安
協
会

　

山
梨
事
業
本
部 

広
報
担
当 

岡

☎
０
５
５
ー
２
２
８
ー
３
２
０
０

　

N
H
K
学
園

で
は
、
趣
味
か

ら
資
格
ま
で
幅

広
い
ジ
ャ
ン
ル

の
通
信
講
座
を

開
講
し
て
い
ま

す
。
丁
寧
な
添

削
で
、
初
め
て
の
方
も
安
心
で
す
。

　

ま
ず
は
無
料
の
案
内
書
を
ご
請

求
く
だ
さ
い
。
み
な
さ
ん
の
受
講

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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電
気
は
日
常

生
活
に
な
く
て

は
な
ら
な
い
便

利
な
も
の
で
す

が
、
取
扱
い
な

ど
を
誤
る
と
感

電
や
火
災
な
ど

の
災
害
を
招
く
恐
れ
が
あ
り
、
日

頃
か
ら
安
全
に
使
用
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

（
財
）
関
東
電
気
保
安
協
会
で

は
、
公
益
法
人
と
し
て
地
域
や
職

場
な
ど
、
み
な
さ
ん
の
所
へ
お
伺

い
し
、
電
気
を
安
全
に
効
率
よ
く

お
使
い
い
た
だ
く
た
め
の
出
前
講

習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
時
・
場
所

　

打
ち
合
わ
せ
に
て
決
定
し
ま
す
。

　
■
内
容

◇
ビ
デ
オ
な
ど
を
用
い
た
説
明

　

「
電
気
の
安
全
な
使
い
方
」、「
家

身
近
な
電
気
の
お
勉
強

電
気
安
全
出
前
講
習
会

■
講
座

　

絵
画
、
俳
句
、
書
道
、
写
真
、

　

園
芸
、
簿
記
、
行
政
書
士
な
ど

　

（
全
２
０
０
コ
ー
ス
以
上
）

■
受
講
期
間

　

３
カ
月
～
１
年

※
講
座
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

■
受
講
申
込

　

年
中
受
付
け
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

◇
N
H
K
学
園

☎
０
４
２
ー
５
７
２
ー
３
１
５
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

          

　

昔
か
ら
伝
承
さ
れ
て
き
た
年
中

行
事
。
山
国
特
有
の
厳
し
い
環
境

の
中
で
、
繁
栄
と
長
寿
を
願
い
神

に
お
祈
り
を
し
た
り
、
祭
り
や
行

事
の
中
で
、
穀
物
や
野
菜
な
ど
を

食
べ
る
風
習
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
年
中
行
事
や
食
文
化

を
人
々
は
ど
の
よ
う
に
伝
え
て
き

た
の
か
を
取
り
上
げ
ま
す
。

■
日
時
・
内
容

◇
９
月
６
日(

木)
　

｢

年
中
行
事
と
ふ
る
さ
と
の
味
」

　

講
師　

奈
麻
余
美
文
庫
館
長

　
　
　
　

植
松
光
宏
氏

趣
味
か
ら
資
格
ま
で

N
H
K
学
園
生
涯
学
習
通
信
講
座

全
国
の
博
物
館
で
展
示
中

女
夫
石
遺
跡
の
発
掘
出
土
品

◇
９
月
13
日(

木)

　

｢

節
供
の
お
話｣

　

講
師　

県
立
博
物
館
学
芸
員

　
　
　
　

丸
尾
依
子
氏

◇
９
月
20
日(

木)

　

｢

年
中
行
事
と
ふ
る
さ
と
の
味
」

　

講
師　

奈
麻
余
美
文
庫
館
長

　
　
　
　

植
松
光
宏
氏

◇
９
月
27
日(

木)

　

｢

節
供
の
お
話｣

　

講
師　

県
立
博
物
館
学
芸
員

　
　
　
　

丸
尾
依
子
氏

※
い
ず
れ
も
14
～
16
時

■
場
所

　

県
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー　

※
北
巨
摩
合
同
庁
舎
で
も
講
座
を

　

聴
講
で
き　

　

ま
す
。

■
受
講
料    

　

無
料

■
お
申
し
込
み

    

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
住
所
・
氏

　

名
・
電
話
番
号
・
希
望
の
講
座

　

名
・
会
場
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

県
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
８
５
３

０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
８
５
５

山
梨
再
発
見
講
座

「
山
梨
の
年
中
行
事
」



　

下
水
道
の
排

水
設
備
工
事
を

施
工
す
る
工
事

店
に
は
、「
下

水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術

者
」
の
資
格
を

有
す
る
専
属
者
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
試
験
は
、
責
任
技
術
者
と

し
て
の
技
能
を
認
定
す
る
も
の
で

す
。
あ
な
た
も
挑
戦
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

■
試
験
日
時
・
会
場

　

12
月
２
日
（
日
）

　

甲
府
市
総
合
市
民
会
館

■
講
習
会
日
時
・
会
場

　

11
月
21
日
（
水
）

　

甲
府
市
総
合
市
民
会
館

■
お
申
し
込
み

　

10
月
１
～
26
日
ま
で
に
、
申
込

　

用
紙
に
記
入
の
う
え
、
山
梨
県

19

　

下
水
道
公
社
に
提
出
し
て
く
だ

　

さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
市
役
所
下
水
道
担

　

当
窓
口
、
ま
た
は
県
内
４
ヵ
所

　

の
浄
化
セ
ン
タ
ー
に
用
意
し
て

　

あ
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

◇
上
下
水
道
課
下
水
道
担
当

（
内
線
６
１
４
）

◇
山
梨
県
下
水
道
公
社
事
務
局

　

笛
吹
市
石
和
町
東
油
川

　
　
　
　
　
　
　

字
北
畑
４
１
７

☎
０
５
５
ー
２
６
３
ー
２
７
３
８

　

調
理
師
免
許

取
得
者
が
一
定

の
期
間
調
理
の

業
務
に
従
事
し

た
後
、
更
に
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

を
図
る
た
め
の

国
家
試
験
で
す
。

　

試
験
は
実
技
・
学
科
か
ら
な
り
、

調
理
に
関
す
る
高
度
な
技
術
・
技

能
に
加
え
、
衛
生
管
理
な
ど
の
専

門
知
識
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
合
格
者
に
は
厚
生
労
働

大
臣
か
ら
証
書
が
交
付
さ
れ
、
調

理
師
学
校
の
教
員
資
格
も
与
え
ら

れ
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
試
験
区
分

　

日
本
料
理
、
西
洋
料
理
、
麺
料
理

■
日
時
・
場
所

◇
実
技
試
験

　

１
月
12
日
（
土
）
～

　

２
月
22
日
（
金
）

◇
学
科
試
験

　

１
月
13
日
（
日
）

※
試
験
日
・
試
験
会
場
と
も
試
験

　

区
分
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

■
合
格
発
表

　

平
成
20
年
３
月
28
日
（
金
）

■
受
験
申
請
書
・
試
験
案
内

　

郵
送
に
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

　

９
月
３
日
（
月
）
～

　

９
月
25
日
（
火
）
消
印
有
効

■
受
験
申
請
期
間

　

９
月
10
日
（
月
）
～

　

10
月
５
日
（
金
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

（
社
）
調
理
技
術
技
能
セ
ン
タ
ー

   <http://w
w

w
.chouri-ggc.or.jp>

☎
０
３
ー
３
６
６
７
ー
１
８
６
７

０
３
ー
３
６
６
７
ー
１
８
６
８

　

県
で
は
、
毎
月

１
日
・
15
日
を
「
ノ

ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
」

と
定
め
て
い
ま
す
。

　

京
都
議
定
書
に
よ
り
、
我
が
国

で
も
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
の
６
％

削
減
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

本
県
で
は
二
酸
化
炭
素
排
出
量

の
う
ち
、
運
輸
部
門
（
う
ち
マ
イ

カ
ー
６
割
）
が
４
割
以
上
を
、
マ

イ
カ
ー
だ
け
で
も
全
体
の
４
分
の

１
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

身
近
に
出
来
る
取
り
組
み
と
し

て
、｢

ノ
ー
マ
イ
カ
ー
運
動｣

に
参

加
し
ま
せ
ん
か
。
月
２
回
、
マ
イ

カ
ー
通
勤
か
ら
電
車
・
バ
ス
通
勤

に
す
る
だ
け
で
、
通
勤
時
の
排
出

ガ
ス
を
約
１
割
削
減
で
き
ま
す
！

　

１
人
ひ
と
り
の
心
が
け
が
、
大

気
汚
染
、
交
通
渋
滞
、
交
通
事
故

の
削
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

“
人
と
環
境
に
や
さ
し
い
交
通
”
に
、

ご
協
力
下
さ
い
！

■
お
問
い
合
わ
せ

　

県
企
画
部
リ
ニ
ア
交
通
課

☎
０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
６
６
４

０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
６
６
６

　１０月１日より

■雇用保険の受給資格要件が・・・
　雇用保険の基本手当を受給するためには、週の所　 
　定労働時間の長短にかかわらず、原則１２か月（各
　１１日以上）の被保険者期間が必要となります。
※原則として１０月１日以降に離職された方

■教育訓練給付の要件・内容が・・・
　被保険者期間が３年以上、支給率２０％（上限　　
　１０万円）となります。
※初回に限り、被保険者期間が１年以上で受給可能

■育児休業給付の給付率が・・・
　職場復帰給付金の給付率が１０％上がり、基本給付
　金と併せ、休業前賃金の５０％の給付率となります。

■お問い合わせ
　山梨労働局　職業安定部
☎０５５－２２５－２８５７

雇用保険法が変わります！

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
認
定
試
験

毎
月
１
日
・
15
日
は

ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー

平
成
19
年
度
後
期
国
家
試
験

調
理
技
術
技
能
評
価
試
験



◆にこにこ子育て
　相談室（要予約）
　９月２７日（木）
　９：３０〜１６：００

◆母子健康手帳交付・
　妊婦相談・一般健康
　相談
　毎週月〜金曜日
　９：３０〜１６：００

◆健康トレーニング教室
　９月１０日、１０月　１日（月）
　１３：３０〜１５：３０

◆心のデイケア
　９月１３日、２７日（木）　１０：００〜

◆陸上ウォーキング教室（当日申込可）
　９月１３日（木）、２９日（土）　
　受付　８：００〜　出発　８：１５～

◆いきいき貯筋クラブ
　９月　４日（火）、１８日（火）　神山公民館

　９月　６日（木）、２０日（木）　穴山公民館

　９月　７日（金）、２１日（金）　藤井公民館

　９月１３日（木）、２５日（火）　中央公民館

　９月１１日（火）、２７日（木）　旭公民館

　９月１４日（金）、２８日（金）　円野公民館
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◎血糖コントロールが悪いと、自覚症状がないうちに
　糖尿病網膜症が発症します。
　糖尿病は、慢性疾患であり、完全に治ることはありません。糖尿病の三大合
併症の一つ、糖尿病網膜症が出てくるには、糖尿病になってから５年から１０
年くらいかかることが判っています。

　血糖コントロールをしっかりとすれば糖尿病網膜症が出てくるのを予防することもできます。しかし、糖
尿病の罹病期間が長くなったり、コントロールが悪いほど、発症・進行していきます。
糖尿病網膜症の場合には小さな眼底出血から始まりますが、この時点では自覚症状
が全くなく、どのくらい進んでいるかは自分では判りません。

◎定期的に眼科を受診し、眼底検査を受けて下さい。
　自覚症状がない段階で病気の重症度を判定できるという意味で、眼底検査は大事
な検査です。糖尿病網膜症は、進行すると高度な視力障害をきたし、最終的には、
大変難治な網膜剥離や緑内障が生じ、失明に至ることもあります。
　従来に比べ、治療技術の発展により、今まで救えなかった方を救えるようになり
ましたが、それでも年間約３０００人が失明に至っています。
　症状が出てからでは遅いので、症状がなくても、必ず眼科に受診して下さい。

「糖尿病と言われ、主治医に眼科に受診するように言われました。
目の症状がないのに、受診する必要がありますか？」？

アドバイザー  韮崎市立病院
眼科 医師  阿蘇仁志

◆パパ・ママ学級（要予約）
◇育児について、沐浴実習、呼吸法
　Ｂコース３　９月　８日（土）９：００〜
◇妊産婦の食事、妊婦体操
　C コース１　９月１０日（月）１３：３０～

◆すくすく教室（７か月）
９月１８日（火）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対象：Ｈ１９年２月生まれ

◆よちよち教室（１１か月）
９月２５日（火）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対象：Ｈ１８年１０月生まれ

◆のびのび教室（２歳児）
９月２６日（水）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対象：Ｈ１７年８月生まれ
持物：子ども用歯ブラシ

◆４か月児健診
９月２８日（金）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対象：Ｈ１９年５月生まれ

◆１歳６か月児健診
９月１４日（金）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対象：Ｈ１８年２月生まれ

◆３歳児健診
９月１３日（木）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対象：Ｈ１６年８月生まれ

子育て教室
持ち物／母子健康手帳・筆記用具・
　　　　教室に応じて体操のできる服装

育児健康相談等
持ち物／各種健康手帳

健康づくり教室
持ち物／各種健康手帳・筆記用具・
　　　　教室に応じて体操のできる服装

乳幼児の健診
持ち物／母子健康手帳・バスタオル・
　　　　保険証・印鑑

　■お問い合わせ
　　韮崎市保健福祉センター （本町３−６−３）
　　☎２３ー４３１０／ ２３ー４３１６



　

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
日
本
で
最
大
の
感
染
症

で
す
。
次
の
よ
う
な
場
合
は
、
早

め
に
病
院
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◇
長
引
く
咳
（
２
週
間
以
上
）

◇
た
ん
が
出
る

◇
呼
吸
が
苦
し
く
、
体
が
だ
る
い

◇
微
熱
、
寝
汗

◇
食
欲
不
振
、
体
重
減
少

■
お
問
い
合
わ
せ

　

中
北
保
健
所
峡
北
支
所

☎
２
３
ー
３
０
７
３

２
３
ー
３
０
７
５
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９
月
24
～
30
日
は
結
核
予
防
週
間

　

ま
だ
ま
だ
健
康
だ
か
ら
大
丈
夫

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？　

も
し

か
す
る
と
、
自
覚
症
状
の
な
い
病

気
が
潜
ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
あ
な
た
自
身

の
た
め
に
、
あ

な
た
を
必
要
と

す
る
家
族
の
た

め
に
、
年
１
回

の
「
総
合
健
診
」

の
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。

◇
健
診
日
程
は
下
記
の
と
お
り
で
、

　

ど
の
会
場
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

◇
事
前
申
込
み
を
忘
れ
た
方
は
当

　

日
受
付
も
可
能
で
す
。

※
た
だ
し
、
次
の
こ
と
を
必
ず
守

　

り
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

①
前
日
の
夕
食
は
21
時
ま
で
に
済

　

ま
せ
、
当
日
の
食
事
は
摂
ら
な

　

い
で
く
だ
さ
い
。

②
大
腸
が
ん
検
診
の
た
め
の
検
便

　

は
、
後
日
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課
健
康
増
進
担
当

　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
２
３
ー
４
３
１
０

２
３
ー
４
３
１
６

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に

「
総
合
健
診
」
を
受
診
し
よ
う

月 日 曜日 地区名 健診会場 受付時間（地区別）

9 24 月
市全体①

（未受診者）
韮崎市保健福祉センター 市内全域８：００～１０：３０

10

9 火 大草町 大草公民館
８：００～　９：００ 羽根・西の割・町屋

９：００～１０：３０ 若尾

14 日
市全体②

（未受診者）
韮崎市保健福祉センター ８：００～１０：３０ 市内全域

15 月 穂坂町 穂坂コミュニティセンター
８：００～　９：００ 三之蔵・柳平・三ツ沢・上今井・長久保・原

９：００～１０：３０ 宮久保・飯米場・鳥の小池・権現沢・上ノ原・日之城

19 金
市全体③

（未受診者）
東京エレクトロン

８：００～１０：３０ 市内全域
韮崎文化ホール

20 土
市全体④

（未受診者）
東京エレクトロン

８：００～１０：３０ 市内全域
韮崎文化ホール

総合健診日程

　

韮
崎
市
の
死

亡
要
因
で
現
在

１
位
を
占
め
て

い
る
の
が
、
各

種
の
ガ
ン
で
す
。

　

ガ
ン
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治

療
で
治
す
こ
と
も
可
能
な
病
気
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
ガ
ン
検
診
の
受

診
率
は
25
％
と
低
い
数
字
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
韮崎市民の１年間における
３大生活習慣病死亡件数

第１位　ガン（悪性新生物）

　　　　６８件（２３．４％）

第２位　心疾患（心筋梗塞など）

　　　　３３件（１１．４％）

第３位　脳血管疾患（脳卒中）

　　　　２９件（１０．０％）

　タバコは「煙」を吸っ
ているようなものですが、
この「煙」の中に、たく
さんの有害物質が含まれ
ています。
　さらに問題なのが、喫
煙者の周りにいる人にま
で、健康被害を及ぼして
しまうことです。
　タバコは「百害あって一利なし」。韮崎市では禁煙を希望す
る方を対象に「禁煙教室」を計画しています。この際、きっ
ぱり禁煙してみませんか？

■日時　平成２０年１～３月の木曜日（全３回）
■場所　保健福祉センター２階
■費用　無料
■申込　１２月１０日（月）までに電話でお申し込みください。
■お問い合わせ
　保健課健康増進担当（保健福祉センター内）
　☎２３－４３１０　 ２３－４３１６

そろそろ禁煙しませんか？

　

こ
の
機
会
に
、
市
で
行
っ
て
い

る
ガ
ン
検
診
（
総
合
健
診
）
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

健
康
に
つ
い
て

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

あなたの家の災害対策おまかせ下さい。
（有）武井工務店

介護耐震 だんらん
対応改修工事専門

～補助金も活用できます～

韮崎市水神1－10－6　http://www.takeikoumuten.jp/

電話0551－22－1602

釜
無
川 黄色の建物

市役所
ルートイン
韮崎

村松石材店
青坂
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児童センターであそぼう 開館時間　月〜土曜日　  ９：００〜１９：００

０〜６歳（未就学）児は 保護者の同伴を お願いします。

子育て支援センターにいらっしゃい！ 開設時間    月〜金曜日　９：００〜１２：００
イベントのない日もお友だちが来てあそんでいるよ！

☆行事のない日でも、
各センターは開館して
ます。お子さんと一緒
に遊びに来てください。

☆小学生の行事は「パソ
コンを楽しもう」など、
ほかにもあります。

☆詳しくは、各児童セ
ンターにお問い合わせ
ください。

◆親子で遊ぼう（折り紙）
　９月４日（火）～７日（金）１１：００～

 ◆手遊び歌遊び

  ９月１２日（水）　１０：３０～
　 ◆なかよし広場
　９月１３、２０日（木）１１：００～

◆家庭における
　乳幼児に対する救急法（要予約）　
　９月２５日（火）１０：３０～
　講師　小池すみ子先生
　定員　１５組

◆寿ルーム（小学生対象）
　毎週月曜日

韮崎児童センター
（☎ ２２ー７６８７）

◆なかよし広場
　９月３、１０日（月）１１：００～

◆吹き矢を楽しもう（小学生対象）
　９月５日（水）１４：３０～

◆子育て講演会（中央公民館共催）
　「親子で楽しくふれあい遊び」

　９月６日（木）１０：３０〜
　講師　山梨県立大学准教授　高野牧子先生
 
◆ダンベル体操
　９月１３日（木）１０：３０～
　講師　野尻美穂子先生、小池すみ子先生
　持物　室内シューズ

北東児童センター
（☎ ２３ー５５５０）

◆なかよし広場
　９月７、１４、２８日（金）
　１１：００～

◆お話会（小学生対象）
　９月１２日（水）１４：３０～
　講師　お話サークル「ききみみずきん」

◆親子で遊ぼう（野菜のスタンプ）
　９月１９日（水）～２１日（金）
　１１：００〜 

◆交通安全教室（小学生対象）
　９月２６日（水）１４：３０～
　講師　韮崎市交通指導員

北西児童センター
（☎ ２２ー１７７５） ◆なかよし広場

　９月４、１１、１８日（火）１１：００～

◆親子で楽しむおやつ作り（要予約）
　９月２０日（木）１０：００～
　講師　韮崎市食生活改善推進委員
　定員　１５組　　※託児あり

甘利児童センター
（☎ ２３ー１５３５）

□保育園開放・子育て相談
・保育園開放　毎週水曜日　９：００〜１２：００

・子育て相談　面　　談　　９：００〜１２：００

　　　　　　　電話相談　　９：００〜１７：００

□例月のイベント

◆子育てトーク（子育てについて気軽に話しましょう）
　９月　５日（水）１０：３０〜

◆体位測定（お子さんの身長・体重を測ります）
　９月１４日（金）１０：３０〜

◆誕生会に参加しましょう（お友だちと一緒に）
　９月２６日（水）１０：００〜１１：３０

◆水曜ミニミニタイム（歌・手遊び・シアターなど）

□その他のイベント・講座

◆公園へ行こう
　９月　４日（火）１０：００　御勅使南公園噴水前集合

◆子育て講演会（要予約）
　９月　７日（金）１０：３０〜

　「子どもの心の土台つくり」　講師　川辺修作先生

◆お話の会〈お話・紙芝居など〉（要予約）
　９月１１日（火）１０：３０〜　

　東京エレクトロン韮崎文化ホール（小ホール）

◆親子手作りおやつ教室（要予約）
　９月１３日（木）１０：００〜　保健福祉センター２階

　※材料費自己負担

◆親子健康教室
　９月２０日（木）１０：３０〜　

　「子どもの湿疹と病気」　講師　市保健師

◆散歩に行こう
　９月２５日（火）１０：００　支援センター集合

　持物　おやつ、飲み物

地域子育て支援センター
ファミリー・サポート・センター

（藤井保育園内　☎ ２３ー７６７６）

リズム遊び ｢親子で楽しく動きましょう」
　日時　９月２７日（木）１０：３０～
　場所　韮崎市営体育館
　対象　０～１歳児　
　講師　山梨学院短期大学教授　川上琴美先生
　持物　室内シューズ

子育て支援センター・児童センター合同事業
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９
月
の
標
語　

声
か
け
て　

介
護
は
み
ん
な
で　

担
い
ま
し
ょ
う　
毎
月
第
１
日
曜
日
は
、
男
女
共
同
参
画
の
日

今回は、“ひびきの会”のみなさんです。お楽しみに！

　日時　９月１日（土）１４：００～　

　場所　市民会館４階　大会議室

　「十三夜」　
　　　　　　藤沢周平作　（朗読　小山喜美子さん）

　　「寂光の空」
　　　　　　成島俊司作　（朗読　小林久子さん）
　　「その日のまえに」
　　　　　　重松清作　　（朗読　鈴木正美さん）
　　※次回は１０月６日（土）を予定しています。

今月の朗読のつどい

今月のだっこの会
わらべ歌・手遊びなど
遊びや絵本に思わぬ反応が！
日ごろの親子のふれあいに。

　日時　９月２７日（木）
　　　　１０：３０〜
　場所　市民会館３階　和室

今月のおはなし会
絵本・紙芝居・工作・
パネルシアターなど
楽しいお話がいっぱい！　新しい本もぞくぞく紹介。
友達を誘ってきてください。

　日時　９月２２日（土）１０：３０〜
　場所　市民会館３階　和室

「青い鳥」
　重松清著　（新潮社）  　　　   

先生はうまく話せない。だから“たい
せつなこと”しか言わない。いじめ、
自殺、虐待。吃音の教師を通して答え
のない問題に向き合い、伝えたい思い
を描く感動作。

「わたしのおとうと」
　あまんきみこ作　

  　永井泰子絵（学研）

     わたしの弟のたあくんは、くっつき虫
のまねっこ。わたしが学校から帰るの
を待っていて、どこへでもついてくる。
遊びの邪魔ばっかりするから、あっち
へ行ってほしいのに…。ねえ、お母さ
んってば。

（一般書） ｢ 日本人の矜
きょうじ

持 ｣
　　　　藤原正彦著　斎藤孝述（新潮社）

　	 「道元禅師　上・下」
　　　　立松和平著（新潮社）

（児童書）「おおおかさばき」
　　　　川端誠作〈落語絵本〉（クレヨンハウス）

　	 「おひるねのじかんです」
馬場のぼる作・絵（フレーベル館）

◎図書は、リクエストや予約もお受けいたします。

◎「リサイクル文庫」にもご協力ください。

◎ご返却が遅れている方は、どうかお早めにお返しください。

新刊情報 図書館流通センター「週刊新刊全点案内」1530号より

■９月の休館日
　毎週月曜日、２３日（日）・２８日（金）です。
　お問い合わせは、韮崎市立図書館
　（☎２２ー１１２１ ／ ２２－２９１０）

　

親
子
の
ふ
れ
あ

い
を
持
ち
な
が
ら
、

楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

遊
び
の
中
で
心

と
心
が
通
じ
合
う

瞬
間
が
、
き
っ
と
あ
り
ま
す
よ
！

■
日
時
・
場
所

　

９
月
６
日
（
木
）
10
時
30
分
～

　

北
東
児
童
セ
ン
タ
ー

■
持
物

　

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

北
東
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
２
３
ー
５
５
５
０

　

昭
和
と
い
う
時
代
は
戦
争
・
敗

戦
・
新
憲
法
・
復
興
・
経
済
成
長

な
ど
、
も
っ
と
も
揺
れ
動
い
た
時

代
の
一
つ
で
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
昭
和
と
い
う
時
代

を
振
り
返
り
、
見
つ
め
直
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

言
論
の
人
「
石
橋
湛
山
」

◇
日
時　

９
月
８
日
（
土
）

◇
講
師　

浅
川
保
氏

「
激
動
の
昭
和
史
」
を

　
　
　
　
　

生
き
て
考
え
た
こ
と

◇
日
時　

９
月
22
日
（
土
）

◇
講
師　

色
川
大
吉
氏

※
い
ず
れ
も
13
時
30
分
～

　

市
民
会
館
５
階
大
ホ
ー
ル
に
て

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

中
央
公
民
館

☎
２
２
ー
１
１
２
１

い
き
い
き
生
涯
学
習
講
座

「
激
動
の
昭
和
史
」

｢マザーグース広場～英語で手遊び・おはなし～｣

■日時　９月１２日 (水 )１０時３０分～１１時３０分
■場所　市民会館４階大会議室
■講師　ラボインターナショナル
　　　　ボランティアリーダー　村上美恵子先生
■費用　無料
■お問い合わせ・お申し込み
　　　　銀河鉄道事務局（☎２２ー１１２１）　

子育てサロン“銀河鉄道”
子
育
て
講
演
会

親
子
で
楽
し
く
ふ
れ
あ
い
遊
び
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こ
の
広
報
誌
は
、古
紙
配
合
率
一
〇
〇
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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健康に気をつけ医療費の節約にご協力ください
８月中に市が支払った医療費をお知せします。　
　国民健康保険	 135,839,593 円	 ※１人当り 15,487 円（前月比	 8.90％減）
　老 人 保 健	 214,971,154 円	 ※１人当り 58,496 円（前月比	 0.89％減）

市の人口（８月１日現在）
　男	 １６，３９９人	 世帯数	 １２，３２９世帯
　女	 １６，６１５人	 前月比	 ＋２２世帯
　計	 ３３，０１４人
　前月比　　	 ＋３２人

　

に
ら
さ
き
の
夏
の
風
物
詩
で
あ
る
「
夏
の
武
田
の
里
ま
つ
り
花
火

大
会
」
が
、
８
月
16
日
に
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
開
始
直
前
に
激
し
い
雷
雨
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
が
、
市

民
が
参
加
し
て
行
わ
れ
た
盆
踊
り
や
た
い
ま
つ
行
列
、
灯
篭
流
し
は

多
く
の
人
で
賑
わ
い
を
み
せ
ま
し
た
。

　

約
５
千
発
が
打
ち
上
げ
ら
れ
た
花
火
大
会
で
は
、
新
企
画
「
メ
ッ

セ
ー
ジ
花
火
」
や
武
田
戦
国
絵
巻
と
題
し
た
ス
タ
ー
マ
イ
ン
な
ど
が

夏
の
夜
空
を
鮮
や
か
に
彩
り
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

莉
り ほ

歩ちゃん（Ｈ 1 ８年６月生まれ）

彩
さ ほ

歩ちゃん（Ｈ 1 ６年４月生まれ）
中山 征典・久美 さん  宅（下祖母石）

〜「仲良し姉妹が元気に育ちますように」〜

夜空を彩る風物詩  ～夏の武田の里まつり 花火大会～

ひかりちゃん（Ｈ 1 ８年１０月生まれ）

高橋 昭明・美和 さん  宅（藤井町）
〜「思いやりのある子になってね !!」〜

陸
り く

くん（Ｈ 1 ９年２月生まれ）

近田 俊文・里沙 さん  宅（竜岡町）
〜「いつも明るく笑顔で過ごそう！」〜


