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家
族
が
認
知
症
か
も
し
れ
な
い

…
。
そ
う
思
っ
た
時
、
あ
な
た
な

ら
ど
う
し
ま
す
か
？

　
今
回
は
、
認
知
症
の
方
の
介
護

を
経
験
さ
れ
て
い
る
市
内
の
方
の

体
験
談
を
紹
介
し
ま
す
。

■
介
護
体
験
談

　『
現
在
91
歳
を
迎
え
る
母
の
介

護
を
し
て
い
ま
す
。

　
母
は
、
20
年
以
上
前
に
市
内
の

か
か
り
つ
け
医
で
認
知
症
の
診
断

を
受
け
、
薬
も
処
方
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　
母
の
変
化
に
初
め
は
戸
惑
い
ま

し
た
。
急
に
発
病
し
た
感
じ
で
、

「
そ
の
日
の
こ
と
が
何
も
わ
か
ら

な
く
な
っ
て
し
ま
う
」
と
い
う
状

態
で
し
た
。
で
も
、
そ
の
時
の
診

断
と
薬
の
処
方
の
お
か
げ
で
母
の

症
状
も
あ
ま
り
進
行
せ
ず
、
家
で

一
緒
に
暮
ら
し
て
、
家
族
と
の
対

話
も
で
き
て
い
ま
す
。

　
今
で
も
、服
薬
を
続
け
な
が
ら
、

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど
を
利
用
し
つ

つ
、
在
宅
で
元
気
に
生
活
し
て
い

ま
す
。
あ
の
時
、
診
療
し
て
く
だ

さ
っ
た
病
院
の
先
生
に
は
、
本
当

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
早
め
に
受
診
し
、
治
療
を
始
め

る
こ
と
の
大
切
さ
を
、
母
の
介
護

を
す
る
な
か
で
体
験
し
て
き
ま
し

た
の
で
、
そ
の
こ
と
を
皆
さ
ん
に

も
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。』

　
当
時
は
、
あ
ま
り
認
知
症
へ
の

理
解
が
さ
れ
て
お
ら
ず
、
い
ま
以

上
に
認
知
症
に
対
す
る
偏
見
が
あ

っ
た
時
代
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
早

期
受
診
・
早
期
治
療
を
行
え
た
た

め
、
現
在
で
も
家
族
と
一
緒
に
自

宅
で
の
生
活
が
続
け
ら
れ
て
い
る

と
い
う
お
話
で
し
た
。

■
本
人
ら
し
く
あ
る
た
め
に

　
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
受
け
と

め
る
の
は
、
本
人
は
も
と
よ
り
、

家
族
の
方
々
も
た
や
す
い
こ
と
で

は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
勇
気
を
出
し
て
早
め

に
専
門
医
療
機
関
へ
受
診
す
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
本
人
ら
し
く
、

家
族
と
一
緒
に
生
活
を
続
け
ら
れ

る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
認
知
症
は
、
発
症
す
る
と
完
治

の
難
し
い
病
気
で
す
が
、
進
行
を

遅
ら
せ
る
薬
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
お
話
を
し
て
く
だ

さ
っ
た
方
は
、
受
診
後
に
「
本
人

に
対
し
て
家
庭
内
で
の
役
割
を
与

え
た
」
と
い
う
こ
と
も
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
本
人
に
と
っ
て
、
残

さ
れ
て
い
る
能
力
を
活
か
し
て
も

ら
う
こ
と
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

家
族
の
対
応
な
ど
、
周
り
の
環
境

に
よ
っ
て
も
認
知
症
の
症
状
が
改

善
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
認
知
症
は
、
誰
も
が
か
か
り
う

る
病
気
で
す
。
他
人
事
と
は
思
わ

ず
、
も
し
も
家
族
や
自
分
に
認
知

症
の
兆
候
が
見
ら
れ
た
時
に
、
自

分
な
ら
ど
う
す
る
の
か
と
い
う
こ

と
を
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
も
の
忘
れ
相
談
セ
ン
タ
ー

　（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
２
３
ー
４
４
６
４

■
持
物
等

　
・
水
分
補
給
が
で
き
る
も
の

　
・
体
操
が
で
き
る
服
装

　
・
室
内
用
運
動
靴

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　
保
健
課
介
護
支
援
担
当

　（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
２
３
ー
４
３
１
３

知
っ
て
ほ
し
い
…

早
期
発
見
・
早
期
受
診
の
大
切
さ
！

　
人
か
ら
借
り
る
こ
と
が
で
き
な

い
筋
肉
。
筋
肉
は
自
分
で
貯
め
る

し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
筋
肉
を
貯
め

る
唯
一
の
方
法
は
、『
使
う
こ
と
』

で
す
。

　
市
で
は
、
気
軽
に
運
動
が
で
き

る
場
と
し
て
、
各
町
の
公
民
館
で

「
い
き
い
き
貯
筋
ク
ラ
ブ
」
を
開

催
し
ま
す
。

　
こ
の
教
室
は
、
筋
力
の
維
持
・

向
上
や
地
域
の
方
々
の
触
れ
合
い

を
目
的
に
、
１
地
区
６
回
コ
ー
ス

で
行
い
ま
す
。
運
動
が
苦
手
な

方
、
長
続
き
し
な
い
方
、
膝
や
腰

が
痛
い
方
な
ど
で
も
、
無
理
な
く

効
果
的
な
運
動
が
行
え
ま
す
。

　
皆
さ
ん
で
楽
し
く
「
貯
筋
」
し

て
、
健
康
的
な
毎
日
を
送
り
ま

し
ょ
う
。

■
対
象

　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

■
日
程
表

　
全
戸
配
布
し
ま
す
。

■
内
容

　
体
力
測
定
・
健
康
体
操

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム

■
担
当
者

　
運
動
指
導
士
・
シ
ニ
ア
健
康

　
サ
ポ
ー
タ
ー
・
市
保
健
師

そ
れ
い
け
！
オ
レ
ン
ジ
ガ
ー
ル
　
第
12
回

使
っ
て
た
め
よ
う
筋
肉
貯
金

「
い
き
い
き
貯
筋
ク
ラ
ブ
」
を
開
催


