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地
域
の
方
々
が
災
害
発
生
の
時

「
自
分
が
何
を
し
た
ら
良
い
の
か
」

に
つ
い
て
考
え
、
日
ご
ろ
か
ら
災

害
に
対
す
る
準
備
を
し
て
い
た
だ

く
機
会
と
す
る
た
め
、
ま
た
救
急

医
療
や
救
急
業
務
に
対
し
て
正
し

く
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、「
防

災
の
日
・
救
急
の
日
」
行
事
を
行

い
ま
す
。
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

９
月
４
日（
金
）　

13
時
～
16
時

「
防
災
の
日
・
救
急
の
日
」

　
　
　

を
実
施
し
ま
す
！

■
場
所

　

ラ
イ
フ
ガ
ー
デ
ン

　
　
　
　

に
ら
さ
き
駐
車
場

　
　
　
　
　
　
　
　

■
主
催
・
お
問
い
合
わ
せ

　

峡
北
広
域
行
政
事
務
組
合

　
　
　

消
防
本
部
防
災
指
導
課　

　

☎
２
２
ー
３
３
１
１　

　

ゴ
ル
フ
連
盟
で
は
、
市
民
ゴ
ル

フ
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。
大
勢

で
楽
し
く
プ
レ
ー
し
て
爽
や
か
な

汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
。

■
と
き
・
場
所

　

10
月
１
日（
木
）

　

甲
斐
芙
蓉
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

■
費
用

◇
参
加
料

　

３
、０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

◇
プ
レ
ー
代

　

１
２
、０
０
０
円

　

（
キ
ャ
デ
ィ
ー
、
食
事
代
込
み
）

　

１
０
、０
０
０
円

　

（
セ
ル
フ
、
食
事
代
込
み
）

※
70
歳
以
上
の
方
は
、
免
許
証
な

ど
年
齢
を
証
明
す
る
も
の
を
持

参
す
れ
ば「
ゴ
ル
フ
場
利
用
税
」

が
免
除
さ
れ
ま
す
。

■
募
集
定
員　

先
着
１
２
０
名

　

９
月
15
日（
火
）
ま
で
に
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局

　

仲
田
育
成
事
業
財
団
内（
功
刀
）

　

２
２
ー
７
５
８
４

　

☎
２
２
ー
５
１
３
５

　

韮
崎
高
校
同
窓
会
で
は
、
韮
崎

高
校
サ
ッ
カ
ー
部
の
強
化
を
目
的

と
し
て
、
ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド

市
原
・
千
葉
Ｕ
ー
18
（
ユ
ー
ス
）

チ
ー
ム
を
迎
え
、
招
待
サ
ッ
カ
ー

試
合
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

　

９
月
６
日（
日
）
雨
天
決
行

　

11
時
キ
ッ
ク
オ
フ

■
場
所

　

韮
崎
中
央
公
園
陸
上
競
技
場

■
対
戦

　

韮
崎
高
校
vs 

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ

　

テ
ッ
ド
市
原
・
千
葉
Ｕ
ー
18

■
お
問
い
合
わ
せ

　

韮
崎
高
校
同
窓
会
事
務
局

　

☎
２
２
ー
２
４
１
５
（
保
坂)

　

韮
崎
市
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
タ

（
第
31
回
生
涯
学
習
の
集
い
・
第

54
回
文
化
祭
：
同
時
開
催
）
の
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者
を
募

集
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ま
の
応
募

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
開
催
日
・
時
間

　

10
月
24
日（
土
）
25
日（
日
）

　

９
時
～
15
時

※
１
日
だ
け
の
参
加
も
可
能

■
開
催
場
所

　

東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
韮
崎
文
化

ホ
ー
ル
西
側
駐
車
場

※
机
、
敷
物
等
は
持
参

■
募
集
期
限　

10
月
９
日（
金
）

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

武
田
の
里
韮
崎
市
文
化
祭

　

実
行
委
員
会
事
務
局

　

（
教
育
課
生
涯
学
習
担
当
内
）

　
　
　
　
　
　
　

（
内
線
２
６
７
）

仲
間
と
楽
し
い
プ
レ
ー
を
！

韮
崎
市
民
ゴ
ル
フ
ま
つ
り

第
87
回
韮
崎
高
校
同
窓
会
記
念

招
待
サ
ッ
カ
ー
試
合 

韮
崎
市
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
タ
09

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
募
集

秋の県地場産業まつり
　「秋の山梨県地場産業まつり」を開催
します。ぜひお出かけください。
日時：９月１２日（土）・1３日（日）
　　　９時～１７時
場所：かいてらす（地場産業センター） 
　　　甲府市東光寺 3-13-25
■お問い合わせ　
　かいてらす　☎０５５－２３７－１６４１
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環
境
に
つ
い
て
、
正
し
い
知
識

と
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め

の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
12
日（
土
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

■
内
容　

　

演
題
「
日
常
の
ゴ
ミ
出
し

　

（
収
集
業
者
の
目
か
ら
見
て
）」

■
場
所　

　

市
役
所
別
館
２
０
１
会
議
室

■
対
象　

韮
崎
市
民

■
定
員　

60
名
程
度

■
申
込
期
限

　

９
月
10
日（
木
）
ま
で

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
環
境
政
策
担
当

　
　
　

（
内
線
１
３
１
・
１
３
２
）

　

手
作
り
な
の
で
安
心
安
全
！

和
・
洋
・
中
華
菓
子
、パ
ン
・
デ
ザ
ー

ト
な
ど
が
手
軽
に
作
れ
ま
す
。

■
講
師　

　

銅
幸
工
房
主
宰　

青
柳
忠
典
氏 

■
材
料
費　

１
セ
ッ
ト
６
０
０
円 

■
持
物　

彫
り
こ
み
た
い
下
絵

　

（
15
ｃ
ｍ
×
18
ｃ
ｍ
）、
タ
オ
ル
、

　

鉛
筆
、
軍
手
、
新
聞
紙
、
金
槌 

■
定
員　

20
人

　

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）　

■
申
込
期
限　

９
月
18
日（
金
）

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

韮
崎
中
央
公
民
館

　

☎
２
２
ー
１
１
２
１

　

２
２
ー
２
９
１
０

　

キ
ャ
ン
パ
ス
ネ
ッ
ト
や
ま
な
し

は
、
講
座
情
報
の
提
供
・
単
位
認

定
を
行
う
、学
習
支
援
制
度
で
す
。

い
つ
で
も
、
誰
で
も
無
料
で
入
学

で
き
、
い
つ
ま
で
も
学
び
続
け
ら

れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

山
梨
県
生
涯
学
習
文
化
課

☎
０
５
５
ー
２
２
３
ー
１
３
１
９

h
ttp

://w
w

w
2
.m

a
n
a
b
i.p

re
f.

yam
anashi.jp/cam

pusnet/

　　毎年恒例となりました、武田の里音楽祭！今

年は 12 月 20 日（日）に『おんがく「宝船」』をテ

ーマに、ジュニア合唱団はタイトルを『まつりだ

ワッショイ』として、鯉のぼり・森の小人・お

まつりマンボ等 11 曲をオーケストラの伴奏で楽

しく歌います。大ホールの舞台で歌いたい子は、

ぜひ集まってください。

■対象　　小中学生・高校生

■練習場所・日程
　９月５日から毎週土曜日市民会館を中心に
　行います。　　　※詳細はご確認ください。

■お申し込み
　９月５日（土）までに、東京エレクトロン韮崎

文化ホールか中央公民館にお申し込みくださ
い。

■お問い合わせ・お申し込み

　◇中央公民館　☎２２―１１２１

　◇東京エレクトロン韮崎文化ホール

　☎２０ー１１５５　 ２２ー１９１９

ジ
ュ
ニ
ア
合
唱
団
募
集 

☆
第
15
回
武
田
の
里
音
楽
祭
☆　

■
日
時
・
場
所

　

９
月
16
日（
水
）

　

10
月
21
日（
水
）

昼
の
部　

13
時
30
分

　
　
　
　

～
15
時
30
分

夜
の
部　

19
時
～
21
時

市
勤
労
青
年
セ
ン
タ
ー
料
理
教
室

■
費
用　

材
料
費
２
回
分

　
　
　
　

４
、０
０
０
円

　

（
施
設
利
用
料
４
０
０
円
を
含
。）

※
１
回
の
み
参
加
も
可
。

■
講
師　

齊
木
美
恵
子
氏

■
定
員　

12
名

■
持
物　

エ
プ
ロ
ン

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
込
み

　

甲
府
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

　

武
川
教
室

　

☎
２
６
ー
２
５
４
３

　
■
日
時　

　

９
月
26
日（
土
）・
27
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　

（
２
回
講
座
）

　
■
場
所　

市
民
会
館
４
階
講
習
室

小
山
実
稚
恵
ピ
ア
ノ
・
リ
サ
イ
タ
ル

◇
公
演
日
時
・
場
所

　

９
月
６
日（
日
）

　

14
時
半
開
演
（
14
時
開
場
）

　

大
ホ
ー
ル

◇
公
演
内
容

　

人
気
・
実
力
と
も
に
有
名
な
小
山

　

実
稚
恵
の
ピ
ア
ノ
・
リ
サ
イ
タ
ル
。

◇
チ
ケ
ッ
ト
情
報

　

一
般　

４
、０
０
０
円

　

学
生　

２
、０
０
０
円

　

友
の
会
会
員
各　

５
０
０
円
引

＊
未
就
学
児
入
場
不
可

文
化
ホ
ー
ル
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

快
適
で
豊
か
な
環
境
づ
く
り
の
た
め
に

　

環
境
講
座
受
講
者
募
集
！

手
軽
に
ホ
ー
ム
メ
イ
ド
の

　
　
　

お
菓
子
を
作
ろ
う

中
央
公
民
館
か
ら
の

　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

い
き
い
き
生
涯
学
習

　

「
銅
板
で
レ
リ
ー
フ
を
創
ろ
う
」

『
キ
ャ
ン
パ
ス
ネ
ッ
ト

や
ま
な
し
』
入
学
者
募
集
　

　

９
月
か
ら
11
月
に
か
け

て
、
全
国
消
費
実
態
調
査

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

我
が
国
の
家
計
の
実
態

を
把
握
す
る
調
査
で
、
結

果
は
、
国
や
地
方
公
共
団

体
が
行
う
各
種
経
済
・
社

会
諸
施
策
や
研
究
機
関
な

ど
で
行
う
消
費
・
経
済
分

析
の
た
め
の
貴
重
な
基
礎

資
料
と
な
り
ま
す
。

　

調
査
対
象
と
な
っ
た
皆

様
に
は
、
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

全国消費実態調査が実施されます！
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厳
し
い
社
会
経
済
情
勢
が

続
く
中
、
不
況
に
よ
り
個
人

所
得
が
減
少
し
つ
つ
あ
る
こ

と
に
対
処
す
る
た
め
、
国
の

経
済
危
機
対
策
と
し
て
平
成

21
年
度
に
限
り
、
子
育
て
応

援
特
別
手
当
事
業
が
行
わ
れ

ま
す
。
支
給
対
象
と
な
る
子

ど
も
は
、
生
年
月
日
が
平
成

15
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
18

年
４
月
１
日
ま
で
の
子
ど
も

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
受
給

者
は
原
則
と
し
て
支
給
対
象

と
な
る
子
ど
も
の
属
す
る
世

帯
主
と
な
り
ま
す
。
子
育
て

応
援
特
別
手
当
（
Ｈ
21
年
度

版
）
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、

詳
細
が
決
定
次
第
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

　

子
育
て
応
援
特
別
手
当
の

対
象
と
な
る
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の

方
で
、
住
民
登
録
す
る
こ
と

　

市
で
は
、
平
成
19
年
度
に
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

を
開
設
し
ま
し
た
。
開
設
か
ら
２

年
が
経
過
し
、
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ

ス
を
目
指
す
た
め
、
育
児
代
行
の

サ
ー
ビ
ス
を
し
て
い
た
だ
く
方

（
ま
か
せ
て
会
員
）
を
追
加
募
集

い
た
し
ま
す
。（
定
員
30
名
・
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

■
サ
ー
ビ
ス
内
容

　

韮
崎
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
の
ま
か
せ
て
会
員

と
し
て
、
幼
稚
園
・
保
育
園
等
へ

の
送
迎
や
、
急
な
用
事
で
育
児
が

で
き
な
い
場
合
に
、
子
ど
も
を
預

か
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
育
児
代
行
の
内
容
に
つ

き
ま
し
て
は
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
が
仲
介
と
な

り
取
り
決
め
、
ま
か
せ
て
会
員
は

有
償
で
、
活
動
し
て
頂
き
ま
す
。

■
募
集
要
件

　

20
歳
以
上
の
子
育
て
経
験
者
ま

　

た
は
保
育
士
の
資
格
を
持
つ
方

　

で
、
３
日
間
の
講
義
を
全
て
受

　

講
で
き
る
方
。

■
日
時

10
月
20
日（
火
）、
10
月
27
日

（
火
）、
11
月
４
日（
水
）

　

計
３
日
間

　

９
時
半
～
16
時
ま
で

■
場
所　

市
役
所
別
館
２
０
１
会

　
　
　
　

議
室
・
大
会
議
室

■
受
講
料　

無
料

■
受
付
期
間

　

９
月
１
日
～
10
月
16
日
ま
で

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

　

セ
ン
タ
ー
（
藤
井
保
育
園
内
）

　

☎
２
３―

７
６
７
６

　

母
子
家
庭
の
母
に
対
し
て
、
職

業
訓
練
に
よ
る
資
格
・
技
能
の
取

得
を
容
易
に
し
、
生
活
負
担
の
軽

減
や
経
済
的
自
立
を
促
進
す
る
た

め
、
母
子
家
庭
高
等
技
能
訓
練
促

進
費
等
事
業
が
拡
充
さ
れ
ま
す
。

■
給
付
金
・
支
給
額

　

・
高
等
技
能
訓
練
促
進
費

　
　

非
課
税
世
帯

　
　
　
　

月
額
１
４
万
１
千
円

　
　

課
税
世
帯

　
　
　
　

月
額
７
万
５
百
円

　

・
入
学
支
援
修
了
一
時
金

　
　

非
課
税
世
帯　

５
万
円

　
　

課
税
世
帯　
　

２
万
５
千
円

■
対
象
者

　

次
の
要
件
の
全
て
を
満
た
す
市

　

内
に
住
民
登
録
が
あ
る
母
子
家

　

庭
の
母

　

①
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受

　
　

け
て
い
る
こ
と
又
は
同
様
の

　
　

所
得
水
準
に
あ
る
こ
と

　

②
対
象
資
格
を
取
得
す
る
た
め
、

　
　

養
成
機
関
に
お
い
て
２
年
以

　
　

上
の
課
程
を
修
業
し
、
対
象

　
　

資
格
の
取
得
が
見
込
ま
れ
る

　
　

こ
と

　

③
就
業
又
は
育
児
と
修
業
の
両

　
　

立
が
困
難
で
あ
る
こ
と

　

④
過
去
に
高
等
技
能
訓
練
促
進

　
　

費
及
び
入
学
支
援
修
了
一
時

　
　

金
を
受
給
し
て
い
な
い
こ
と

■
対
象
資
格

　

①
看
護
師　

②
介
護
福
祉
士

　

③
保
育
士　

④
理
学
療
法
士

　

⑤
作
業
療
法
士

■
支
給
申
請

　

・
高
等
技
能
訓
練
促
進
費

　
　

修
業
を
開
始
し
た
日
以
降

　
　

（
申
請
月
よ
り
前
の
支
給
は

　
　

あ
り
ま
せ
ん
）

　

・
入
学
支
援
修
了
一
時
金

　
　

修
了
日
か
ら
30
日
以
内

※
平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で
に
修

母
子
家
庭
高
等
技
能
訓
練

促
進
費
等
事
業

フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー　

　《
ま
か
せ
て
会
員
養
成

　
　

 

講
座
受
講
者
募
集
》

に
不
安
を
感
じ
て
い
る
方
は
、
支

援
措
置
（
※
参
照
）
を
活
用
し
て
、

基
準
日
（
平
成
21
年
10
月
１
日
）

の
住
民
登
録
を
実
際
の
居
住
地
に

変
更
し
て
く
だ
さ
い
。

■
転
入
・
転
居
届
出
提
出
期
限

　

平
成
21
年
10
月
14
日
ま
で
（
異

　

動
日
は
平
成
21
年
10
月
１
日
ま

　

で
）

※
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
方
が
、
警
察
な

　

ど
に
相
談
を
行
っ
た
上
で
支
援

　

措
置
の
実
施
を
申
し
出
る
こ
と

　

に
よ
り
、
加
害
者
で
あ
る
配
偶

　

者
な
ど
に
よ
る
住
民
基
本
台
帳

　

の
写
し
の
閲
覧
や
住
民
票
の
写

　

し
の
交
付
に
つ
い
て
制
限
を
設

　

け
る
こ
と
が
で
き
る
な
ど
の
措

　

置
で
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

子育て応援特別手当 （２１年度版）について

■
お
問
い
合
わ
せ　

　

福
祉
課
子
育
て
支
援
担
当

　
　
（
内
線
１
７
３
～
１
７
５
）

学
し
て
い
る
方
が
対
象
と
な
り
ま

す
。
な
お
、
申
請
手
続
き
に
つ
い

て
は
、
福
祉
課
子
育
て
支
援
担
当

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課
子
育
て
支
援
担
当

　
　
　
　
　
　
　

（
内
線
１
７
４
）

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
方
へ

　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

サービス内容
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「
福
祉
の
日
記
念
ま
つ
り
」

　
　

に
参
加
し
ま
し
ょ
う
！

10
月
３
日（
土
）
９
時
～

“フリーマーケット”
　　　出店希望者募集

　

毎
年
恒
例
の
福
祉
の
日
記
念
ま

つ
り
を
、
10
月
３
日（
土
）
午
前

９
時
よ
り
韮
崎
中
央
公
園
に
お
い

て
開
催
し
ま
す
。

　

会
場
で
は
、
運
動
会
や
う
ど
ん
・

そ
ば
・
お
で
ん
の
模
擬
店
、
バ
ザ

ー
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
ミ
ニ

Ｓ
Ｌ
無
料
乗
車
、
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー

ム
、
消
防
車
両
の
展
示
な
ど
、
小

さ
い
お
子
様
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

楽
し
め
る
催
し
物
を
た
く
さ
ん
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
商
工
会
や
Ｊ
Ａ
梨
北
に

よ
る
各
種
特
産
品
販
売
等
の
コ
ー

ナ
ー
も
開
設
し
ま
す
。

　

ご
家
族
、
お
友
だ
ち
お
そ
ろ
い

で
、「
第
23
回
福
祉
の
日
記
念
ま

つ
り
」
に
お
い
で
く
だ
さ
い
！

＊
雨
天
の
場
合
は

　
　

10
月
４
日（
日
）
に
延
期

■
内
容

　

体
力
測
定
、健
康
体
操
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム

　

	■
担
当
者

　

運
動
指
導
士
、
シ
ニ
ア
健
康
サ

ポ
ー
タ
ー
、
保
健
師

■
持
ち
物

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
水
筒
、
体
操

で
き
る
服
装
、
室
内
用
運
動
靴

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

保
健
課
保
健
指
導
担
当

　

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
２
３
ー
４
３
１
０　

　

２
３
ー
４
３
１
６

公民館名 第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回

韮崎Ａ※ 10月 1日 10月 15日 10月 29日 11月 12日 11月 26日 12月 10日
藤井町　 10月 2日 10月 16日 10月 30日 11月 13日 11月 27日 12月 11日
神山町　 10月 6日 10月 20日 11月 3日 11月 17日 12月　1日 12月 15日
清哲町　 10月 8日 10月 22日 11月 5日 11月 19日 12月　3日 12月 17日
円野町　 10月 9日 10月 23日 11月 6日 11月 20日 12月　4日 12月 18日
大草町　 12月 21日 1月 11日 1月 25日 2月　8日 2月 22日 3月　8日
韮崎Ｂ※ 12月 22日 1月 12日 1月 26日 2月　9日 2月 23日 3月　9日
穴山町　 12月 24日 1月 14日 1月 28日 2月 11日 2月 25日 3月 11日
中田町　 12月 25日 1月 15日 1月 29日 2月 12日 2月 26日 3月 12日
穂坂町　 1月　5日 1月 19日 2月　2日 2月 16日 3月　2日 3月 16日
竜岡町　 1月　7日 1月 21日 2月　4日 2月 18日 3月　4日 3月 18日
旭　町　 1月　8日 1月 22日 2月　5日 2月 19日 3月　5日 3月 19日

※韮崎Ａ：
　中央公民館（市民会館）
　祖母石、一ツ谷、水神、
　富士見ケ丘、若宮、
　中央町、本町１、
　本町２	

※韮崎Ｂ：
　保健福祉センター　
　本町３、本町４、岩下、
　上ノ山、富士見、中島、
　栄	

　福祉の日記念まつりでは、フリーマーケッ

トのエリアを設けます。

　どなたでも参加できますので、みなさまの

参加をお待ちしています。会場等の都合によ

り出店舗数を制限させていただく場合があり

ますので、申し込みはお早めに！　

■日時　１０月３日（土）１０時～１３時

　　　　※雨天の場合、１０月４日（日）

■会場　韮崎中央公園

■申込み締切り　９月１８日（金）

■お申込み・お問い合わせ　

　福祉課福祉介護担当

　（内線１８０～１８２）

いきいきとした
毎日のために、
コツコツ
貯めよう！

　

い
つ
ま
で
も
い
き
い
き

と
自
分
ら
し
く
生
活
し
た

い
！
そ
う
望
む
方
は
多
い

と
思
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
平
成
17
年
度

よ
り
、
各
地
域
の
公
民
館

に
て
い
き
い
き
貯
筋
ク
ラ

ブ
を
実
施
し
、多
く
の
方
々

が
参
加
し
て
、
転
倒
予
防

に
必
要
な
、
筋
力
・
バ
ラ

ン
ス
能
力
・
柔
軟
性
の
維

持
向
上
な
ど
の
効
果
が
実

際
に
あ
ら
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

身
近
な
公
民
館
で
健
康

寿
命
（
65
歳
以
上
の
高
齢

者
が
寝
た
き
り
や
介
護
が

必
要
に
な
っ
た
り
せ
ず
に
、

心
身
と
も
に
自
立
し
て
活

動
的
な
状
態
で
生
活
で
き

る
期
間
）
を
延
ば
す
こ
と

が
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

あ
な
た
も
ぜ
ひ
参
加
し
ま

し
ょ
う
。

■
時
間

　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

　

（
第
１
・
６
回
は
９
時
か
ら
）　

※
都
合
の
良
い
場
所
で
参
加
可
能
。	

※
雪
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。	

■
対
象

◇
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

◇
地
域
で
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
だ

さ
る
方

■日程・会場

いきいき貯筋クラブ　参加者募集
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警
察
で
は
、
ス
ト
ー
カ
ー
被
害

に
関
す
る
悩
み
や
配
偶
者
に
よ
る

暴
力
な
ど
の
相
談
や
、
市
民
の
皆

さ
ま
が
不
安
を
感
じ
た
り
、
心
配

し
て
い
る
身
近
な
問
題
な
ど
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

緊
急
の
事
件
・
事
故
以
外
の
相

談
は
警
察
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

「
＃
９
１
１
０
」
へ

◇
相
談
受
付

・
山
梨
警
察
総
合
相
談
室

　

「
＃
９
１
１
０
」
ま
た
は

☎
０
５
５
ー
２
３
３
ー
９
１
１
０

　

平
日
の
８
時
30
分
～
17
時

・
警
察
安
全
相
談
所

　

韮
崎
警
察
署
生
活
安
全
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　

相
談
担
当

☎
２
２
ー
０
１
１
０　

　

随
時
受
付

◆市民栄養相談（要予約）
「食」に関する心配ごとや疑問の相談
※予約は保健福祉センター（☎２３ー４３１０）
　にて電話受付

◆心配ごと相談
生活・身の上等の日常生活の悩みに関する相談
第１・２月曜日　１３：００〜１５：００
市役所にて

◆行政相談
国や県、市の行政などについての相談
第１・２月曜日　１３：００〜１５：００
市役所にて

◆無料法律相談（要予約）
弁護士が相談に応じます。
９月の相談は、２４日（木）１３：００〜
相談時間は、１人３０分以内
※予約受付は、９月１０日（木）９：００〜
　企画財政課（内線３５７）で電話受付

◆物忘れ相談
認知症予防・介護についての相談
毎月第２火曜日　９：３０〜１６：００
保健福祉センターにて

◆家庭児童相談
子どもや家庭に関する悩みの相談
毎週木曜日　１０：００〜１６：００
市民会館にて

◆学校教育相談
学習・いじめ・不登校など学校教育に関する
悩みや不安の相談
毎週月・火・水曜日　９：３０〜１６：００
市民会館にて

◆結婚相談（要予約）
結婚相手の紹介や相談に応じ、幸せな家庭が築け
るよう協力します。
毎週火・金曜日　１３：００〜１６：００
福祉課（内線１８０）で電話受付

■
日
時
・
場
所

　

10
月
３
日（
土
）

　

10
時
～
16
時

　

岡
島
ロ
ー
ヤ
ル
会
館

　

ゴ
ー
ル
ド
ル
ー
ム

　

（
甲
府
市
丸
の
内　

岡
島
８
階
）

■
相
談
担
当
者

　

山
梨
調
停
協
会
甲
府
支
部
の
民

事
・
家
事
調
停
委
員
（
弁
護
士

含
む
）

■
お
問
い
合
わ
せ　
　

   

甲
府
地
方
裁
判
所
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　

総
務
課
庶
務
係

☎
０
５
５
ー
２
３
５
ー
１
１
３
３�

　

金
銭
ト
ラ
ブ
ル
や
家
庭
内
の
揉

め
事
な
ど
、
身
近
な
法
律
問
題
で

お
悩
み
の
方
を
対
象
に
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘

密
厳
守
で
す
。
相
談
内
容
に
よ
っ

て
は
調
停
の
申
立
て
、
そ
の
他
の

手
続
き
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

専
用
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

９
月
11
日
は「
警
察
相
談
の
日
」

身
近
な
悩
み
に
応
え
ま
す

　
　
「
無
料
調
停
相
談
会
」

祖母石、一ツ谷、水神 1 ～２、若宮、旭、日の出、
西町、富士見ヶ丘、中島、高河原 　� 　１日（火）・１７日（木）

富士見、岩下、上の山 � ２日（水）・２４日（木）

穂坂町、権現沢、上の原、上今井、
原、長久保 　　　　　　� 　　　　３日（木）・２８日（月）

穂坂町、日の城、三之蔵、
三ッ沢上下、飯米場	 ４日（金）・２９日（火）

穂坂町、柳平、宮久保、鳥の小池	 ７日（月）・３０日（水）

藤井町全区	 ８日（火）

中田町全区・穴山全区	 ９日（水）

円野町全区	 １０日（木）

清哲町全区・神山町全区	 １１日（金）

旭町全区 	 １４日（月）

大草町全区・竜岡町全区 　� 　　　１５日（火）

静心寮	 １６日（水）

老壮大学	 １８日（金）

東ヶ丘病院	 ２５日（金）

巡回日程に変更がある場合は、
区長を通じて連絡します。
◆お問い合わせ　老人福祉センター
              （☎22-6944/ 22-6980）

こぶし号 老人福祉センターバス （９月巡回日程）

◆無料特許相談（要予約）
特許、商標、著作権などに関す
る相談に弁理士が応じます。
９月の相談は、
　　３０日（水）１３：００～
相談時間は、１人１時間以内
※予約受付は、
　９月１０日（木）～２９日（火）
  ９：００～１７：００
　企画財政課（内線３５７）へ
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育児健康相談等
持ち物／各種健康手帳

◆パパ・ママ学級
　　９月３日（木）　出産後の子育てについて
　　　Ａコース４　１３：３０～　
   　　　８日（火）　赤ちゃん抱っこ体験、母乳栄養
　　　　　　　　　母乳マッサージ、ブレスト診断
　　　Ｃコース２　１３：３０～
　１０月３日（土）　育児について、沐浴実習、
　　　　　　　　　呼吸法
　　　Ｃコース３   ９：００～　　

◆すくすく教室（７か月）
９月　８日（火）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対　　象　Ｈ２１年２月生まれ

◆よちよち教室（１１か月）
９月１５日（火）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対　　象　Ｈ２０年１０月生まれ

◆のびのび教室（２歳児）
９月１６日（水）
受付時間　１３：００〜１３：３０
対　　象　Ｈ１９年８月生まれ

◆にこにこ子育て
　相談室（要予約）
　９月１７日（木）

　９：３０〜１６：００

◆母子健康手帳交付・
　妊婦相談・一般健康相談
　毎週月曜・木曜日
　９：３０〜１６：００

◆物忘れ相談
　９月　８日（火）　９：３０〜１６：００

子育て教室
持ち物／母子健康手帳・筆記用具など　　　　

乳幼児の健診
持ち物／母子健康手帳・バスタオル・保険証・印鑑

　■お問い合わせ
　　市保健福祉センター （本町３−６−３）
　　☎２３ー４３１０／ ２３ー４３１６

◆健康アップ教室
　９月１０日、１７日、１０月１日（木）９：３０〜

◆陸上ウォーキング教室
　９月２７日（日）　９：３０〜　中田体育館

◆いきいき貯筋クラブ  ９：００～１１：３０　
　10 月　1 日（木）　中央公民館
　10 月　2 日（金）　藤井公民館　

◆４か月児健診
９月１８日（金）　対象　Ｈ２１年５月生まれ
受付時間　１３：００〜１３：３０

◆１歳６か月児健診
９月　２日（水）　対象　Ｈ２０年２月生まれ
受付時間　１３：００〜１３：３０

◆３歳児健診
９月　９日（水）　対象　Ｈ１８年８月生まれ
受付時間　１３：００〜１３：３０

※発熱など体調不良または、当日都合がつかな　 

　い場合は、翌月に受診することができます。

健康づくり教室
持ち物／各種健康手帳・筆記用具・
　　　　教室に応じて体操のできる服装

　お詫びと訂正
　広報8月号Ｐ10掲載の人間ドックの対象年齢に
誤りがありました。
　対象者は本年度35歳～69歳（平成22年 3月
31日現在）に達する市国民健康保険加入者です。受
付期間は12月 18日（金）までとなります。
　受診希望の方は保健福祉センターまでお越しくだ
さい。

◎紛瘤 ( アテローマ ) と考えられます。
　紛

ふんりゅう

瘤とは、皮膚にできる嚢
のうしゅ

腫で、内容物が表皮脱落組織（簡単に言えば“アカ”）

であり、オカラ状で乾燥すると粉末になるため“粉の瘤”すなわち粉瘤と呼ばれ

ています。毛穴がつまったり、狭くなったりすることが

原因となります。毛穴のある所であれば体表のすべて部

位に発生しますが背部、項部、臀部に多くできます。

◎ひどい場合には、切開が必要です。
　多くの紛瘤は、ほぼ無症状のまま経過しますが、臀部など脂肪の多く柔らかい部

位では大きくなったり、ひどい場合には、化膿して痛み・発熱を伴って赤く腫れあ

がることもあります。化膿すると切開して膿を出す処置が必要となります。治療は

袋ごと嚢腫を切除します。局所麻酔で可能です。放置すると感染の危険性があるの

で、一度、病院を受診することをお勧めします。

背中にしこりができています。最近目立ってきて、
押すと白い内容物が出ます。これは何でしょうか？

？

アドバイザー  韮崎市立病院
外科医師　白石謙介 先生

？
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児童センターであそぼう 開館時間　月〜土曜日　  ９：００〜１９：００

０〜６歳（未就学）児は 保護者の同伴を お願いします。

☆行事のない日でも、
　各センターは開館し
　てます。お子さんと
　一緒に遊びに来てく
　ださい。

☆小学生の行事は「パ
　ソコンを楽しもう」
　など、ほかにもあり
　ます。

☆詳しくは、各児童セ
　ンターにお問い合わ
　せください。　場所
　韮崎市営体育館

◆なかよし広場
　９月３日、１０日（木）１１：００～
 ◆作って遊ぼう ～おりがみ～
　９月２４日（木）１０：３０～
　※要申込
 ◆お話し会（小学生対象）
　９月２８日（月）１４：３０～
　講師　ききみみずきん

◆寿ルーム（小学生対象）
　毎週月曜日

韮崎児童センター
（☎ ２２ー７６８７）

◆なかよし広場
　９月７日、１４日（月）１１：００〜
  ◆誕生記念手形づくり（９月生まれ）
　 ９月８日（火）～９月１１日（金）
　１１：００～
※要予約 ９月２日（水）締切　材料費自己負担
  ◆作って遊ぼう ～おりがみ～
　 ９月１６日（水）１０：３０～

北東児童センター
（☎ ２３ー５５５０）

◆なかよし広場
　９月４日、１１日、２５日（金）
　１１：００～
 ◆手遊び歌遊び
　９月１８日（金）１０：３０～　
 
◆環境の話（小学生対象）
　９月２日（水）１５：３０～

　講師　芦澤公子先生

北西児童センター
（☎ ２２ー１７７５） ◆なかよし広場

　９月１日、１５日（火）１１：００～
 ◆食育の話
　９月１７日（木）１０：３０～
　講師　コープやまなし職員
 ◆作って遊ぼう ～おりがみ～
　９月２９日（火）１０：３０～

甘利児童センター
（☎ ２３ー１５３５）

□子育て相談
　面　　談　９：００〜１７：００

　電話相談　９：００〜１７：００

□その他のイベント・講座

◆公園で遊ぼう
　９月４日（金）１０：００～１２：００

　場所　御勅使南公園噴水前集合　

　持物　おやつ・飲み物・お弁当・水着・タオルなど

◆親子手作りおやつ教室（要予約）
　９月１４日（月）１０：００～１２：００

　講師　横森千代子栄養士　　　　　※材料費自己負担

　場所　保健福祉センター２階（現地集合）

　持物　エプロン・三角巾・スリッパ・スプーン等持参）

ファミリー・サポート・センターでは、子育てのお手伝いが必要

な方の手助けをしています。利用料金の半額を助成します。

（交通費・食事・おむつ等は対象外）お気軽お問い合わせください。

地域子育て支援センター
ファミリー・サポート・センター

（藤井保育園内　☎ ２３ー７６７６）

子育て支援センターにいらっしゃい！ 開設時間    月〜金曜日　９：００〜１２：００
※火、木曜日は１４：００〜１６：００も開館しています。

□例月のイベント（会場：支援センター）

◆子育てトーク（子育てについて気軽に話しましょう）
　９月９日（水）１０月７日（水）１０：３０～

◆体位測定（お子さんの身長・体重を計ります）
　９月１１日（金）１０：３０～

◆誕生会に参加しましょう
　９月２４日（木）１０：００～１１：３０

◆毎週水曜ミニタイム
　（歌・手遊び・シアターなどお楽しみに）
　９：００～１２：００

「ちびっこキャラバン隊で楽しもう」
　日時／９月１０日（木）１０：３０～１１：３０
　場所／竜岡公民館 ( 下条南割１００７  ☎２２－８５９７)

　内容／親子スキンシップあそび、リズム体操など
　指導／ちびっこキャラバン隊の皆さま
　持物／汗ふきタオル、飲み物
　費用／無料　　定員／親子２０組
　■お問い合わせ　銀河鉄道事務局（☎２２－１１２１）

地域子育て支援センター・児童センター合同事業
リズム遊び「リズム遊びを楽しもう」

講師／山梨学院短期大学教授　川上琴美

日時／１０月６日（火）１０：３０～　 場所／韮崎市営体育館

対象／０・１歳児　　持物／室内シューズ　※要予約

子育て講習会「ベビーサイン」
～１歳から２歳半対象～

日時／１０月１日（木）１０：３０～　

場所／韮崎児童センター

講師／ファーストサイン認定講師　松井裕美先生

※要予約　限定１０組

子育てサロン 銀河鉄道
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集 

後 

記

受講料無料
　

市の人口（８月１日現在）

男 １６，０７５人　世帯数 １２，３１６世帯
女 １６，２６２人　前月比  　    １２世帯
計	 ３２，３３７人　前月比　     　５人

 健康に気をつけ医療費
              　　  の節約にご協力ください

  　８月に市が支払った医療費をお知らせします。
  　国民健康保険	137,876,619 円　

 　 ※１人当り 15,890 円 （前年同月比　1.34％減）

今月の朗読のつどい

今月のだっこの会
わらべ歌や、手遊びなどで
あそびましょう！

日時　９月２４日（木）　　
　　　１０：３０〜
場所　市民会館３階　和室

『終の住処』
　       磯崎憲一郎著　（新潮社）

話しかけても応えない妻。不機嫌
のせいだと思った彼だが、妻はそ
れきり１１年、口を利かなかった
ー。流れてゆく時間、そのものの
人生を、覚醒した眼差しで描く。〔第
１４１回芥川賞受賞作〕

『人間』
　　 あべ弘士絵　河合雅雄作　
　　　　　　　  　  （大月書店）

人間とサルはどこがちがうか？
サル類の行動と社会、生態の研
究からヒト化の問題までを、最
新知識を基に物語化して紹介。
子どもたちに考える糸口を投げ
かけ、考えることの大切さを伝
える。

（一般書）

 「親友はいますか」　　　　渡辺淳一著（新潮社）

（児童書）

 「ありがとうチョビ」　高橋うらら著（くもん出版）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか多数

新刊情報 図書館流通センター ｢週刊新刊全点案内 ｣１６２９号より）

■９月の休館日　毎週月曜日、２２日 ( 火）・２３日（水）、
　３０日（水）です。

　（☎２２ー１１２１ ／ ２２－２９１０）

◆やさしい漢詩講座を開催します◆

≪キャンパスネットやまなし連携講座≫
　漢詩は、俳句・短歌と並び 手軽に楽しむ文藝
としてブームになっています。 誰でもやさしく
作れます、あなたも始めてみませんか？

・４回講座　第１回    ９月 ２５日（金）　
　　　　　　第２回 １０月    ２日（金）
　　　　　　第３回 １０月    ９日（金）
　　　　　　第４回 １０月 １６日（金）

・時間　１３時３０分～

・会場　韮崎市民会館４階大会議室

・講師　内藤利信先生
　　　 ( 山梨漢詩会主宰 全日本漢詩連盟評議員 )

・持ち物は筆記用具のみ。テキストは用意します。
・申込みは、FAX または電話でお受けいたします。

９月は“ひびきの会”の皆様をお迎えします。

　日時　９月５日（土）１４：００～　

　場所　市民会館４階　大会議室

「アイルランド・アラン島　偉大なジャガイモ」
　　　　　　　立松和平作 『旅する人』より

　　　　　　　朗読  望月スミ子さん

「るすが岩」　  土橋里木作『甲州の民話』より 

　　　　　　　朗読  保阪えみ子さん

「智恵子抄」　　高村光太郎  詩

　　　　　　　朗読  小林方子さん

「死を賜る」　　山本兼一作 『利休にたずねよ』より

　　　　　　　朗読  鈴木正美さん  清水　薫さん

※次回は、１０月３日（土）を予定しています。

今月のおはなし会
絵本・紙芝居・パネルシア

ターなど、楽しいおはなし

がいっぱい！友だちを誘っておいでください。

日時　９月２６日（土）１０：３０〜
場所　市民会館３階　和室

＊お申込みは図書館へ    ☎２２ー１１２１ 

◆期　　間　９月６日（日）～１２日（土）

◆時　　間　８時３０分 〜１９時
　　　　　　※土日は１０時 ～１７時

◆実施機関　甲府地方法務局
　　　　　　県人権擁護委員連合会　

☎　０５５－２５２－７２３９


