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（
井
）
何
も
知
ら
な
い
土
地
に
、

移
住
し
て
子
育
て
を
す
る
人
た
ち

に
と
っ
て
は
、
相
談
で
き
る
場
所

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
が
県
外
か
ら
移
住
し
て
き
た

頃
、
お
隣
の
家
の
お
ば
あ
さ
ん
に

と
て
も
助
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

例
え
ば
、
地
区
の
行
事
に
つ
い
て
、

ど
の
よ
う
に
参
加
す
れ
ば
良
い
の

か
と
か
、
〇
〇
に
つ
い
て
は
、
こ

の
人
に
聞
け
ば
良
い
と
か
何
も
知

ら
な
い
土
地
で
、
生
活
し
て
い
く

う
え
で
必
要
な
こ
と
を
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
地

域
の
人
た
ち
と
関
わ
り
な
が
ら
子

育
て
を
し
て
い
く
中
で
、
だ
ん
だ

ん
と
私
や
子
ど
も
た
ち
に
も
声
を

か
け
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
普
段
か
ら
、
地
域
の
方
と
関

わ
る
こ
と
で
、
気
に
か
け
て
も
ら

え
る
し
、
住
ん
で
い
る
地
域
に
相

談
で
き
る
人
と
感
じ
る
こ
と
が
で

き
、
と
て
も
安
心
し
ま
す
。

　
韮
崎
市
に
は
、
に
ら
★
ち
び
が

あ
り
、
そ
こ
へ
子
ど
も
た
ち
と
遊

び
に
行
く
と
、
子
育
て
に
必
要
な

情
報
を
得
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
に
ら
★
ち
び
の
あ
る
ニ

コ
リ
に
は
、
図
書
館
も
あ
り
、
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
遊
び
に
行
け

る
こ
と
が
と
て
も
良
か
っ
た
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　韮崎市民交流センターニ
コリ内にある子育て支援セ
ンターのことです。

・子育てひろば
　約640㎡の広いスペース
　に、おもちゃや遊具など
　があります！

・ファミリー・サポート・
　センター
　研修を積んだまかせて会
　員さんが、お子さんをお
　預かりします！

　その他、子育て相談室や
楽しいイベントもやってい
ます！

にら★ちびとは？

韮崎市は、第７次総合計画において、「子と親をまるごと育むまちづくり」を推進しており、韮崎市民交
流センターニコリ内にある子育て支援センターや関係機関と連携を図り、子育て支援の充実に取り組んでき
ました。さらに今年度からは、「こども子育て課」を新設し、子どもや子育て世帯に寄り添った支援を強化
します。しかし、家族のあり方やライフスタイルが多様化している中で、子育てしやすい環境をつくるため
には、行政サービスの拡充だけでなく、地域の協力や支え合いが欠かせないものとなっています。
　そこで、日頃から子育てに携わっている皆さんにお集まりいただき、地域全体で子どもと子育て世代を支
え、地域の子育て環境をさらに充実させるためのご意見を伺いました。

井上　達也さん
おけたく指圧院経営
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（
梅
）
東
京
か
ら
韮
崎
市
に
移
住

し
て
き
て
、
に
ら
★
ち
び
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
子
育
て
に
関

わ
っ
て
い
ま
す
。
体
調
を
崩
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
韮
崎
市
に

移
住
し
ま
し
た
。
ニ
コ
リ
へ
足
を

運
ぶ
中
で
、
に
ら
★
ち
び
の
存
在

を
知
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
以
下
、
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）
に
参
加

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
普
段
、
お
年
寄
り
同
士
だ
と
引

き
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
、

周
り
と
の
関
わ
り
が
減
っ
て
き
て

い
ま
す
。
フ
ァ
ミ
サ
ポ
で
子
ど
も

た
ち
と
触
れ
合
う
こ
と
で
、
子
ど

も
た
ち
か
ら
元
気
を
も
ら
え
る
し
、

子
ど
も
の
お
母
さ
ん
た
ち
や
セ
ン

タ
ー
の
職
員
の
方
々
な
ど
、
た
く

さ
ん
の
世
代
の
人
た
ち
と
話
を
す

る
こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
張
り

合
い
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
お
母

さ
ん
た
ち
か
ら
、
感
謝
の
言
葉
を

も
ら
う
と
、
私
も
嬉
し
い
で
す
し
、

私
で
も
人
の
役
に
立
て
て
い
る
と
、

生
き
が
い
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

梅園　外志子さん
にら★ちび

ボランティア所属

（
川
）
私
は
、
団
地
に
住
ん
で
い

ま
す
が
、
団
地
は
小
さ
な
地
域
の

モ
デ
ル
だ
と
思
い
ま
す
。
毎
月
の

集
会
、
各
季
節
の
行
事
、
そ
し
て
、

団
地
内
に
は
集
会
所
、
公
園
も
あ

り
ま
す
。
公
園
に
は
、
い
つ
も
誰

か
の
姿
が
あ
り
、
他
の
子
ど
も
の

お
母
さ
ん
や
住
ん
で
い
る
方
た
ち

と
も
顔
見
知
り
に
な
り
ま
す
。
そ

う
す
る
と
、
自
分
の
子
ど
も
だ
け

で
な
く
、
他
の
子
ど
も
の
こ
と
も

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
公
園
で

一
人
で
子
ど
も
二
人
を
み
る
の
は

大
変
だ
け
れ
ど
、
他
に
知
っ
て
い

る
誰
か
が
が
い
れ
ば
、
頼
る
こ
と

も
で
き
て
、
安
心
し
て
遊
べ
ま
す
。

　
地
域
の
人
が
、
い
き
な
り
子
育

て
を
支
援
す
る
こ
と
は
難
し
い
と

思
い
ま
す
。
ま
ず
、
自
分
の
地
域

に
は
、
何
人
子
ど
も
が
い
て
、
何

歳
の
子
ど
も
が
い
て
、
ど
ん
な
子

ど
も
が
い
る
か
、
知
る
こ
と
が
必

要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の

た
め
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
地
域
の

人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

図
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。

（
内
）
私
の
住
ん
で
い
る
地
域
に
、

三
歳
以
下
の
子
ど
も
が
い
る
の
は
、

う
ち
だ
け
で
す
。
い
つ
も
近
所
の

人
た
ち
が
、
私
た
ち
を
見
守
っ
て

い
て
く
れ
ま
す
。
散
歩
を
し
て
い

る
と
、
誰
か
が
声
を
か
け
て
く
れ

る
し
、
公
園
に
い
る
近
所
の
お
じ

い
さ
ん
も
遊
ん
で
く
れ
ま
す
。
小

さ
な
子
ど
も
が
い
る
だ
け
で
、
地

域
が
元
気
に
な
っ
た
と
、
言
っ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　
地
域
が
子
育
て
に
関
わ
る
に
は
、

ま
ず
お
互
い
を
知
る
こ
と
が
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。
地
域
で
集
ま
っ

て
い
る
と
こ
ろ
に
挨
拶
を
す
る
だ

け
で
も
、
関
わ
る
き
っ
か
け
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

（
中
）
韮
崎
に
引
っ
越
し
て
来
た

際
に
子
育
て
サ
ー
ク
ル
を
紹
介
し

て
く
れ
た
方
が
い
ま
し
た
。
お
母

さ
ん
同
士
で
悩
み
事
を
言
え
る
場

所
が
あ
っ
て
良
か
っ
た
で
す
。

　
保
健
師
さ
ん
に
相
談
す
る
ほ
ど

で
も
な
い
け
ど
、
少
し
聞
い
て
ほ

し
い
こ
と
と
か
、
気
に
な
る
こ
と

内藤　ひかりさん
むらのし寄合所主催

と
か
を
、
雑
談
の
中
で
話
せ
る
と

い
う
だ
け
で
、
気
持
ち
が
軽
く
な

り
ま
す
。
役
所
に
行
く
と
い
う
と
、

や
は
り
敷
居
が
高
く
感
じ
て
し
ま

う
の
で
、
も
っ
と
気
軽
に
話
せ
る

場
所
が
必
要
な
の
か
な
と
思
い
ま

す
。

（
名
）
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
を

連
れ
て
買
い
物
を
し
て
い
る
時
、

い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
で
余
裕
の
な

い
私
に
、
知
ら
な
い
お
ば
あ
さ
ん

が
優
し
く
声
か
け
を
し
て
く
れ
て
、

励
ま
さ
れ
と
て
も
救
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
こ
と
で
、
子
育
て
を
周
り

の
人
が
見
守
っ
て
い
て
く
れ
る
と

い
う
こ
と
、
子
育
て
に
対
し
て
理

解
し
て
く
れ
て
い
る
人
が
傍
に
い

る
と
い
う
こ
と
が
感
じ
ら
れ
と
て

も
心
強
く
な
り
、
私
も
そ
う
い
う

存
在
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

川﨑　三奈子さん
サンカクテント代表

子どもとハイキング

むらのし寄合所の様子

ファミサポの活動

中島　章恵さん
ファミリー・

サポート・センター
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身
近
な
人
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域

の
人
な
ど
世
代
に
関
係
な
く
、
多

く
の
人
に
子
育
て
に
つ
い
て
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
が
す
ご
く
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場
が

あ
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
以
前
は
子
育
て
に
関
し

て
人
に
頼
り
づ
ら
い
と
い
う
意
識

が
あ
り
ま
し
た
が
、
フ
ァ
ミ
サ
ポ

を
利
用
し
た
際
に
、
ま
か
せ
て
会

員
さ
ん
が
子
ど
も
と
関
わ
る
こ
と

で
生
き
甲
斐
や
癒
し
に
な
っ
て
い

る
と
言
っ
て
く
だ
さ
り
、
お
互
い

に
嬉
し
い
関
係
に
な
れ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
り
、
気
持
ち
が
軽
く
な

り
ま
し
た
。

まちづくりミーティング 特集

名取　知佳さん
にら★ちび所属

私
が
子
ど
も
を
連
れ
て
遊
ん
で
い

る
と
、
す
ご
い
ね
と
褒
め
ら
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
が
、
と
て
も
違

和
感
を
感
じ
ま
す
。
子
ど
も
と
の

時
間
は
、
嫌
で
や
っ
て
い
る
わ
け

で
は
な
く
、
楽
し
ん
で
や
っ
て
い

ま
す
。
特
別
な
こ
と
を
し
て
い
る

意
識
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
男
性
が
仕
事
、
女
性
が
子
育
て

を
し
て
い
る
家
庭
は
、
多
い
と
思

い
ま
す
が
、
意
識
を
変
え
て
い
か

な
い
と
女
性
の
負
担
が
大
き
い
で

す
。
そ
こ
を
、
男
性
向
け
の
イ
ベ

ン
ト
や
男
性
に
向
け
て
ア
ピ
ー
ル

し
て
い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

み
ん
な
で
子
育
て
が
で
き
る
と
い

い
で
す
ね
。

（
梅
）
韮
崎
を
都
会
か
ら
見
た
と

き
に
、
自
然
が
奥
深
く
、
利
便
性

も
あ
っ
て
、
ち
ょ
う
ど
よ
い
田
舎

だ
と
思
い
ま
し
た
。
自
然
に
配
慮

し
た
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
、
ア
ピ

ー
ル
し
て
い
け
ば
、
子
育
て
世
代

の
方
が
、
自
然
豊
か
な
ま
ち
で
子

ど
も
を
育
て
た
い
と
必
ず
集
ま
っ

て
く
る
と
思
い
ま
す
。

（
川
）
子
ど
も
を
市
の
保
育
園
に

と
て
も
信
頼
し
て
通
わ
せ
て
い
ま

す
が
、
こ
れ
か
ら
も
保
育
士
さ
ん

が
長
く
働
き
た
い
と
思
う
職
場
づ

く
り
を
し
て
欲
し
い
で
す
。
働
き

続
け
た
い
と
思
う
職
場
づ
く
り
の

た
め
に
、
二
十
代
三
十
代
の
若
い

保
育
士
さ
ん
た
ち
に
話
を
聞
く
機

会
が
あ
っ
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。

（
内
）
子
育
て
し
て
い
る
人
に

と
っ
て
は
、
今
、
支
援
を
し
て
欲

し
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
行
政
か

ら
支
援
を
受
け
る
に
は
、
少
し
時

間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ

の
間
を
、
身
近
に
い
る
市
民
が
協

力
し
て
、
繋
げ
て
い
け
れ
ば
良
い

と
思
い
ま
す
。
市
民
が
、
活
動
す

る
こ
と
に
対
し
て
、
市
が
サ
ポ
ー

ト
す
る
体
制
を
整
え
て
も
ら
え
れ

ば
、
子
育
て
世
代
も
地
域
も
、
元

気
に
な
る
の
で
は
な
い
か
な
と
思

い
ま
す
。

（
中
）
男
性
の
育
休
を
、
取
れ
る

よ
う
に
、
企
業
に
働
き
か
け
て
も

ら
い
た
い
で
す
。
企
業
に
対
し
て
、

今回のミーティングを通して市長から

　今回、子育てしている当事者だけでなく、地域
や周りの方が積極的に参加してもらうためには、
どうしたらいいか意見を伺いました。
　突然「子育て支援」をしようとすると、やは
りしっかりとやらなければと力が入ってしまい
がちで、なかなか手が出せないと思います。普段
から、地域の子どもたち、子育て世代と関わり合
いを持つことで、小さなことから少しずつ手助け
ができるのではないでしょうか。それが、町全体
に、市民全体に広がっていけば、ごく自然に子育
て支援の輪が広がっていくと思います。

　行政の力だけでも、市民の方の力だけでも、どちらかだけでは成り立ち
ません。地域も世代も関係なく、子育てに関わっていける韮崎市になるよ
う、皆さんからいただいた、たくさんのご意見やご提案を活かせるところ
はしっかり活かして、各種施策を進めていきたいと思います。

市 長

講
習
会
や
説
明
会
な
ど
で
、
な
ぜ

男
性
の
育
休
が
必
要
な
の
か
と
い

う
と
こ
ろ
か
ら
、
意
識
を
変
え
て

い
け
れ
ば
、
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

（
名
）
市
役
所
に
相
談
に
行
く
と

い
う
の
は
、
お
母
さ
ん
に
と
っ
て

行
政
に
で
き
る
こ
と
は

行
政
に
で
き
る
こ
と
は

行
政
に
で
き
る
こ
と
は

は
、
少
し
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
と
感

じ
て
し
ま
い
ま
す
。
買
い
物
の
つ

い
で
に
ち
ょ
っ
と
寄
ろ
う
と
か
、

身
近
な
場
所
に
相
談
で
き
る
と
こ

ろ
が
あ
る
と
安
心
に
繋
が
る
と
思

い
ま
す
。

（
井
）
男
性
が
子
育
て
に
関
わ
っ

て
い
る
家
庭
が
、
ま
だ
ま
だ
少
な

い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
私
と
妻
は
、

お
互
い
の
仕
事
を
尊
重
し
合
っ
て
、

子
育
て
を
役
割
分
担
し
て
い
ま
す
。

にら★ちびでの活動
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子育てサポーター養成講座
子育てサポーターは〝子育て〟を地域で支える、助け合いのシステムです。
市内にお住まいで子育て支援に興味がある方を大募集しています。
受講後は子育てイベントのボランティアや託児の活動ができます。

【韮崎市でまちぐるみで子育て応援】をしてみませんか？

■対象者
　韮崎市に住所のあるおおむね生後６か月未満の
　お子さまをもつ母親

■参加費　無料　要予約
　定員 15名程度

■日　程　年間 12回
　詳しくはホームページをご覧ください。

■託児（無料）
　にら★ちびスタッフによる託児があります。
　お気軽にご参加ください ｡（託児定員 10名程度）
※当日体温 37.5℃以上や体調不良の場合、参加を見合わ
　せていただきます。

■日時　６月 ７日（水）・15 日（木）
　　　　　　21 日（水）・28 日（水）
　　　　７月 ５日（水）・12 日（水）
　　　　　　　　　　　　　　　計６日間
■時間　10 時～ 14 時 30 分
　　　　（お昼休み １時間）
■場所　韮崎市子育て支援センター
　　　　にら★ちびイベントスペース
　　　　（ニコリ２階）
■対象　市内にお住まいの方

　講座内容
保育の心・こどものお世話・子どもの発達と様子・こ
どもの栄養と食生活・こどものあそび・小児看護の基
礎知識
　　　　　　　　　　　　　　　　　など全 11 講座

　産後は育児に追われてなかなか自分のからだを気づかうことができず、疲れやストレスもたまりが
ちになります。運動を通して心もからだもリフレッシュしてみませんか？ ヴァンフォーレスポーツ
クラブの講師と一緒に楽しく運動をしましょう♪

■お母さん同士・
　にら★ちびスタッフ
　との交流をして
　気分転換に！

■妊娠・出産で
　落ちた筋肉を回復！

■問い合わせ・申し込み
　健康づくり課　保健指導担当
　（☎ 23-4310）

■受講料　無料（託児あり：要問い合わせ）
■定 員　10 名
■問い合わせ
　韮崎市ファミリー・サポート・センター
　（子育て支援センター内）　☎ 23-7676

■運動をして　 
　 心もからだも
　 リフレッシュ！

■骨盤まわりを
　整えましょう！

「ママのためのととのう（整う）ルーム」が始まります！「ママのためのととのう（整う）ルーム」が始まります！

▲韮崎市
ホームページ

ママのためのととのうルーム・子育てサポーター養成講座
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新型コロナワクチン

新型コロナワクチン接種のお知らせ新型コロナワクチン接種のお知らせ
令和５年4月13日時点

 ◆その他の接種について

■問い合わせ　韮崎市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎0570-067489

■初回接種（１・２回目)・小児接種・乳幼児接種
　ワクチン接種は任意です。接種を希望される方はコールセンターまでお問い合わせください。
■令和４年秋開始接種（オミクロン株対応の２価ワクチン）について
　令和４年10月より実施している接種は、５月７日（日）をもって終了となりますのでご注意くださ
い。初回接種（１・２回目）が完了しており、基礎疾患を有しない12歳以上64歳以下（接種日時点の年
齢）の方で、接種を希望される場合は、コールセンターまで問い合わせください。

　ワクチン接種の予約は電話（コールセンター）、インターネット、LINEで受け付けています。医療機関へ
は直接予約できませんので、ご注意ください。

 ◆令和５年春開始接種について
■対象者：初回接種を完了した下記（①～③）に該当する方
　① 65 歳以上の方（昭和 33 年 5 月 31 日生まれまでの方に送付）
　② ５歳以上 64 歳以下（令和 5 年春開始接種日時点の年齢 ) で
　　 基礎疾患（下記表１）を有する方（要申請）
　③ 医療従事者、高齢者施設等従事者（要申請）
■申請開始日：５月８日（月）～

上記②、③の対象の方で前回の接種から３か月を経過している方
はコールセンターへ電話または FAX（23-4316）（申請様式は任意）
にて申請してください。

(表１）対象となる基礎疾患の種類

　18 歳以上の方
【1】以下（１～14）の病気や状態の人で、通院や入院している方
 １．慢性の呼吸器の病気　
 ２．慢性の心臓病（高血圧を含む｡）
 ３．慢性の腎臓病
 ４．慢性の肝臓病（肝硬変等）
 ５．インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併発してい

る糖尿病
 ６．血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く｡）
 ７．免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む｡）
 ８．ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
 ９．免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
10．神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態
     （呼吸障害等）
11．染色体異常
12．重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）
13．睡眠時無呼吸症候群
14．重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者

保健福祉手帳を所持している、又は自立支援医療（精神通院医療）
で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所
持している場合）

【2】基準（BMI 30 以上）を満たす肥満の方
　　 計算方法：体重（㎏）÷［身長（m）の２乗］

　18 歳未満の方
以下の病気や状態の人で、通院や
入院している方
 １．慢性呼吸器疾患
 ２．慢性心疾患
 ３．慢性腎疾患
 ４．神経疾患・神経筋疾患
 ５．血液疾患
 ６．糖尿病・代謝性疾患
 ７．悪性腫瘍
 ８．関節リウマチ・膠原病
 ９．内分泌疾患
10．消化器疾患・肝疾患等
11．先天性免疫不全症候群、
 　　HIV感染症、その他の疾患や
　　 治療に伴う免疫抑制状態
12．その他の小児領域の疾患
　　 (高度肥満、早産児、医療的
　　 ケア児、施設入所や長期入院、
　　 摂食障害）

■接種券送付時期（対象者①に該当する方）

前回の接種完了日 接種券送付日
令和４年  ９月20日

～12月31日 送付済み

令和５年  １月  １日
～  ２月28日 4月26日（水）

令和５年  ３月  １日～ 5月下旬以降
順次送付予定

前回の接種完了日に応じて発送します。
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予防接種

※過去に同予防接種を受けたことがある方は助成の対
象外となりますので、ご注意ください。

※他のワクチンとの接種間隔にご注意ください。
■実施期間　令和６年３月 31 日（日）まで
■助成金額　接種費用の１／２

　　　　　（上限 4,000 円、100 円未満切り捨て）
※実施期間外や指定医療機関以外で接種した場合は全
　額自己負担となります。
※指定医療機関については、予診票に同封している案
　内をご確認ください。
■接種方法
　対象者には３月末に予診票を送付していますので、
ご確認のうえ、接種をお願いします。
※定期接種の経過措置は今年度までです。70 ～ 100 
　歳で過去に１度も接種をされていない方は、接種
　の機会を逃さないようご注意ください。

■問い合わせ　健康づくり課 健康増進担当（保健福祉センター内）　☎23-4310

　肺炎球菌は、肺炎を引き起こす原因となる病原
体の一つで、特に高齢者が発症すると重症化する
傾向にあります。
　早めに接種を受けるようにし、肺炎球菌を起因
とする、肺炎の発症と重症化の予防に努めましょ
う。
■対 象 者
①令和６年３月31日時点で、60歳、70歳、75

歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳の方
で、過去に１度も肺炎球菌ワクチンを接種した
ことがない方

②接種日時点で、60歳以上65歳未満で、心臓や
腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイル
スによる免疫機能に１級程度の障がいを有する
方（接種をご希望の方は身体障害者手帳を持参
のうえお申し出ください｡）

  四種混合予防接種の対象者が拡大されました
　現在、定期予防接種として実施されている四種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風・不活化ポリオ）ワク
チンの予防接種について、令和５年４月より接種対象者が拡大されました。
■接種対象年齢
　生後２か月から７歳６か月に至るまで
　対象年齢の方は、接種間隔をご確認のうえ、計画的に接種をお願いします。

  子宮頸がん予防（ＨＰＶ）ワクチンに
  シルガード９（９価）が追加になりました
　子宮頸がん（HPV）予防ワクチンは、平成 25
年 4 月より定期接種となり、当初の対象ワクチ
ンは、サーバリックス（２価）とガーダシル（４
価）の２種類でしたが、令和５年４月よりシルガ
ード９（９価）が公費で接種できるワクチンに追
加されました。

【定期接種】
■対 象 者　中学１年生から高校１年生相当の女子
　　　　　　（高校１年相当の 3 月 31 日の接種まで）
■接種費用　無料（全額公費）
■接種回数
● 15 歳の誕生日前日までに初回接種を 9 価で受けた
　場合…計２回
● 2・4 価および 15 歳以上で初回接種を 9 価で受け
　る場合…計３回
※接種間隔等は市ホームページをご確認ください。

【キャッチアップ接種】
■対 象 者　平成 9 年度から平成 18 年度生まれの
　　　　　　子宮頸がん予防ワクチンを未接種の女子
■接種費用　無料（全額公費）
■接種回数　計３回（接種済を含む )
■実施期間　令和７年３月 31 日（月）まで

  高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種費用を助成します

　９価ワクチンは、従来の２価・４
価と比べ、子宮頸がんの発生に関連
するといわれる HPV のうち９種類
の遺伝子型へ有効な成分を含むとさ
れ、子宮頸がんでの死亡率減少が期
待されます。
　まだ接種を完了していない定期接
種およびキャッチアップ接種対象者
は、ワクチンの情報をよく確認のう
え、接種をご検討ください。

▲厚生労働省
　ホームページ

▲韮崎市
　ホームページ

各種予防接種のお知らせ各種予防接種のお知らせ
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民生委員、児童委員・軽自の納税証明書・固定資産の調査
　
心
配
ご
と
、
悩
み
ご
と
を
一
人
で
抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
毎
年
、
５
月
12
日
は
「
民
生
委

員
・
児
童
委
員
の
日
」
で
す
。
民

生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
安
全
・

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、

関
係
機
関
と
連
携
し
様
々
な
取
り

組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

■
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
市
内
で
は
厚
生
労
働
大
臣
よ
り

任
命
さ
れ
た
１
０
９
名
の
方
が
現

在
活
動
し
て
い
ま
す
。
地
域
福
祉

推
進
の
た
め
、
地
域
住
民
の
相
談

役
、
行
政
な
ど
関
係
機
関
と
の
パ

イ
プ
役
と
し
て
、
高
齢
者
等
の
見

守
り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
相
談
業
務
に
あ
た
る
た
め
、
特

別
職
の
地
方
公
務
員
と
い
う
立

場
で
、
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

■
主
任
児
童
委
員

　
児
童
委
員
の
う
ち
、
厚
生
労
働

大
臣
よ
り
指
名
さ
れ
た
22
名
の
方

が
、
児
童
福
祉
を
専
門
に
活
動
し
、

虐
待
防
止
・
育
児
相
談
・
教
育
相

談
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
各

地
区
に
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
お
住
ま
い
の
地
区
担
当
の
方

が
不
明
な
場
合
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■問い合わせ　長寿介護課 長寿社会担当（保健福祉センター内）　☎ 23-4313

支
え
あ
う
住
み
よ
い
社
会
地
域
か
ら

担当地区

状況把握

情報提供

相談援助

・高齢者のいる世帯
・障がい者のいる世帯
・子どものいる世帯
・ひとり親世帯
・妊産婦のいる世帯
・生活困窮世帯
・その他の世帯

・市役所
・福祉事務所
・地域包括支援センター
・学校
・教育委員会
・社会福祉協議会
・保育園
・医療機関
・児童相談所
・保健所
　　　　　　など

関係機関

連携・協力連携・協力

民生委員・児童委員

地
区
担
当
　
民
生
委
員
・
児
童
委
員

主
任
児
童
委
員

軽自動車（種別割）を口座振替等により
納付された方への納税証明書の送付について
　これまで口座振替、スマホアプリ等で軽自動車税
(種別割）を納付期限内に納付された方へは納税証明
書を送付していましたが、令和５年１月から軽自動
車検査協会がオンラインシステム「軽JNKS」で納
付情報を確認できるようになり、車検時の納税証明
書の提示が原則不要となりました。
　そのため、令和５年度以降は、省資源化を推進す
る観点から納税証明書の送付は行いませんのでご承
知おきください。納税の確認は通帳記帳等によりお
願いします。
　なお、二輪の小型自動車（250㏄超の二輪車）に
ついては、従来どおり車検時に納税証明書の提示が
必要ですので、口座振替、スマホアプリ等で納付さ
れた方へ６月中旬頃納税証明書を送付します。

■問い合わせ
　税務収納課 収納推進担当（内線163～166）

固定資産（土地・建物）の
調査を実施します

　市では、固定資産税を公正・公平に賦課す
るため、航空写真を使用し、建物の新築・増
築や取り壊しの有無などを把握する調査結果
をもとに、課税の状況と現在の状況が異なる
土地・建物について、昨年度に引き続き、現
地調査を行います。
　対象者には順次、通知させていただきます
のでご協力をお願いします。
　なお、調査員（市職員）は、固定資産評価
補助員証を携行していますので、ご確認くだ
さい。

■問い合わせ
　税務収納課 資産税担当（内線156～158）

・保健所
　　　　　　など
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軽自動車税（種別割）の減免

運　　　転　　　者
障がい者
本　　人 障がい者と同居の生計同一者 身体障がい者等および未成年者または 70 歳以上の者のみで構成される

世帯の身体障がい者等を常時介護する者（障がい者と別居している者）

所
有
者

障がい者本人 減免あり 減免あり 減免あり
障がい者と 

同居の 
生計同一者

減免なし 減免あり 減免あり

　
５
月
24
日
（
水
）
が
申
請
期
限
で
す
！

　
身
体
等
に
障
が
い
が
あ
り
、
下

表
に
該
当
す
る
方
は
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）
が
減
免
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
手
帳
要
件
に
該
当
す
る

障
が
い
の
あ
る
方
が
所
有
す
る
軽

自
動
車
で
、
通
学
・
通
院
・
通
所

の
た
め
に
常
時
介
護
を
す
る
方
が

運
転
す
る
場
合
も
減
免
の
対
象
に

な
り
ま
す
。

■
減
免
の
手
続

①
昨
年
度
申
請
を
し
た
方

　
昨
年
度
に
減
免
の
申
請
を
さ
れ

た
方
は
、
内
容
に
変
更
が
な
い
限

り
、
毎
年
度
申
請
す
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
（
昨
年
度
の
内
容
に
変

更
が
あ
っ
た
方
は
、
改
め
て
申
請

が
必
要
で
す
）。

②
今
年
度
新
た
に
申
請
す
る
方

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
納

税
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
５
月
24

日
（
水
）
ま
で
に
税
務
収
納
課
で

手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
手
続
に
必
要
な
も
の

●
本
人
運
転
の
場
合

①
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
納

　
税
通
知
書

②
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者

　
手
帳
の
う
ち
該
当
す
る
も
の　

　
（
複
数
あ
る
場
合
は
全
て
）

③
運
転
免
許
証
（
本
人
の
も
の
）

④
車
検
証　

⑤
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

●
家
族
運
転
ま
た
は

　
　
　
常
時
介
護
者
運
転
の
場
合

①
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
納

　
税
通
知
書

②
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者

　
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害

　
者
保
健
福
祉
手
帳
の
う
ち
該
当

　
す
る
も
の
全
て

③
運
転
免
許
証

　
（
運
転
す
る
方
の
も
の
）

④
車
検
証　

⑤
納
税
義
務
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
カ
ー
ド

⑥
常
時
介
護
者
運
転
の
場
合
は
、

　
減
免
資
格
常
時
介
護
証
明
書

■
注
意
事
項

　
減
免
の
申
請
は
、
身
体
障
が
い
者

等
一
人
に
つ
き
１
台
（
普
通
自
動
車
、

二
輪
車
等
含
む
）
に
限
り
ま
す
。
ま

た
、
自
動
車
検
査
証
に
「
事
業
用
」

と
記
載
の
あ
る
車
や
リ
ー
ス
車
は
減

免
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ

　
税
務
収
納
課
市
民
税
担
当

（
内
線
１
５
５
）

■
⑥
の
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
担
当

（
内
線
１
８
１
～
１
８
５
）

表１　軽自動車税（種別割）減免対象者の障がいの範囲

表２　軽自動車税（種別割）減免対象者の車両区分

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
に
対
す
る

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
減
免
の
お
知
ら
せ

障がいの区分
障がいの級別

障がい者本人が運転する場合 家族運転・住居および生計を一にする者
または常時介護する者が運転する場合

障
害
者
手
帳
【
赤
色
】

視覚障害 １級～４級
聴覚障害 ２級・３級

平衡機能障害 ３級
音声機能障害（喉頭摘出による音声機能障害に限る） ３級 －

上肢不自由 １級・２級
下肢不自由 １級～６級 １級～３級
体幹不自由 １級～３級・５級 １級～３級

乳幼児期以前の
非進行性の脳病変による運動機能障害

上肢機能 １級・２級
移動機能 １級～６級 １級～３級

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこうまたは直腸・小腸機能障害 １級・３級
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害・肝臓機能障害 １級～３級

戦
傷
病
者
手
帳
【
黒
色
】

視覚障害 特別項症～第４項症
聴覚障害 特別項症～第４項症

平衡機能障害 特別項症～第４項症
音声機能障害（喉頭摘出による音声機能障害に限る） 特別項症～第２項症 －

上肢不自由 特別項症～第３項症 特別項症～第３項症
下肢不自由 特別項症～第６項症および第１款症～第３款症 特別項症～第３項症
体幹不自由 特別項症～第６項症および第１款症～第３款症 特別項症～第４項症

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう
または直腸・小腸・肝臓機能障害 特別項症～第３項症

療育手帳【紺色】 － 障害の程度Ａ

精神障害者保健福祉手帳 － 1 級かつ自立支援医療受給者証の交付を
受けている者

 ＊常時介護する者が運転し、減免を申請する場合には、⑥減免資格証明書が必要です。
 ＊軽自動車税（種別割）とは原動機付自転車・二輪の軽自動車・二輪の小型自動車・軽自動車・トラクター等にかかる税金です。
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　マイナポイントの申込期限は９月末までに延長されました。ポイント取得をお考えの方は、早め
にお申し込みください。なお、韮崎市役所においても手続のサポート窓口を 7 月末まで設置しておりますが、終了間
近になりますと、更なる混雑が予想され、早期に予約で一杯となる可能性があり、支援ができない場合があります。
　市役所での支援をご希望の方は、余裕を持ったご予約をお願いします。
※マイナポイントの申込みには、令和 5 年 2 月末までに申請されたマイナンバーカードが必要です。

■問い合わせ　総合政策課 政策推進担当（内線 355 ～ 357）　

空き家個別相談会・耐震改修・マイナポイント

　
近
年
、
日
本
各
地
で
地
震
を
は

じ
め
、
自
然
災
害
に
よ
る
被
害
が

多
発
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
に
お
け
る
東
海
地
震
の
最

大
震
度
は
６
弱
と
想
定
さ
れ
て
お

り
、
昭
和
56
年
以
前
に
建
設
さ
れ

た
建
物
は
地
震
時
、
建
物
倒
壊
の

危
険
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
無
料
耐

震
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

無
料
木
造
住
宅
耐
震
診
断

■
対
象
住
宅

●
昭
和
56
年
以
前
（
旧
耐
震
基
準
）

に
建
築
さ
れ
た
木
造
個
人
住
宅

（
共
同
住
宅
を
除
く
）

●
２
階
以
下
で
、
延
床
面
積
３
０
０

㎡
以
下
の
住
宅

●
併
用
住
宅
の
場
合
は
、
過
半
が

居
住
部
分
の
も
の

■
診
断
内
容　
市
が
委
託
し
た
診

　
断
者
が
訪
問
し
、
住
宅
の
目
視

　
診
断
・
聞
き
取
り
な
ど
を
行
う

　

２
時
間
程
度
の
調
査
で
す
。

耐
震
化
事
業
費
助
成

耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
不
足

と
判
断
さ
れ
た
住
宅
の
耐
震
改
修

設
計
か
ら
改
修
工
事
ま
で
の
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

※
対
象
経
費
の
４
／
５
以
内
と
し
、

　
上
限
１
４
０
万
円

耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
助
成

耐
震
診
断
の
結
果
、
倒
壊
の
危

険
が
あ
る
住
宅
に
耐
震
シ
ェ
ル

タ
ー
を
設
置
す
る
場
合
、
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

※
対
象
経
費
の
２
／
３
以
内
と
し
、

　
上
限
24
万
円

解
体
工
事
費
助
成

　
耐
震
診
断
の
結
果
、
倒
壊
の
危

険
が
あ
る
住
宅
を
解
体
す
る
場

合
、
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

※
解
体
費
用
の
１
／
10
以
内
と
し
、

上
限
10
万
円

  

ブ
ロ
ッ
ク
塀
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　

  

補
助
制
度

　
市
の
指
定
路
線
に
面
し
て
い
る

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
撤
去
に
つ
い
て
工

事
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

★
各
助
成
制
度
に
つ
い
て
、
ご
検

討
の
際
は
、
申
請
前
に
一
度
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
申
込
件
数
が
上
限
に
達
し
次
第

　
終
了
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
営
繕
住
宅
課
住
宅
管
理
担
当

（
内
線
２
５
７）

木
造
住
宅
の
耐
震
に
対
す
る

　
　
　
　
　
　
　

各
種
制
度
の
ご
案
内

空き家の個別相談会へ！所有するおうちが
空き家になって
しまったら… ～まずはお気軽にご相談ください！～

①６月17日（土）
　14時～16時　　 ニコリ

②８月17日（木）
　17時～19時　　

韮崎市役所
会議室

③11月18日（土）   　14時～16時　　 ニコリ

④１月20日（土）
　14時～16時　　

ニコリ

■対　　象 市内に空き家をお持ちの方
■参 加 費 無料（事前に申し込みが必要です）
■申込方法

電話またはメールでお申し込みください。
　※先着順（各回限定６組）
　※空き家の住所をお伝えください。
■申込み・問い合わせ

総合政策課 地域戦略担当（内線 359・363）
　メール：seisaku@city.nirasaki.lg.jp

　市の空き家バンク担当者と市内不動産事業者が、空き家に
関するご相談をお受けします。
●空き家バンク制度について詳しく知りたい。
●空き家に家財がたくさん残っていて困っている。
●空き家を手放したいが、どうすれば良いのかわからない。
　このようなお悩みをお持ちの方は、ぜひご参加ください。

※１組あたり 30 分間

第2弾

個別相談日以外にも
市役所にて随時相談受付中！

第2弾マイナポイントマイナポイント 　　　申込期限は  　　　申込期限は ９月末９月末まで！まで！
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韮崎ワイン・スポーツクラブ

■問い合わせ　韮崎産ワインプロモーション実行委員会事務局（産業観光課 農林振興担当内） 内線 223

ワインセミナーを開講します！ワインセミナーを開講します！

月　日 内　容

  ７月 22 日（土） 開講式「ワイン概論」

  ８月 19 日（土） ワインの歴史について

  ９月 16 日（土） フランスワインについて

10 月 21 日（土） 世界のワインについて

11 月 18 日（土） 山梨ワインについて

12 月 16 日（土） 市内ワイナリー巡り　

  １月 20 日（土） 日本ワインについて

  ２月 17 日（土） 修了式（記念品授与）

■スケジュール（全８回）　時間：16 時～ 18 時

小規模ワイナリー開業予定者サポート事業の申し込み小規模ワイナリー開業予定者サポート事業の申し込み
　本市では、昨年度から市内で小規模ワイナリー
の開業を目指す方を対象に、ワインの醸造に関す
る研修・相談支援事業を実施しています。
　今年度、事業の利用を希望される方は申込期限
までに申し込みの手続をお願いします。
　なお、利用者については、書類審査等を実施し
た後、６月下旬頃に決定する予定です。
　事業の詳細については市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。
■問い合わせ　産業観光課 農林振興担当
　　　　　　　　　　　　　　（内線 223）

■利用者要件（次のすべてに該当する方）
●市内にワイナリーを開業する見込みがある方
●市内に圃場があり、醸造できるブドウを栽培し
　ている方
●酒類販売業免許を持っている、または事業終了
　までに取得する方
●傷害保険等に加入しているまたは事業開始まで
　に加入できる方
●研修先における秘密保持の誓約ができる方
■利用者定員　１～２名程度
■申 込 期 限　５月 31 日（水）

マンスリープロジェクト

ピラティス参加者募集 ‼
■日　時　５月 20 日（土）～
　　　　　毎月第３土曜日（12 月まで）
■会　場　韮崎市営総合運動場体育館
　　　　　プレイルーム
■対象者　●市内在住もしくは在勤の方
　　　　　　（高齢者大歓迎！）
　　　　　●会員の方
■参加費　1,000 円
　　　　　（会員は 500 円）
■申込み　右二次元コード
　　　　　より

令和５年度会員募集中 ‼
　NPO 韮崎スポーツクラブでは新規会員募集を行ってい
ます。スクール（教えてもらう）が 20 コース、サークル（楽
しむ）が４コースあり、いつでも気軽に自分に合った種目
を探すことができます。
　会員であればいくつでも種目等へ参加することができ、
今年度新たに、日曜日の午後には、「美脚ヨガ」も行います。
この機会に会員になって豊かなス
ポーツライフをおくりましょう♪
■問い合わせ　
NPO 韮崎スポーツクラブ事務局
☎ 21-2255

　今年度もソムリエによるワインの基礎知識
を楽しく学べるワインセミナーを開講します。
ぜひご参加ください。
　また、昨年度までにワインセミナーを修了
した方を対象に、ステップアップワインセミ
ナーを別途開講します。詳しくはお問い合せ
ください。

■場　所　マルス穂坂ワイナリー
■講　師　㈳日本ソムリエ協会認定ソムリエ

　　　　　志
し

村
むら

 浩
ひろ

樹
き

 氏　
　　　　　佐

さ
藤
とう

 靖
やすし

 氏
■資　格　市内に居住または勤務している
　　　　　20 歳以上の方
■定　員　12 名（定員になり次第終了）
■参加料　10,000 円（開講日に徴収）

13時～17時
の予定
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水害を想定した防災訓練

    

令
和
５
年
度

　
救
命
講
習

　
　
　
開
催
の
ご
案
内

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
対
応
し
た
救
命
講
習
を
開

催
し
ま
す
。

■
対
象
者

峡
北
消
防
本
部
管
内
に
お
住

ま
い
の
方
、
ま
た
は
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
方

■
開
催
場
所

●
峡
北
消
防
本
部

●
北
杜
消
防
署

■
講
習
内
容

●
上
級
救
命
講
習
（
応
急
手
当
、

　
怪
我
の
処
置
、
搬
送
法
等
）

●
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
応
急
手

　
当
:
主
に
成
人
）

●
普
通
救
命
講
習
Ⅱ
（
応
急
手

　
当
:
主
に
小
児
、
乳
幼
児
、

　
新
生
児
）

■
日
程
等

　
年
間
を
通
し
て
開
催
し
ま
す
。

詳
し
く
は
峡
北
消
防
本
部
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
の
う
え
、

実
施
日
２
週
間
前
ま
で
に
お
電

話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

韮
崎
消
防
署
救
急
担
当

　
☎
２
３-

１
４
９
９

当日の訓練の流れ当日の訓練の流れ

水害（洪水・土砂災害）を想定した水害（洪水・土砂災害）を想定した
市内一斉防災訓練市内一斉防災訓練

近年各地で豪雨災害が発生しています。水害が予測される場合の避難所の開設や避難方法は、地震の時と
は異なります。
　大型台風の接近を想定した訓練を実施します。

 　　午前 8：00

 　　午前 9：00

警戒レベル3

 　　

 　　

６

【訓練 1】 高齢者等避難を発令
要配慮者（介護認定者、高齢者、障がい者、

乳幼児世帯の方など）の優先避難訓練のため
「防災行政無線」と「にらさき防災・行政ナ
ビ」等で周知します。
　指定福祉避難所等への避難・搬送訓練を行い
ます。
※別の避難先へ分散避難をする方は、避難手順

や協力者等との連絡方法をご確認ください。

高齢者等避難

警戒レベル4
避難指示

訓練終了
概ね午前10時

マイ・タイムラインを防災訓練に

　風水害の発生にそなえ、家族構成や生活環境にあわせてあらかじめ作成する
自分自身の避難計画をマイ・タイムラインといいます。
　時間的な制約が厳しい洪水発生時に、行動のチェックリストとして、また判
断のサポートツールとして活用できます。
　このマイ・タイムラインを防災訓練時から取り入れて、災害に備えましょう。
※広報6月号に防災訓練のお知らせとともに「マイ・タイムライン」について
　掲載予定です。

■問い合わせ
　総務課 危機管理担当
　（内線 339・399）

台風接近

避難指示発令

避難者数の報告

住民の避難開始

高齢者等避難開始
その他住民は避難準備

高齢者等避難発令

台風がさらに接近

1８日

【訓練 2】 避難指示を発令（防災行政無線・にらさき防災・
　　　　　　　　　　行政ナビ・緊急速報メール等で周知）

・指定避難所へ避難開始
・避難先を指定避難所以外としている住民は、

親せき宅、知人宅、地区公民館などへ避難開
始(組長、班長に避難先を連絡してください｡）
・地区の避難所や訓練参加方法などは、地区回

覧等で確認してください。
【訓練 3】 情報伝達訓練

　住民の避難状況などを地区役員等が市の災
害対策本部へ報告します。
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防　災
　
４
月
よ
り
新
体
制
と
な
り
、
消
防
団
役
員
お
よ
び
22
名
の
新
入
団
員
に
辞
令
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
（
昨
年
度
か
ら
継
続
の
役
員
は
対
象
外
）。

　
ま
た
、
永
年
に
わ
た
り
活
躍
さ
れ
た
団
員
へ
の
表
彰
の
伝
達
を
行
い
ま
し
た
。

井
出
団
長
指
揮
の
も
と
、
団
員
が
総
力
を
結
集
し
、
市
民
の
安
全
で
安
心
な
生
活
を
守
る
た
め
、
消
防
活
動
に
邁
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
な
お
、
随
時
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
担
当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☆
部
長
辞
令

穂
坂
分
団　
一
部　
横
森　
誠
嗣

　
　
　
　
　
　
二
部　
広
瀬　
裕
一

　
　
　
　
　
　
三
部　
望
月　
正
仁

　
　
　
　
　
　
四
部　
宮
川　
祐
文

　
　
　
　
　
　
五
部　
海
瀬　
英
樹

　
　
　
　
　
　
六
部　
三
枝　
鉄
也

　
　
　
　
　
　
七
部　
石
川　
達
也

　
　
　
　
　
　
八
部　
保
延　
高
徳

　
　
　
　
　
　
九
部　
向
山　
真
司

藤
井
分
団　
一
部　
清
水　
亮

　
　
　
　
　
　
二
部　
佐
藤　
槙
哉

　
　
　
　
　
　
三
部　
守
屋　
謙
一

　
　
　
　
　
　
四
部　
上
田　
敦

　
　
　
　
　
　
六
部　
仲
田　
浩
士

　
　
　
　
　
　
七
部　
手
塚　
正
芳

中
田
分
団　
一
部　
平
賀　
雅
仁

　
　
　
　
　
　
二
部　
山
本
幸
一
郎

穴
山
分
団　
一
部　
河
東　
正
樹

　
　
　
　
　
　
二
部　
伊
藤　
仁

　
　
　
　
　
　
三
部　
堀
内　
一

円
野
分
団　
二
部　
伊
藤　
正
樹

　
　
　
　
　
　
三
部　
一
木　
淳

清
哲
分
団　
一
部　
小
澤　
武
史

　
　
　
　
　
　
二
部　
藤
原　
洵

　
　
　
　
　
　
三
部　
濟
藤　
竜
仁

　
　
　
　
　
　
四
部　
水
上　
翔

神
山
分
団　
一
部　
渡
邉　
大
地

　
　
　
　
　
　
二
部　
樋
口　
正
佳

　
　
　
　
　
　
三
部　
石
井　
岳
斗

旭　
分
団　
二
部　
久
保
田
圭
太

　
　
　
　
　
　
三
部　
田
中　
亮

大
草
分
団　
二
部　
矢
崎
真
一
朗

　
　
　
　
　
　
三
部　
清
水　
謙
太

　
　
　
　
　
　
四
部　
中
込　
豊

竜
岡
分
団　
一
部　
千
葉　
圭
二

　
　
　
　
　
　
二
部　
小
宮
山　
真

　
　
　
　
　
　
三
部　
若
尾　
拓
海

☆
班
長
辞
令

穂
坂
分
団　
一
部　
名
取　
一
也

　
　
　
　
　
　
二
部　
仲
澤　
清
人

　
　
　
　
　
　
三
部　
廣
瀬　
公
太

　
　
　
　
　
　
四
部　
宮
川　
拓
也

　
　
　
　
　
　
五
部　
佐
藤　
正
和

　
　
　
　
　
　
六
部　
保
坂　
純
矢

　
　
　
　
　
　
　
　
　
石
川　
雅
博

　
　
　
　
　
　
七
部　
飯
塚　
勇
介

　
　
　
　
　
　
八
部　
石
川　
和
也

　
　
　
　
　
　
九
部　
近
藤　
圭
祐

藤
井
分
団　
一
部　
中
嶋　
明

　
　
　
　
　
　
二
部　
上
野　
公
之

　
　
　
　
　
　
三
部　
島
村　
貴
春

　
　
　
　
　
　
四
部　
小
澤　
晃
嗣

　
　
　
　
　
　
五
部　
小
野　
健
雄

　
　
　
　
　
　
六
部　
向
山　
洋
平

　
　
　
　
　
　
七
部　
井
上　
貴
人

中
田
分
団　
一
部　
沼
田　
裕

　
　
　
　
　
　
二
部　
保
阪　
寿
男

穴
山
分
団　
一
部　
新
藤　
収

　
　
　
　
　
　
　
　
　
生
山　
龍

　
　
　
　
　
　
二
部　
石
合　
治

　
　
　
　
　
　
三
部　
小
泉　
正
文

円
野
分
団　
二
部　
中
島　
隆
之

　
　
　
　
　
　
三
部　
深
澤　
英
史

清
哲
分
団　
一
部　
内
藤　
卓
也

　
　
　
　
　
　
二
部　
田
邊　
暁

　
　
　
　
　
　
三
部　
藤
巻　
光
希

　
　
　
　
　
　
四
部　
荒
木　
翔
太

神
山
分
団　
一
部　
寺
崎　
郁
央

　
　
　
　
　
　
二
部　
駒
井　
陽
平

　
　
　
　
　
　
三
部　
根
岸　
正
人

旭　
分
団　
一
部　
小
野　
充
裕

　
　
　
　
　
　
　
　
　
樋
口　
政
幸

　
　
　
　
　
　
二
部　
三
枝　
健

　
　
　
　
　
　
三
部　
㓛
刀　
久
誠

大
草
分
団　
二
部　
丸
山　
泰
平

　
　
　
　
　
　
三
部　
清
水　
雄
太

　
　
　
　
　
　
四
部　
山
内　
洋
一

竜
岡
分
団　
一
部　
水
川　
美
秋

　
　
　
　
　
　
二
部　
山
本　
貴
幸

　
　
　
　
　
　
三
部　
若
尾　
幸
佑

☆
新
入
団
員
辞
令

韮
崎
分
団　
四
部　
望
月　
龍
基

　
　
　
　
　
　
　
　
　
岩
下　
友
和

穂
坂
分
団　
二
部　
志
村　
岳
俊

　
　
　
　
　
　
五
部　
横
森　
勝
利

　
　
　
　
　
　
七
部　
保
坂　
亮

　
　
　
　
　
　
九
部　
山
中　
一
也

藤
井
分
団　
一
部　
清
水　
直
樹

　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
原　
佑
斗

　
　
　
　
　
　
五
部　
三
井　
孝
大

　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
田　
大
地

　
　
　
　
　
　
七
部　
仁
田
原　
智

　
　
　
　
　
　
　
　
　
渡
邊　
優

穴
山
分
団　
二
部　
小
林　
淳

　
円
野
分
団　
三
部
　
堤
　
智
之

　
清
哲
分
団　
一
部　
小
澤　
智
也

　
　
　
　
　
　
二
部　
守
屋　
聡

　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
原　
大
樹

　
　
　
　
　
　
三
部　
田
邊　
凌
也

旭　
分
団　
一
部　
小
林　
和
弘

竜
岡
分
団　
一
部　
小
松　
亮
輔

　
　
　
　
　
　
二
部　
大
木
信
太
郎

　
　
　
　
　
　
三
部　
田
中　
勇
輝

■
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
危
機
管
理
担
当

　
（
内
線
３
３
９・３
９
９
）

★
山
梨
県
知
事
定
例
表
彰

・
勲
功
章

　
副
団
長　
　
比
志　
一
仁

韮
崎
分
団　
保
坂　
守

穂
坂
分
団　
名
取　
豊
和

　
　
　
　
　
　
望
月　
由
穂

　
　
　
　
　
　
野
尻
　
剛

★
公
益
財
団
法
人

　
日
本
消
防
協
会
会
長
表
彰

・
功
績
章

　
韮
崎
分
団　
保
坂　
守

・
精
績
章

　
穂
坂
分
団　
降
矢　
孝
博

大
草
分
団　
清
水　
秀
樹
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協定締結・寄付

災害時等におけるキッチンカーによる炊き出し等に関する協定

３月20日（月）、株式会社クスリのサンロード様と
「包括的連携に関する協定」を締結しました。今後
は、健康づくりや食育、スポーツ等を通じたウェルネ

スの向上、高齢者の健康寿命の延伸や子どもの健全な育成等に関
して連携・協力し、「元気で健やかに暮らせるまちづくり」を推
進します。

　３月24日（金）、山梨キッチンカーコミュニティ様
と「災害時等におけるキッチンカーによる炊き出し等
に関する協定」を締結しました。災害時において、食

料支援だけでなく、キッチンカーに積載する水、発電機などを使
用させていただけるという内容です。今後、防災面だけでなく観
光分野でも連携を図り、市の活力創出に取り組んでいきます。

協定を締結しました！
クスリのサンロードとの包括的連携に関する協定

ご寄付をいただきました！
　令和４年度のごみ・資源物の収集実績が確
定しましたのでお知らせします。

昨年度は、プラスチックの一括回収をはじ
めたことにより、可燃物をはじめ、ごみの排
出量が削減されました。今年度も継続してご
みの減量化にご協力お願いします。
　① 資源物の分別の徹底
　② 生ごみの捨て方の見直し

　（水に濡らさない、水切りを徹底する）
の２点を意識して、ごみの削減に努めましょう。

ごみ・資源物の収集実績ごみ・資源物の収集実績

■問い合わせ　市民生活課 生活環境担当
　　　　　　　（内線 131・132）

■ごみ収集量実績　　　　　　　　　 （単位：㎏）

品　目 令和３年度 令和４年度 比　較

可燃ごみ 5,233,880 5,144,600 -89,280

可燃粗大 118,120 103,990 -14,130

不燃ごみ 347,630 305,100 -42,530

不燃粗大 57,490 42,370 -15,120

合　計 5,757,120 5,596,060 -161,060
1 人あたり
の排出量（ｇ）

200.15 196.60 -3.55

■資源物収集量実績　　　　　　　　 （単位：㎏）

品　目 令和３年度 令和４年度 比　較

資源物 594,785 587,990 -6,795
1 人あたり
の排出量（ｇ）

20.68 20.66 -0.02

　今年の４月に韮崎市立小学校へ入学する１年
生へ寄付をいただきました。
★甲斐韮崎交通安全協会様より
　交通安全反射傘と
　反射スクールバッグ　211セット
★韮崎市社会福祉協議会様より
　防犯ブザー　199個
※防犯ブザーは、誰かの助けになりたいという想いで

寄せられた「赤い羽根共同募金」の助成を受けて
います。募金いただいた皆さんにもあわせて感謝
申し上げます。

★NPO法人甘利山
　倶楽部様より、
　甘利小学校へ
　総合百科事典

（全10巻）を
　ご寄付いただ
　きました。

　企業版ふるさと納税をいただき、感謝状を贈
呈させていただきました。
★ 株式会社クスリのサンロード様
★ 株式会社ダイナム様

大切に使わせていただきます。
ありがとうございました。

　反射スクールバッグ　211セット

※防犯ブザーは、誰かの助けになりたいという想いで



15

まちかどトピックス
MACHIKADO TOPICS

竜岡公民館が完成！
　３月 27 日（月）、竜岡公民館の竣工式が行われました。建
設から 35 年経過した公民館の建替え工事が終了し、新しい公
民館が完成しました。調理室の機能なども強化され、地域の方
々の活動の拠点としてはもとより、災害発生時の避難所として
も安心して利用できるよう入口のバリアフリー化、多目的トイ
レなど、誰もが利用しやすい造りになっております。

文部科学大臣賞を受賞！
　３月 22 日（水）、韮崎東中学校３年生の大

お お

柴
し ば

 菫
すみれ

さんが、第
83 回山日 YBS 席書き大会大賞（文部科学大臣賞）受賞の報告
に来庁されました。大柴さんは「たくさんの練習が結果につな
がってうれしいです。指導してくれた先生、一緒に練習に励ん
だ友達に感謝しています。今後もいろんな字体に挑戦し、美し
い字、感動させられるような字を追求してきたいです。」と話
してくれました。

小田川地域小田川地域農村資源・環境保全推進委員会が最優秀賞を受賞

宇宙神代桜タイムカプセルプロジェクト
　３月 25 日（土）、穂坂町にある株式会社ササキでタイムカ
プセル企画が実施されました。地域の企業を身近に感じてもら
い、ものづくりの楽しさを知って欲しいという想いから、地元
穂坂小学校に通う児童とその家族が招待を受け参加しました。
未来の自分に向けたメッセージや夢を神代桜で作ったコースタ
ーに書き、会社の敷地内にある宇宙神代桜の近くに埋設しまし
た。開封は会社設立 50 周年を迎える 22 年後とのことです。

　３月３日（金）、関東農政局管内での多面的機能発揮促進事
業の優良な取組みに贈られる「令和４年度関東農政局多面的機
能発揮促進事業局長表彰」で、中田町の小田川地域農村資源・
環境保全推進委員会が最優秀賞を受賞しました。地域資源や生
態系の保全活動、また、農業体験や「小田川ほたるまつり」を
通じた交流など、地域住民が主体となり活動に取り組んだこと
が認められ、関東農政局管内 3,428 組織の中からこのたびの
受賞にいたりました。

姉妹都市学生交流第1回生が来韮！
　３月 30 日（木）、姉妹都市フェアフィールド市とのホーム
ステイ事業第 1 回生であるキャーレン・バワーさんが、35 年
ぶりに来韮され、当時のホームステイ先の家族らと交流しまし
た。キャーレンさんは、「私の人生を大きく変えた韮崎市へま
た来ることができて嬉しいです。中高生に貴重な経験を与える
ことができるこの交流がこれからも続いていくことを願ってい
ます。」と話してくれました。



16

イ
ベ
ン
ト

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー 

ニ
コ
リ

ニ
コ
リ
主
催

イ
ベ
ン
ト

☎
２
２ｰ

１
１
２
１

大
村
記
念

図
書
館

☎
２
２ｰ

４
９
４
６

親
子
で
あ
そ
び
パ
ン
作
り
教
室

 

「
お
母
さ
ん
い
つ
も
あ
り
が
と

う
！
」
感
謝
の
気
持
ち
を
こ
め
て

一
緒
に
パ
ン
を
作
り
ま
し
ょ
う
♪

■
日
時　
５
月
14
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

■
受
講
料
（
材
料
費
込
み
）

　
　
　
　
　
１
，
２
０
０
円

■
定
員　
７
組
14
名 

※
最
少
催
行
組
数
４
組
８
名

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
場
所　
ニ
コ
リ
１
階 

調
理
室

■
講
師　
野
菜
パ
ン
の
店
ド･

ド
ウ

　
　
　
　
野の

田だ 

ひ
ろ
み 

氏

■
申
込
み　
総
合
受
付
で
受
講
料

　
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

学
ん
で
に
っ
こ
り
第
９
弾
～
歩
こ

う
！
に
ら
さ
き
～

　
市
内
を
歩
き
、
文
化
や
歴
史
、

魅
力
を
再
発
見
し
ま
し
ょ
う
！

■
日
時　
５
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　
９
時
30
分
～
14
時
30
分

■
集
合
場
所　
ニ
コ
リ
正
面
入
口

■
定
員　
15
名　

※
最
少
催
行
人
数
４
名

■
持
ち
物　
軽
食
、
飲
料
水
、
帽

　
子
、
タ
オ
ル
な
ど　

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い
。

■
案
内
人　
韮
崎
市
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
閏う

る

間ま 

俊と
し

明あ
き

■
参
加
費　
１
０
０
円

■
雨
天
時　
ニ
コ
リ
１
階
会
議
室

　
６
・
７
で
座
学
を
実
施

■
申
込
方
法　
総
合
受
付
で
参
加

　
費
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

ヨ
ガ
ベ
リ
ー
教
室

　
ヨ
ガ
と
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
を
組
み

合
わ
せ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
、
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
レ
ッ
ス
ン
で
す
。

　
ヨ
ガ
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
女

性
ら
し
い
し
な
や
か
な
動
き
を
中

心
に
、
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
な
ど

を
動
か
し
ま
す
。

　
運
動
に
自
信
の
な
い
方
で
も
気

軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

■
日
時

　
６
月
６
日
、13
日
、20
日
、27
日

　
７
月
４
日
、
11
日

　

(

毎
週
火
曜
日
・
全
６
回
）

　
19
時
～
20
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
１
階

　
　
　
　
和
室
会
議
室
１
・
２

■
定
員　
13
名

※
最
少
催
行
人
数
５
名

■
受
講
料　
６
，
０
０
０
円

■
持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ
ス

　
タ
オ
ル
可）

、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

　
だ
さ
い
。

■
講
師

　
Ｈ
Ｉ
Ｚ
Ｕ
М
Ｅ

　
Ｂ
ｅ
ｌ
ｌｙ 

Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
主
宰

　
Ａあ

ｙや

ａ
＆
ｐぱ

а
ｄど

ｍま

ａ 

氏

■
申
込
み　
総
合
受
付
で
受
講
料

　
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

中
央
公
民
館

☎
２
０ｰ

１
１
１
５

歴
史
講
座
「
甲
斐
の
国
、
武
田
氏

滅
亡
後
に
何
が
起
こ
っ
た
か
⁉
」

　
戦
国
時
代
、
織
田
軍
侵
攻
を
前

に
、
武
田
勝
頼
は
自
ら
新
府
城
に

火
を
放
ち
、
武
田
氏
は
滅
亡
し
ま

し
た
。
そ
の
後
、
甲
斐
の
国
で
は

い
っ
た
い
何
が
起
こ
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
？
新
府
城
や
武
田
家
臣

の
ゆ
く
え
、
甲
府
城
築
城
な
ど
を

４
回
の
講
座
で
探
っ
て
い
き
ま
す
。

故
郷
の
歴
史
を
よ
り
深
く
知
る

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

第
１
回

「
天
正
壬
午
の
乱
と
徳
川
家
康
」

■
月
日　
６
月
10
日
（
土
）

■
講
師　
山
梨
県
立
博
物
館

　
　

 

学
芸
員　
海え

び老
沼ぬ

ま 

真し
ん

治じ 

氏

第
２
回

「
武
田
氏
滅
亡
か
ら
甲
府
城
築
城
へ
」

■
月
日　
６
月
18
日
（
日
）

■
講
師　
山
梨
県
立
埋
蔵
文
化
財

　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
文
化
財
主
事

野の

代し
ろ 

恵け
い

子こ 

氏

第
３
回

「
武
田
氏
滅
亡
後
の

武
田
家
臣
た
ち
」

■
月
日　
６
月
24
日
（
土
）

■
講
師　
韮
崎
市
教
育
委
員
会

　
　
　
　
半は

ん

澤ざ
わ 

直な
お

史し

第
４
回

「
天
正
壬
午
の
乱
と
新
府
城
」

■
月
日　
７
月
2
日
（
日
）

■
講
師　
韮
崎
市
教
育
委
員
会

　
　
　
　
閏う

る

間ま 

俊と
し

明あ
き

【
共
通
事
項
】

■
時
間　
13
時
30
分
～
15
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
３
階

　
　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル

■
定
員　
各
回
40
名

■
申
込
み　
５
月
８
日
（
月
）
よ

　
り
講
座
ご
と
に
お
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。

ス
マ
ホ
初
心
者
講
座
「
ス
マ
ホ
の

基
本
と
便
利
な
使
い
方
を
覚
え
よ

う
」(

全
２
回)

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
小
さ
な
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
。｢

持
っ
て
い
る

け
れ
ど
基
本
的
な
操
作
が
よ
く
わ

か
ら
な
い
」
と
い
う
方
も
い
る
の

で
は
？
お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
使
っ
て
基
本
的
な
操
作

を
学
び
、
さ
ら
に
生
活
に
役
立
つ

使
い
方
を
覚
え
ま
す
。

■
日
時　

　
６
月
12
日
（
月）

、
20
日
（
火）

　
13
時
30
分
～
15
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
１
階

　
　
　
　
会
議
室
５
・
６

■
定
員　
15
名

■
持
ち
物　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

■
講
師　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
パ
ソ
コ
ン

　
　
サ
ー
ク
ル
★
あ
っ
と
ほ
ー
む

　
　
理
事
長　
小こ

林ば
や
し 

美み

由ゆ

紀き 

氏

■
申
込
み　
５
月
８
日(

月）

よ
り

｢

マ
ス
ク
を
捨
て
よ
、

街
へ
出
よ
う
！
」
展
示

　
風
薫
る
季
節
。
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ

の
時
代
を
楽
し
む
た
め
の
お
役
立

ち
本
を
集
め
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■
展
示
期
間　

　
４
月
29
日
（
土
・
祝)

　
　
　
　
　
～
５
月
30
日
（
火
）

お
は
な
し
会

　
季
節
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を

行
い
ま
す
。
お
は
な
し
会
に
参
加

さ
れ
た
方
に
お
り
が
み
と
折
り
方

の
解
説
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

お
う
ち
で
お
り
が
み
を
楽
し
ん
で

く
だ
さ
い
。

■
日
時　
５
月
13
日
（
土
）

　
　
　
　
14
時
か
ら
20
分
程
度

■
場
所　
読
聞
か
せ
コ
ー
ナ
ー

■
対
象　
２
歳
く
ら
い
～
小
学
校

　
　
　
　
低
学
年
の
子
ど
も
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子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー

☎
２
３ｰ

７
６
７
６

★
費
用
の
記
載
が
な
い
イ
ベ
ン
ト

　
に
つ
い
て
は
参
加
無
料
で
す
。

★
感
染
症
等
の
状
況
に
よ
り
、
記
載
の
内
容
が
中
止
・
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
各
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

朗
読
の
つ
ど
い

　
５
月
は
市
内
３
つ
の
朗
読
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
出
演
で
す
。

■
日
時　
５
月
20
日
（
土
）

　
　
　
　
14
時
～
15
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
２
階

　
　
　
　
会
議
室
９

■
内
容
（
作
品
名
・
朗
読
者
）

「
運
動
会
と
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」

太
田 

光 
作

朗
読　
早は

や
か
わ川 

美み

ち

こ

智
子 

氏

「
と
ん
か
つ
」　

 

三
浦 

哲
郎 

作

　
　
　
　
朗
読　
末す

え

木き 

清き
よ

子こ 

氏

「
か
ど
わ
か
し
」　
　
　
　
　
　

宮
部 

み
ゆ
き 

作

朗
読　
青あ

お

木き 

文ふ
み

子こ 

氏

だ
っ
こ
の
会

　
わ
ら
べ
歌
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
、
手
遊
び
な
ど

■
日
時　
５
月
25
日
（
木
）

　
　
　
　
11
時
か
ら
20
分
程
度

■
場
所　
読
聞
か
せ
コ
ー
ナ
ー

■
対
象　
乳
幼
児

県
外
出
身
パ
パ
マ
マ
の
会

(

要
予
約)

　
県
外
出
身
で
困
っ
た
こ
と
や
不

安
な
こ
と
、
も
ち
ろ
ん
楽
し
い
こ

と
も
、
み
ん
な
で
わ
い
わ
い
お

し
ゃ
べ
り
を
し
ま
し
ょ
う
♪

■
日
時　
５
月
10
日
（
水
）

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
場
所　
２
階
に
ら
★
ち
び

　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

■
対
象　
未
就
園
児
の
親
子
８
組

に
ら
★
歩
歩
く
ら
ぶ
～
幸
福
の
小

径
で
ア
ー
ト
に
触
れ
よ
う
♪
～

（
雨
天
中
止
・
要
予
約)

　
幸
福
の
小
径
を
親
子
で
歩
き
な

が
ら
芸
術
作
品
に
触
れ
て
み
ま

し
ょ
う
。

■
日
時　
５
月
18
日
（
木
）

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
集
合　
10
時
15
分
（
現
地
）

■
定
員　
未
就
園
児
の
親
子
10
組

■
案
内
人

　
韮
崎
大
村
美
術
館　
学
芸
員

■
持
ち
物　

　
普
段
の
お
出
か
け
グ
ッ
ズ
、
水

　
筒
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
な
ど

※
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ポ
イ
ン
ト
対
象
イ

　
ベ
ン
ト
で
す
。

韮
崎
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
体

験
会
（
要
予
約
）

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
を
利
用

し
た
こ
と
の
な
い
方
に
向
け
て
体

験
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　
５
月
26
日
（
金
）

　
　
　
　
13
時
15
分
～
14
時
45
分

■
集
合　
13
時

■
場
所　
３
階
に
ら
★
ち
び

■
定
員　
ま
だ
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

　
ト
を
利
用
し
た
こ
と
が
な
い
お

　
ね
が
い
会
員
５
組

■
料
金　
７
０
０
円

※
助
成
金
を
請
求
す
る
こ
と
で
、

　
実
質
無
料
で
体
験
で
き
ま
す
。

■
内
容　
ス
タ
ッ
フ
が
付
き
添
う

　
中
で
実
際
に
託
児
体
験
し
て
い

　
た
だ
き
ま
す
。
託
児
中
は
小
さ

　
な
観
葉
植
物
の
鉢
植
え
を
作
り

　
ま
し
ょ
う
。

■
申
込
み　
イ
ベ
ン
ト
前
に
フ
ァ

　
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
の
手
続
が
必

　
要
で
す
。
電
話
で
の
み
受
け
付

　
け
ま
す
。

に
こ
に
こ
食
育
講
座
（
要
予
約
）

　
旬
の
お
野
菜
を
使
っ
た
「
お
味

噌
汁
」
の
各
離
乳
食
期
に
合
わ
せ

た
取
分
け
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

講
座
の
間
は
、
無
料
で
託
児
を
利

用
で
き
ま
す
。

■
日
時　
５
月
26
日
（
金
）

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

■
場
所　
ニ
コ
リ
１
階　
調
理
室

■
講
師　
健
康
づ
く
り
課
栄
養
士

■
対
象　
市
内
在
住
の
４
か
月
児

　
以
降
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
８
名

■
参
加
費　
２
０
０
円

■
持
ち
物　
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、

　
三
角
巾
、
保
冷
バ
ッ
ク
な
ど

※
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ポ
イ
ン
ト
対
象
イ

　
ベ
ン
ト
で
す
。

※
要
予
約
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
電
話
ま
た
は

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

にらちびフェスティバル 2023
韮崎の魅力発見 !
 太古の昔へタイムトラベル
　今年度のにらちびフェスティバルのテーマ
は “縄文” です。
　初夏から秋にかけ、テーマに沿った複数の
イベントを開催します。6 月以降のイベント
の詳細は、徐々に公開していきますのでお楽
しみに♪

第１弾 縄文を学ぼう
　民俗資料館へお出かけし、縄文時代のことを学びまし
ょう。お子さんの手形の焼き物も作ります。
※予約制です。普段のお出かけグッズ持参で、動きやす

い服装でご参加ください。
■日　　時　６月８日 (木）　10 時 30 分～ 12 時
■場　　所　民俗資料館
■定　　員　親子 30 名　
■参 加 費　無料
■講　　師　韮崎市教育委員会 閏

うる
間
ま

 俊
とし

明
あき

■予約方法　子育て支援センター
　　　　　　ホームページより   ７月・８月平日のにらちびひろば

                  　  第 2 弾　縄文を作ろう
９月３日（日） 第 3 弾　縄文を遊ぼう　
11 月予定　 　第 4 弾　縄文を感じよう

【今後の予定】

■主　　　催　にらちびフェスティバル実行委員会
■問い合わせ　子育て支援センター　☎23-7676
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広　報
にらさき

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

inform
ation

　
お
知
ら
せ

　
相

　
談

市
営
総
合
運
動
場
グ
ラ
ウ
ン
ド

夜
間
照
明
設
備
を
更
新
し
ま
す　

　
市
で
は
、
老
朽
化
し
て
い
る
市

営
総
合
運
動
場
の
夜
間
照
明
を
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
令
和
６
年
３
月
ま

で
の
間
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
使
用
で

き
ま
せ
ん
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

安
全
な
工
事
実
施
と
競
技
環
境
向

上
の
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
工
事
期
間
中
は
、
韮
崎
中
央
公

園
や
御
勅
使
サ
ッ
カ
ー
場
、
グ

リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
穂
坂
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

●
施
設
整
備
に
つ
い
て

　
教
育
課 

ス
ポ
ー
ツ
施
設
整
備

　
担
当
（
内
線
２
７
２
）

●
施
設
予
約
に
つ
い
て

　
教
育
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

（
市
営
体
育
館
内）

☎
２
２-

０
４
９
８

高
等
支
援
学
校
桃
花
台
学
園
オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー
ル
開
催
の
お
知
ら
せ

　
学
校
概
要
の
照
会
、
専
門
教
科

の
授
業
見
学
、
生
徒
に
よ
る
授
業

の
紹
介
、
卒
業
後
の
進
路
に
つ
い

て
な
ど
、
桃
花
台
学
園
の
こ
と
が

よ
く
分
か
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

●
中
学
生（
特
別
支
援
学
校
含
む
）

　
の
保
護
者
・
教
員

　
５
月
23
日
（
火
）
ま
た
は

　
30
日
（
火
）
の
午
前
中

●
小
学
生（
特
別
支
援
学
校
含
む
）

　
の
保
護
者
・
教
員
、
福
祉
施
設

　
関
係
者
、
そ
の
他

　
７
月
７
日
（
金
）
午
前
中

■
場
所　
山
梨
県
立
高
等
支
援
学

　
校
桃
花
台
学
園
（
笛
吹
市
石
和

　
町
中
川
１
４
０
０
）

■
申
込
み　
各
学
校
に
案
内
を
送

　
付
し
ま
す
の
で
、
小
学
生
保
護

　
者
・
教
員
の
方
は
学
校
を
通
じ

　
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
福
祉
関
係
者
等
は
、
本
校
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申
込
用
紙
を
ダ

　
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

　
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
立
高
等
支
援
学
校

桃
花
台
学
園

　
☎
０
５
５-

２
６
３-

７
７
６
０

ワンポイント
　新年度が始まり１か月が経ち、疲れも溜
まったころだと思います。甘いデザートで
リフレッシュしましょう！

【
作
り
方
】

①
水
に
粉
ゼ
ラ
チ
ン
を
入

　
れ
混
ぜ
て
お
く
。

②
鍋
に
Ⓐ
を
入
れ
混
ぜ
、

　

沸
騰
直
前
ま
で
加
熱
し
、

　

火
を
止
め
、
①
の
ゼ
ラ

　

チ
ン
を
加
え
て
溶
か
し
、

　

１
／
４
は
上
の
泡
用
に

　
取
り
分
け
て
お
く
。

③
残
り
の
３
／
４
を
ボ
ウ

ル
に
い
れ
て
、
イ
ン
ス
タ
ン

ト
コ
ー
ヒ
ー
を
加
え
て
混
ぜ

合
わ
せ
る
。

④
③
の
ボ
ウ
ル
よ
り
、
ひ
と
ま

わ
り
大
き
い
ボ
ウ
ル
に
水
を

入
れ
て
そ
の
中
に
③
の
ボ
ウ

ル
ご
と
入
れ
、
粗
熱
を
と
り

な
が
ら
混
ぜ
る
。
と
ろ
み
が

少
し
つ
い
た
ら
器
に
入
れ
て

冷
や
す
。

⑤
取
り
分
け
た
②
は
泡
だ
て
器

で
泡
立
て
、
③
の
ゼ
リ
ー
が

固
ま
っ
た
ら
上
に
そ
っ
と
流

し
い
れ
冷
や
し
固
め
る
。

⑤
食
べ
る
前
に
、
お
好
み
で
シ

ナ
モ
ン
を
ふ
り
か
け
る
。

【
栄
養
量
（
１
人
分
）】

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
２
１
４
㎉

　
食
塩
相
当
量　
０
．
１
g

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
づ
く
り
課健

康
増
進
担
当

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
２
３-

４
３
１
０

知っ得！食育ひろば　ー 食改推の簡単レシピ 　

「カプチーノ風ゼリー」
～毎月19日は「食育の日」～

人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

（
予
約
不
要
・
相
談
無
料)

　
い
じ
め
や
虐
待
、
家
庭
内
や
近

隣
と
の
も
め
ご
と
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

の
侵
害
な
ど
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん

か
？
人
権
に
関
す
る
相
談
に
人
権

擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
６
月
１
日
（
木
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

　
　
　
　
13
時
～
15
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
１
階

　
　
　
　
会
議
室
３
・
４

■
問
い
合
わ
せ

　
総
合
政
策
課 

政
策
推
進
担
当

（
内
線
３
５
６）

穂
坂
自
然
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

①
燻
製
作
り
体
験
教
室

　
鶏
肉
や
チ
ー
ズ
な
ど
を
材
料
に

し
て
お
い
し
い
燻
製
作
り
を
体
験

し
て
い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

■
日
時　
５
月
７
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

■
定
員　
12
名

■
参
加
費　
５
０
０
円

■
申
込
み　
５
月
１
日
～
６
日

②
森
の
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

　
健
康
に
役
立
つ
姿
勢
や
歩
き
方

を
学
ぶ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
に
適
し
た
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■
日
時　
５
月
14
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

■
定
員　
15
人

【材料（4人分）】
●粉ゼラチン …………… 10g
●水（ゼラチン用）…大さじ４
Ⓐ牛乳 …………………  300㎖
Ⓐ生クリーム …………  100㎖
Ⓐ砂糖 ……………………  40g
●インスタントコーヒー……
　　　　　　　　　　小さじ３
●シナモン（粉）…………適量

　
イ
ベ
ン
ト
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韮崎交番からのお便り

【思いやりの一言】

■問い合わせ 韮崎交番　☎20-0110（内線580）

「守るのは マナーと家族と 君の明日」
　一人ひとりが交通ルールを遵守し、正しい交通マナーを習慣付け、悲惨な交通事故の発生を防止
し、「安全・安心に暮らせる山梨」を築きましょう！

GW（ゴールデンウィーク）を過ぎた頃、気分の落ち込みや不眠、頭痛、腹痛など体調不
良を起こすことがあります。適度の運動によるリフレッシュと食事・睡眠など生活リズム
を整えて、健康で明るい生活を送りましょう。

■実施期間　５月11日（木）～20日（土）までの10日間
■重要目標 １. 高齢者と子どもの安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止
　　　　　　２. 飲酒運転の根絶
　　　　　　３. 自転車の安全適正利用の推進
　　　　　　４. 二輪車の交通事故防止
　　　　　　５. 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
　　　　　　６. 早めのライト点灯・ハイビームの活用の徹底と反射材使用の推進

春の全国交通安全運動の実施

スローガン

（
有
料
広
告
）

●国民健康保険より
 4月に韮崎市国民健康保険で支払った額(保険者負担
額)は、149,939,528円(前年同月比1.88%減)で、1
人あたりの保険者負担額は、24,982円(前年同月比
3.04%増)でした。引き続き健康に気をつけ医療費の節
約にご協力ください。

●市の人口　４月１日現在 　　  　      　　 （前月比）
　男　１４,１４５人（うち外国人２９１人）   　３４人減
　女 　１４,０６０人（うち外国人２７４人）  　 ２０人減
　計　２８,２０５人（うち外国人５６５人）　   ５４人減
　世帯数　１２,７８３世帯    　　　  　　   ４９世帯増

■
参
加
費　
１
０
０
円

■
申
込
み　
５
月
１
日
～
13
日

③
ご
ま
豆
腐
作
り
体
験
教
室

　
二
種
類
の
ご
ま
を
使
っ
て
豆
腐

を
作
っ
て
い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
５
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

■
定
員

12
名

■
参
加
費　
３
０
０
円

■
申
込
み　
５
月
１
日
～
20
日

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
穂
坂
自
然
公
園

　
　
　
　
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
３
７-

４
３
６
２

韮
美
展
の
開
催
の
お
知
ら
せ

■
日
時　
５
月
３
日
（
水
・
祝
）

　
　
　
　
～
９
日
（
火
）

　
　
　
　
９
時
～
17
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
地
下
１
階

　
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
１
・
２

■
内
容

　

絵
画
・
能
面
・
彫
刻
・
陶
芸
・
書

■
問
い
合
わ
せ

　
韮
美
会
事
務
局
長
坂

　
☎
０
８
０-

３
０
２
２-

４
３
０
６

都
市
公
園
制
度
制
定
１
５
０
周
年

記
念
「
第
４
回
み
だ
い
ハ
ー
ブ

フ
ェ
ス
タ
」

　
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
を
囲
み
各
種

ス
テ
ー
ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
こ

だ
わ
り
の
手
作
り
雑
貨
や
ハ
ー
ブ

苗
の
お
店
、
お
い
し
い
食
べ
物
や

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
並
び
ま
す
。　

■
日
時

　
５
月
27
日
（
土）

・
28
日
（
日）

10
時
～
15
時

　
小
雨
決
行
・
荒
天
時
延
期

■
場
所　
園
内
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン

■
問
い
合
わ
せ

　
御
勅
使
南
公
園
管
理
事
務
所

☎
０
５
５-

２
８
５-

４
７
１
２

　
　甘

利
山
春
の
草
刈
り

　
　
　
　
　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ
の
周
り
の
笹
の

草
刈
り
を
行
い
ま
す
。
豊
か
な
自

然
を
守
る
た
め
、
多
く
の
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

■
日
時　

５
月
６
日
（
土）

・
７
日
（
日
）

　
甘
利
山
山
頂
駐
車
場
９
時
集
合

　
都
合
の
つ
く
時
間
で
ご
参
加
く

　
だ
さ
い
。

■
持
ち
物　
昼
食
、
草
刈
り
の
で

　
き
る
服
装
、
雨
具

※
鎌
と
軍
手
は
用
意
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
Ｎ
Ｐ
О
法
人
甘
利
山
倶
楽
部

　
☎
２
２-

６
６
８
２
（
小
林）

　
募

　
集
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　にらさきの魅力や何気ない日常のワンシーン、訪れた先での風景な
ど「＃わたしの好きなにらさき」をテーマにフォトコンテストを開催
し、応募総数163件の中から以下のとおり入賞作品が決定しました。
　韮崎の魅力があふれた素敵な作品を多数ご応募いただきありがとう
ございました。

韮崎フォトコンテスト韮崎フォトコンテスト
＃わたしの好きなにらさき＃わたしの好きなにらさき

入 賞 者 決 定

推　薦 「桜雨」　　　　　植松　大雅 様（北杜市）

特　選 「さわら池の主」　沢登　幸治 様（南アルプス市）

準特選 「八ヶ岳 春の雪」 花輪　富夫 様（南アルプス市）

 「静寂に包まれて」横森　賢治 様（韮崎市）

 「波の上の八ヶ岳」作地　正健 様（韮崎市）

入　選 「桜日和」        井出ひとみ 様（甲府市）

　　    「ふる里の祭り」　猪股　　勉 様（南アルプス市）

　　　  「武田の里からエール」 

　　　　　　　　　　　　　山道　浩好 様（中央市）

    「朝陽射す瞬間」　土屋美恵子 様（甲府市）

 「夕照」　　　　　内藤　　均 様（南アルプス市）

特別賞 「金色の鳳凰」　　高畑　二郎 様（東京都八王子市)

　　　  「韮崎の観音様と笠雲」 

　　　　　　　　　　　　　小林　唯義 様（韮崎市）

 「波打つ秋」　　　皆川　　明 様（韮崎市）

 「山麓の春」　　　岡田　泰文 様（甲斐市）

  「紅白綱引き合戦」小林　　忠 様（甲府市）

入　選
 「カントリーロード」  石合　　卓 様（韮崎市）

 「絶世の美土偶」　　　村田　真紀 様（北海道恵庭市）

 「何処にも繋がらない線路の上で」

 　　　　　　　　　　  髙橋　誠人 様（韮崎市）

 「寒夜のニラスキスト」坂本　裕彦 様（韮崎市）

 「桜花爛漫」　　　　　石原　和歩 様（中央市）

 「信玄の里にらさき花火大会」

 　　　　　　　　　　　保坂　将矢 様（南アルプス市）

 「初登山」　　　　　　成島久美子 様（韮崎市）

 「桃源郷」　　　　　　根本　義弘 様（埼玉県川越市）

 「ありがたき光景」　　中島　伸之 様（神奈川県横浜市)

 「飛ぶ練習」　　　　　田中　朝美 様（韮崎市）

 「春うらら」　　　　  渡辺　　守 様

（南都留郡富士河口湖町)

 「姉妹と秋とSL」　　　藤原　優希 様（韮崎市）

プリント部門

作
品
展

フォトコンテスト入賞作品と「第７回ニーラへのお便りコンテスト」
で届いたすべてのお便りを展示しますので、ぜひご覧ください。
■開 催 期 間 ４月29日（土）～５月28日（日）９時～22時　
　　　　　　　※５月15日は休館
■展 示 場 所 ニコリ１階　共用スペース
■問い合わせ (一社）韮崎市観光協会　☎22-1991

推
薦
「
桜
雨
」

新しい作品が仲間入り‼

「麗春」(韮崎大村美術館常設展示）

　文化勲章受章人形作家、奥田小由女氏と文化勲章受章日本
画家、奥田元宋氏（奥田夫妻）の共作です。３月18日（土）
には、小由女氏をお招きし、除幕式を執り行いました。
　人形の優しい表情や佇まいと春らしい穏やかな風景が合わ
さった温かみのある作品です。ぜひ、お楽しみください。

「スライダーⅠ」(幸福の小径設置）

　彫刻家、絹谷幸太氏の作品で、稲田花崗岩を素材としてい
ます。３月30日（木）には、すみれ韮崎保育園の年長さん
が遊びに来てくれました。富士山に向かって、作品に触れて
遊んで楽しんで、芸術を身近に感じましょう♪

韮崎大村美術館開館15周年を記念して、名誉市民
大村智様より、大村美術館に新しい作品が寄贈さ
れました。

インスタ部門


