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５月 28日（日）どろんこ綱引き大会（主催：韮崎サンライズトレーニング）５月 28日（日）どろんこ綱引き大会（主催：韮崎サンライズトレーニング）

特集 みんなでつくろう　わたしたちのまちみんなでつくろう　わたしたちのまち
地域づくり動画を作りました地域づくり動画を作りました
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地域づくり 特集

　
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
人
口
減
少
へ
と
向

か
う
中
で
、
若
者
が
少
な
く
な
っ
て
も
、
障

が
い
が
あ
っ
て
も
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
に

な
っ
て
も
、
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
た
め

に
は
、
地
域
に
暮
ら
す
一
人
ひ
と
り
が
知
恵

や
力
を
出
し
合
う
こ
と
が
、
必
要
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。
そ
の
課
題
を
解
決
し
て
い
く

た
め
に
で
き
る
こ
と
が
「
地
域
づ
く
り
」
で

す
。

　
「
地
域
づ
く
り
」
を
す
る
た
め
に
は
何
が

必
要
な
の
か
が
漠
然
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

地
域
づ
く
り
に
対
し
て
「
難
し
い｣

「
新
た

な
時
間
を
作
り
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」

と
い
う
捉
え
方
を
し
て
い
る
方
が
い
る
と
思

い
ま
す
。

　
地
域
づ
く
り
を
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
た

め
、
韮
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会
と
協
力
し
て

動
画
を
作
り
ま
し
た
。

　
動
画
で
は
、
落
語
を
交
え
た
軽
快
な
語
り

口
調
や
豊
か
な
表
現
に
よ
り
、「
普
段
の
行

動
が
地
域
を
救
う
⁉
」
と
し
て
、
生
活
の
中

で
当
た
り
前
に
し
て
い
る
行
動
を
振
り
返
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
内
容
と
な
っ
て
い
ま

す
。

春風亭弁橋春風亭弁橋さんさん
からからメッセージメッセージ

　この企画に参加でき大変嬉しく思います。韮
崎のことを想いながら参加しました。この動画
で韮崎市がもっともっと活気のあるまちになれ
ばと思います。そして、これが峡北、山梨、日
本へ広がり魅力のあるまちが増えていければと
思います。なんてね。まずは韮崎から。動画を
観てくださいね。

地域づくり
動画は、
こちら

　『人生 100 年時代』と言われていますが、長年住み慣れた地域で暮らし続けたい・・・ 誰もがそう考える
と思います。あなたは、10 年後、20 年後もずっと安心して住み慣れた地域で生活するためには、どのよ
うなことが必要だと思いますか？そんなこと考えたことないという方もいるかもしれません。あなたの地域
でも支えあいについて一緒に取り組んでみませんか？

地
域
づ
く
り
動
画
を

地
域
づ
く
り
動
画
を

　
　
　
　

    　
作
り
ま
し
た

　
作
り
ま
し
た
!!

自然な地域の支えあいがすでにできています!

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

　
わ
た
し
た
ち
の
ま
ち

　
わ
た
し
た
ち
の
ま
ち

地
域
づ
く
り
と
は
？

地
域
づ
く
り
と
は
？

動画に出演!
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生活支援コーディネーターへ！ひとりだけでは、地域だけでは難しい！ひとりだけでは、地域だけでは難しい！
そんな時は。。。そんな時は。。。

地域づくり特集

　車や公共交通機関等が利用できない方に対して、
必要な移動（通院や買い物等）を支援する市民ボ
ランティアを募集します。※ボランティアに参加
するためには、講座の受講が必要です。

　生活支援コーディネーターは住み慣れた地域で安心して暮らし続けられる環境を実現するために、
地域の方々と支えあう仕組みを考え、課題解決のお手伝いをする「地域支えあい推進員」です。

講　師：武蔵野大学  渡辺裕一教授
ゲスト：いしいそうたろうさん
　　　　春風亭弁橋さん

◀韮崎市社会福祉協議会　生活支援コーディネーター　小菅さん

地域支えあいフォーラム開催!移動支援ボランティアを募集！

■日　時　８月 29 日（火）13:30 ～
■場　所　韮崎市老人福祉センター
■申込み　８月 22 日（火）まで
■問い合わせ　韮崎市社会福祉協議会

　フォーラムではなぜ住民主体の地域づくりが
必要なのかをよりわかりやすくみなさんと共有
したいと考えています。また、すでに活動して
いる方々の紹介ブース等も用意し、直接対話が
できる場を設ける予定です。■特集ページの問い合わせ

　長寿介護課 介護支援担当　☎ 23-4313

■問い合わせ　韮崎市社会福祉協議会　☎ 22-6944

東京エレクトロン韮崎文化ホール  小ホール

一緒に地域のことを考えます !一緒に地域のことを考えます !

生活支援
コーディネーター

生きがいづくり

健康づくり多世代交流

困りごと把
握

　「韮崎市の各町にはどんな支えあいがあるのか？」
「具体的にはどのような課題があるのか？」等を生活

支援コーディネーターに皆さんの声を聞かせてください。
　その課題について自分たちにできることを話し合っていく
ことでもっとよりよい地域づくりに繋がります。

地域の困りごとなどの把握
居場所・生きがいづくり
住民や関係機関との連携
担い手の育成・マッチング

皆さんの声を聞かせてください!

ごみ捨て場
が遠くて

ごみ出しが
大変になっ

てきた。
いつでも気軽に行けるあったかい居場所がほしい。

子どもとふれあう機会がほしいな。
みんなで運動

したり

できるかな？

10／11（水）13:30～　無料
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新型コロナワクチン・歯科健康診査

新型コロナワクチン接種のお知らせ新型コロナワクチン接種のお知らせ
令和５年6月17日時点

　ワクチン接種の予約は電話（コールセンター)、インターネット、LINEで受け付けています。
　医療機関へは直接予約できませんので、ご注意ください。

 ◆令和５年春開始接種について（８月３１日まで）

 ◆その他の接種について

■対象者：初回接種を完了した下記（①～③）に該当する方
　① 65 歳以上の方（昭和 33 年７月 31 日生まれまでの方に送付）
　※前回の接種完了日に応じて順次発送いたします。

　なお、令和４年９月 20 日から令和５年５月７日までにオミクロン株対応の２価ワクチンを一度も接
種されておらず、手元に接種券付き予診票をお持ちの方へは、接種事故防止の観点から接種券を送付
していませんのでご留意ください。
　接種をご希望される場合は、令和５年春開始接種に対応した新たな接種券を送付させていただきま
すので、コールセンターまでお問い合わせください。

　②５歳以上 64 歳以下（接種日時点の年齢）で基礎疾患（※１）を有する方（要申請）
　　（※１：詳細については、広報５月号Ｐ６をご確認ください。）
　③医療従事者、高齢者施設等従事者（要申請）
■申請方法
　　上記②、③の対象の方で前回の接種から３か月を経過している方は、コールセンターへ電話または
　FAX（23-4316）（申請様式は任意）にて申請してください。

■初回接種（１・２回目)・小児接種・乳幼児接種
　　ワクチン接種は任意です。接種を希望される方はコールセンターまでお問い合わせください。
■令和５年秋開始接種（予定）について
　　国では９月以降に初回接種（１・２回目）を終了した５歳以上の全ての方を対象として接種を予定し
　ています。転入された方で、接種をご希望される方は接種記録が分かるものをお持ちいただき保健福祉
　センターまでお越しください。なお、接種を確約するものではありませんのでご注意ください。

■問い合わせ 韮崎市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎0570-067489

歯科健康診査（歯周疾患検診）を受診しましょう！
　健康的で食べる楽しみを維持できるよう、歯
の喪失を予防することを目的として、本年度よ
り歯科健康診査（歯周疾患検診）を実施します。
　対象者の方に受診票をお送りしましたので、
下記をご確認のうえ、歯科医療機関を受診して
ください。
■対 象 者　本市にお住まいの、令和５年度末
　　　　　　年齢が41歳､51歳､61歳､71歳の方
■受診期間　令和６年２月29日まで
■検査内容　問診及び歯周組織検査など
■費用負担　無料
■持ちもの　受診票、健康保険証
■実施機関　市内で実施できる歯科医療機関は、
　　　　　　表のとおりです。市外での受診をご
　　　　　　希望の場合は、直接歯科医療機関に
　　　　　　お問い合わせください。
■問い合わせ　健康づくり課 健康増進担当

（保健福祉センター内）☎23-4310

歯周疾患検診　実施歯科医療機関 韮崎市内

実施医療機関 所在地 電話

1 金山歯科医院 韮崎市本町二丁目10-2 ２２-０９０２

2 小屋歯科医院 韮崎市本町一丁目2-17 ２２-０１０１

3 山本歯科医院 韮崎市富士見二丁目3-17 ２２-４７４０

4 跡部歯科医院 韮崎市若宮一丁目2-17 ２２-０１７４

5 小林歯科医院 韮崎市富士見一丁目5-14 ２２-１１００

6 跡部歯科診療所 韮崎市中央町13-7 ２２-７５１１

7 成島歯科医院 韮崎市本町二丁目6-3 ２２-８９８９

8 山内歯科医院 韮崎市本町二丁目5-27 ２２-３１３８

9 堀内歯科医院 韮崎市藤井町駒井2756-1 ２３-０４１８

10 守屋歯科医院 韮崎市中田町中條1768-2 ２５-４４１１

11 にこにこクリニック
HIRO歯科

韮崎市竜岡町下條南割
1045 ２３-４３４３

12 福本歯科医院 韮崎市中央町1-10 ２２-０３５５
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国民健康保険

国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険

　
現
在
使
用
し
て
い
る
被
保
険
者

証
の
有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
ま

で
で
す
。
８
月
１
日
か
ら
使
用
で

き
る
新
し
い
被
保
険
者
証
を
７
月

末
ま
で
に
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま

す
。

※
期
限
が
切
れ
た
被
保
険
者
証
は
、

　
は
さ
み
で
裁
断
す
る
な
ど
ご
自

　
身
で
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
８
月
２
日
以
降
に
75
歳
に
到
達

　
す
る
方

　
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

7５
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で
で
す
。

誕
生
月
の
前
月
に
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
説
明
会
の
ご
案
内
を
郵

送
し
ま
す
。

■｢

限
度
額
適
用
認
定
証
」

　
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

　
減
額
認
定
証
」

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
に
発
行
し
て
い
る
「
限
度
額

適
用
認
定
証
」「
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
の
有

効
期
限
は
７
月
31
日
で
す
。

　
８
月
以
降
も
認
定
証
が
必
要
な

場
合
は
、
８
月
末
ま
で
に
市
民
生

活
課
国
保
年
金
担
当
で
更
新
手
続

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
令
和
５
年
度
国
民
健
康
保
険

税
の
納
税
通
知
書
」
を
、
７
月
中

旬
に
世
帯
主
宛
に
郵
送
し
ま
す
。

※
国
保
税
の
納
税
義
務
者
は
、
世

　
帯
主
で
す
（
世
帯
主
が
社
会
保

　
険
等
に
加
入
さ
れ
て
い
る
場
合

　
で
も
、
世
帯
内
に
国
保
加
入
者

　
が
い
る
場
合
に
は
、
世
帯
主
名

　
義
で
通
知
し
ま
す
）。

　
令
和
５
年
度
の
国
保
税
の
算
定

方
法
、
保
険
税
額
・
限
度
額
は
、

左
記
の
と
お
り
で
す
。

 

国
民
健
康
保
険
税
額

国
民
健
康
保
険
税
額
の
お
知
ら
せ

の
お
知
ら
せ

国保加入者の所得に応じて計算します。
(前年中の総所得金額－基礎控除額43万円）※1×税率
※1 国保加入者ごとに計算します。
基礎控除額は所得金額により段階的に引き下げられ
ます。

国
民
健
康
保
険
税
（
年
税
額
）

所得割

世帯内の国保加入者に応じて計算します。
（世帯内加入者数×定額）均等割

１世帯あたりにいくらと計算します。
（１世帯×定額）平等割

＋

＋

■国保税の算定方法

■令和５年度の税率・限度額

＝

所得割 均等割※2
（1人あたり）

平等割※3
（1世帯あたり） 賦課限度額※4

医療分 6.5% 21,800円 15,800円 650,000円

後期高齢者
支援金分 2.2% 7,300円 5,300円 220,000円

介護分※1 1.8% 8,200円 4,200円 170,000円
※1 介護分は、40歳～64歳の方のみ
※2 未就学児の均等割を５割軽減します（申請不要）
※2 ※3 一定の所得以下の世帯は、均等割・平等割を最大７割軽減します（申請不要）
※4 後期高齢者支援金分の限度額を引き上げました

新
し
い

新
し
い
被
保
険
者
証

被
保
険
者
証
はは
う
ぐ
い
す
色

う
ぐ
い
す
色

国
保
税
の
軽
減
に
つ
い
て

医
療
費
の
節
約

ポ
イ
ン
ト

■
申
請
に
必
要
な
も
の

●
被
保
険
者
証

●
過
去
１
年
間
の
入
院
日
数
が
90

日
を
超
え
る
場
合
は
、
入
院
日

　
数
の
確
認
で
き
る
医
療
機
関
発

　
行
の
領
収
書
等

　
（
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
み
）

●
本
人
ま
た
は
同
居
の
方
以
外
か

　
ら
の
申
請
の
場
合
は
委
任
状

倒
産
、
解
雇
、
雇
い
止
め
な
ど

で
離
職
し
、
国
民
健
康
保
険
に
加

入
さ
れ
た
方
は
、
前
年
の
給
与
所

得
を
１
０
０
分
の
30
と
し
て
所
得

割
を
算
定
し
ま
す
。

　
軽
減
を
受
け
る
に
は
申
請
が
必

　
軽
減
を
受
け
る
に
は
申
請
が
必

要
で
す
。

要
で
す
。

　
市
民
生
活
課
窓
口
で
手
続
を
し

て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者　

　
①
②
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す

方①
離
職
日
時
点
で
6５
歳
未
満
の
方

②
雇
用
保
険
の
失
業
等
給
付
を
受

　
け
る
方
で
、
雇
用
保
険
受
給
資

　
格
者
証
の「
離
職
理
由
コ
ー
ド
」

　

が
（
11
、
12
、
21
、
22
、
23
、

31
、
32
、
33
、
34
）
に
該
当
す

　
る
方

●
申
請
に
必
要
な
も
の

　
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
に
係
る
国
保
税
の
減
免
は
︑
令

　
和
４
年
度
で
終
了
し
ま
し
た
︒

■
こ
の
ペ
ー
ジ
に
関
す
る

　
問
い
合
わ
せ（
申
請・相
談
先)

　
市
民
生
活
課
国
保
年
金
担
当

(

内
線
１
２
７
～

１
２
９
・
１
３
７)

　

日
頃
の
お
医
者
さ
ん
の
か
か
り

方
な
ど
を
見
直
す
こ
と
で
、
支
払

う
医
療
費
が
節
約
で
き
ま
す
。

■
か
か
り
つ
け
医 (

薬
局)

を
持
つ

　

紹
介
状
を
持
た
ず
に
大
病
院
を

受
診
す
る
と
、
一
部
負
担
金
に
加

え
定
額
負
担
金
が
発
生
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
地
域
の
開

業
医
な
ど
、
す
ぐ
受
診
で
き
る
、

か
か
り
つ
け
医
（
薬
局
）
を
持
つ

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
休
日
・
夜
間
の
受
診
は
控
え
る

　

休
日
や
夜
間
の
救
急
医
療
機
関

は
、
緊
急
性
の
高
い
患
者
さ
ん
の

た
め
の
も
の
で
、
医
療
費
も
高
く

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
緊
急
時
以

外
は
、
平
日
の
時
間
内
に
受
診
す

る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

同
じ
疾
患
で
、
複
数
の
医
療
機

関
に
か
か
る
「
重
複
受
診
」
は
、

医
療
費
が
増
加
す
る
ば
か
り
で
な

く
、
検
査
や
薬
が
重
複
す
る
こ
と

で
、
体
に
悪
影
響
を
与
え
て
し
ま

う
心
配
が
あ
り
ま
す
。

■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
活
用

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発

医
薬
品
）
は
、
新
薬
と
同
等
の
効

果
が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
価
格
も

安
く
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
医
師

や
薬
剤
師
と
相
談
し
て
、
利
用
が

可
能
で
あ
れ
ば
積
極
的
に
活
用
し

て
み
ま
し
ょ
う
。



6

後期高齢者医療制度

◆◆
◇ 

新
し
い

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
はは
薄
紫
色

薄
紫
色  

◇◇
◆◆

被
保
険
者
証
を
送
付
し
ま
す

　
7５
歳
以
上
の
方
が
８
月
よ
り
お

使
い
い
た
だ
く
、
新
し
い
被
保
険

者
証
を
７
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か

け
て
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。

　
お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
お
名

前
等
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
医
療

機
関
で
診
療
等
を
受
け
る
際
に
ご

提
示
く
だ
さ
い
（
現
在
お
使
い
の

被
保
険
者
証
は
、
８
月
以
降
お
使

い
に
な
れ
ま
せ
ん
の
で
、
各
自
で

廃
棄
を
お
願
い
し
ま
す
）。

 

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額 

 

減
額
認
定
証
お
よ
び
限
度
額

 

適
用
認
定
証

　
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
及
び
限
度
額
適
用
認
定

証
も
、
８
月
１
日
よ
り
新
し
く
な

り
、
被
保
険
者
証
と
は
別
に
郵
送

さ
れ
ま
す
。（
前
年
度
交
付
を
受

け
て
い
る
方
で
今
年
度
も
適
用
要

件
に
該
当
す
る
場
合
は
、
手
続
き

を
し
な
く
て
も
引
き
続
き
交
付
さ

れ
ま
す
）

※
新
規
に
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
及
び
限
度
額
認

定
証
の
交
付
を
受
け
る
に
は
、
申

請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
保
険

証
利
用
の
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い

る
方
は
、
医
療
機
関
等
の
受
診
時

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
提
示

い
た
だ
く
こ
と
で
、
限
度
額
適
用

・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
及
び

限
度
額
適
用
認
定
証
の
提
示
が
不

要
と
な
り
ま
す
。
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
及
び
限

度
額
適
用
認
定
証
を
交
付
し
な
い

こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
ご
希
望

の
方
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
所
得
区
分
が
「
低
所
得
者
Ⅱ
」

に
該
当
す
る
期
間
中
に
90
日
を
超

え
た
入
院
を
し
て
い
る
被
保
険
者

に
つ
い
て
は
、
長
期
入
院
該
当
の

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
の
交
付
申
請
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
申
請
書

を
提
出
す
る
月
以
前
の
12
月
以
内

で
90
日
を
超
え
た
入
院
日
数
の
わ

か
る
領
収
書
も
し
く
は
、
入
院
証

明
書
等
の
添
付
書
類
が
必
要
で
す
。

申
請
後
は
入
院
時
の
食
事
代
が
減

額
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
申
請
日

か
ら
申
請
月
末
日
ま
で
の
食
事
代

に
つ
い
て
は
療
養
費
（
食
事
療
養

費
差
額
）
の
申
請
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
市
民
生
活
課 

国
保
年
金
担
当

（
内
線
１
２
７
～
１
２
９)

　
税
務
収
納
課 

収
納
推
進
担
当

　
（
内
線
１
６
３
～
１
６
５)

　
山
梨
県
後
期
高
齢
者
医
療

　
広
域
連
合

☎
０
５
５-

２
３
６-

５
６
７
１

【図２】納付方法

　年６回の年金の定期払いの際
に、年金から保険料があらかじ
め差し引かれます。４月から保
険料が天引きされている方は、
年間保険料から４、６、８月に
仮徴収された金額を差し引いて、
残りを３回で割った額が、10、
12、２月に徴収されます。

原則年金から天引き
（特別徴収）

年金額が年額18万円未満

介護保険料と後期高齢者医
療保険料の合算額が年金額
の２分の１を超える

いいえ

いいえ

は
い

は
い

納付書・口座振替で納付
（普通徴収）

　市から送られる納付書で、
期日内に指定された金融機
関等で納めます。納期は、
７月～２月の８回です。口
座振替月も同月です。

年金から天引きでなく、
口座振替を希望する場合

手続が必要です。
«持ち物»
■市役所の場合
　● 振替口座のキャッシュカード
　● 後期高齢者医療被保険者証
■金融機関の場合
　● 振替口座の通帳
　● 通帳の届出印
　● 本人確認書類

※基礎控除額は、合計所得金額により段階的に引き下げとなります。

令和５年度

保険料率
所得割率 8.30％

均等割額 40,980円

保険料賦課限度額 66万円

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、

各
被
保
険
者
の
前
年
中
の
所
得
に

基
づ
き
、
毎
年
７
月
に
決
定
さ
れ
、

７
月
中
旬
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
年
度
途
中
に
資
格
を
取
得
さ
れ

た
方
（
7５
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た

方
や
転
入
さ
れ
た
方
等
）
へ
は
、

資
格
取
得
の
翌
月
に
通
知
し
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
保
険
料
率
は
、

［
図
１
］
の
と
お
り
で
す
。

 　
保
険
料
の
納
付
方
法

 　
保
険
料
の
算
定

　
保
険
料
の
納
付
方
法
は
、
年
金

か
ら
天
引
き
さ
れ
る「
特
別
徴
収
」

と
、
納
付
書
や
口
座
振
替
に
よ
る

「
普
通
徴
収
」
の
２
通
り
で
す
。

［
図
２
］

※
口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

保険料額＝ 40,980 円＋（所得－基礎控除額 43 万円※）× 8.30％
　　　　　（均等割額）　　 　　　　　（所得割額）

【図１】保険料率等
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市立病院運営協議会・マイナンバーカード

次
に
該
当
す
る
方
で
国
民
年
金

保
険
料
の
令
和
５
年
度
免
除
・
納

付
猶
予
申
請
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

早
め
の
お
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

①
所
得
の
減
少
や
失
業
等
に
よ
り

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方

②
昨
年
度
（
令
和
４
年
７
月
～
令

和
５
年
６
月
）
の
免
除
申
請
が
承

認
さ
れ
た
方
で
、
一
部
免
除
の
承

認
を
受
け
て
い
る
方
、
退
職
等
の

特
例
に
よ
り
免
除
の
承
認
を
受
け

て
い
る
方
、
免
除
の
継
続
審
査
を

希
望
さ
れ
な
か
っ
た
方

※
国
民
年
金
保
険
料
を
未
納
の
ま

ま
に
し
て
お
く
と
、
将
来
の
年
金

だ
け
で
な
く
、
不
測
の
事
態
が
生

じ
た
と
き
に「
障
害
年
金
」や「
遺

族
年
金
」
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
免
除
申
請
手
続
き
後
、
日
本
年

金
機
構
に
お
い
て
審
査
を
行
い
、

審
査
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
市
民
生
活
課
国
保
年
金
担
当

（
内
線
１
２
７
～
１
２
９)

日
本
年
金
機
構
竜
王
年
金
事
務
所

☎
０
５
５-

２
７
８-

１
１
０
４

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル　

☎
０
５
７
０-

０
０
３-

０
０
４

免
除
申
請
は
７
月
か
ら

～ 市立病院運営協議会委員を募集 ～

国
民
年
金
保
険
料
の

国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
方
へ

マイナンバーカードのお知らせマイナンバーカードのお知らせ

　デジタル社会の実現に向け、マイナンバーカードの
さらなる普及を図るため、市独自の特典として、８月
・９月に新規申請された方に、現金5,000円を給付し
ます。
　対象要件等の詳細は広報８月号に掲載予定です。

　｢平日は学校や仕事などでカードを受け取ることが
できない…」という方のために、７月の休日（午前
中）に交付窓口を開設します。ぜひ、この機会にマイ
ナンバーカードの受け取りをお願いします。
※受け取りには事前予約が必要です。休日受け取りを
　希望される方は、ご連絡ください。
■問い合わせ
　市民生活課 戸籍住民担当（内線123～126）

韮崎市マイナンバーカード取得促進給付金韮崎市マイナンバーカード取得促進給付金

病院運営にあなたの声をお聞かせください！

　市役所に設置しているマイナポイントサ
ポート窓口は、７月末で終了します。終了
間近になりますと、早期に予約受付が一杯
となる可能性があり、支援ができない場合
があります。市役所にて支援を希望する方
は、余裕を持った予約をお願いいたします。
※ご自身でマイナポイントを申請する場合
　は、令和５年９月末まで申し込みが可能
　です。
※マイナポイントの申し込みには、令和５
　年２月末までに申請されたマイナンバー
　カードが必要です。

■問い合わせ
　総合政策課 政策推進担当（内線 357）

　「韮崎市立病院経営強化プラン」を新たに策定し
ます。今回のプランでは、地域医療構想やコロナ感
染症対応の経験等を踏まえ地域ケアシステムの構築、
医療従事者の確保、医療資源の効率的活用等経営力
や病院機能強化の視点から、市立病院の将来像につ
いて考えます。
　市民のみなさまと協働して検討を進めていくにあ
たり、協議会の委員を募集します。

■応募資格
　①市内に住所を有する 20 歳以上の方であること
　②本市の附属機関などの委員でないこと
　③国や地方公共団体の議員
　　または常勤職員でないこと

■募集定員　
　３名程度（書類選考のみ）

２月末までに申請された方へ２月末までに申請された方へ

マイナポイント（第 2 弾）　　　　
　　サポート窓口は 7 月末まで !

マイナンバーカード交付の臨時窓口を開設マイナンバーカード交付の臨時窓口を開設

■内容
経営強化プランの策定に伴う協議等（本年度３
～４回・次年度２回程度開催予定）
※任期は２年です。

■応募方法
住所、氏名、年齢、性別、電話番号、職業、勤
務先名、『応募動機（400字程度)』を記入のう
え、ＦＡＸ、郵送（当日消印有効)、電子メール
のいずれかにて、送付してください。
７月28日（金）まで

■問い合わせ・申込み
　韮崎市立病院 総務担当
　☎ 22-1221
　℻   22-9731
　e-mail：hospital@city.nirasaki.lg.jp
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介護保険料・介護認定調査員

月 ８月・９月 10月・11月 12月・１月 ２月・３月

期 ３期 ４期 ５期 ６期

普通徴収 ８月31日
（木）

10月31日
（火）

12月25日
（月）

２月29日
（木）

特別徴収 ８月年金
から天引き

10月年金
から天引き

12月年金
から天引き

２月年金
から天引き

6５
歳
以
上
の
皆
さ
ん
に
介
護
保

険
料
の
納
入
通
知
書
兼
特
別
徴
収

額
通
知
書
等
を
７
月
中
旬
に
発
送

し
ま
す
。

　
今
回
の
通
知
書
は
、
住
民
税
額

の
確
定
に
伴
い
、
令
和
５
年
度
の

介
護
保
険
料
を
決
定
し
た
も
の
で
、

各
期
別
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

す
で
に
到
来
し
た
期
別
（
４
月
・

６
月
）
と
今
後
に
到
来
す
る
期
別

(

８
月
以
降
）
の
保
険
料
の
合
計

額
が
、
年
間
保
険
料
額
に
な
る
よ

う
に
調
整
し
て
い
ま
す
。

●
特
別
徴
収︵

年
金
か
ら
の
天
引
き)

6５
歳
以
上
で
、
年
金
（
老
齢
・

退
職
年
金
、
障
害
年
金
、
遺
族
年

金
）
を
年
額
18
万
円
（
月
額
１
５
，

０
０
０
円
）
以
上
支
給
さ
れ
て
る

方
が
対
象
で
す
。

※
８
月
の
徴
収
額
が
変
更
さ
れ
て

　
い
る
方
が
い
ま
す
︒

介
護
保
険
料

介
護
保
険
料
のの
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

【今後の納期】

税金等の納付は口座振替で‼税金等の納付は口座振替で‼
　納期限ごとに金融機関やコンビニに
行って納める手間がなく、うっかり納め
忘れる心配もありません。安心で便利な
口座振替をぜひご利用ください。また、
スマートフォン決済アプリで市税等を納
付することもできます。詳しくはお問い
合わせください。

■問い合わせ　
　税務収納課 収納推進担当
　(内線163～166）

◆
納
入
通
知
書
兼
特
別
徴

収
額
通
知
書
等
を
発
送

◆
保
険
料
の
納
め
方

　
介
護
保
険
料
の
特
別
徴
収
は
、

４
月
・
６
月
・
８
月
に
「
仮
徴
収
」、

10
月
・
12
月
・
翌
年
２
月
に
「
本

徴
収
」
と
し
て
納
め
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
が
、
収
入
の
変
動
な
ど

で
前
年
度
の
仮
徴
収
額
と
本
徴
収

額
の
差
が
著
し
い
場
合
に
は
、
10

月
以
降
の
保
険
料
が
均
等
に
な
る

よ
う
、
８
月
の
徴
収
額
を
変
更
し

て
い
ま
す
（
特
別
徴
収
額
の
平
準

化
）。

●
普
通
徴
収
︵
納
付
書
︑

　
　
　
口
座
振
替
に
よ
る
納
付)

　
年
度
の
途
中
で
6５
歳
に
な
ら
れ

た
方
や
転
入
さ
れ
た
方
、
年
金
が

年
額
18
万
円
（
月
額
１
５
，０
０

０
円
）
未
満
の
方
な
ど
が
対
象
で

す
。

　
納
付
書
に
よ
る
納
付
の
方
は
、

各
納
期
ま
で
に
取
扱
金
融
機
関
ま

た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等

で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
長
寿
介
護
課
介
護
保
険
担
当

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内)  

☎
２
３-

４
３
１
３

～ 医療・福祉系の資格をお持ちの方へ ～～ 医療・福祉系の資格をお持ちの方へ ～

介護認定調査員として介護認定調査員として働きませんか？働きませんか？
　介護認定調査員の仕事は、介護保険サービスの利用を希望する者に対し、要介護度を判定するため
に必要な聞き取り調査を行うことです。
　対象者の自宅または施設・病院等に訪問して、心身の状態等についての聞き取りを行い、調査票を
作成します。
　調査は、無理のない範囲で始められます。週１件からでも可能ですので、お気軽にお問い合わせく
ださい。

■応募資格　（次のいずれかに該当する方）
　　　　　　①過去に認定調査従事経験が１年以上ある方
　　　　　　②医療福祉系資格をお持ちの方
　　　　　　（認定調査員研修（e ラーニング）を受講していただきます。）
■報　　酬 市内：3,000 円　市外：3,600 円（１件あたり）
■応募方法 履歴書、資格・免許証等の写しを、長寿介護課まで持参してください。
　　　　　　また、すでに県認定調査員研修修了証書をお持ちの方は、その写しも持参してください。

■問い合わせ 長寿介護課 介護保険担当（保健福祉センター内）☎ 23-4313
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いきいき貯筋クラブ

　市では、各地域の公民館において健康運動指導士の指導による『いきいき貯筋クラブ』を１地区６回
コースで開催します。
　この教室では、転倒予防に必要な筋力・バランス能力・柔軟性等の体力維持向上をはかります。また、
各地区１回、口の健康について学ぶ「健口教室」と栄養について学ぶ「シルバークッキング教室｣、新
メニューとして、回想法による認知症予防を行う「脳ひらめき教室」も併せて開催します。身近な公民
館で健康づくりができるチャンスです。皆さんで健康長寿を目指しましょう！
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、変更・中止となる場合があります。
■対　象 おおむね65歳以上の方
■内　容 体力測定（初回・第５～７回のうち１回)、健康体操、筋力向上運動 など
■時　間 ９時30分～11時
■持ち物 水分補給ができるもの、体操ができる服装、室内用運動靴（韮崎Ａ・Ｂは不要）
　　　　＊マスク（不織布）の着用が効果的な場面では着用を推奨します。
　　　　＊自宅で必ず体温を測り、発熱等体調に不安がある場合は、参加をご遠慮ください。
■申込み 不要（直接会場へお越しください｡）
■問い合わせ 長寿介護課 介護予防担当（保健福祉センター内）☎23-4313

※韮崎A：韮崎市民交流センターニコリ 多目的ホール（３階）　韮崎B：韮崎市保健福祉センター（２階）
※都合の良い場所で参加可能です。　※台風等、荒天の場合は中止・変更になる場合があります。
※ の日は「いきいき健口教室」として、口の健康について勉強します。
※ の日は「シルバークッキング教室」として、栄養について勉強します。
　調理実習はせずに、講義のみとします。
※ の日は「脳ひらめき教室」として、回想法による認知症予防教室を行います。

【令和5年度 いきいき貯筋クラブ開催日一覧表】

『いきいき貯筋クラブ『いきいき貯筋クラブ（前期）（前期）』がスタート！』がスタート！

公民館名
開催日

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回 第７回 第８回 第９回

韮崎A
7月3日 7月24日 8月7日 8月28日 9月4日 9月25日 10月2日 10月23日 1月22日

月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日

韮崎B
7月11日 7月25日 8月8日 8月22日 9月12日 9月26日 10月10日 10月24日 11月28日

火曜日 火曜日 火曜日 火曜日 火曜日 火曜日 火曜日 火曜日 火曜日

藤井町
7月13日 7月27日 8月10日 8月24日 9月14日 9月28日 10月12日 10月26日 12月14日

木曜日 木曜日 木曜日 木曜日 木曜日 木曜日 木曜日 木曜日 木曜日

穴山町
7月10日 7月31日 8月7日 8月21日 9月11日 9月25日 10月16日 10月30日 12月18日

月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日 月曜日

円野町
7月7日 7月21日 8月4日 8月18日 9月1日 9月15日 10月6日 10月20日 2月2日

金曜日 金曜日 金曜日 金曜日 金曜日 金曜日 金曜日 金曜日 金曜日

健「幸」社会の実現へ

家
族
介
護
教
室
開
催
！

　
こ
の
教
室
は
、
高
齢
者
を
介
護

し
て
い
る
家
族
の
方
な
ど
を
対
象

に
、
情
報
交
換
や
息
抜
き
と
し
て

介
護
者
同
士
が
集
い
、
交
流
し
て

い
た
だ
け
る
場
で
す
。
介
護
者
自

身
の
健
康
や
日
頃
感
じ
て
い
る
こ

と
を
話
す
こ
と
で
、
ひ
と
り
で
抱

え
込
ま
ず
に
皆
さ
ん
と
一
緒
に
ほ

っ
と
一
息
つ
き
ま
せ
ん
か
。

■
内
容
「
相
手
も
私
も
癒
さ
れ
る

　
魔
法
の
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

　
講
師　

SoRa 

代
表

　
　
　
　
　
　
　

森
崎
仁
志
氏

■
日
時　
７
月
27
日
（
木
）

13
時
30
分
～
1５
時

■
場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象

　
　
在
宅
介
護
さ
れ
て
い
る
方
・

　
こ
れ
か
ら
さ
れ
る
方
・
介
護
を

　
し
て
い
た
方
・
介
護
関
係
者
・

　
介
護
に
興
味
の
あ
る
方

　
　
現
在
介
護
を
受
け
て
い
る
ご

　
本
人
の
参
加
も
可
能
で
す
。

■
定
員

10
名

■
参
加
費

無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
長
寿
介
護
課
介
護
支
援
担
当

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
２
３-

４
３
１
３

水分補給ができるもの、体操ができる服装、室内用運動靴（韮崎Ａ・Ｂは不要）

　　　　＊自宅で必ず体温を測り、発熱等体調に不安がある場合は、参加をご遠慮ください。
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にらさきで子育て

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
生
活
の
安
定
と
自
立
を
助
け
る
た
め
、「
児
童
扶
養
手
当
制
度
」「
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助

成
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

※
ど
ち
ら
の
制
度
も
受
給
資
格
者
と
し
て
あ
ら
か
じ
め
認
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　大学や高等学校に入進学する際には、入学
金・授業料のほか、施設設備費や制服代など
の経費が必要です。
　県では、母子・父子・寡婦家庭のお子さん
の入進学に必要な資金計画についてご相談に
応じています。
　まずはお早めにご連絡ください！
母子・父子・寡婦福祉資金貸付限度額
の例(公立高校・自宅通学の場合)
○修学資金　月額27,000円
●就学支度資金　15万円
※私立の場合は貸付限度額が異なります。
　また、貸付には審査があります。詳細
　についてはご相談ください。

■問い合わせ　山梨県 中北保健福祉事務所
　　　　　　　福祉課　☎23-3443

お子さんの入進学に必要な
資金計画はお済みですか？

母子・父子・寡婦家庭の皆さんへ

全部支給
（月額） 一部支給（月額）

第１子 44,140円 44,130円～10,410円

第２子 10,420円 10,410円～  5,210円

第３子
以　降 6,250円 6,240円～  3,130円

■
支
給
要
件

●
18
歳
に
達
す
る
日
以
降
の
最
初

　
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る

　
児
童
を
養
育
し
て
い
る
ひ
と
り

　
親
で
あ
る
こ
と

●
申
請
者
が
市
内
に
住
民
登
録
さ

   

れ
て
い
る
こ
と

●
申
請
者
の
令
和
４
年
分
の
所
得

   

税
が
非
課
税
相
当
で
あ
る
こ
と

※
扶
養
義
務
者
（
祖
父
母
な
ど
）

　
と
同
居
し
て
い
る
方
は
そ
の
方

　
に
も
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
は
、
毎
年
「
現
況
届
」
を

提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
提

出
期
限
は
、
８
月
31
日
（
木
）
で

す
。
認
定
を
受
け
て
い
る
方
（
支

給
停
止
中
の
方
も
）
に
は
書
類
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
提
出
さ
れ
な
い
場

合
、
11
月
分
以
降
の
手
当
が
差
し

止
め
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
現
況
届

を
未
提
出
の
ま
ま
２
年
経
過
す
る

と
、
受
給
資
格
を
喪
失
し
ま
す
。

　
な
お
、
７
月
以
降
に
新
規
申
請

さ
れ
た
方
は
、
今
年
の
現
況
届
の

提
出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
児
童
扶
養
手
当
と
は

18
歳
に
達
す
る
日
以
降
の
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
児

童
を
養
育
し
て
い
る
ひ
と
り
親
家

庭
の
父
母
ま
た
は
養
育
者
（
祖
父

母
な
ど
）
に
支
給
さ
れ
る
手
当
で

す
。

　
た
だ
し
、
請
求
者
お
よ
び
同
居

家
族
の
所
得
に
よ
っ
て
支
給
制
限

が
あ
り
ま
す
。

■
支
給
額

　
令
和
５
年
４
月
以
降
の
手
当
額

が
、
消
費
者
物
価
指
数
の
変
動
に

応
じ
て
改
正
さ
れ
ま
し
た
の
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
（
左
表
参
照)
。

■
支
給
月

　
年
６
回
奇
数
月
（
２
か
月
分
）

※
手
当
の
支
給
開
始
は
、
申
請
書

　
を
提
出
し
た
月
の
翌
月
分
か
ら

　
と
な
り
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
の
助
成

を
受
け
て
い
る
方
は
、
毎
年
、
更

新
の
手
続
が
必
要
で
す
。
手
続
の

期
限
は
、
８
月
18
日
（
金
）
で
す
。

受
給
さ
れ
て
い
る
方
に
は
書
類
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
必
ず
手
続
を

し
て
く
だ
さ
い
。

■
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
制

　
度
と
は
︙

　
母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の

父
お
よ
び
児
童
が
、
医
療
保
険
に

よ
り
医
療
機
関
等
で
診
療
を
受
け

た
場
合
、
医
療
費
の
自
己
負
担
金

の
一
部
を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

【令和5年4月以降の手当額】

●● 

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費

　

 　
助
成
受
給
者
証
の
更
新
手
続
に
つ
い
て

　
助
成
受
給
者
証
の
更
新
手
続
に
つ
い
て

※
所
得
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方

　
で
も
、
所
得
税
法
の
一
部
改
正

(

16
歳
未
満
の
扶
養
控
除
廃
止

と
特
定
扶
養
親
族
の
範
囲
縮
小)

　
が
な
い
も
の
と
し
て
計
算
し
た

　
場
合
に
非
課
税
で
あ
れ
ば
受
給

　
で
き
ま
す
。

■
提
出
方
法
は
︑
送
付
書
類
で
ご

　
案
内
し
ま
す
︒

　
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

■
問
い
合
わ
せ

　
こ
ど
も
子
育
て
課

　
　
　
　
子
育
て
支
援
担
当

（
内
線
１
７
５
・
１
７
９
）

　
こ
ど
も
子
育
て
課

●● 

児
童
扶
養
手
当
の

児
童
扶
養
手
当
の

　

 　
現
況
届
に
つ
い
て

　
現
況
届
に
つ
い
て

 「
児
童
扶
養
手
当
」

「
児
童
扶
養
手
当
」・・

 　
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
」

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
」の
お
知
ら
せ

の
お
知
ら
せ
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ベビーファースト運動・食改推

ワンポイント
　　認知症や心筋梗塞の予防効果が期待できる
　DHAやEPAは、煮汁にも溶けているので、
　さば缶は煮汁ごと使いましょう。

︻
作
り
方
︼

①
玉
ね
ぎ
・
赤
ピ
ー
マ
ン
・
ピ
ー

マ
ン
は
1.５
㎝
角
に
、
に
ん
に
く・

し
ょ
う
が
は
、
み
じ
ん
切
り
に

す
る
。
長
ネ
ギ
は
、
白
髪
ね
ぎ

に
す
る
。
か
い
わ
れ
大
根
は
根

を
取
り
、
３
等
分
に
切
る
。

②
フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
を
熱
し
、

に
ん
に
く
・
し
ょ
う
が
を
炒
め
、

玉
ね
ぎ
・
赤
ピ
ー
マ
ン
・
ピ
ー

マ
ン
を
加
え
て
よ
く
炒
め
る
。

さ
ば
缶
の
身
を
い
れ
て
、
ほ
ぐ

し
な
が
ら
炒
め
る
。

③
豆
板
醤
・
酒
・
さ
ば
缶
汁
を
加

え
て
、
汁
気
が
な
く
な
る
ま
で

炒
め
、
粉
チ
ー
ズ
・
こ
し
ょ
う

を
入
れ
て
ひ
と
混
ぜ
し
、
火
を

止
め
る
。

④
ご
飯
の
上
に
③
を
盛
り
付
け
、

白
髪
ね
ぎ
と
か
い
わ
れ
大
根
を

合
わ
せ
て
の
せ
る

︻
栄
養
量
（
１
人
分
）︼

　
エ
ネ
ル
ギ
ー　
４
３
６
㎉

　
食
塩
相
当
量　
１
.
１
g

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
づ
く
り
課
健
康
増
進
担
当

（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
２
３-

４
３
１
０

知っ得！食育ひろば　ー 食改推の簡単レシピ ー
～毎月１９日は「食育の日」～

 【材料（４人分）】
・ご飯………………… 600g
・さば水煮缶……………１缶
・玉ねぎ…………………１個
・赤ピーマン……………１個
・ピーマン………………１個
・にんにく……………１かけ
・しょうが………………20g
・長ネギ………………1/3本
・かいわれ大根…1/4パック
・ごま油……………小さじ２
・豆板醤…………小さじ1/4
・酒…………………大さじ１
・粉チーズ…………大さじ４
・こしょう………………少々

「さばのピリ辛そぼろ風どんぶり」

　

食
生
活
改
善
推

進
員
と
は
、「
ヘ
ル

ス
メ
イ
ト
」
の
愛

称
で
食
生
活
の
改

善
や
健
康
づ
く
り
に
関
し
て
の

活
動
を
推
進
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。
現
在
１
３
８
名
が
、

市
内
全
域
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

※
食
生
活
改
善
推
進
員
に
な
る

た
め
に
は
、
市
が
開
催
す
る

養
成
講
習
を
受
講
し
、
規
定

の
単
位
を
取
得
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■
対
象

　
市
内
在
住
の
方（
性
別
不
問
）

■
講
習
時
期　

　
９
月
～
令
和
６
年
２
月
の

　
平
日
６
日
間
を
予
定

■
場
所

　
韮
崎
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
受
講
料　
無
料

■
申
込
み　
電
話
ま
た
は
窓
口

　
８
月
16
日
(
水
)
ま
で

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
健
康
増
進
担
当

　
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
３-

４
３
１
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
３-

４
３
１
６

「
ベ
ビ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動
」

「
ベ
ビ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動
」

「
赤
ち
ゃ
ん
に
優
し
い
事
業
所
」

「
赤
ち
ゃ
ん
に
優
し
い
事
業
所
」
を
募
集

を
募
集
!!

「
ベ
ビ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動
」

「
ベ
ビ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動
」

×　
　
　
　

×　
　
　
　
　
　
　
　

「
赤
ち
ゃ
ん
に
優
し
い
事
業
所
」

「
赤
ち
ゃ
ん
に
優
し
い
事
業
所
」
を
募
集

を
募
集
!!

ベ
ビ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動
と
は

韮崎市は令和４年３月、山梨県内で最初に
この運動に参画しました。

ベ
ビ
ー
フ
ァ
ー
ス
ト
運
動
は
、

公
益
社
団
法
人
日
本
青
年
会
議
所

が
進
め
る
、
あ
ら
ゆ
る
企
業
や
行

政
を
巻
き
込
み
、
子
育
て
世
代
が

子
ど
も
を
産
み
育
て
た
く
な
る
社

会
を
実
現
す
る
た
め
の
運
動
で
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
や
妊
産
婦
等
に
対
し

„や
さ
し
い
活
動
宣
言
“
を
行
い
、

具
体
的
な
ア
ク
シ
ョ
ン
に
つ
な
げ

る
取
組
み
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

︻
活
動
宣
言
の
例
︼

▼
ミ
ル
ク
用
の
お
湯
を
提
供
し
ま

　
す

▼
社
内
ト
イ
レ
を
オ
ム
ツ
交
換
用

　
に
貸
し
出
し
ま
す

▼
出
産
後
の
復
帰
支
援
制
度
を
導

　
入
し
ま
す

▼
子
育
て
向
け
の
福
利
厚
生
を
充

　
実
さ
せ
ま
す

こ
の
度
、
運
動
の
趣
旨
に
賛
同

い
た
だ
け
る
市
内
企
業
を
募
集
し
、

市
が
認
定
す
る
「
赤
ち
ゃ
ん
に
優

し
い
事
業
所
」
と
し
て
、
９
月
に

地
域
全
体
に
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

の
輪
を
広
げ
よ
う
!

開
催
す
る
子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
日
本
青
年
会
議
所
と
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
の
で
、

多
く
の
企
業
様
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　
こ
ど
も
子
育
て
課

　
子
育
て
支
援
担
当

（
内
線
１
７
５
・
１
７
９)

食
生
活
改
善
推
進
員
を

　
募
集
し
ま
す
！
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　本市への定住促進とフレッシュマンの経済的負担
を軽減するため、奨学金を返還する方に助成金を交
付します。

■対象者（全ての条件に該当する方）
・本市に住民登録がある方
・満 30 歳未満の方（申請年度末時点）
・就業している方（自営業、農業を含む）
・令和４年４月１日以降に返還を始めた方
・他の奨学金返還の助成金等を受けていない方

　※その他にも、条件があります。
■対象となる奨学金

・独立行政法人日本学生支援機構奨学金
　　（第一種、第二種）

・韮崎市育英奨学金　など

■助成額
・大学等在学時貸与の奨学金　年額上限 20 万円
・高校等在学時貸与の奨学金　年額上限 10 万円

　　（繰上償還等による返還額は含まない）

■助成対象期間
・最初の交付決定年度から５年

チームにらさきエール商品券・各種補助金

第４弾第４弾
チームにらさきエール商品券チームにらさきエール商品券

販売決定販売決定!!!!
チームにらさきエール商品券チームにらさきエール商品券

販売決定販売決定!!!!

　原油価格・物価高騰等が続く中、市民の皆さんの負担を減らし、地域における
消費を喚起・下支えするため、30％のプレミアムがついた商品券を販売します。

1 冊 13,000 円分を 10,000 円で販売

若い世代を応援！若い世代を応援！
奨学金返還を助成します

　韮崎市で新たに結婚生活をはじめるための新居の
購入費や家賃、引越し費用、リフォーム費用などの
一部を補助します。

■対象者（条件をすべて満たす方）
・令和５年３月１日以降に婚姻した世帯
・39 歳以下である世帯（婚姻日時点）
・夫婦の合計所得が 500 万円未満の世帯

　　（申請時に無職であり所得がない場合は、「所得
　　なし」とみなします。）

・本市に住民登録がある世帯
　・入居する住居が韮崎市にある世帯
　※その他にも、条件があります。
■助成対象期間・経費
　令和５年１月１日～令和６年３月 31 日の間に要
　した経費（住居費・引っ越し費用・リフォーム費用）
■助成額　
　30 万円
　（夫婦ともに 29 歳以下である世帯：60 万円）

結婚新生活を応援！結婚新生活を応援！

発
掘
調
査
関
係
作
業
員
の

発
掘
調
査
関
係
作
業
員
の

登
録
者
を
募
集

登
録
者
を
募
集
!!

　
韮
崎
市
内
の
遺
跡
に
関
わ
る
発
掘
調

査
・
出
土
品
整
理
作
業
を
行
う
、
発
掘

調
査
関
係
作
業
員
の
登
録
者
を
公
募
し

て
い
ま
す
。

■
募
集
職
種

〇
発
掘
作
業
員

　
掘
削
、
排
土
処
理
作
業
（
土
を
運
ぶ

な
ど
屋
外
作
業
の
た
め
体
力
を
必
要
と

す
る
業
務
と
な
り
ま
す
。）

〇
整
理
作
業
員

　
出
土
品
の
洗
浄
、
注
記
、
復
元
な
ど

（
細
か
い
作
業
が
多
い
た
め
正
確
性
を

求
め
ら
れ
る
業
務
と
な
り
ま
す
。）

※
申
込
後
、
面
接
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

　
ま
す
。
な
お
、
発
掘
調
査
は
不
定
期

　
に
行
わ
れ
る
た
め
、
業
務
が
発
生
し

　
た
段
階
で
任
用
す
る
も
の
と
な
り
ま

　
す
。

※
登
録
を
行
っ
て
も
必
ず
し
も
任
用
さ

　
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
教
育
課
文
化
財
担
当

（
内
線
２
６
９・
２
７
０
）

■販 売 開 始　９月（予定）
■購入対象者　市内に住民登録がある方
■購 入 上 限　一人２冊まで
■問い合わせ　産業観光課 商工観光担当
　　　　　　　（内線 213 ～ 216）

詳しくは
広報にらさき 8 月号
でお知らせします。

発掘作業の様子

■申込み・問い合わせ　総合政策課 地域戦略担当（内線358・359）
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固定資産税・情報公開制度

　
情
報
公
開
制
度
は
、
個
人
の
知
る

権
利
を
尊
重
し
、
市
の
所
有
す
る
情

報
の
公
開
を
請
求
す
る
権
利
を
保
障

す
る
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
個
人
情
報
保
護
制
度

は
、
個
人
の
権
利
利
益
の
保
護

を
図
る
と
と
も
に
個
人
情
報
の

開
示
を
請
求
す
る
権
利
を
明
ら

か
に
す
る
も
の
で
す
。

　
さ
ら
に
、
本
市
で
は
、
開
か

れ
た
市
政
運
営
を
進
め
て
お
り
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
市
の
政
策
形

成
に
関
す
る
審
議
の
過
程
を
知

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
審
議

会
等
の
会
議
に
つ
い
て
も
公
開

し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん

に
は
、
こ
の
制
度

を
利
用
し
て
い
た

だ
き
、
市
政
へ
の

一
層
の
ご
理
解
と

市
民
参
加
の
行
政

運
営
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
令
和
４
年
度
の

　
実
施
状
況
は
表

　
の
と
お
り
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課

　
　
総
務
担
当

(

内
線
３
３
３
～

３
３
５)

請求区分 実施機関
（開示の決定を行う機関） 請求件数

開示・非開示の内訳

全部開示 部分開示 非開示 文書
不存在 取下げ

情報公開
（公文書等）

市 長 16 9 5 0 3 1
教 育 委 員 会 4 0 3 0 0 1
議 会 2 1 0 0 0 1
そ の 他 （ ※ 1 ） 0 0 0 0 0 0

合　計 22 10 8 0 3 3

個人情報
保　　護

市 長 5 1 1 1 0 2
そ の 他 （ ※ 2 ） 0 0 0 0 0 0

合　計 5 1 1 1 0 2

公開を行っている審議会等のうち、
開催された会議の件数 傍聴人数

公開件数 非公開件数
61件 50件 11件 18人

身
近
で
開
か
れ
た
市
政
を
目
指
し
て

令
和
４
年
度
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

令
和
４
年
度
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

　
　
　
　
　
お
よ
び
審
議
会
等
の
会
議
の
公
開
状
況

　
　
　
　
　
お
よ
び
審
議
会
等
の
会
議
の
公
開
状
況

耐
震
改
修

　
床
面
積
１
２
０
㎡
分
を
限
度
に
固

定
資
産
税
の
１
／
２
を
軽
減

■
対
象
住
宅　
昭
和
５7
年
１
月
１
日

　
以
前
に
建
築
さ
れ
た
住
宅

■
対
象
工
事　
建
築
基
準
法
の
耐
震

　
基
準
に
適
合
す
る
工
事
費
用
が

５0
万
円
を
超
え
る
改
修
工
事

　
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

　
床
面
積
１
０
０
㎡
分
を
限
度
に
固

定
資
産
税
の
１
／
３
を
減
額

■
対
象
住
宅

6５
歳
以
上
か
障
が
い

　
の
あ
る
人
、
介
護
保
険
の
要
介
護

　
認
定
ま
た
は
要
支
援
認
定
を
受
け

　
て
い
る
人
が
住
ん
で
い
る
新
築
さ

　
れ
た
日
か
ら
10
年
以
上
経
過
し
た

　
住
宅

■
対
象
工
事　
自
己
負
担
額
が
５0
万

　
円
を
超
え
る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

　
工
事
（
補
助
金
を
受
け
て
い
る
場

　
合
は
差
し
引
い
て
自
己
負
担
額
が

５0
万
円
を
超
え
て
い
る
こ
と
）

　
省
エ
ネ
改
修

　
床
面
積
１
２
０
㎡
分
を
限
度
に
固

定
資
産
税
の
１
／
３
を
減
額

■
対
象
住
宅　
平
成
26
年
４
月
１
日

　
以
前
に
建
築
さ
れ
た
住
宅

■
対
象
工
事　
工
事
費
用
が
60
万
円

　
を
超
え
る
①
窓
の
改
修
（
必
須
）、

　
②
断
熱
改
修
、
③
太
陽
光
発
電
・

　
高
効
率
給
湯
器
の
設
置
な
ど
、

　
省
エ
ネ
基
準
に
新
た
に
適
合
す

　
る
改
修
工
事

※
③
の
工
事
を
含
む
場
合
は
、
①

　
②
の
工
事
費
合
計
が
５0
万
円
を

　
超
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

︻
共
通
事
項
︼

●
軽
減
は
工
事
完
了
の
翌
年
度
の

　
み
で
す
。

●
申
請
は
原
則
、
工
事
終
了
後
３

　
か
月
以
内
で
す
。

●
申
請
に
は
各
申
告
書
、
工
事
前

　
後
の
写
真
、
工
事
明
細
や
費
用

　
の
確
認
が
で
き
る
書
類
、
建
築

　
士
等
が
発
行
し
た
証
明
書
等
が

　
必
要
で
す
。

●
い
ず
れ
の
改
修
も
併
用
住
宅
に

　
つ
い
て
は
、
住
宅
部
分
が
１
／

　

２
以
上
あ
る
住
宅
が
対
象
で
す
。

●
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
お
よ
び
省

　
エ
ネ
改
修
に
つ
い
て
は
、
耐
震

　
改
修
工
事
に
よ
る
減
額
を
受
け

　
た
住
宅
は
対
象
外
で
す
。

●
耐
震
改
修
お
よ
び
省
エ
ネ
改
修

　
に
つ
い
て
は
工
事
完
了
日
が
令

　
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

　
行
わ
れ
、
か
つ
床
面
積
が
５0
㎡

　
以
上
２
８
０
㎡
以
下
で
、
長
期

　
優
良
住
宅
の
認
定
を
受
け
た
場

　
合
は
２
／
３
を
減
額
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
税
務
収
納
課
資
産
税
担
当

　
　
（
内
線
１
５
６
～
１
５
８)

　
高
効
率
給
湯
器
の
設
置
な
ど
、

住
宅
に
係
る
固
定
資
産
税
を
軽
減

住
宅
に
係
る
固
定
資
産
税
を
軽
減

令
和
４
年
度

外
部
公
益
通
報
制
度

運
用
状
況
の
公
表

令
和
４
年
度
外
部
公
益
通
報

　
　
　
　
　
受
付
件
数　
０
件

※
外
部
公
益
通
報
と
は

　
　

韮
崎
市
内
の
企
業
に
勤
め

る
労
働
者
が
、
自
企
業
の
違
法

行
為
を
確
認
し
た
場
合
の
通
報

(

内
部
告
発
）
を
自
企
業
で
な

く
、
本
市
に
通
報
す
る
こ
と
を

｢

外
部
公
益
通
報
」
と
い
い
ま

す
。

　
　
通
報
者
は
、
通
報
し
た
こ
と

に
よ
る
不
利
益
な
取
扱
い
（
解

雇
等
）
を
受
け
な
い
よ
う
「
公

益
通
報
者
保
護
法
」
で
保
護
さ

れ
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
総
合
政
策
課
政
策
推
進
担
当

（
内
線
３
５
５
～
３
５
７)

＊請求件数と内訳の件数の相違は、１件の請求に対して複数の決定があることや年度をまたぐ決定があるためです。
(※1）選挙管理委員会、公平委員会、監査委員会、農業委員会、固定資産評価審査委員会です。
(※2）教育委員会、議会と（※1）に記載した各委員会です。



14

まちかどトピックスまちかどトピックス
MACHIKADO TOPICS

韮崎市·峡北地域で公務員になろう! 　　　　　

　韮崎市職員、峡北消防本部消防吏員の仕事や
働き方を知るためのオンライン説明会です。
事前予約制：定員30名（個別相談は12名まで）
申 込 締 切：７月６日（木）18:00
■問い合わせ
　韮崎市移住・定住相談窓口（ニコリ内） ☎30-4321

申込みは
こちら▼

人権の花を咲かせよう！
　５月 29 日（月）、穂坂小学校で「人権の花」運動を実施しま
した。人権擁護委員のメンバーが、小学校を訪問し、花の栽培を
通じて児童に命の大切さや思いやりの心を育んでもらおうと、マ
リーゴールドなどの花を贈りました。その他、クイズや劇などで
分かりやすく、人権について説明しました。

　５月 27 日（土）、白鳳会は、創立 100 周年を記念して、鳳凰
山お地蔵様奉納山行を行いました。鳳凰三山の一つである地蔵岳
の「賽の河原」にお地蔵様２体を、交代で背負って運び上げて奉
納しました。「子授け地蔵」とは、山から地蔵１体を持ち帰り、
子供を授かるとお礼に２体を山に返すと、子供が健康に育つとさ
れています。白鳳会では、強風で風化するなど、数が減ってきて
いることから 10 年ごとに奉納山行を行っています。

市民記者　小尾智子さんより

お地蔵様の奉納を行いましたお地蔵様の奉納を行いました

　5 月 20 日（土）、富士島建設株式会社と地元の自治会が協力
して、環境美化活動を実施しました。地域の通勤・通学路になっ
ている黒沢川沿いのフェンスは、経年劣化により汚れや錆が目
立っていたため、従業員と地元住民でフェンスの汚れ落としや塗
り替えを行いました。当日は、１組３～４人ずつに分かれ、お互
いに交流をしながら作業を行いました。

フェンスを塗り替えました！

■募集職種　(採用予定人員）　
　　　　　　①経営指導員（若干名）
　　　　　　②経営支援員（若干名）

■勤 務 地　県内の商工会または
　　　　　　山梨県商工会連合会

■採用予定日　令和６年４月１日

■募集受付　①・②とも
　　　　　　８月22日（火）まで

■受験資格・試験内容等
　詳細はＱＲコードからホームページ
　でご確認ください。

■申込み・問い合わせ先　
　山梨県商工会連合会
　総務課
　電話　055-235-2115

参加費無料

７８
18時～
（土）

地方移住×地方就職
オンライン
説明会

　　　　　
商工会商工会のの職員職員をを募集募集!!
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職員募集

　令和6年４月採用　韮崎市職員の募集

採用職種 採用者数 採用要件等 採用日 募集受付 試験日 試験種目採用時年齢 その他の要件等

行政（一般事務）

若干名 30歳以下

［住所要件］
行政（一般事務（社会人
枠は除く。））については、
採用後に韮崎市内に居住
できる者。

［学歴・資格等要件］
採用職種により、要件が
異なるので、詳細は職員
採用試験案内で確認して
ください。

［職員採用試験案内］
市ホームページに掲載。
市役所１階受付、保健福
祉センター、市立病院事
務局にて配布。

令和６年
４月１日

※４月１日
以降に資格免
許取得見込の
者は、この日
以降になる場
合があります。

７月11日(火）
～８月3日(木）

「１次試験」
９月17日(日)

「２次試験」
10月15日(日)

※臨床検査技師、
看護師は、

　10月19日(木)

「３次試験」
11月下旬

「１次試験」
筆記試験

「２次試験」
集団討論

※社会人枠、
　臨床検査技師、
　看護師は、
　面接試験

「３次試験」
面接試験

※３次試験を実
施しない職種
もあります。

社会人枠
若干名 45歳以下

行政（土木）
２名程度 30歳以下

社会人枠
若干名 45歳以下

行政（建築）
若干名 30歳以下

社会人枠
若干名 45歳以下

行政（学芸員） 若干名 30歳以下

行政（社会福祉士） 若干名 35歳以下

行政（保育士） 3名程度 45歳以下

医療（臨床検査技師) 若干名 30歳以下

医療（保健師） 2名程度 35歳以下

医療（看護師） 10名程度 ―

　令和6年４月採用　峡北消防本部　消防吏員の募集
採用職員 試験区分 採用者数 採用日 申込受付・試験日 年齢・学歴要件 住所要件

消防職

A
（大学卒業程度） 

若干名 令和６年
４月１日

■申込書配布・受付
　７月11日（火）～８月10日（木)
　 ※土日祝日を除く
■試験
「1次試験」９月17日（日）　
　　　　山梨大学甲府西キャンパス
「2次試験」10月22日（日） 
  「3次試験」11月中旬
■試験案内・申込書等
　組合ホームページに掲載
　組合総務課にて配布

平成10年４月２日から平成14年４月
１日までに生まれた者で、学校教育法
による大学（短期大学は除く）を卒業
した者および令和６年３月卒業見込み
の者

採用後に、管内   
（韮崎市、北杜
市、甲斐市（旧
双葉町に限る））
に住所を有し、
居住できる者B

（高校卒業程度）

平成 12 年４月２日から平成 18 年４
月１日までに生まれた者で、上記消防
職 A の要件に該当しない者（学校教育
法による高等学校を卒業した者および
令和６年３月卒業見込みの者

■問い合わせ　峡北広域行政事務組合 総務課 総務担当　☎ 22-3311 （内線 122・124）
https://www.kyohoku-koiki.jp/

■問い合わせ　秘書人事課 人事行革担当（内線 322・325・326） http://www.city.nirasaki.lg.jp

令和6年度     令和6年度     韮崎市・峡北消防本部・韮崎市・峡北消防本部・
峡北地域水道企業団・韮崎市社会福祉協議会峡北地域水道企業団・韮崎市社会福祉協議会

令和6年４月採用　韮崎市社会福祉協議会職員の募集
採用職員 採用者数 採用日 募集受付 試験日 試験種目 要件等

社会福祉士 1名 令和6年
4月1日

8月21日(月)　　
～9月22日(金)

「１次試験」
10月22日(日)
「２次試験」

11月下旬

「１次試験」
筆記試験

「２次試験」
面接試験

詳細については、市社会福祉協議会で配布またはホーム
ページに掲載の「試験案内」をご覧ください。
(８月上旬から配布及び公開予定）

■問い合わせ　韮崎市社会福祉協議会　☎ 22-6944　https://www.shakyo.or.jp/hp/840/

　令和6年４月採用　峡北地域水道企業団職員の募集
採用職員 試験区分 採用者数 採用日 申込受付・試験日 年齢・学歴要件 住所要件

一　般
行政職

(企業職)

Ⅰ
(大学卒業程度) 

若干名 令和６年
４月１日

■申込受付
　７月11日（火）～８月10日（木）
　 ※土日祝日を除く
■試験
「1次試験」９月17日（日）　
　　　　山梨大学甲府西キャンパス
■試験案内・申込書等
　企業団ホームページに掲載
　企業団総務課にて配布

平成５年４月２日から平成14年4月1
日までに生まれた者で、大学を卒業し
た者、卒業見込みの者及び同程度の学
力を有する者

採用後に、構成
市（韮崎市、北
杜市、甲斐市）
に住所を有し、
居住できる者Ⅱ

(高校卒業程度)

平成10年4月2日から平成18年4月1日
までに生まれた者で、高校を卒業した
者、卒業見込みの者及び同程度の学力
を有する者

■問い合わせ　峡北地域広域水道企業団 総務課　☎ 42-4830　http://www.kyouhoku.jp

職 員 募 集‼
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イ
ベ
ン
ト

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー 

ニ
コ
リ

ニ
コ
リ
主
催

イ
ベ
ン
ト

☎
２
２ｰ

１
１
２
１

七
夕
飾
り

　
～
短
冊
に
願
い
を
書
こ
う
～

　
今
年
も
、
ニ
コ
リ
館
内
に
七
夕

飾
り
が
登
場
‼ 

　
あ
な
た
の
「
願
い
」
は
何
で
す

か
？
短
冊
に
願
い
事
を
書
い
て
、

ニ
コ
リ
の
笹
へ
飾
り
ま
し
ょ
う
。

■
期
間　
６
月
23
日
（
金
）

　
　
　
　
　
～
７
月
23
日
（
日
）

■
場
所　
ニ
コ
リ
館
内

親
子
ダ
ン
ボ
ー
ル
工
作
教
室

　
お
子
さ
ん
に
大
人
気
の
段
ボ
ー

ル
ガ
チ
ャ
ポ
ン
を
作
り
ま
す
。

■
日
時　
８
月
６
日
（
日
）

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
1５
時
30
分

■
資
格　
お
子
さ
ま
が
６
才
以
上

　
の
親
子
（
カ
ッ
タ
ー
を
使
用
し

　
ま
す
）

■
参
加
費　
２
、
０
０
０
円 

■
定
員　
10
組
20
名 

※
最
少
開
催
組
数
５
組
10
名

■
場
所　
ニ
コ
リ
１
階

　
　
　
　
会
議
室
５
・
６
・
７

■
講
師　
沖お

き
つ津 

香か

な

こ

奈
子 

さ
ん

■
申
込
み　
７
月
30
日
（
日
）
ま

　
で
総
合
受
付
で
参
加
費
を
お
支

　
払
い
く
だ
さ
い
。

「
一
生
に
一
度
き
り
!?
展
示
」

　
よ
く
小
説
や
ド
ラ
マ
で
“
一
生

に
一
度
の
夏
”
や
“
た
っ
た
一
度

の
恋
”
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
を
聞
き

ま
す
。
今
回
は
季
節
や
人
と
の
め

ぐ
り
逢
い
の
大
切
さ
・
貴
重
さ
を

感
じ
ら
れ
る
資
料
を
集
め
ま
し
た
。

２
０
２
３
年
の
７
月
は
一
度
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
の
記
憶
に

残
る
１
冊
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。　

■
展
示
期
間　

　
　
　
　
７
月
１
日
（
土
）

　
　
　
　
　
～
７
月
27
日
（
木
）

お
は
な
し
会

　
季
節
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を

行
い
ま
す
。
お
は
な
し
会
に
参
加

さ
れ
た
方
に
お
り
が
み
と
折
り
方

の
解
説
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

お
う
ち
で
お
り
が
み
を
楽
し
ん
で

く
だ
さ
い
。

■
日
時　
７
月
８
日
（
土
）

　
　
　
　
14
時
か
ら
20
分
程
度

■
場
所　
読
聞
か
せ
コ
ー
ナ
ー

■
対
象　
幼
児
～
小
学
校

　
　
　
　
低
学
年
の
子
ど
も

朗
読
の
つ
ど
い

　
7
月
は
市
内
三
つ
の
朗
読
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
出
演
で
す
。

■
日
時　
７
月
1５
日
（
土
）

　
　
　
　
14
時
～
1５
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
２
階
会
議
室
９

■
内
容
（
作
品
名
・
朗
読
者
）

「
火
焔
太
鼓
」　
　
　
　
　
　
　

古
今
亭 

志
ん
生 

作

朗
読　
功く

ぬ
ぎ刀 

朝あ
さ
か香 

さ
ん

田た
し
ろ代 

律り
つ
こ子 

さ
ん

中な
か
や
ま山 

幸ゆ
き
こ子 

さ
ん

「
き
つ
ね
の
窓
」
安
房 

直
子 

作

朗
読　
新に

い
む
ら村 

和か
ず
と人 

さ
ん

「
ペ
ン
フ
レ
ン
ド
」　
　
　
　
　

 

井
上 

ひ
さ
し 

作

朗
読　
ひ
び
き
の
会
の
皆
さ
ん

だ
っ
こ
の
会

　
わ
ら
べ
歌
、
手
遊
び
、
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　
７
月
27
日
（
木
）

　
　
　
　
11
時
か
ら
20
分
程
度

■
場
所　
読
聞
か
せ
コ
ー
ナ
ー

■
対
象　
乳
幼
児

夏
休
み
子
ど
も
企
画
「
図
書
館

　
　
ク
イ
ズ
★
チ
ャ
レ
ン
ジ
25
」

　
2５
問
の
中
か
ら
１
問
選
ん
で
３

択
ク
イ
ズ
（
年
代
別
）
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
よ
う
‼
正
解
し
た
方
に
は

景
品
の
特
製
し
お
り
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

■
期
間　
７
月
22
日
（
土
）

　
～
８
月
30
日
（
水
）

■
参
加
方
法　

　
期
間
中
の
日
付
で
５
冊
以
上
の

貸
出
レ
シ
ー
ト
を
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
1
日

１
回
挑
戦
で
き
ま
す
。
同
じ
利
用

者
の
貸
出
レ
シ
ー
ト
を
複
数
枚
で

５
冊
以
上
で
も
可
能
で
す
。

工
作
遊
び

「
お
花
紙
ラ
ン
タ
ン
作
り
」

　
夏
休
み
の
工
作
課
題
に
、
図
書

館
の
イ
ベ
ン
ト
を
利
用
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

　
今
回
は
風
船
を
使
っ
て
、
お
花

紙
ラ
ン
タ
ン
を
作
り
ま
す
‼
い
ろ

ん
な
形
の
紙
を
は
っ
て
自
分
だ
け

の
ラ
ン
タ
ン
を
完
成
さ
せ
て
ね
‼

■
日
時　
７
月
29
日
（
土
）・

　
　
　
　
30
日
（
日
）
14
時
～

※
各
日
と
も
に
40
分
程
度
、
同
じ

　
内
容
で
す
。
ご
希
望
の
日
で
お

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
固
ま
る
ま
で
に
時
間
を
要
す
る

　
た
め
、
お
渡
し
は
８
月
５
日
以

　
降
と
な
り
ま
す
。
ご
注
意
く
だ

　
さ
い
。

■
場
所　
ニ
コ
リ
２
階

　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

■
対
象　
小
学
生
以
下

※
お
子
さ
ん
ひ
と
り
に
つ
き
保
護

　
者
１
名
同
伴
。
お
子
さ
ん
だ
け

　
の
参
加
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
定
員　
各
日
10
組

■
申
込
み
（
抽
選
制
）

　
７
月
１
日
（
土
）
～
1５
日
（
土
）

（
有
料
広
告
）

大
村
記
念

図
書
館

☎
２
２ｰ

４
９
４
６
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★
費
用
の
記
載
が
な
い
イ
ベ
ン
ト

　
に
つ
い
て
は
参
加
無
料
で
す
︒

★
感
染
症
等
の
状
況
に
よ
り
︑
記
載
の
内
容
が
中
止
・
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
︒
詳
細
は
各
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

　
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
お
よ
び
電

　
話
で
受
付

※
当
選
者
の
み
７
月
16
日
（
日
）

　
に
ご
連
絡
し
ま
す
。

■
共
催

　
韮
崎
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ち
ょ
っ
ぴ
り
ふ
し
ぎ
な

お
は
な
し
会
」

　
人
形
劇
団
も
も
た
ろ
う
７
と
の

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
お
は
な
し

会
を
開
催
し
ま
す
。
今
年
は
ち
ょ

っ
ぴ
り
ふ
し
ぎ
な
雰
囲
気
の
お
は

な
し
会
で
す
。
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
や
人
形
劇
﹃
ニ
ー
ラ
﹄
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
‼

■
日
時　
８
月
５
日
（
土
）

　
　
　
　
14
時
30
分
～
1５
時
10
分

■
場
所　
ニ
コ
リ
３
階

　
　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル

■
対
象　
年
中
～
小
学
生

　
　
　
　
（
保
護
者
同
伴
）

■
定
員

60
名
（
保
護
者
含
む
）

■
申
込
み
（
先
着
順
）

　
７
月
1５
日
（
土
）
よ
り
図
書
館

カ
ウ
ン
タ
ー
お
よ
び
電
話
で
受
付

「
第
10
回
韮
崎
市
図
書
館
を
使
っ

た
調
べ
る
学
習
コ
ン
ク
ー
ル
」

　
今
年
も
図
書
館
を
使
っ
た
調
べ

る
学
習
コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま

す
。
身
の
回
り
で
見
つ
け
た
疑
問

や
ニ
ュ
ー
ス
で
取
り
上
げ
ら
れ
て

気
に
な
っ
た
こ
と
、
自
分
の
興
味

の
あ
る
こ
と
な
ど
、
テ
ー
マ
は
自

由
で
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
対
象　
韮
崎
市
在
住
・
在
学
の

　
小
中
学
生
（
共
作
可
）

■
募
集
期
間　
８
月
８
日
（
火
）

　
～
30
日
（
水
）
※
必
着

※
市
内
の
小
中
学
校
に
通
う
児
童

　
・
生
徒
は
学
校
を
通
じ
て
提
出

　
し
て
く
だ
さ
い
。
作
品
の
募
集

　
要
項
等
に
つ
い
て
は
、
図
書
館

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ

　
さ
い
。

︽
調
べ
る
学
習
応
援
講
座
︾

■
日
時　
７
月
23
日
（
日
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

■
内
容

　
は
じ
め
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
‼
調
べ

　
る
学
習
っ
て
ど
う
や
っ
て
進
め

　
る
の
？

■
対
象　
小
学
生　
※
保
護
者
同

　
伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
定
員　
８
組

■
会
場　
ニ
コ
リ
２
階
会
議
室
９

■
申
込
み　
７
月
１
日
（
土
）
よ

　
り
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
お
よ
び

　
電
話
で
受
付

︽
調
べ
る
学
習
相
談
会
︾

　
夏
休
み
期
間
中
、
調
べ
方
や
、

本
の
探
し
方
な
ど
お
気
軽
に
ス
タ

ッ
フ
へ
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。
館

内
で
は
、
過
去
９
回
の
入
選
作
品

レ
プ
リ
カ
の
展
示
等
も
行
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、YouTube

で
応
援
動

画
を
配
信
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
覧
く
だ
さ
い
。

に
ら
★
歩
歩
く
ら
ぶ

「
大
賀
ハ
ス
を
見
に
行
こ
う
♪
」

（
要
予
約)

　
穴
山
町
に
あ
る
大
賀
ハ
ス
池
を

親
子
で
見
に
行
き
ま
し
ょ
う
♪

■
日
時　
７
月
13
日
（
木
）　
　

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　

(

雨
天
中
止
）

■
集
合

10
時
1５
分

　
　
　
　
現
地
集
合
（
穴
山
町
）

■
定
員　
未
就
園
児
の
親
子
10
組

■
持
ち
物　
い
つ
も
の
お
出
か
け

　
グ
ッ
ズ
、
水
筒
、
帽
子

ベ
ビ
マ
の
ひ
ろ
ば
（
要
予
約
）

　

ビ
デ
オ
会
議
ア
プ
リZ

o
o

m
を
使
用
し
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催

し
ま
す
。
み
ん
な
で
一
緒
に
お
う

ち
で
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
７
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
4５
分

■
講
師　
助
産
師
加か

茂も

友と
も

香か

氏

■
定
員　
０
～
３
歳
児
の
親
子

　
　
　
　
５
組

■
準
備
物　
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー

　
ト
フ
ォ
ン
な
ど
ネ
ッ
ト
接
続
の

　
で
き
る
端
末
（
通
信
料
は
各
自

　
負
担)

、
バ
ス
タ
オ
ル

■
参
加
費　
２
０
０
円

　
　
　
　
　

(

オ
イ
ル
代
）

ア
ラ
フ
ォ
ー
パ
パ
マ
マ
の
会

（
要
予
約)

　
ア
ラ
フ
ォ
ー
な
ら
で
は
の
困
っ

た
こ
と
や
不
安
な
こ
と
、
楽
し
い

こ
と
な
ど
み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り

し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
７
月
19
日
（
水
）

　
　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
場
所　
ニ
コ
リ
２
階

　
　
　
　
に
ら
★
ち
び
イ
ベ
ン
ト

　
　
　
　
ス
ペ
ー
ス

■
定
員　
ア
ラ
フ
ォ
ー
の

　
　
　
　
パ
パ
マ
マ　
８
組

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー

☎
２
３ｰ

７
６
７
６

に
ら
★
パ
ー
ク

「
よ
り
み
ち
ア
ー
ト
～
木
の
カ
ブ

　
ト
ム
シ
を
作
ろ
う
～
」

■
日
時　
７
月
30
日
（
日
）

　
　
　
　
13
時
～
1５
時　

■
講
師　
よ
り
み
ち
ア
ー
ト
主
宰

羽は
ち
ゅ
う
だ

中
田
桂け

い
こ子

氏

■
参
加
費　
５
０
０
円

■
場
所　
ニ
コ
リ
３
階

　
　
　
　
に
ら
★
ち
び

※
要
予
約
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は

　
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■日　時　７月６日(木)・14日(金)・21日(金)
　　　　　８月４日(金)・18日(金)・25日(金)
　　　　　10時20分～11時頃
■場　所　韮崎市子育て支援センター
■参加費　無料・予約が必要です。
■問い合わせ　子育て支援センター
　　　　　　　☎23-7676

　縄文時代の暮らしをにらちびのひろば　縄文時代の暮らしをにらちびのひろば
で作って遊びましょう！で作って遊びましょう！
　お家や動物など...何を作るかはその時の　お家や動物など...何を作るかはその時の
お楽しみ♪お楽しみ♪
　作ったものは「にらちびフェスティバ　作ったものは「にらちびフェスティバ
ル2023　縄文で遊ぼう」にてお披露目！ル2023　縄文で遊ぼう」にてお披露目！

にらち
びフェスティバル 2023ににらちちち
びびびびびびフフフフェェススススステテテテティィィィィババババルルルル 22000222233ちちちち 222

にら
フェスティバ 023にらち
びフェスティバル 2023ち
「「 縄文を作ろう縄文を作ろう 」」
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広　報
にらさき

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

inform
ation

　
お
知
ら
せ

市
営
総
合
運
動
場
グ
ラ
ウ
ン
ド
の

使
用
に
つ
い
て

　
市
営
総
合
運
動
場
の
夜
間
照
明

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
い
る
た
め
、

令
和
６
年
３
月
ま
で
の
間
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
が
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
期
間
中
は
、
中
央
公
園
や
御
勅

使
サ
ッ
カ
ー
場
、
グ
リ
ー
ン
フ
ィ

ー
ル
ド
穂
坂
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

●
施
設
整
備
に
つ
い
て

　
教
育
課 

ス
ポ
ー
ツ
施
設
整
備

　
担
当
（
内
線
２
７
２)

●
施
設
予
約
に
つ
い
て

　
教
育
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

（
市
営
体
育
館
内)

☎
２
２-

０
４
９
８

農
業
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
農
地
法
の
下
限
面
積
要
件
撤
廃

　
耕
作
放
棄
地
を
解
消
し
、
効
率

的
な
農
業
の
展
開
を
支
援
す
る
た

め
、
農
地
法
第
３
条
の
許
可
を
受

け
る
際
に
求
め
ら
れ
て
い
た
「
下

限
面
積
要
件
」
が
撤
廃
さ
れ
ま
し

た
。
た
だ
し
、
農
地
の
権
利
取
得

に
必
要
な
そ
の
他
の
要
件
は
従
来

通
り
で
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

●
農
地
の
無
断
転
用
に
つ
い
て

　
農
地
を
住
宅
、
駐
車
場
な
ど
の

農
地
以
外
の
用
途
に
使
用
す
る
際

は
許
可
が
必
要
で
す
。
手
続
を
せ

ず
に
転
用
す
る
と
農
地
法
違
反
に

な
り
、
工
事
の
中
止
や
原
状
回
復

が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
転
用
を
お
考

え
の
方
は
、
ま
ず
は
お
近
く
の
農

業
委
員
ま
た
は
農
業
委
員
会
事
務

局
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ

　
う

　
農
業
者
年
金
制
度
は
、
農
業
者

の
老
後
生
活
の
安
定
と
福
祉
の
向

上
を
図
り
、「
農
業
者
の
確
保
」

に
資
す
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い

ま
す
。

　
加
入
資
格
は
、
60
歳
未
満
、
年

間
60
日
以
上
農
業
従
事
、
国
民
年

金
第
一
号
被
保
険
者
（
保
険
料
納

付
免
除
者
を
除
く
）
で
す
。
終
身

年
金
で
万
一
、
80
歳
前
に
亡
く
な

ら
れ
た
場
合
で
も
80
歳
ま
で
の
年

金
が
保
証
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
支
払
保
険
料
の
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
る

た
め
、
節
税
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
　
韮
崎
市
農
業
委
員
会

（
内
線
２
２
１
・
２
２
６)

シ
ニ
ア
歌
声
倶
楽
部
エ
ゴ
ラ
ド

会
員
募
集
!

■
練
習
日　
７
月
６
日
よ
り

　
　
　
　
　
第
１
、
第
３
木
曜
日

　
　
　
　
　
13
時
～
1５
時

■
み
ん
な
で
歌
う
会

　
　
　
　
　
毎
月
第
２
火
曜
日

■
練
習
場
所

　
韮
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会

(

韮
崎
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
内)

■
会
費　
３
０
０
円
／
月

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
鈴
木 

正
明

☎
０
５
５
１-

４
５-

６
１
２
２

日
本
語
教
室
パ
ー
ト
ナ
ー
募
集

　
市
内
の
外
国
人
を
対
象
と
し
た

日
本
語
教
室
開
催
に
あ
た
り
、
外

国
人
と
日
本
語
で
対
話
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　
外
国
人
と
の
対
話
を
通
し
て
、

互
い
の
文
化
や
考
え
方
を
理
解
し

合
い
、
情
報
交
換
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

■
期
間　
令
和
５
年
９
月
～
令
和

　
６
年
２
月
：
全
1５
回
（
予
定)

■
場
所　
ニ
コ
リ
会
議
室
ま
た
は

　
　
　
　
市
役
所
会
議
室

■
対
象　
市
内
在
住
者
（
国
籍
、

　
年
齢
、
外
国
語
能
力
不
問
）

※
パ
ー
ト
ナ
ー
研
修
会
を
受
講
し

　
て
い
た
だ
き
ま
す
。(

無
料
）

　
全
５
回
（
７
月
中
旬
か
ら
８
月

　
予
定
）

　
募
　
集

　
外
国
人
の
背
景
理
解
や
や
さ
し

　
い
日
本
語
等
を
学
び
ま
す
。
オ

　
ン
ラ
イ
ン
開
催
（
一
部
対
面
開

　
催)

■
申
込
み　
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

　
ル
７
月
10
日
（
月
）
ま
で

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

(

公
財)

山
梨
県
国
際
交
流
協
会 

　
古
屋　

☎
０
９
０-

７
７
０
５-

７
５
１
３

　
　
　

y-nihongo@
yia.or.jp

※
本
事
業
は
山
梨
県
地
域
日
本
語

　
教
育
推
進
事
業
を
活
用
し
、
韮

　
崎
市
が
主
催
し
ま
す
。

山
梨
県
俳
句
大
会
作
品
募
集

■
内
容　
４
句
１
組

　

(

四
季
雑
詠
で
未
発
表
に
限
る)

■
対
象　
県
内
在
住
、
在
勤
、
在

　
学
者
ま
た
は
在
籍
者

■
申
込
み　
７
月
20
日
（
木
）
ま

　
で
市
教
育
課
・
文
化
協
会
事
務

　
局
で
配
布
す
る
用
紙
に
記
入
の

　
う
え
、
郵
送

■
参
加
費　
１
組
２
，
０
０
０
円

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

県
俳
句
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
０
５
５
１-

２
２-

８
７
２
７

夏
休
み
こ
ど
も
手
話
教
室

■
日
時　
７
月
28
日　

　
　
　
　
８
月
４
日
・
18
日
・

　
　
　
　
　
　
2５
日
（
全
４
回
）

　
　
　
　
19
時
30
分
～
20
時
30
分

■
場
所　
ニ
コ
リ
２
階
会
議
室
９

■
対
象　
小
学
生

■
定
員　
10
名

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
み　
７
月
1５
日(

土)

ま
で

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
韮
崎
手
話
サ
ー
ク
ル　
高
見
澤

☎
０
９
０-

９
３
４
５-

０
８
８
２

ド
イ
ツ
語
教
室

■
日
時　
７
月
1５
日
・
29
日

　
　
　
　
14
時
～
1５
時

■
場
所　
ニ
コ
リ
１
階
会
議
室
５

■
対
象　
高
校
生
以
上

■
定
員　
19
名

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
の
会

　
渡
辺 

愛
彦

☎
０
８
０-

９
４
３
０-

２
６
１
１

穂
坂
自
然
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

①
森
の
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

　
【
色
鉛
筆
で
ス
ケ
ッ
チ
】

　
講
師
か
ら
色
鉛
筆
で
の
ス
ケ
ッ

チ
を
学
び
ま
す
。

■
日
時　
７
月
９
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

■
定
員　
12
人

■
参
加
費　
３
０
０
円

②
森
の
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

　
【
初
級
登
山
＆
ハ
イ
キ
ン
グ
】

　
山
の
達
人
か
ら
夏
山
登
山
や
ハ

イ
キ
ン
グ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
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韮崎交番からのお便り

【思いやりの一言】

■問い合わせ 韮崎交番　☎20-0110（内線580)

「夏休みは危険がいっぱい!?」

自転車・オートバイのツーロックの徹底を

子どもたちにとって待ちに待った夏休み。
　学校以外で様々な経験ができる機会ですが、一方で解放感から子どもたちの気
もゆるみがちになり、非行の兆しが出やすい時期でもあります。
　また、夜遅くまで出歩くことで、犯罪被害に遭う危険も高くなり、さらにSNS
の利用をきっかけに、事件に巻き込まれるなど、被害の増加が懸念されます。
　子どもたちを非行や犯罪被害から守るためには、地域や社会全体の協力が必要
となりますので、ご協力をお願いします。

　今年１月から５月までの間、韮崎駅周辺の駐輪場において、自転車３台、オートバイ１台の窃盗事件が
発生しています。
　窃盗被害にあわないために、自転車やオートバイには、鍵以外にもワイヤーロック・チェーンロックな
どツーロックを行い、被害の防止を心掛けてください。

●国民健康保険より
 6月に韮崎市国民健康保険で支払った額(保険者負担額)
は、164,737,025円(前年同月比0.71%増)で、1人あた
りの保険者負担額は、27,095円(前年同月比5.00%増)
でした。引き続き健康に気をつけ医療費の節約にご協力
ください。

●市の人口　６月１日現在 　　  　      　　   （前月比）
　男　１４,１１８人（うち外国人３０４人）    　　７人減
　女 　１４,０４５人（うち外国人２８０人）　    　９人減
　計　２８,１６３人（うち外国人５８４人） 　   １６人減
　世帯数　１２,８０１世帯    　　　  　　　    １世帯増

天
気
の
状
況
に
よ
り
野
外
で
の
歩

行
練
習
も
行
い
ま
す
。

■
日
時　
７
月
1５
日
（
土
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

■
定
員

1５
人

■
参
加
費　
３
０
０
円

③
夏
休
み
宿
題
対
策
!

　
【
木
工
教
室
第
一
弾
】

　
昆
虫
や
動
物
を
自
由
に
木
で
作

っ
て
み
よ
う
。

■
日
時　
７
月
22
日
（
土
）

　
　
　
～
７
月
29
日
（
土
）

　
　
　
　
10
時
～
1５
時

■
定
員　
電
話
予
約
に
て
随
時
、

　
ご
対
応
い
た
し
ま
す
。

■
参
加
費　
５
０
０
円

④
マ
マ
︑
パ
パ
応
援
企
画

　
【
森
で
水
遊
び
】

　
幼
児
、
未
就
学
児
、
小
学
校
低

学
年
対
象
の
子
供
プ
ー
ル
で
水
遊

び
企
画
で
す
。

■
日
時　
７
月
29
日
（
土
）

　
　
　
　
11
時
～
1５
時

　
８
月
も
複
数
回
開
催
予
定

■
参
加
費　
子
供
１
人
２
０
０
円

　
同
伴
の
保
護
者
の
方
は
、
無
料

⑤
森
の
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

　
【
昆
虫
を
学
ぶ
】

　
森
に
住
む
昆
虫
の
生
態
を
学
び

ま
す
。

■
日
時　
７
月
30
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
12
時

■
定
員

1５
人

■
参
加
費　
３
０
０
円

⑥
森
の
音
楽
教
室

　
【
ギ
タ
ー
＆
ウ
ク
レ
レ
教
室
】

　
八
ヶ
岳
ギ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
主
宰

望
月
成
恭
先
生
に
よ
る
初
心
者
、

親
子
ペ
ア
、
ウ
ク
レ
レ
各
ク
ラ
ス

に
分
か
れ
て
行
い
ま
す
。

■
日
時　
８
月
６
日
（
日
）　
　

　
　
　
　
10
時
～
14
時

■
参
加
費　
１
，
０
０
０
円

■
申
込
み　
①
～
⑥
共
通

　
　
　
　
７
月
１
日
（
土
）
か
ら

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
穂
坂
自
然
公
園

　
　
　
　
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☎
３
７-
４
３
６
２

ゆ
～
ぷ
る
に
ら
さ
き

七
夕
イ
ベ
ン
ト
☆

　
今
年
の
七
夕
は
ゆ
～
ぷ
る
で
願

い
事
を
書
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
短
冊
と
笹
の
葉
を
ご
用
意
し

ま
す
）

■
期
間　
７
月
１
日
（
土
）

　
　
　
　
～
７
月
７
日
（
金
）

■
問
い
合
わ
せ

　
ゆ
～
ぷ
る
に
ら
さ
き

☎
２
０-

２
２
２
２

海
の
日
は
「
夏
休
み
自
由
研
究

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
へ
行
こ
う

　
県
内
の
博
物
館
・
美
術
館
が
大

集
合
し
ま
す
。
工
作
や
体
験
学
習

に
は
、
自
由
研
究
の
ヒ
ン
ト
が
い

っ
ぱ
い
で
す
。
韮
崎
市
か
ら
は
ふ

る
さ
と
偉
人
資
料
館
と
民
俗
資
料

館
が
参
加
し
ま
す
。

■
日
時　
７
月
17
日
（
月
・
祝
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

■
会
場　
ア
イ
メ
ッ
セ
山
梨

■
入
場
無
料

　
（
ブ
ー
ス
に
よ
っ
て
は
材
料
費

　
が
か
か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）

■
主
催　
山
梨
県
立
博
物
館

■
問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
立
博
物
館

☎
０
５
５-

２
６
１-

２
６
３
１

　
韮
崎
市
民
俗
資
料
館

　
☎
０
５
５
１-

２
２-

１
６
９
６

　学校以外で様々な経験ができる機会ですが、一方で解放感から子どもたちの気

　また、夜遅くまで出歩くことで、犯罪被害に遭う危険も高くなり、さらにSNS
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８月16日（水）開催の､『武田陣没将士供８月16日（水）開催の､『武田陣没将士供
養会＆武田の里にらさき 花火大会』にお養会＆武田の里にらさき 花火大会』にお
いて、メッセージ花火の打ち上げを希望さいて、メッセージ花火の打ち上げを希望さ
れる方を募集します。れる方を募集します。
大切な人への感謝のメッセージやあなた自大切な人への感謝のメッセージやあなた自
身の夢や希望を花火に乗せて打ち上げてみ身の夢や希望を花火に乗せて打ち上げてみ
ませんか。ませんか。
■■協 賛 金協 賛 金　１万円～１万円～
■応募期間 ８月１日（火）まで

会場 韮崎中央公園 陸上競技場

■主催　株式会社かんぽ生命保険、NHK、NPO法人全国ラジオ体操連盟
■問い合わせ　教育課スポーツ振興担当〔市営体育館内〕☎22‒0498

■■応募期間応募期間 ８月１日（火）まで８月１日（火）まで
■■申込み・問い合わせ申込み・問い合わせ
　産業観光課 商工観光担当（内線215）　産業観光課 商工観光担当（内線215）

全国の会場を回る夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会が韮崎市
にやってきます。
ラジオ体操は軽快なリズムに合わせて体全体の筋肉や関節をバラ
ンスよく動かすことができ「いつでも」「どこでも」「だれでも」
実践できる運動として幅広い年代に親しまれています。
ラジオ体操で希望に満ちた気持ちの良い朝を迎えてみませんか。
※駐車場は、韮崎中央公園駐車場、東京エレクトロンテクノロジーソ
　リューションズ（株）駐車場（中央公園西側）をご利用ください。
　駐車台数　約 700台
　ご来場の際は出来るだけ乗り合わせにて、時間に余裕
　をもってお越しください。

■種別／参加料／定員
●５kmまたは10km/3,000円/100名
●親子ペア5km/3,500円/50組

※５km､ 10kmともに22歳以下2,000円

■申込み　7月11日(火)まで
※ただし定員になり次第、受付終了
　申込みは、右上のQＲコードから
　ご覧ください。

■問い合わせ　
　教育課 スポーツ振興担当
　〔市営体育館内〕　☎ 22-0498

穂坂自然公園（韮崎市穂坂町三ッ澤 3507-1）
サンライズヒル・穂坂トレイルランニングコース

穴山町たなばた祭り穴山町たなばた祭り
～ 権藤はなよを偲んで ～～ 権藤はなよを偲んで ～

穴山町は権藤はなよの出身地。子どもたちや地域の方
の七夕飾りを「たなばたさま」詩碑の周辺に飾ります。
願い事を書きこむ短冊もありますので、自由に鑑賞し
て、楽しんでください。７日（金）9時30分から北東
小３年生を招き、たなばた祭りをします。

■設置期間　７月６日(木）～９日(日）
■場　　所　穴山さくら公園（JR穴山駅南隣）
■問い合わせ　穴山町ふれあいホール
　　　　　　　090-5560-3812（河西）

穴山町のハス池を訪れて、俳句を詠んで投句してみま
せんか？備え付けの投句用紙に記入し、特設ポストに
投函してください。
入選作品は１か月間ハス池に掲示します。
■応募期間　７月 １日(土）～20日(木）
■発　　表　７月30日(日)
　　　　　　天地人各一名、入選十名、記念品贈呈
■問い合わせ　ふるさとの風土を次世代に推進委員会
　　　　　　　090-5560-3812（河西）

““20232023夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会”夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会”

８月16日(水） 釡無川河川公園
17時30分～20時30分〈荒天中止〉

８月11日(金)(山の日）
午前８時【荒天中止】

夏の武田の里まつり
『武田の里にらさき 花火大会』

★ メッセージ花火の募集！★

穴山町俳句コンテスト穴山町俳句コンテスト
～ 古代ハスを詠もう！ ～～ 古代ハスを詠もう！ ～

午前５時 30分　受付開始午前５時 30分　受付開始
午前６時　　　　開　会午前６時　　　　開　会
午前６時 30分　ラジオ体操午前６時 30分　ラジオ体操
（NHKラジオ第１で全国生放送）（NHKラジオ第１で全国生放送）

８月５日(土）【荒天中止】


