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７月12日：韮崎高校生徒会役員選挙
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選挙権年齢が18歳以上に！特集1

特集

変
わ
り
行
く『
大
人
』の
定
義
（
第
２
回
）

こ
と
に
よ
っ
て
、
社
会
参
加
を
促

進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

　

今
ま
で
、
小
学
生
や
中
学
生
を

対
象
と
し
た
「
こ
ど
も
議
会
」、 

女

性
を
対
象
と
し
た
「
女
性
議
会
」

を
開
催
し
て
き
ま
し
た
が
、
高
校

生
を
対
象
と
し
た
議
会
は
、
今
回

が
初
め
て
と
な
り
ま
す
。

　

当
日
は
、
市
内
の
高
校
に
通
う

高
校
生
と
市
内
在
住
の
高
校
生
が

17
名
参
加
し
、
議
長
を
韮
崎
高
校

の
甘
利
慎
之
助
さ
ん
、
副
議
長
を

韮
崎
工
業
高
校
の
石
原
大
輔
さ
ん

が
務
め
、
他
の
15
名
の
皆
さ
ん
が

議
員
を
務
め
ま
し
た
。

　

高
校
生
議
会
で
は
、
高
校
生
議

員
が
市
執
行
部
に
対
し
て
質
問
を

行
い
、
市
長
や
教
育
長
が
答
弁
し
、

詳
細
に
つ
い
て
は
担
当
課
長
が
答

弁
す
る
と
い
う
、
通
常
の
議
会
と

同
様
の
方
法
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

高
校
生
議
員
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、

日
ご
ろ
か
ら
疑
問
に
感
じ
て
い
る

こ
と
、
韮
崎
市
の
人
口
問
題
や
雇

用
、
交
通
、
財
政
状
況
な
ど
の
問

題
点
に
つ
い
て
大
人
顔
負
け
の
質

　

公
職
選
挙
法
の
改
正
に
よ
り
、

昨
年
、
選
挙
権
年
齢
が
20
歳
以
上

か
ら
18
歳
以
上
へ
と
70
年
ぶ
り
に

引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
昨
年
の
７
月
に
行
わ
れ
た

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
は
、
18
歳
、

19
歳
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
た
初
め

て
の
選
挙
と
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
の
広
報
に
ら
さ
き
７
月
号

で
は
、
初
め
て
の
選
挙
に
参
加
す

る
韮
崎
高
校
の
生
徒
に
、
選
挙
や

政
治
に
対
す
る
考
え
や
意
見
を
取

材
し
、
皆
さ
ん
に
紹
介
し
ま
し
た
。

韮
崎
市
高
校
生
議
会

　

今
回
、
市
で
は
、
選
挙
権
年
齢

が
18
歳
と
な
っ
た
こ
と
を
契
機
と

し
て
、「
韮
崎
市
高
校
生
議
会
」
を

８
月
１
日
（
火
）
に
開
催
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
こ
れ
か
ら
の
社
会

を
担
う
高
校
生
に
と
っ
て
、
よ
り

住
み
や
す
く
快
適
な
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
し
て
い
く
た
め
、
高
校
生

が
自
ら
、
ま
ち
づ
く
り
に
対
し
て

の
希
望
・
要
望
や
自
分
の
夢
を
語

っ
て
も
ら
う
機
会
を
つ
く
る
と
と

も
に
、
市
政
へ
の
関
心
を
高
め
る

問
が
あ
り
、
高
校
生
の
政
治
へ
の

関
心
・
意
識
の
高
さ
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
今
回
参
加
い
た
だ
い

た
高
校
生
議
員
の
皆
さ
ん
と
市
長

が
直
接
意
見
交
換
を
す
る
「
ま
ち

づ
く
り
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
の
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

選
挙
権
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら

れ
た
今
、

韮
崎
市
を

背
負
っ
て

立
つ
若
者

に
期
待
し

て
い
ま
す
。

▲一般質問を行う高校生議員

選
挙
権
年
齢
が
18
歳
以
上
に
！

▲ 韮崎市高校生議会に参加した高校生の皆さん

上段左から菊池琢斗さん、浅川綾太さん、長井真也さん、秋山涼乃さん、橋本未来さん、
森健一郎さん、猪股璃紅さん、田中瑠乃輔さん、下段左から望月凜香さん、阿部杏香さ
ん、佐藤杏さん、石原大輔さん、甘利慎之助さん、浅川留奈さん、　西桃菜さん、望月
南海さん、中島瑠威さん
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　　  選挙権年齢が18歳以上に！

Nirasaki広報にらさき

　今回、実際の選挙で使用する、投票箱や投票用紙など
を使用した生徒会選挙ができたことは、今から選挙を行

う自分たちにとって、非常に良い経
験となりました。投票や開票が実際
にどのように行われているか知らな
かったので、今回体験したことを実
際の選挙に活かしたいです。今後、
若者の投票率が上がっていくことを
願っています。

特集1

　７月 11 日（火）、韮崎高校の生徒会役員選挙に併せて、県の選挙管理委員会の職員が、選挙権年齢が 18 歳
以上に引き下げられたことや、選挙の仕組み、意義についての選挙講座を行いました。
　また、７月 12 日（水）には、実際の選挙で使用する投票箱や投票用紙などを使用し、生徒会役員を決める
選挙が行われました。正副会長候補者の推薦人が投票立会人として見守る中、投票箱が空である確認から始
まり、案内や受付、用紙の交付など、全ての作業を韮崎高校選挙管理委員会の生徒が行い、投票管理者を務
めた選挙管理委員長の投票終了宣言まで、生徒約 710 名が一票を投じる臨場感あふれる選挙となりました。
　開票作業も自動読取分類機や計数機を使用し、選挙管理委員会の生徒が、一連の選挙事務を体験しました。

▲選挙についての出前授業の様子 ▲投票用紙を交付

▲本物の投票用紙に記入 ▲投票箱を開けて、投票用紙の取り出し

▲自動読取分類機を使用して、票の仕分け

韮崎高校生徒会役員選挙
～実際の選挙と同じ機材を使用して～

韮崎高校選挙管理委員長
３年６組　小野稜真さん　
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姉妹都市高校生ホームステイ事業

　

韮
崎
市
と
姉
妹
都
市
で
あ
る

ア
メ
リ
カ 

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州

フ
ェ
ア
フ
ィ
ー
ル
ド
市
は
、
昭
和

63
年
か
ら
学
生
の
相
互
派
遣
交
流

を
行
っ
て
い
ま
す
。
本
年
も
７
月

11
日
か
ら
31
日
の
期
間
に
６
名
の

高
校
生
と
引
率
者
が
本
市
を
訪
れ
、

市
内
の
家
庭
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を

し
な
が
ら
、
学
校
訪
問
に
よ
る
本

市
の
学
生
と
の
交
流
や
京
都
・
奈

良
・
広
島
で
の
研
修
旅
行
等
を
行

い
ま
し
た
。
フ
ェ
ア
フ
ィ
ー
ル
ド

市
の
高
校
生
に
と
っ
て
初
め
て
の

異
国
で
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
と
あ
っ

て
、
言
葉
や
文
化
風
習
の
違
い
な

ど
か
ら
と
ま
ど
い
も
あ
り
、
滞
在

初
日
は
緊
張
し
て
い
る
様
子
で
し

た
。
日
本
を
肌
で
感
じ
、
多
く
の

皆
さ
ん
と
交
流
を
深
め
る
こ
と
で
、

し
だ
い
に
打
ち
解
け
、
韮
崎
で
の

生
活
に
も
慣
れ
て
き
た
様
子
で
し

た
。
韮
崎
市
は
自
然
が
豊
か
な
き

れ
い
な
景
色
に
囲
ま
れ
た
美
し
い

ま
ち
で
、
人
々
が
皆
親
切
な
お
も

て
な
し
の
ま
ち
と
い
う
印
象
を
受

け
た
そ
う
で
す
。

よ
う
こ
そ

　
韮
崎
市
へ

ー 

姉
妹
都
市
高
校
生
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
事
業 

ー
　

ま
た
、
受
け
入
れ
る
側
の
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
も
慣
れ
な
い
こ
と
の
連
続
で
大

変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
最
終

日
に
は
涙
な
し
で
は
い
ら
れ
な
い

別
れ
と
な
り
ま
し
た
。
学
生
た
ち

は
ま
た
い
つ
か
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
や
友
達
に
会
い
に
韮
崎
市
に

戻
っ
て
来
た
い
と
い
う
思
い
を
胸

に
、
ア
メ
リ
カ
へ
帰
っ
て
い
き
ま

し
た
。　

言
語
・
文
化
を
越
え
た
仲
間
の
絆

左からエヴァン・ポストンさん、ザカリー・ジョンソンさん、パオロ・バサカさん、
シルヴィア・デュランさん、アメシスト・ガヴィノさん、キアラ・カウドロイさん、
ジェームス・グラントさん　　　　　　　　  （７月 31 日 帰国前に全員で記念撮影）

初めての着物で茶道体験
（７月 14 日 韮崎工業高校茶道部）

サプライズでニーラ登場♪
（７月 28 日 韮崎市役所で撮影）

フリーフォール行ってきます！
（７月 26 日 富士急ハイランド）

特集2



5 Nirasaki広報にらさき

　　  姉妹都市高校生ホームステイ事業

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
体
験
し
た

皆
さ
ん
か
ら
、
感
想
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。（
抜
粋
）

パ
オ
ロ
・
バ
サ
カ
さ
ん

　

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
日
本
文
化

を
直
に
経
験
し
、
特
に
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
を
は
じ
め
、
た
く
さ

ん
の
友
達
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
僕
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

は
心
か
ら
歓
迎
し
て
く
れ
、
最
高

の
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。
こ
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
こ
れ
か
ら
も
続
け

て
い
っ
て
欲
し
い
で
す
。

キ
ア
ラ
・
カ
ウ
ド
ロ
イ
さ
ん

　

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
お
も
て

な
し
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
、
お

い
し
い
食
べ
物
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

タ
イ
ム
、
素
晴
ら
し
い
旅
行
…
私

た
ち
の
思
い
出
に
残
る
た
く
さ
ん

の
経
験
を
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

韮
崎
市
は
、
他
人
へ
の
お
も
い
や

り
が
あ
り
、
お
も
て
な
し
に
溢
れ

て
い
ま
し
た
。

シ
ル
ヴ
ィ
ア
・
デ
ュ
ラ
ン
さ
ん

　

皆
さ
ん
と
て
も
素
敵
で
思
い
や

り
が
あ
り
ま
し
た
。
特
に
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
が
素
晴
ら
し
く
て
大

好
き
で
す
。
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

と
過
ご
し
た
時
間
が
最
高
で
し
た
。

私
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
と
て

も
素
敵
で
親
切
で
、
私
に
思
い
や

り
と
愛
情
を
持
っ
て
接
し
て
く
れ

ま
し
た
。
も
う
少
し
韮
崎
市
に
い

た
か
っ
た
で
す
。

ア
メ
シ
ス
ト
・
ガ
ヴ
ィ
ノ
さ
ん

　

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
と
て
も

お
も
し
ろ
く
て
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。
韮
崎
市
の
人
々
は
皆
親
切
で
、

素
敵
な
地
域
で
す
。
学
校
も
と
て

も
よ
か
っ
た
で
す
！
私
の
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
は
、
い
つ
も
私
の
健

康
と
私
が
満
足
し
た
か
を
気
に
か

け
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
会
え
る

こ
と
を
本
当
に
願
っ
て
い
ま
す
。

ザ
カ
リ
ー
・
ジ
ョ
ン
ソ
ン
さ
ん

　

僕
の
人
生
の
中
で
最
高
の
３
週

間
で
し
た
。
滞
在
中
、
す
べ
て
の

こ
と
を
た
だ
た
だ
楽
し
み
ま
し
た
。

広
島
・
京
都
旅
行
も
本
当
に
楽
し

か
っ
た
で
す
。
韮
崎
市
は
縁
を
感

じ
る
ま
ち
で
、
僕
は
こ
の
ま
ち
が

大
好
き
で
す
。

エ
ヴ
ァ
ン
・
ポ
ス
ト
ン
さ
ん

　

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
で
き

て
と
て
も
満
足
し
て
い
ま
す
。
韮

崎
市
は
と
て
も
美
し
く
、
景
色
が

と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。
僕
の
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
と
て
も
親
切

で
、
一
緒
に
た
く
さ
ん
の
楽
し
い

時
を
過
ご
せ
ま
し
た
。

ジ
ェ
ー
ム
ス
・
グ
ラ
ン
ト
さ
ん

　

韮
崎
市
の
人
々
は
私
た
ち
を
歓

迎
し
て
く
れ
、
と
て
も
楽
し
い
時

間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。
私
の
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
と
て
も
素
晴
ら

し
い
方
々
で
ま
た
戻
っ
て
き
た
い

で
す
。
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
よ
り

良
く
発
展
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

みんなで記念撮影♪
（７月 29 日 フェアウェルパーティー）

新府の桃をたくさん収穫！
（７月 25 日 桃狩り体験）

特集2

米
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州

フ
ェ
ア
フ
ィ
ー
ル
ド
市
へ

行
こ
う
！

　

姉
妹
都
市
フ
ェ

ア
フ
ィ
ー
ル
ド
市

と
の
交
流
を
深
め

る
と
と
も
に
、
一

般
家
庭
へ
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を

通
じ
て
様
々
な
人
と
接
す
る
こ

と
に
よ
り
、
国
際
的
な
感
覚
を

持
っ
た
人
材
を
育
成
す
る
た

め
、
市
内
在
住
の
中
学
・
高
校

生
を
対
象
に
フ
ェ
ア
フ
ィ
ー
ル

ド
市
へ
の
派
遣
学
生
を
募
集
し

ま
す
。

■
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
期
間

　

12
月
16
日
（
土
）
～

　
　

平
成
30
年
１
月
７
日（
日
）

《
23
日
間
※
変
更
の
場
合
あ
り
》

■
募
集
人
員

　

中
・
高
校
生
６
名
《
予
定
》

■
募
集
期
間

　

９
月
１
日（
金
）～
15
日（
金
）

※
後
日
、
面
接
試
験
を
行
い
、

　

派
遣
者
を
決
定
し
ま
す
。

■
参
加
者
負
担
金

　

15
万
円
程
度
（
過
去
実
績
）

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
派
遣
要

　

項
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

■
申
し
込
み･

問
い
合
わ
せ

　

国
際
交
流
実
行
委
員
会

（
企
画
財
政
課 

企
画
推
進
担
当
）

（
内
線
３
５
６
）
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韮崎市立病院地域包括ケア病棟開設

韮崎市立病院地域包括ケア病棟開設のお知らせ
韮崎市立病院では、平成 29 年９月より「地域包括ケア病棟」を 39 床開設します。

地域包括ケア病棟とは
　地域包括ケア病棟とは、急性期医療を経過した患者さんや、在宅において療養を行っている患者さん等に対
し、入院期間 60日を限度として、在宅復帰に向けての医療やリハビリ等の支援を行う病棟です。またこの病
棟は地域包括ケアシステムを支える役割を担っています。

　下図のように当院へ入院されている急性期治療が終了した対象患
者さんについては、病棟を移動していただくケースがあります。また、
他病院で手術など急性期治療を行った後、在宅復帰準備のために当院
の地域包括ケア病棟をご利用（転院）していただくことも可能です。

■ 地域包括ケア病棟のイメージ

当院

一般病棟

急性期からの受入

県内の急性期病院、
大病院等

地域包括
ケア病床

転床

転院

治療入院・手術

緊急時には当院で受入
（レスパイト入院等）

在宅・退院・
施設入所

在宅・生活
復帰支援
退院

【レスパイト入院とは】
　在宅療養を受けている患者さんの家族が休息、その他一時的に介護を続けられない期間をサポー
トする目的で行われる短期的な入院です。

地域包括ケア病棟の対象患者について
　具体的に対象となる患者さんは次のとおりです。

　① 退院に向けた当院一般急性期病棟からの転棟

　② 県内の大病院等で手術をされた後、住み慣れた韮崎で手術後の回復期の治療を受け
　　 たい方

　③ 医療を受けながら在宅介護を受けている方で、介護者の負担が大きくなっている方

　在宅復帰を円滑に行うため、主治医・看護師・リハビリスタッフ・ソーシャルワーカー、ご家族、ケアマネー
ジャー等が協力して、準備・相談を行っていきます。以下に該当する方はお気軽に当院の地域医療連携室にご
相談ください。

特集3
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　　  韮崎市立病院地域包括ケア病棟開設・就学時健康診断

地域包括ケア病棟の開設により、病床数を再編します

地域医療連携室について

問い合わせ

入院費について

　３階病棟　「一般急性期病棟」　51 床　⇒　50 床
　４期病棟　「一般急性期病棟」　48 床　⇒　変更なし
　５階病棟　「一般急性期病棟」　42 床　⇒　「地域包括ケア病棟」　39 床
　６階病棟　「 介護療養病棟 」　34 床　⇒　変更なし

　韮崎市立病院 地域医療連携室
　☎ 22 ｰ 1221（代表）　平日８時 30 分～ 17 時 15 分

　入院費は、計算方法が一般病棟とは異なり「地域包括
ケア病棟入院料」を算定します。
　地域包括ケア病棟では、入院基本料・投薬料・注射料・
処置料・検査料・画像診断料・リハビリテーション等の
基本部分が定額になっています。（手術、一部の薬剤、
その他加算料は除きます。）
　食事負担額、手術費用、保険外費用は別途ご請求しま
す。後期高齢者（75 歳以上）及び高額療養費限度額認
定証を持参した方については、医療費の上限が定められ
ていますので、一般病床の場合と負担上限に変わりはあ
りません。（一部、出来高算定となる場合があります。）

平
成
30
年
度
入
学
予
定
児
童
を
対
象

就
学
時
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す

　

教
育
委
員
会
で
は
、
来
年
４
月

に
小
学
校
へ
入
学
さ
れ
る
子
ど
も

（
平
成
23
年
４
月
２
日
～
平
成
24

年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
を
対
象
と

し
た
就
学
前
の
健
康
診
断
を
小
学

校
区
ご
と
に
実
施
し
ま
す
。

■
実
施
場
所

　

東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン

　
　
　
　
　
　

韮
崎
文
化
ホ
ー
ル

■
通
知
お
よ
び
必
要
書
類

　

対
象
児
童
の
保
護
者
の
方
に

は
、
９
月
上
旬
に
通
知
と
必
要
書

類
を
送
付
し
ま
す
。
必
要
事
項
を

記
入
い
た
だ
き
、
通
知
に
記
載
さ

れ
て
い
る
日
時
に
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

　

健
康
診
断
実
施
日
程
の
２
週
間

前
ま
で
に
通
知
が
届
い
て
い
な
い

場
合
は
、
教
育
課
学
校
教
育
担
当

ま
で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
お
願
い

　

会
場
の
混
雑
を
避
け
る
た
め
、

受
付
時
間
を
２
グ
ル
ー
プ
に
分
け

て
い
ま
す
。
通
知
に
記
載
さ
れ
て

い
る
受
付
時
間
帯
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

教
育
課 

学
校
教
育
担
当

（
内
線
２
６
５
）

小学校区 日程及び実施時間 検査項目

韮崎北西
10 月５日（木） 受付時間

　A グループ　13 時 15 分～
　B グループ　13 時 45 分～
健診実施時間
　13 時 30 分～ 15 時 30 分

内科・眼科・
歯科・視力・
聴力・言語　
知能検査等　

甘　利

韮　崎

10 月 18 日（水）穂　坂

韮崎北東

■健康診断日程

　韮崎市立病院地域医療連携室は、医師、専任の主任看護師、医療ソーシャルワーカーが対応し、地域の皆
さんがより良い医療を快適に受けていただき、地域で安心して生活していただけるよう地域の開業医の方、
医療機関、保健福祉機関等との連携窓口となっています。
　また、外来、入院患者様の医療福祉相談もお受けしています。

特集3

「私たちが支援します！！」
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下水道事業

宅
内
か
ら
接
続
す
る
に
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

　

下
水
道
に
接
続
す
る
宅
内
工
事

に
つ
い
て
は
、市
が
指
定
し
た「
排

水
設
備
指
定
工
事
店
」
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
指
定
工
事
店
は

市
に
提
出
す
る
必
要
書
類
の
作
成
、

届
出
な
ど
の
手
続
き
を
代
行
し
ま

す
。
指
定
工
事
店
の
一
覧
は
、
下

水
道
担
当
及
び
市
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
事
業
費
は
個
人
負
担
と

な
り
ま
す
。

工
事
の
た
め
の
補
助
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

●
排
水
設
備
工
事
資
金
の

　
　
　

融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

①
融
資
あ
っ
せ
ん
額

　

工
事
資
金
１
０
０
万
円
以
内

②
利
子
補
給

　

市
が
３
％
以
内
の
利
子
補
給

③
償
還
方
法

　

融
資
を
受
け
た
日
か
ら
３
年
以

内
毎
月
元
金
均
等
償
還

④
融
資
あ
っ
せ
ん
条
件

※
処
理
区
域
内
に
居
住
し
て
い
る

　

こ
と

※
市
税
及
び
受
益
者
負
担
金
を
滞

　

納
し
て
い
な
い
こ
と
。

●
下
水
道
排
水
設
備

　
　
　
　

設
置
費
補
助
金

　

下
水
道
処
理
区
域
内
に
お
い
て

平
成
13
年
４
月
１
日
以
降
に
設
置

届
を
提
出
し
、
合
併
処
理
浄
化
槽

を
設
置
し
た
方
で
、
下
水
道
排
水

設
備
工
事
を
行
う
場
合
、
補
助
金

の
額
は
【
表
１
】
の
と
お
り
で
す
。

下
水
道
使
用
料
に
つ
い
て

●
使
用
水
量
の
算
定
に
つ
い
て

　

下
水
道
使
用
水
量
は
、
原
則
的

に
は
水
道
水
使
用
水
量
に
基
づ
い

て
決
め
ま
す
が
、
井
戸
水
を
使
用

し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、【
表
２
】
に
よ
り
算
定
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、使
用
料
は
【
表
３
】

の
と
お
り
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

上
下
水
道
課 

下
水
道
担
当

（
内
線
６
１
３
・
６
１
４
）

　

下
水
道
の
日
の
行
事
の
一
環
で
、

下
水
道
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
催
し
物
が
企
画
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
ご
家
族
お
そ
ろ

い
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
９
日
（
土
）

　

10
時
～
14
時
（
雨
天
決
行
）

■
催
し
物　

下
水
道
施
設
見
学
・

　

ミ
ニ
下
水
道
展
・
水
質
実
験
・

　

お
た
の
し
み
抽
選
会
な
ど

■
主
催　

山
梨
県
・
釜
無
川
流
域

　

下
水
道
推
進
協
議
会
・（
公
財
）

　

山
梨
県
下
水
道
公
社

■
会
場
・
問
い
合
わ
せ

　

釜
無
川
浄
化
セ
ン
タ
ー

　

南
巨
摩
郡
富
士
川
町
長
沢　
　

　

１
７
９
０
番
地（
駐
車
場
あ
り
）

☎
０
５
５
６ｰ

２
２ｰ

８
５
１
１

　
　
　
　
　
　

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
認
定
試
験

■
講
習
会　

11
月
14
日
（
火
）

■
試
験
日　

11
月
26
日
（
日
）

■
会
場
（
講
習
・
試
験
共
通
）　

　

県
立
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

　

タ
ー
（
ぴ
ゅ
あ
総
合
）

■
申
込
期
間

　

10
月
２
日
（
月
）
～
23
日
（
月
）

※
申
込
用
紙
は
、
市
上
下
水
道
課

　

下
水
道
担
当
窓
口
及
び
県
内
４

　

箇
所
の
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
配
布

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
（
公
財
）
山
梨
県
下
水
道
公
社

　

事
務
局

☎
０
５
５ｰ

２
６
３ｰ

２
７
３
８

　
生
活
環
境
の
向
上
と
水
質
保
全
の
た
め
に

 
下
水
道
へ
の
接
続
に
ご
協
力
を
!!

　

市
で
は
、
皆
さ
ん
が
快
適
な
暮
ら
し
が
で
き
る
よ
う
、
下
水
道
整
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
区
域
（
処
理
区
域
）
に
お
住
ま
い
の

方
は
、
法
律
に
よ
り
下
水
道
に
接
続
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

生
活
環
境
の
向
上
、
河
川
等
の
水
質
保
全
の
た
め
に
も
、
下
水
道
へ
の

接
続
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

接続時期 補助金額

処理区域公示から１年以内 
（H29 年４月供用開始） ８万円

処理区域公示から２年以内 
（H28 年４月供用開始） ５万円

処理区域公示から３年以内 
（H27 年４月供用開始） ３万円

【表 1】下水道排水設備設置費補助金
　　　　　　　　　　　　（一般家庭用のみ）

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

第
32
回
下
水
道
ま
つ
り

使用状況 一般 営業

水道水のみを
使用している場合 水道水使用水量

井戸水のみを
使用している場合 認定人員×８㎥ / 月 量水器による計測量

水道水と井戸水を
使用している場合

水道水使用水量 
＋ 

認定人員×４㎥ / 月

水道水使用水量 
＋ 

量水器による計測量

【表 2】使用水量の決め方

基本料金 超過料金
汚水量 金額 汚水量 １㎥につき

一般用
20 ㎥まで

1,890 円
20 ㎥を超え 60 ㎥まで 114 円
60 ㎥を超え 100 ㎥まで 135 円

100 ㎥を超えるもの 155 円

公衆浴場用 2,700 円 20 ㎥を超えるもの 135 円

臨時用 １㎥につき　135 円

【表 3】使用料金表（2 か月分）税込
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税金・指定管理

Nirasaki広報にらさき

て
い
ま
す
。

　

今
回
、
こ
れ
ら
の
う
ち
平
成

29
年
度
末
で
指
定
期
間
が
満
了

と
な
る
１
施
設
に
つ
い
て
管
理

運
営
を
希
望
す
る
団
体
を
募
集

し
ま
す
。

■
管
理
施
設

　

韮
崎
市
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン 

　

タ
ー
及
び
道
の
駅
に
ら
さ
き

■
管
理
開
始
時
期

　

平
成
30
年
４
月
１
日

■
募
集
要
項
の
配
布

　

９
月
７
日
（
木
）

　
　

～ 

９
月
29
日
（
金
）

■
募
集
説
明
会

　

９
月
15
日
（
金
）

■
応
募
受
付
期
間

　

９
月
28
日
（
木
）

　
　

～ 

10
月
６
日
（
金
）

■
そ
の
他

　

募
集
要
項
及
び
申
請
書
等
は

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

　

て
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用

　

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

商
工
観
光
課 

商
工
労
政
担
当

（
内
線
２
１
５
・
２
１
６
）

公
共
施
設
の
管
理
運
営
に
民
間
事
業
者
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
！

市
内
公
共
施
設
の

　
　
　
指
定
管
理
者
を
募
集

　65歳以上の公的年金受給者で、住民税を納税されている方へお知らせ

　公的年金受給者の納税の便宜や市町村の住民税徴収事務の効率化を図るため、個人住民税の公的年金から
の特別徴収（天引き）制度が平成 21 年 10 月から実施されています。特別徴収の対象となるのは、 公的年金
等に係る税額のみで、 その他の所得に係る税額については普通徴収（個人納付）または給与からの特別徴収と
なります。
　今年あらたに特別徴収の対象になられた方については、10 月の年金分から特別徴収が開始されます。

※住民税の年金からの特別徴収制度は、納税方法の変更であり、この制度により新たに税負担が生じるもの
　ではありません。
※この制度に基づく住民税額は、その年の５月から６月にかけて市が決定（計算）し、年金保険者（日本年
　金機構など）へ個人住民税の特別徴収を依頼します。

◆年金特別徴収の仮徴収税額の算定方法の見直しについて（仮徴収税額の平準化）
　年間の年金特別徴収税額の平準化を図るため、仮
徴収税額（４・６・８月）の算出方法が改正されま
した。（右図参照）なお、本改正は仮徴収税額の算
定方法の見直しを行うものであり、年税額の増減が
生じるものではありません。

特別徴収の対象になる年金
　老齢年金・退職共済年金等
　※障害年金や遺族年金は課税の対象ではないため、特別徴収の対象にはなりません。
特別徴収の対象となる方
　今年４月１日現在 65 歳以上で年金を受給されている方のうち、前年の年金所得で住民税の納税分がある方
　※老齢基礎年金等の給付年額が 18 万円未満の方、介護保険料を天引きされていない方、転出された方、　
　　などで、特別徴収の対象とならない場合もあります。 

■問い合わせ　税務課 市民税担当（内線 153・154・155）

公的年金から住民税が特別徴収（天引き）されます

年金特別徴収

徴収月
仮徴収 本徴収

４月分 ６月分 ８月分 10 月分 12 月分 2 月分
平成 28 年度

まで
前年度の 2 月の徴収額
と同額

年税額から仮徴収した額
を控除した額の 1/3 ずつ

平成 29 年度
から

前年度の年税額の 1/6
ずつ

年税額から仮徴収した額
を控除した額の 1/3 ずつ

〇改正後の特別徴収税額の算定方法

指
定
管
理
者
制
度
と
は

　

指
定
管
理
者
制
度
と
は
、
公
共

施
設
の
管
理
運
営
を
広
く
民
間
事

業
者
に
任
せ
る
こ
と
が
で
き
る
制

度
で
す
。

　

従
来
、
公
共
施
設
の
管
理
運
営

は
、
市
が
直
接
行
う
か
、
市
が
出

資
す
る
法
人
や
公
共
的
団
体
な
ど

に
委
託
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
地

方
自
治
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
現

在
で
は
、
民
間
事
業
者
や
団
体
な

ど
も
管
理
が
で
き
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
運
動
施
設
や
福
祉

施
設
、
教
育
・
文
化
施
設
な
ど
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
直
接
使

用
し
て
い
た
だ
く
公
共
施
設
に
適

用
し
て
お
り
、
皆
さ
ん
の
多
様
な

ニ
ー
ズ
に
対
し
て
よ
り
効
果
的
・

効
率
的
に
対
応
す
る
た
め
、
民
間

の
力
を
活
用
し
て
サ
ー
ビ
ス
の
向

上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

指
定
期
間
が
満
了
す
る
１
施
設

に
つ
い
て
指
定
管
理
者
を
公
募

　

本
市
で
は
、
現
在
11
の
公
共
施

設
に
指
定
管
理
者
制
度
を
導
入
し
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脳若返り教室・健康ポイント教室・にら★ちび子育て相談室

「脳若返り教室」参加者大募集！

にら★ちび子育て相談室

　「脳若返り教室」は、iPad（アイパッド）を使った認知症予防のための脳トレーニング教室です。参加者同士、
楽しくコミュニケーションをとりながら、視覚・聴覚からの刺激や、指先を動かすことで脳を活性化します。
また体を動かす体操もできます。脳若返り教室で、脳と体と心の健康を保ちましょう。

■内　　容　iPad（アイパッド）を使った脳のトレーニング
　　　　　　※ iPad の使い方教室ではありません。
■対 象 者　市内に住所がある 65 歳以上の方で、自身で教室へ
　　　　　　通うことのできる方
■定　　員　20 名（要申込み・先着順）
■参 加 費　無料
■持 ち 物　筆記用具・動きやすい服装・眼鏡等（必要な方のみ）
■問い合わせ
　もの忘れ相談センター（保健福祉センター内）
　☎ 23 ｰ 4464　FAX 23 ｰ 4316

　専門的な子育て相談員（利用者支援専門員）があなたのお話をじっくり聞いて、あなたが望むあなたらし
い子育てを一緒に考え応援します。韮崎市の子育て専門機関へのご紹介・子育て支援制度のご紹介もしてい
ます。お気軽にお声をかけてください。秘密は厳守します。
　※利用者支援専門員とは ･･･ 厚生労働省が定める「子育て支援員専門研修（地域子育て支援コース）」を修了したもの

■面　　　談　火～土　9 時～ 17 時　※ご都合の良い日程をご予約ください。
■問い合わせ　にら★ちび子育て相談室（ニコリ　子育て支援センター内）
　　　　　　　☎ 23 ｰ 7676（火～土　9 時～ 17 時）
　　　　　　　kosodate@mail.nirachibi.jp　※ 返信に 2 ～ 3 日お時間いただくことがあります。

回数 日　程
1 10 月　6 日（金）

午前 10 時～   
11 時 30 分

2 10 月 20 日（金）
3 11 月 10 日（金）
4 11 月 24 日（金）
5 12 月　8 日（金）
6 12 月 22 日（金）
7 1 月 12 日（金）
8 1 月 26 日（金）
9 2 月　9 日（金）
10 2 月 23 日（金）
11 3 月　9 日（金）
12 3 月 23 日（金）

■脳若返り教室後半コース日程

「健康ポイント事業」についてのお知らせ

健康的な体と共に記念品をゲットしよう！

　みんなで楽しく健康づくりをしませんか？

　子育てのことなんでもお気軽に相談しませんか？

　今年度 4 月から「健康ポイント事業」を開始しています。20 歳以上の市民の方が対象です。
　該当事業に参加し 100 ポイント以上を達成した方に記念品を贈呈します。

■記念品贈呈受付期間　平成 30 年４月 10 日まで
■持参するもの　○保険証　○ポイント手帳（健康教室等出席簿、ウォーキング等実践記録表）
　　　　　　　　○健康診査、歯科健診結果用紙　○各種がん検診結果用紙
■受付場所・時間　保健福祉センター　８時 30 分～ 17 時 15 分
■ポイント対象となる市の催しについて
　○市総合健診（各種がん検診・歯科健診）10・11 月（11 会場）　
　○武田の里ウォーク　９月 10 日（日）
　○にらさきいきいきウォーキング　11 月 25 日（土）・３月 10 日（土）
　大勢の方のご参加をお待ちしています。
■申し込み・問い合わせ　保健課 保健指導担当（保健福祉センター）　☎ 23 ｰ 4310

～平成 29 年 10 月スタート　利用者支援事業～
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「福祉の日」記念まつり

Nirasaki広報にらさき

第 31 回 韮崎市「福祉の日」記念まつり

　恒例の福祉の日記念まつりを今年も開催します。昨年 30 回目の節目を迎え、内容
の見直しを行い、お子様からお年寄りまで皆さんで楽しめる催し物をたくさん予定し
ていますので、ぜひご家族お友達おそろいでお越しください。

～やさしさが　あなたの心をあたためる～
日　時 10月21日（土） ９時～13時30分  ※雨天中止

場　所 韮崎中央公園陸上競技場

日程（予定）

時　間 内　容

 9：00 ～  9：30 開会式

  9：30 ～ 10：00 韮崎工業高校太鼓部演奏

10：00 ～ 10：30 ラジオ体操

10：30 ～ 11：40 運動会 等

11：40 ～ 12：10 アンサンブル M 響による歌の披露

12：10 ～ 13：10 各種団体による発表

13：10 ～ 13：25 健康教室

キャッチフレーズ決定

　福祉の日を市民の皆様により親しみを持ってもらえるよう、小
中学校や広報等で募集を行ったところ、250 件の応募があり、
下記キャッチフレーズに決定しました。たくさんのご応募をあり
がとうございました。

『やさしさが　あなたの心をあたためる』
　応募者：韮崎北西小学校　淺川　暖さん　　　
　（理由：高齢者や体の不自由な人がつらいとき、みんなでやさ 
　　　しさをおくれば、みんなの心があたたかくなると思うから）

シャトルバスをご利用ください

韮崎駅（発）
8 時 10 分
8 時 30 分
9 時 00 分
9 時 30 分

10 時 00 分
10 時 30 分
11 時 00 分
11 時 30 分

※市役所からの運
　行はありません。
※帰りは終了後、　
　随時運行します。

模擬店

無料のとん汁、麦茶を配布します。
（これまであった、おでん、そば、
うどんの販売はありません。）

食糧支援

これまで行っていたバザーに代
わり、食料品を提供してもらい、
必要な家庭へ配布します。

その他

ミニ SL 無料乗車、パトカーや消防車
両の展示、各種団体・企業による活動
紹介やミニイベントを開催します。

フリーマーケット出店希望者募集
　会場内にフリーマーケットエリアを設けます。どなたでも参加できますので、参加をお待ちしています。
■申込期限　９月 15 日（金）

申し込み・問い合わせ　福祉課 社会福祉担当（内線 180・181）

県内外で活躍をしている韮崎工業高校太鼓部
の皆さまによる太鼓の披露があります。
体験もできます。

気軽にできる体操ですが、実は奥が深いラジ
オ体操を、全国ラジオ体操連盟の講師と一緒
に行います。

県外で活動している「アンサンブルＭ響」に
来てもらい、だれもが知っている童謡などを
聞いたり、一緒に唄ったり、手遊びをして楽
しみます。
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補助金制度のご案内

　働く若者・起業される方・自営業者の皆さんを応援します！

「補助金制度」のご案内
　市では次の補助金制度で皆さんを支援しています。ぜひ、ご活用ください。

韮崎市空き店舗対策事業費補助金

韮崎市起業支援補助金

韮崎市小規模事業者店舗等改修費補助金

問い合わせ
商工観光課 商工労政担当　（内線 215・216）

　若者の移住・定住を促進するため、就職又は起業
を目的に、本市へ転入された 45 歳未満の定住者に
対し、若者定住就職奨励金を支給します。
■支給対象者
・市外に1年以上居住されていた方で、転入前60日 
　から転入日以後１年以内に、正社員として就職又
　は市内で起業された方
※新卒者及び転勤等による就労者は対象となりません。
■奨励金額　１人につき 10 万円
■支給申請について
　基準日（就職又は起業した日と転入日を比較して
遅い方の日）から１年経過後 60 日以内に、申請書
に必要書類を添えて提出してください。
■必要書類

〈就職の場合〉
　・採用決定通知書　・雇用保険被保険者証の写し
　・健康保険証の写し　・在職証明書

〈起業の場合〉
　・韮崎市商工会加入書類　・確定申告書等の写し
　・収支実績表

　商店街の活性化と活力あるまちづくりのため、ま
ちなかの空き店舗を利用し、事業に着手する方に補
助金を交付します。
■補助対象者
　小売業及び飲食業を営もうとする個人、法人等
■対象店舗
①入口が道路・歩道に隣接
②以前の営業終了後から６月以上経過した空き店舗
③「まちなか活性化計画」のエリア内の店舗
■補助対象経費及び補助金額
①店舗改修及び看板等設置に要する経費
　補助率：1/2　補助限度額：50 万円
②店舗賃借料　補助率：1/2　限度額月額 5 万円
　交付期間は１年間
■必要書類
事業に着手する１か月前までに提出してください。
①交付申請書
②申請者が個人の場合は履歴書、法人等の場合は定
　款及び登記事項証明書
③開業資金計画書及び２年間の収支計画書
④店舗図面、改修費に係る見積書及び改修前の写真
⑤店舗の賃貸借契約書の写し

　店舗、事業所等を経営改善のために改装する小規
模事業者の方に補助金を交付します。
■補助対象者
　商工会又は商店会に加入している小規模事業者の
方（チェーン店及びフランチャイズ店でないもの）
■補助対象経費及び補助金額
①補助対象経費：経営改善に資する店舗改修に要す
　る費用（経費の詳細は商工観光課にお問合せください。）
②補助率：1/2　　③補助限度額：50 万円
■必要書類
　事業に着手する 7 日前までに提出してください。
①交付申請書
②履歴書又は登記事項証明書
③商工会員又は商店会員であることを証する書面
④経営計画書
⑤滞納のないことを証する書類
⑥店舗平面図及び改修の見積書等

　地域経済の活性化を図るため、市内において新た
に起業する方に補助金を交付します。
■補助対象者
　市内在住者で、補助対象業種で起業する個人法人等
■補助対象経費及び補助金額
①起業に必須となる事業所の改修費及び設備、備品、
　車両等（リースも含む）
　補助率：1/2　 補助限度額：50 万円
②事業所賃借料　補助率：1/2　 限度額月額 5 万円
　交付期間は１年間
■必要書類
　事業に着手する７日前までに提出してください。
①交付申請書
②申請者が個人の場合は履歴書、法人等の場合は定
　款及び登記事項証明書
③開業資金計画書及び２年間の収支計画書
④新規に起業する事業所の位置図及び周辺の写真
⑤市町村税に係る納付を証する書類
⑥事業所の図面、改修費等の見積書、改修前の写真
⑦設備、備品、車両等の見積書とその用途を説明す
　る書類
⑧事業所の賃貸借契約書の写し

韮崎市若者定住就職奨励金
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６
月
10
日
（
土
）
に
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
山
梨
で
行
わ
れ
た
第
９

回
山
梨
県
高
校
生
溶
接
競
技
大
会

に
韮
崎
工
業
高
校
の
生
徒
３
名
が

出
場
し
ま
し
た
。
結
果
は
、
１
位

が
志
村
学
樹
さ
ん
で
、
韮
崎
工
業

高
校
が
６
連
覇
を
達
成
す
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
２
位
が
永
長
暁
羽
さ
ん

で
、
５
年
連
続
１
位
と
２
位
を
韮

崎
工
業
高
校
の
生
徒
が
独
占
す
る

と
い
う
優
秀
な
成
績
を
収
め
ま
し

た
。

まちかどトピックス
M A C H I K A D O  T O P I C S

甲斐の国の激坂決戦　戦国ヒルクライム

ヤマケンカップ

ちびっこたちの真夏の決戦 !!

　８月５日（土）、釜無川河川公園で、毎年恒例のあゆのつか
みどり大会が行われ、約 140 名が参加しました。素手と網で
あゆをつかまえようとたくさんのちびっこたちが奮闘しまし
た。700 匹のすばやいあゆの動きに最初はみんな悪戦苦闘し
ていましたが、しだいにコツをつかみたくさんのあゆをつかま
えていました。つかまえたあゆは、その場で焼いて食べること
もでき、みんな美味しそうに食べていました。

　７月 23 日（日）、甘利山での自転車レース「戦国ヒルクラ
イム in 韮崎・甘利山」が行われました。コース距離 11.7km、
標高差 1,138km、平均勾配 9.5％という全国屈指の難コース
に、全国から集まったたくさんの猛者たちが、自らの限界に
挑戦し、甘利山の激坂を必死に駆け上がっていました。
　その姿まさに、武田家の武将 !! 戦国の名にふさわしい戦い
を見せてくれました。

　国民の祝日８月 11 日（金）の山の日に、ヤマケンカップ
2017 が行われました。世界的なトレイルランナーである山本
健一さんが監修した穂坂自然公園内の１周５km の「サンラ
イズヒル穂坂・トレイルランニングコース」を走るイベント
で、約 200 名の方が参加しました。皆さん苦しそうに走って
いましたが、ゴールしたときには達成感あふれる顔をしてお
り、韮崎の自然を満喫していました。

　

優
勝
し
た
志
村
学
樹
さ
ん
は

「
本
番
は
緊
張
し
て
本
来
の
力
が

発
揮
で
き
な
か
っ
た
け
ど
、
長
い

間
、
溶
接
の
練
習
を
し
て
き
た
こ

と
を
信
じ
た
こ
と
が
今
回
の
優
勝

と
い
う
結
果
に
結
び
つ
い
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。
将
来
は
こ
の
溶
接

の
技
術
を
活
か
し
て
製
造
業
に
就

き
、
自
分
で
考
え
る
仕
事
を
し
て

い
き
た
い
で
す
。」
と
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

　

二
人
は
、
来
年
に
開
催
さ
れ
る

関
東
甲
信
越
大
会
に
出
場
す
る
こ

と
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
現
在
も
、

溶
接
の
技
術
を
高
め
る
た
め
に
、

日
々
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。
関

東
甲
信
越
大
会
で
も
活
躍
し
、
優

秀
な
成
績
を
収
め
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

第
９
回
山
梨
県
高
校
生
溶
接
競
技
大
会

 

５
年
連
続
１
・
２
位
を
独
占
！

 連覇６６

左から永長暁羽さん、志村学樹さん
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肩
甲
骨
ヨ
ガ
教
室

　

肩
こ
り
や
猫
背
、
五
十
肩
の
改

善
に
肩
甲
骨
周
辺
の
筋
肉
や
肩
関

節
を
中
心
に
動
か
す
ヨ
ガ
で
す
。

■
日
時　

10
月
２
日
・
23
日
・
30

　

日
、
11
月
６
日
・
13
日
（
月
曜

　

日
５
回
）

　

19
時
30
分
～
20
時
40
分

■
参
加
費　

５
，
０
０
０
円

■
定
員　

13
名

■
場
所　

ニ
コ
リ
１
階

　
　
　
　

和
室
会
議
室
１
・
２

■
講
師　

沢
田
美
千
代
先
生
（
肩

甲
骨
ヨ
ガ
®
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

■
申
込
方
法　

ニ
コ
リ
総
合
受
付

　

で
、
参
加
費
を
お
支
払
い
く
だ

　

さ
い
。

編
物
講
習
会

　

冬
物
衣
類
を
か
ぎ
針
で
編
み
ま

し
ょ
う
！

■
日
時　

10
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　

10
時
～
15
時

■
内
容
・
金
額

①
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ベ
ス
ト　

　
　
　
　
　
　
　

４
，
４
０
０
円

②
ツ
ー
ウ
ェ
イ
パ
ネ
ル
ベ
ス
ト

　
　
　
　
　
　
　

５
，
６
０
０
円

③
ダ
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ス
ト
ー
ル　

　
　
　
　
　
　
　

１
，
７
０
０
円

④
シ
ョ
ー
ル　
　

１
，
８
０
０
円

■
定
員　

20
名

■
場
所　

ニ
コ
リ
１
階
会
議
室
５

■
講
師　

山
梨
編
物
手
芸
の
会

■
申
込
方
法　

ニ
コ
リ
総
合
受
付

　

で
、
参
加
費
を
お
支
払
い
く
だ

　

さ
い
。

「
韮
崎
大
村
美
術
館

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
記
念
」
展
示

　

９
月
９
日
（
土
）
の
韮
崎
大
村

美
術
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

に
伴
い
、
美
術
館
の
企
画
展
や
新

し
く
開
設
さ
れ
る
大
村
智
記
念
室

と
連
動
し
た
資
料
を
展
示
し
ま
す
。

■
展
示
期
間　

９
月
１
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

～
９
月
28
日（
木
）

絵
本
読
み
聞
か
せ
講
座
「
も
う

い
っ
か
い
！
」
―
子
ど
も
と
楽

し
む
絵
本
―
（
全
４
回
・
無
料
）

　

絵
本
や
読
み
聞
か
せ
に
興
味
の

あ
る
方
を
対
象
に
絵
本
読
み
聞
か

せ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
・
内
容

　

第
１
回　

10
月
５
日
（
木
）

　
　

よ
ろ
こ
び
の
世
界

　
　
　
　
　
　

―
絵
本
の
紹
介
―

　

第
２
回　

10
月
12
日
（
木
）

　
　
「
選
ぶ
」
と
い
う
こ
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
選
書
―

　

第
３
回　

10
月
19
日
（
木
）

　
　
「
読
む
」
と
い
う
こ
と

　
　
　

―
読
み
聞
か
せ
と
は
？
―

　

第
４
回　

10
月
26
日
（
木
）

　
　

読
み
聞
か
せ
を
し
て

　
　

み
ま
し
ょ
う　
　

―
実
践
―

　

各
回
13
時
～
15
時

■
会
場　

ニ
コ
リ
２
階
会
議
室
９

■
講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
梨
子
ど

も
図
書
館
理
事 

宮
崎
さ
な
ゑ
先
生

■
定
員　

30
名

■
申
込
方
法　

カ
ウ
ン
タ
ー
・
電

　

話
に
て
受
付
。
託
児
を
ご
希
望

　

の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

朗
読
の
つ
ど
い
（
無
料
）

　

９
月
は
市
外
（
青
い
鳥
奉
仕
団

音
訳
部
）・
市
内
の
朗
読
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
出
演
で
す
。

■
日
時　

９
月
16
日 

（
土
）

　
　
　
　

14
時
～
15
時

■
場
所　

ニ
コ
リ
２
階
会
議
室
９

■
対
象　

成
人
一
般
、
学
生
、
目

　
　
　
　

の
不
自
由
な
方
な
ど

■
内
容
（
作
品
名
・
朗
読
者
）

　
「
ラ
ブ
・
ミ
ー
・
テ
ン
ダ
ー
」

　
　
　
　
　
　

江
國　

香
織 

作

　
　

朗
読　

佐
藤　

美
代 

氏

「
心
臓
の
音
」  

冲
方　
　

丁 

作

　
　
　

朗
読　

加
賀
美
綾
子 
氏

「
百
一
文
」  　

風
野
真
知
雄 
作

　
　
　

朗
読　

笹
本　

陽
子 
氏

「
家
郷
の
訓
」  

宮
本　

常
一 

作

　
　
　

朗
読　

植
松
喜
久
江 

氏

韮
崎
高
校
へ
行
こ
う

　

高
校
生
に
よ
る
シ
ア
タ
ー
タ
イ

ム
、
お
や
つ
タ
イ
ム
、
交
流
会
、

校
内
案
内
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

９
月
22
日
（
金
）

　
　
　
　

９
時
50
分
～
10
時
30
分

■
集
合
場
所　

ニ
コ
リ
１
階

　
　
　
　
　

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
横

※
集
合
時
間　

９
時
30
分

■
定
員　

未
就
園
児
の
お
子
さ
ま

　

と
保
護
者
20
組
（
要
予
約
）

マ
マ
の
た
め
の
食
育
講
座

　

お
弁
当
や
持
ち
寄
り
に
も
ピ
ッ

タ
リ
な
「
い
な
り
寿
し
」、「
味
噌

玉
づ
く
り
」、「
か
ぼ
ち
ゃ
の
焼
き

コ
ロ
ッ
ケ
」
作
り
ま
す
♪

■
日
時　

９
月
15
日
（
金
）

　
　
　
　

10
時
～
11
時
30
分

■
場
所　

ニ
コ
リ
１
階
調
理
室

■
対
象　

韮
崎
市
の
方
10
名

■
参
加
費　

３
０
０
円（
要
予
約
）

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

　

ハ
ン
カ
チ
・
筆
記
用
具

※
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
時
の
ご
飯
（
離

乳
食
完
了
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん
）

■
講
師　

市
保
健
課
管
理
栄
養
士

に
ら
★
歩
歩
く
ら
ぶ　

穂
坂
町

で
ぶ
ど
う
狩
り
（
雨
天
中
止
）

■
日
時　

９
月
８
日
（
金
）

　
　
　
　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
集
合
場
所　

フ
ル
ー
ツ
ラ
ン
ド

　

平
賀
（
10
時
20
分
集
合
）

■
参
加
費　

１
，
０
０
０
円

　
　
　
　
　
（
お
と
な
一
人
）

■
定
員　

未
就
学
児
と
そ
の
保
護

　
　
　
　

者
10
組
（
要
予
約
）

■
持
ち
物　

水
分
、
動
き
や
す
い

　

靴
・
服
装
、
お
で
か
け
グ
ッ
ズ
、

　

お
て
ふ
き
タ
オ
ル

に
ら
ち
び
友
の
会
ニ
コ
☆
ラ
ボ

親
子
ニ
コ
★
ニ
コ
♪
コ
ン
サ
ー
ト

■
日
時　

10
月
３
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
（
10
時
15
分
受
付
）

■
場
所　

ニ
コ
リ
３
階

　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

■
対
象　

未
就
園
児
の
親
子　
　

　

１
０
０
組
（
無
料
・
要
予
約
）

■
出
演
者　

＆
Ａ
Ｋ
Ｉ
＆
さ
ん

※
要
予
約
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
電
話
ま

　

た
は
Ｈ
Ｐ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ま
な
び
の
サ
ロ
ン
「
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ

つ
な
」介
護
を
語
ろ
う
！（
無
料
）

　

介
護
を
し
て
い
る
方
や
家
族
や

自
分
の
将
来
に
つ
い
て
考
え
て
い

る
方
な
ど
、
悩
み
や
思
い
を
語
り

合
い
ま
せ
ん
か
？

■
日
時　

９
月
28
日
（
木
）

　
　
　
　

10
時
～
12
時

■
場
所　

ニ
コ
リ
１
階
会
議
室
５

■
定
員　

10
名

■
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

ケ
ア
マ
ネ
ー

　

ジ
ャ
ー　

樋
口
咲
子 

氏

■
申
込　

９
月
１
日
（
金
）
か
ら

　

問
合
せ
☎
２
２

－

１
１
２
１

ニ
コ
リ
主
催
イ
ベ
ン
ト

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー 

ニ
コ
リ 

イ
ベ
ン
ト

　

問
合
せ
☎
２
３

－

７
６
７
６

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

問
合
せ
☎
２
２

－

４
９
４
６

大
村
記
念
図
書
館

  

問
合
せ
☎
２
０

－

１
１
１
５

中
央
公
民
館

！！
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知っ得！食育ひろば　ー食改推の簡単レシピ！ー

「カラフル★ミルク寒天」

ご存知ですか？
　牛乳 100ml の中には約 110mg のカルシウムが含まれ
ており、日々の食生活で不足しやすいカルシウムの補給に
最適な食品です。動物性の脂肪も含んでいますので、1 日
に 200ml を目安に取り入れましょう。

【
作
り
方
】

①
フ
ル
ー
ツ
ミ
ッ
ク
ス
缶
は
シ
ロ

　

ッ
プ
と
中
身
を
分
け
、
フ
ル
ー

　

ツ
を
１
㎝
の
角
切
り
に
す
る
。

　

キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
も
同
様
に
角

　

切
り
に
す
る
。

②
鍋
に
水
・
缶
詰
の
シ
ロ
ッ
プ
・

　

粉
寒
天
を
入
れ
、
強
火
に
か
け

　

沸
騰
さ
せ
る
。

③
砂
糖
を
入
れ
て
溶
か
し
、
牛
乳

　

も
加
え
火
を
止
め
、
①
の
果
物

　

を
加
え
混
ぜ
合
わ
せ
る
。

④
濡
ら
し
た
型
に
流
し
入
れ
る
。

　

粗
熱
が
と
れ
た
ら
冷
蔵
庫
で
冷

　

や
し
固
め
る
。

⑤
固
ま
っ
た
ら
切
り
分
け
る
。

【
栄
養
量　
（
１
人
分
）】

　

エ
ネ
ル
ギ
ー　

86
㌔
㌍

　

カ
ル
シ
ウ
ム　

44
㍉
㌘

　

食
塩
相
当
量　

０
㌘

■
問
い
合
わ
せ

　

保
健
課 

健
康
増
進
担
当

　
　
　
　
　

 

☎
２
３
ー

４
３
１
０

【材料（８人分）】
  ・粉寒天 ･･･････････････4g
  ・牛乳 ･････････････300ml
  ・水 ･･･････････････200ml
　 ※缶詰のシロップと合せる

  ・砂糖 ･･･････････････30g
  ・キウイフルーツ ･･･1/2 個
  ・フルーツミックス缶 ･1 缶
　  （総量 190g）
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付
さ
れ
た
世
帯
に
つ
い
て
は
、
再

度
調
査
員
が
訪
問
を
し
て
回
答
書

を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
、
も
し
く
は
紙

の
調
査
票
で
回
答
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
回
答
書
の
回
収
に
つ
い
て

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
を
さ
れ

な
い
世
帯
に
つ
い
て
は
、
紙
の
調

査
票
で
の
回
答
が
必
要
で
す
。
調

査
票
に
記
入
し
、
訪
問
す
る
調
査

員
に
お
渡
し
く
だ
さ
い
。

■
個
人
情
報
は
守
ら
れ
ま
す

　

記
入
内
容
は
、
統
計
法
に
よ
り

デ
ー
タ
集
計
以
外
に
使
う
こ
と
は

禁
止
さ
れ
て
お
り
、
税
な
ど
の
資

料
に
使
わ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
集
計
後
の
書
類
は
全

て
処
分
さ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

企
画
財
政
課 

企
画
推
進
担
当

　
　
　
（
内
線
３
５
５
～
３
５
７
）

平
成  30
年
４
月
か
ら
無
期
労
働
契

約
へ
の
転
換「
無
期
転
換
ル
ー
ル
」

申
込
み
が
本
格
化
し
ま
す

●
パ
ー
ト
等
労
働
者
の
み
な
さ
ん

　

単
年
度
契
約
を
更
新
し
５
年
を

経
過
し
て
い
る
パ
ー
ト
労
働
者
等

の
皆
さ
ん
は
次
回
更
新
以
降
無
期

転
換
を
申
し
出
る
か
否
か
検
討
の

準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

地
区
配
布
文
書
等
の
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載

　

毎
月
、
市
か
ら
各
地
区
へ
配
布

し
て
い
る
文
書
は
、
今
後
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
掲
載
場
所

　

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
「
お
役
立
ち
情

　

報
」
→
「
地
区
配
布
文
書
等
」

■
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課 

総
務
担
当

　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
３
３
４
）

就
業
構
造
基
本
調
査
を
実
施

　

総
務
省
は
10
月
１
日
を
基
準
日

と
し
て
、
無
作
為
に
選
定
し
た
世

帯
を
対
象
に
「
平
成
29
年
就
業
構

造
基
本
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
の
回
答
が
、
雇
用
政

策
や
経
済
政
策
の
基
礎
資
料
と
な

り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
調
査
へ
の
ご
協
力
を

　

９
月
中
に
調
査
員
が
対
象
世
帯

を
訪
問
し
、
事
前
調
査
を
行
い
ま

す
。
そ
の
後
、
事
前
調
査
を
し
た

世
帯
か
ら
無
作
為
に
選
定
し
た
世

帯
に
「
調
査
依
頼
の
は
が
き
」
を

送
付
し
ま
す
。

　
「
調
査
依
頼
の
は
が
き
」
が
送

　

お
知
ら
せ

　

そ
の
た
め
に
は
、
お
勤
め
の
会

社
の
無
期
転
換
後
の
処
遇
な
ど
を

就
業
規
則
な
ど
で
確
認
す
る
こ
と

が
大
事
で
す
。
職
場
の
就
業
規
則

等
を
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
無
期
転
換
ル
ー
ル
と
は
？

　

有
期
労
働
契
約
が
反
復
更
新
さ

れ
て
通
算
５
年
を
超
え
た
と
き

は
、
労
働
者
の
申
し
込
み
に
よ

り
、
期
間
の
定
め
の
な
い
労
働
契

約
（
無
期
労
働
契
約
）
に
転
換
で

き
る
ル
ー
ル
で
す
。
通
算
５
年
の

カ
ウ
ン
ト
は
平
成
25
年
４
月
１
日

以
降
に
締
結
し
た
有
期
労
働
契
約

か
ら
開
始
し
ま
す
。

Ｑ
対
象
と
な
る
方
は
？　

　

雇
用
さ
れ
て
い
る
方
の
う
ち
、

原
則
と
し
て
契
約
期
間
に
定
め
が

あ
る
有
期
労
働
契
約
が
５
年
を
超

え
る
す
べ
て
の
方
が
対
象
で
す
。

契
約
社
員
や
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ

ト
な
ど
の
名
称
は
問
い
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ

山
梨
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
５
５ｰ
２
２
５ｰ

２
８
５
１

救
急
時
の
準
備
は
で
き
て
い
ま

す
か
？

　

９
月
９
日
は
救
急
の
日
で
す
。

救
急
時
の
準
備
は
で
き
て
い
ま
す

か
？
市
で
は
、
救
急
時
安
心
情
報

キ
ッ
ト
を
一
人
暮
ら
し
の
方
を
対

象
に
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

救
急
時
安
心
情
報
キ
ッ
ト
と
は

「
普
段
通
っ
て
い
る
病
院
」
や
「
緊

急
連
絡
先
」
な
ど
の
情
報
を
専
用

の
容
器
に
入
れ
、
各
家
庭
の
冷
蔵

庫
に
保
管
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
病
気
や
け
が
な

ど
で
救
急
隊
員
が
駆
け
つ
け
た
時

に
容
器
の
中
の
情
報
を
確
認
し

て
、
病
院
へ
の
速
や
か
な
搬
送
に

つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

○
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
者

○
そ
の
他
市
長
が
必
要
と
認
め
る
者

■
問
い
合
わ
せ

　

介
護
保
険
課 

介
護
支
援
担
当

　
　
　
　
　

☎
２
３ｰ

４
３
１
３

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
は

お
済
で
す
か
？

　

臨
時
福
祉
給
付
金
「（
経
済
対

策
分
）（
支
給
額
１
万
５
千
円
）」

を
受
給
す
る
た
め
に
は
、
申
請
が

必
要
で
す
。
期
限
ま
で
に
申
請
が

な
い
場
合
は
給
付
金
を
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

受
給
の
可
能
性
の
あ
る
方
に

は
、
申
請
書
類
を
５
月
17
日
に
送

付
し
て
い
ま
す
の
で
、
申
請
書
に

必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
、
福
祉

課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
お
早

め
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
申
請
期
限　

11
月
22
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
（
当
日
消
印
有
効
）

■
支
給
対
象
者

　

平
成
28
年
度
分
市
町
村
民
税

　

保
健
・
福
祉

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

広　報
にらさき

（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
な

い
方
。
た
だ
し
、
課
税
者
の
扶
養

と
な
っ
て
い
る
場
合
は
対
象
外

■
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課 

社
会
福
祉
担
当

（
内
線
１
８
０
・
１
８
１
）

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
に
対
す
る

特
別
弔
慰
金

　

平
成
27
年
４
月
１
日（
基
準
日
）

に
お
い
て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公

務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦
没

者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年

金
」
な
ど
を
受
け
る
方
（
戦
没
者

の
妻
や
父
母
等
）
が
い
な
い
場
合

に
、
下
記
の
順
番
で
順
位
が
先
に

な
る
ご
遺
族
お
一
人
に
支
給
さ
れ

ま
す
。
請
求
期
限
が
近
づ
い
て
い

ま
す
の
で
、
お
早
め
に
ご
請
求
く

だ
さ
い
。

■
対
象
者

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺

族
で

１
．
平
成
27
年
４
月
１
日
ま
で
に

　

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

　

法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を

　

取
得
し
た
方

２
．
戦
没
者
等
の
子

３
．
戦
没
者
等
の
①
父
母 

②
孫 

　

③
祖
父
母 

④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計

　

関
係
が
あ
っ
た
こ
と
な
ど
の
要

　

件
を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か

　

に
よ
り
、 

順
番
が
入
れ
替
わ
り

　

ま
す
。
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４
．
１
か
ら
３
以
外
の
戦
没
者
等

　

の
三
親
等
内
の
親
族
（
甥
、
姪

　

な
ど
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き

　

続
き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
が

　

あ
っ
た
方
に
限
り
ま
す
。

■
請
求
期
限

　

平
成
30
年
４
月
２
日
（
月
）

■
支
給
内
容

　

名
称
：
第
十
回
特
別
弔
慰
金
国

　

庫
債
券
「
い
号
」

　

額
面
：
25
万
円
（
５
年
償
還
）

■
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課 

社
会
福
祉
担
当

　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
１
８
０
）

蛍
光
灯
・
乾
電
池
・
鏡
な
ど

有
害
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す

　

９
月
は
各
地
区
及
び
拠
点
リ
サ

イ
ク
ル
会
場
で
、
蛍
光
灯
や
乾
電

池
、
鏡
や
水
銀
式
体
温
計
な
ど
水

銀
を
含
ん
だ
有
害
ご
み
の
収
集
を

行
い
ま
す
。
次
回
は
来
年
２
月
と

な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
お

忘
れ
の
な
い
よ
う
に
排
出
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
排
出
の
際
は
、

必
ず
ビ
ニ
ー
ル
袋
等
か
ら
出
し
た

状
態
で
収
集
場
所
に
備
え
ら
れ
た

コ
ン
テ
ナ
等
の
回
収
容
器
に
入
れ

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
割
れ
て
し

ま
っ
た
蛍
光
灯
や
電
球
・
グ
ロ
ー

ラ
ン
プ
は
、
不
燃
ご
み
と
し
て
排

出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

収
集
場
所
や
日
程
に
つ
い
て

は
、各
戸
配
付
し
て
あ
り
ま
す「
平

成
29
年
度
ご
み
・
資
源
物
収
集
日

程
表
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課 

環
境
政
策
担
当

　
　
　
（
内
線
１
３
１
・
１
３
２
）

動
物
愛
護
デ
ー
に
参
加
し
よ
う
！

　

動
物
愛
護
デ
ー
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
テ
ー
マ
は
「
飼
う
と
決
め
た

ら
一
生
一
緒
」
で
す
。
こ
の
機
会

に
、
人
と
動
物
が
共
に
住
み
よ
い

社
会
を
目
指
し
て
、
動
物
の
愛
護

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

■
内
容

　

図
画
展
示
、犬
猫
飼
い
方
相
談
、

犬
猫
健
康
相
談
、
一
日
獣
医
師
体

験
、
無
料
乗
馬
体
験
、
動
物
ク
イ

ズ
、
盲
導
犬
・
聴
導
犬
紹
介
、
動

物
愛
護
イ
ベ
ン
ト
シ
ョ
ー
（
サ
ク

ラ
イ
ザ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
）

■
日
時　

９
月
24
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
15
時

■
場
所　

昭
和
町
総
合
体
育
館

　
　
　
　

中
巨
摩
郡
昭
和
町
押
越

　
　
　
　
　
　
　

１
０
０
１
番
地

■
問
い
合
わ
せ

  

中
北
保
健
所
峡
北
支
所
衛
生
課

☎
２
３ｰ

３
０
７
１

森
林
環
境
税
を

　
　
　

活
用
し
た
森
林
整
備

　

森
林
を
適
正
に
整
備
・
保
全
し

て
い
く
こ
と
は
、
安
全
か
つ
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
く
う
え
で
、
極

め
て
重
要
で
す
。
県
で
は
森
林
環

境
税
を
財
源
と
し
て
、
手
入
れ
の

遅
れ
た
森
林
を
整
備
す
る
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
森
林

①
混
み
合
っ
た
ス
ギ
、
ヒ
ノ
キ
、

　

ア
カ
マ
ツ
な
ど
の
人
工
林

②
集
落
や
田
畑
に
近
い
場
所
に
あ

　

る
、
広
葉
樹
等
の
里
山
林

③
天
然
更
新
が
困
難
な
ど
、
伐
採

　

後
に
森
林
の
状
態
に
回
復
し
て

　

い
な
い
林
地

■
事
業
内
容

　

間
伐
、
除
伐
、
広
葉
樹
植
栽
を

実
施
し
針
葉
樹
と
広
葉
樹
の
混

じ
っ
た
森
や
広
葉
樹
の
森
に
整
備

し
ま
す
。

■
条
件　

事
業
実
施
後
の
20
年
～

30
年
間
は
森
林
以
外
に
転
用
し
た

り
木
を
一
度
に
全
部
伐
採
し
な
い

協
定
を
結
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

中
北
林
務
環
境
事
務
所

　
　
　
　
　

森
づ
く
り
推
進
課

☎
０
５
５
１ｰ

２
３ｰ

３
０
８
９

　

峡
北
森
林
組
合

☎
０
５
５
１ｰ
２
６ｰ

２
３
０
０

ね
ん
き
ん
無
料
相
談

（
予
約
不
要
）

　

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
「
ね

ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん
特
別

便
」
な
ど
に
関
す
る
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。
年
金
に
つ
い
て
何
か

不
明
な
点
が
あ
る
方
は
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
12
日
（
火
）

　
　
　
　

９
時
～
16
時

■
場
所　

市
役
所
４
０
３
会
議
室

■
持
ち
物　
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
・

　

ね
ん
き
ん
特
別
便
一
式
」、「
年

　

金
証
書
」、「
印
鑑
」、「
年
金
手

　

帳
（
お
持
ち
の
場
合
）」
な
ど

■
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課 

市
民
担
当

　
　
　
（
内
線
１
２
４
・
１
２
５
）

税
理
士
の
無
料
税
金
相
談

　

東
京
地
方
税
理
士
会
甲
府
支
部

で
は
、
税
理
士
の
社
会
貢
献
活
動

の
一
環
と
し
て
、
税
金
に
関
す
る

無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　

10
月
５
日
（
木
）　

　

13
時
～
16
時　

※
予
約
不
要

■
場
所　

市
役
所
４
階

　
　
　
　

４
０
２
会
議
室

■
相
談
内
容　

相
続
税
、
所
得
税

　

及
び
法
人
税
等
の
相
談

■
問
い
合
わ
せ

　

東
京
地
方
税
理
士
会
甲
府
支
部

☎
０
５
５ｰ

２
３
３ｰ

１
３
１
８

行
政
書
士
無
料
相
談
会

■
日
時　

９
月
23
日
（
土
）

　

10
時
～
16
時　

※
予
約
不
要

■
会
場　

ニ
コ
リ
会
議
室
１
・
２

■
相
談
内
容

　

遺
言
・
相
続
手
続
き
、
営
業
許

認
可
申
請
、
農
地
転
用
、
会
社
や

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
、
建
設
業
許

可
申
請
、
帰
化
・
在
留
許
可
申
請
、

成
年
後
見
、
著
作
権
な
ど

■
相
談
員　

山
梨
県
行
政
書
士
会

　

甲
府
北
支
部
会
員

■
問
い
合
わ
せ

　

山
梨
県
行
政
書
士
会

☎
０
５
５ｰ

２
３
７ｰ

２
６
０
１

０
５
５ｰ

２
３
５ｰ

６
８
３
７

高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん

し
ん
相
談
強
化
週
間

　

法
務
省
で
は
、
高
齢
者
や
障
害

者
に
対
す
る
暴
行
・
虐
待
な
ど
が

依
然
と
し
て
数
多
く
発
生
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
高
齢
者
や
障
害
者

を
め
ぐ
る
人
権
問
題
の
解
決
を
図

る
取
組
を
強
化
す
る
た
め
、
全
国

一
斉
「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権

あ
ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間
を
実

施
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
安
心

し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
４
日
（
月
）
～

　

９
月
10
日
（
日
）
８
時
30
分
～

　

19
時
（
土
日
：
10
時
～
17
時
）

■
相
談
担
当
者

・
甲
府
地
方
法
務
局
職
員

・
山
梨
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

　

人
権
擁
護
委
員

■
実
施
機
関

　

甲
府
地
方
法
務
局

　

山
梨
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

■
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０ｰ

０
０
３ｰ

１
１
０

　

相　

談

　

環
境
・
ゴ
ミ

★
台
風
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
危
険
を
感
じ
た
ら
、
た
だ
ち
に
〝
命
を
守
る
行
動
″
を
と
り
ま
し
ょ
う
。
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第
３
回
Ｎ
Ｉ
Ｒ
Ａ
マ
ル
シ
ェ
開
催

　

韮
崎
の
ま
ち
な
か
に
グ
ル
メ
屋

台
や
手
作
り
雑
貨
が
集
ま
る
楽
し

い
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
。
楽
し
い
特

別
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
ま
す
。
ご

家
族
、
お
友
達
を
お
誘
い
の
う
え

お
い
で
く
だ
さ
い
！

■
日
時　

９
月
24
日
（
日
）

　
　
　
　

15
時
～
19
時

■
場
所　

ニ
コ
リ
オ
ー
プ
ン
テ
ラ

　
　
　
　

ス
・
屋
内
ス
ペ
ー
ス

■
問
い
合
わ
せ

　

商
工
観
光
課 
商
工
労
政
担
当

　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
２
１
６
）

武
田
の
里
フ
ェ
ス
タ
・
韮
崎

「
怪
盗
ニ
ー
ラ
か
ら
の
挑
戦
状

　

  

～
盗
ま
れ
た
☆
を
探
せ
～
」

　

武
田
の
里
フ
ェ
ス
タ
・
韮
崎
の

会
場
を
散
策
し
な
が
ら
ク
イ
ズ
を

解
い
て
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！

■
日
時　

10
月
８
日
（
日
）

■
参
加
資
格

　

ど
な
た
で
も
参
加
可
能

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
の
方
と

　

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
参
加
費　

無
料

■
問
い
合
わ
せ

　

武
田
の
里
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
（
市
商
工
観
光
課
内
）

　
　
　
　
　

☎
２
２ｰ

１
９
９
１

※
詳
細
に
つ
い
て
は
10
月
号
広
報

　

に
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

山
梨
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
川
柳
作
品
募
集

　

被
保
険
者
の
方
の
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
へ
の
関
心
を
高
め
る
た

め
、
川
柳
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
内
容

　
「
伝
え
る
」
を
テ
ー
マ
に
し
た

　

川
柳

■
応
募
期
間　

９
月
１
日
（
金
）

　

～
10
月
31
日
（
火
）
必
着

■
応
募
資
格

　

山
梨
県
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

の
被
保
険
者
の
方

■
応
募
方
法

・
郵
送
（
は
が
き
）

・
メ
ー
ル

　

メ
ー
ル
題
名
「
山
梨
県
後
期
高

　

齢
者
医
療
広
域
連
合
川
柳
応
募
」

※
１
人
２
点
ま
で

■
記
載
事
項

　

作
品
（
川
柳
）・
ペ
ン
ネ
ー
ム
・

　

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

　

年
齢
・
電
話
番
号
・
職
業

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
４
０
０ｰ

８
５
８
７

　

甲
府
市
蓬
沢
１ｰ

15ｰ

35

　

山
梨
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

　

連
合 

総
務
課 

総
務
担
当

☎
０
５
５ｰ

２
３
６ｰ

５
６
７
１

　

kouho@
yam

anashi-

　

iryoukouiki.jp

　

募　

集

穂
坂
自
然
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

①
穂
坂
ブ
ド
ウ
の
ジ
ャ
ム
作
り
体

　

験
教
室

　

穂
坂
産
の
ブ
ド
ウ
か
ら
ジ
ャ
ム

を
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
ご
参
加

　

く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
16
日
（
土
）

　
　
　
　

10
時
～
12
時

■
定
員　

20
名
（
要
申
込
み
）

■
参
加
費　

５
０
０
円

②
燻
製
作
り
教
室

　

身
近
な
食
材
で
美
味
し
い
燻
製

作
り
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
作
業
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　

く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
30
日
（
土
）

　
　
　
　

10
時
～
12
時

■
定
員　

15
名
（
要
申
込
み
）

■
参
加
費　

５
０
０
円

③
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ

　

体
験
教
室

　

世
界
的
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ナ
ー
の

山
本
健
一
先
生
と
一
緒
に
、
サ
ン

ラ
イ
ズ
ヒ
ル
穂
坂
ト
レ
イ
ル
ラ
ン

ニ
ン
グ
コ
ー
ス
を
走
っ
て
み
ま
せ

ん
か
？

■
日
時　

10
月
１
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
12
時

■
定
員　

30
名
（
要
申
込
み
）

■
参
加
費　

２
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ

　

穂
坂
自
然
公
園

　
　
　
　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
３
７ｰ

４
３
６
２

敬
老
月
間
無
料
ご
招
待

　

韮
崎
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
、

天
然
か
け
流
し
温
泉
や
マ
ッ
サ
ー

ジ
機
、
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
を
備
え
、

高
齢
者
の
方
々
の
憩
い
の
場
、
健

康
増
進
の
場
と
し
て
た
く
さ
ん
の

方
々
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　

９
月
は
敬
老
の
日
に
ち
な
ん
で
、

市
内
の
65
歳
以
上
の
方
を
無
料
で

ご
招
待
い
た
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

窓
口
で
無
料
優
待
券
を
お
渡
し

し
ま
す
の
で
、
年
齢
確
認
で
き
る

も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
期
間　
　

９
月
１
日
（
金
）
～

　

９
月
30
日
（
土
）
ま
で
の
１
か

　

月
間
（
日
曜
日
、
祝
祭
日
を
除

　

く
）

◆
開
館
時
間

　

９
時
30
分
～
16
時
30
分

◆
入
浴
時
間

　

９
時
30
分
～
15
時
30
分

■
問
い
合
わ
せ

　

韮
崎
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
２
２ｰ

６
９
４
４

ぶ
ど
う
狩
り
と
穴
山
町
歴
史

フ
ッ
ト
パ
ス

　

穴
山
町
の
風
景
と
歴
史
を
散
策

し
な
が
ら
、
秋
の
味
覚
の
ぶ
ど
う

　

イ
ベ
ン
ト

狩
り
体
験
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

９
月
16
日
（
土
）

　
　
　
　

９
時
～

■
場
所

　

穴
山
町
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

　
　
（
穴
山
町
４
４
８
７
番
地
１
）

■
定
員　

30
名
（
先
着
順
）

■
費
用　

１
，
５
０
０
円

　
　
　
　
（
巨
峰
試
食
、
昼
食
付
）

■
申
込
期
限　

９
月
12
日
（
火
）

　

定
員
に
な
り
次
第
終
了
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

穴
山
町
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

☎
０
９
０ｰ

２
２
４
５ｰ

１
２
４
０

　
　
　
　
　
　
　
　
（
館
長
伊
藤
）

県
立
病
院
機
構 

県
民
の
た
め
の

〝
が
ん
〟
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時　

９
月
30
日
（
土
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

■
場
所　

双
葉
ふ
れ
あ
い
文
化
館

　
　
　
　

甲
斐
市
下
今
井
２
３
０

■
内
容　

山
梨
県
立
中
央
病
院
の

　

医
師
が
が
ん
の
治
療
方
法
に
つ

　

い
て
講
演

■
対
象　

　

山
梨
県
民
、
医
療
従
事
者

■
費
用　

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

山
梨
県
立
中
央
病
院

　

企
画
経
理
課 

企
画
経
理
担
当

☎
０
５
５ｰ

２
５
３ｰ

７
１
１
１

　
　
　
　
　
　
（
内
線
２
０
３
２
）
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■
出
演
者

〈
ゲ
ス
ト
〉
秋
元
順
子
・
鳥
羽
一
郎

〈
出
場
〉
予
選
を
通
過
し
た

　
　
　
　
　
　

20
組
の
み
な
さ
ん

〈
司
会
〉
小
田
切
千
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

■
出
場　

郵
便
往
復
は
が
き
（
私

　

製
を
除
く
）
で
申
し
込
み
く
だ

　

さ
い
。

◇
記
入
事
項

【
往
信
用
裏
面
】

　

①
郵
便
番
号 
②
住
所 

③
名
前

　
（
フ
リ
ガ
ナ
） 
④
年
齢 

⑤
性
別

　

⑥
電
話
番
号 

⑦
職
業
（
具
体

　

的
に
。
中
学
生
・
高
校
生
・
大

　

学
生
は
部
活
動
な
ど
も
記
入
） 

　

⑧
歌
う
曲
目
と
そ
の
歌
手
名 

　

⑨
選
曲
理
由
（
詳
し
く
）

【
返
信
用
表
面
】

　

①
郵
便
番
号 

②
住
所 

③
名
前

◇
あ
て
先

　

〒
４
０
０ｰ

８
５
５
２
（
住
所

　

不
要
）
Ｎ
Ｈ
Ｋ
甲
府
放
送
局

　
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」
出
場
係

◇
締
め
切
り

　

10
月
17
日
（
火
）
必
着

※
グ
ル
ー
プ
で
お
申
し
込
み
の
場

　

合
は
、
全
員
の
名
前
（
フ
リ
ガ

　

ナ
）
と
年
齢
・
性
別
、
職
業
を

　

明
記
の
う
え
、
代
表
者
が
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

韮
崎
市
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
甲
府
放
送
局

で
は
、「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」
を

実
施
し
ま
す
。
こ
の
番
組
で
は
、

歌
で
思
い
を
届
け
る
！
を
テ
ー
マ

に
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
元
気
な

歌
声
を
全
国
に
お
届
け
し
ま
す
。

出
場
お
よ
び
観
覧
を
ご
希
望
の
方

は
、
次
の
要
領
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
日
時　

11
月
26
日
（
日
）

　

開
場
11
時

　

開
演
11
時
45
分
～
13
時
30
分　

　
（
終
演
予
定
）

※
予
選
会　

11
月
25
日
（
土
）

　

11
時
45
分
～
同
会
場

■
会
場　

東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン

　
　
　
　
　
　

韮
崎
文
化
ホ
ー
ル

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
２
５
０

　

組
を
選
出
の
上
、
前
日
の
予
選

　

会
に
ご
出
場
い
た
だ
き
ま
す
。

※
応
募
は
１
人
（
１
組
）
１
通
に

　

限
り
ま
す
。

※
応
募
は
中
学
生
以
上
の
方
で
、

　

原
則
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方
が
対
象
。

　
（
中
学
生
は
予
選
会
・
本
選
ど
ち
ら

　

も
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
。
応
募

　

は
が
き
に
保
護
者
の
名
前
と
電
話

　

番
号
も
ご
記
入
く
だ
さ
い
。）

※
応
募
後
の
曲
目
・
出
場
者
の
変

　

更
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
観
覧　

観
覧
無
料
。
入
場
整
理

　

券[

１
枚
２
名
入
場
可]

が
必

　

要
。
郵
便
往
復
は
が
き
（
私
製

　

を
除
く
）
で
申
し
込
み
く
だ
さ

　

い
。

◇
記
入
事
項

【
往
信
用
裏
面
】

　

①
郵
便
番
号 

②
住
所 

③
名
前

　

④
電
話
番
号

【
返
信
用
表
面
】

　

①
郵
便
番
号 

②
住
所 

③
名
前

◇
あ
て
先

　

〒
４
０
７ｰ
０
０
０
２

　

韮
崎
市
藤
井
町
坂
井
２
０
５

　

東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン

　
　
　
　
　
　

韮
崎
文
化
ホ
ー
ル

　
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」
観
覧
係

◇
締
め
切
り　

10
月
24
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　

必
着

※
当
選
は
お
１
人
様
１
通
と
さ
せ

　

て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
１
歳
以
上
の
お
子
様
か
ら
入
場

　

整
理
券
が
必
要
で
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
で
の
転
売

　

を
目
的
と
し
た
お
申
し
込
み
は

　

固
く
お
断
り
い
た
し
ま
す
。

※
予
選
会
は
入
場
自
由
で
す
。（
満

　

席
の
場
合
は
入
場
制
限
を
す
る

　

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
）

▼
出
場
・
観
覧
ご
応
募
の
際
の
注

　

意
事
項

※
ご
応
募
の
際
に
い
た
だ
い
た
情

　

報
は
、
選
出
及
び
抽
選
結
果
・

　

番
組
に
関
す
る
ご
連
絡
の
ほ
か
、

　

受
信
料
の
お
願
い
に
使
用
さ
せ

　

て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
記
入
に
不
備
が
あ
っ
た
場
合
は

　

無
効
と
な
り
ま
す
。

※「
返
信
用
裏
面
」
に
は
選
出
結

　

果
を
印
刷
し
ま
す
の
で
、白
紙

　

の
ま
ま
お
送
り
く
だ
さ
い
。

※「
消
せ
る
ボ
ー
ル
ペ
ン
」
の
使

　

用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■
放
送
予
定　

11
月
26
日
（
日
）

　

12
時
15
分
～
13
時
（
生
放
送
）

　
【
総
合
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
第
１
・

　

国
際
放
送
】

■
問
い
合
わ
せ

＊
東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン

　
　
　
　
　
　

韮
崎
文
化
ホ
ー
ル

☎
０
５
５
１ｰ

２
０ｰ

１
１
５
５

　

月
曜
休
館　

※
祝
祭
日
の
場
合

　

は
そ
の
翌
日

＊
Ｎ
Ｈ
Ｋ
甲
府
放
送
局

☎
０
５
５ｰ

２
５
５ｰ

２
１
４
８

　

平
日
９
時
30
分
～
18
時

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢

　
　
　
　
実
施
の
お
知
ら
せ

●市の人口　８月１日現在　　　　　　　　　　　　（前月比）
　　男 １４，９９４人 ( うち外国人 223 人）　　 　　１１人増
　　女 １５，１４６人 ( うち外国人 280 人）　　 　　　８人減
　　計 ３０，１４０人 ( うち外国人 503 人）　　 　　　３人増
　　世帯数　１２，６３９世帯　　　　　 　　　　１１世帯増

●国民健康保険より
８月に韮崎市国民健康保険で支払った額（保険者負担額）は、
140,021,877円（前年同月比11.11%減）で、１人あたりの保険
者負担額は、19,513円（前年同月比2.69%増）でした。引き続
き健康に気をつけ医療費の節約にご協力ください。  
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