
く
ら
し
の

情
報

infor
mation

手
話
通
訳
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
手
話
通
訳
を
必
要
と
す
る
聴
覚

障
が
い
の
あ
る
方
は
、
毎
月
第
３

水
曜
日
に
福
祉
課
で
、
手
話
通
訳

を
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

■
場
所　
福
祉
課

■
日
時　
毎
月
第
3
水
曜
日

　
13
時
～
15
時

※
庁
外
へ
の
手
話
通
訳
派
遣
不
可

■
問
い
合
わ
せ　

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
担
当　

�

（
内
線
1
8
2
・
1
8
3
）

総
合
健
診
の	

	
	

　
　
「
健
診
キ
ッ
ト
」
を
送
付

　
市
で
は
、
7
月
よ
り
総
合
健
診

（
特
定
健
診・各
種
が
ん
検
診
）
を

実
施
し
ま
す
。（
※
詳
細
に
つ
い
て

は
7
月
号
へ
掲
載
予
定
）

　
対
象
者
に
は
、7
月
上
旬
に「
健

診
キ
ッ
ト
」を
送
付
し
ま
す
が
、健

診
キ
ッ
ト
の
送
付
を
希
望
さ
れ
な

い
方
は
、
6
月
15
日
（
月
）
ま
で

に
保
健
課
へ
ご
連
絡
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課
健
康
増
進
担
当

�

☎
2
3
‒
4
3
1
0

糖
尿
病
予
防
教
室	

	

～
糖
尿
病
に
つ
い
て
知
ろ
う
～

　
意
外
と
知
ら
れ
て
い
な
い
糖
尿

病
で
す
が
、
放
っ
て
お
く
と
合
併

症
を
招
く
怖
い
病
気
で
す
。

　
最
近
血
糖
値
が
高
い
方
、
糖
尿

病
の
治
療
を
し
て
い
る
け
れ
ど
病

気
を
詳
し
く
知
ら
な
い
方
、
こ
の

機
会
に
糖
尿
病
を
改
善
す
る
方
法

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
6
月
21
日
（
日
）　

　
10
時
～
11
時
45
分

■
場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■�

講
師　
原
口
内
科
・
腎
ク
リ
ニ
ッ

ク　
院
長　
原
口
和
貴
先
生

■
定
員　
70
名　
　

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課
保
健
指
導
担
当

�

☎
2
3
‒
4
3
1
0

狂
犬
病
予
防
注
射
は	

	

　
　
　
　
　
お
済
で
す
か
？

　
4
月
に
各
地
区
を
巡
回
し
て
狂

犬
病
予
防
注
射
を
実
施
し
た
と
こ

ろ
で
す
が
、
受
け
ら
れ
な
か
っ
た

方
は
、
動
物
病
院
で
注
射
を
受
け

た
後
、
発
行
さ
れ
た
注
射
済
証
と

手
数
料
5
5
0
円
を
持
参
し
、環

境
課
で
注
射
済
票
の
交
付
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

※
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

は
飼
い
主
の
法
律
に
定
め
ら
れ
た

義
務
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
環
境
課
環
境
政
策
担
当

�

（
内
線
1
3
1
・
1
3
2
）

エ
コ
ラ
イ
フ
設
備
設
置
費
補
助

金
の
対
象
期
間
は
6
月
末
！

　
太
陽
光
発
電
設
備
な
ど
の
設
置

係
る
助
成
を
行
う
エ
コ
ラ
イ
フ
設

備
設
置
費
補
助
金
に
つ
い
て
は
、

設
置
を
6
月
30
日
ま
で
に
行
っ
た

方
が
対
象
で
、
補
助
金
の
申
請
は

設
置
後
6
ヶ
月
以
内
に
な
り
ま
す
。

（
詳
細
広
報
3
月
号
P
7
）

※
4
月
か
ら
は
、
家
庭
用
リ
チ
ウ

ム
イ
オ
ン
蓄
電
池
等
の
設
置
者
へ

の
補
助
も
始
ま
り
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ

　
環
境
課
環
境
政
策
担
当

�

（
内
線
1
3
1
・
1
3
2
）

武
田
の
里
ラ
イ
フ
カ
レ
ッ
ジ	

年
間
受
講
生
の
募
集
終
了
及
び	

体
験
入
学
に
つ
い
て

　
年
間
受
講
生
が
定
員
に
達
し
ま

し
た
の
で
受
講
生
の
募
集
を
終
了

し
ま
し
た
。

■
一
日
体
験
入
学

　
体
験
入
学
ご
希
望
の
方
は
、
講　

座
の
当
日
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
一
講
座　
2
千
円
（
託
児
有
）

■
受
付
時
間　
13
時
30
分
～

※
11
月
の
体
験
入
学
は
不
可

■
問
い
合
わ
せ

　
教
育
課
生
涯
学
習
担
当

�

（
内
線
2
6
7
・
2
6
8
）

一
般
競
争
入
札
の	

	

　
　
　
　
適
用
範
囲
を
拡
大

　
透
明
性
・
公
平
性
・
競
争
性
を

高
め
る
た
め
、
今
年
度
か
ら
、
こ

れ
ま
で
指
名
競
争
入
札
を
適
用
し

て
い
た
工
事
の
一
部
に
、
一
般
競

争
入
札
を
実
施
し
ま
す
。

☆�

建
設
工
事
に
つ
い
て
、
現
行
の

適
用
金
額
「
予
定
価
格
1
億
円

以
上
」
を
「
予
定
価
格
3
千
万

円
以
上
」
に
引
き
下
げ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
契
約
管
財
担
当

�

（
内
線
3
3
7
・
3
3
8
）

「
こ
ど
も
の
人
権
1
1
0
番
」	

　
　
　
　
　
　
　
　
強
化
週
間

　
法
務
省
で
は
、
い
じ
め
や
虐
待

な
ど
、
子
ど
も
を
め
ぐ
る
様
々
な

人
権
問
題
の
解
決
へ
向
け
た
取
組

を
強
化
す
る
た
め
、全
国
一
斉「
子

ど
も
の
人
権
1
1
0
番
」強
化
週

間
を
実
施
し
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

■
期
間

　
6
月
22
日
（
月
）
～
28
日
（
日
）

　
8
時
30
分
～
19
時

　
※
土
日
は
10
時
～
17
時

■
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
1
2
0
‒
0
0
7
‒
1
1
0

御
勅
使
サ
ッ
カ
ー
場
無
料
開
放

　
イ
ベ
ン
ト
等
で
使
用
す
る
日
を

除
い
て
無
料
開
放
し
ま
す
。
利
用

状
況
は
サ
ッ
カ
ー
場
の
日
程
表
及

び
「
や
ま
な
し
予
約
申
請
ポ
ー
タ

ル
サ
イ
ト
」
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

�

☎
2
2
‒
0
4
9
8

統
計
調
査
員
を
募
集

�

国
勢
調
査
な
ど
の
統
計
調
査

に
従
事
す
る
統
計
調
査
員
を
募

集
し
ま
す
。

■
業
務
内
容　

　

�

市
民
や
事
業
所
へ
の
調
査
票

の
配
布
・
回
収
・
点
検
な
ど

■
待
遇　

　

�

1
調
査
あ
た
り
約
3
～
6
万

円
の
報
酬
（
調
査
の
種
類
や

規
模
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

■
今
後
実
施
予
定
の
主
な
調
査

　
国
勢
調
査
（
9
月
か
ら
）

■
応
募
要
件

・�

20
歳
以
上
の
健
康
な
方

・�

選
挙
、
税
務
、
警
察
、
暴
力
団

に
直
接
関
係
の
な
い
方

・�

守
秘
義
務
を
守
れ
る
方

・�

責
任
を
も
っ
て
調
査
事
務
を

遂
行
で
き
る
方

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
企
画
財
政
課
企
画
推
進
担
当

�

（
内
線
3
5
7
）
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権
藤
は
な
よ
の
歌
碑
を
訪
ね
て	

　
穴
山
町
歴
史
散
策

　
「
た
な
ば
た
さ
ま
」の
作
詞
者
の

権
藤
は
な
よ
の
歌
碑
と
穴
山
町
の

史
跡
を
散
策
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　
6
月
27
日
（
土
）

■
集
合
場
所　
穴
山
さ
く
ら
公
園

■
集
合　
9
時

■
定
員　
30
名
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
千
円（
昼
食
代
含
む
）

■
申
込
期
限　
6
月
24
日
（
水
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
農
林
課
農
林
振
興
担
当

　
　
　
（
内
線
2
2
3
・
2
2
4
）

梅
も
ぎ
・
梅
漬
け
体
験
教
室

　
穴
山
町
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
運
営

協
議
会
で
は
、
梅
も
ぎ
と
、
そ
れ

を
加
工
し
漬
物
に
す
る
体
験
教
室

を
開
催
し
ま
す

■
日
時　
6
月
13
日
（
土
）

　
9
時
30
分
～　
　
　

■
場
所　
穴
山
町
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

■
定
員　
30
名
（
先
着
順
）

山
梨
県
俳
句
大
会
作
品
募
集

■
対
象　

　
高
校
生
以
上
の
県
内
在
住
者

■
募
集
内
容　
5
句
一
組

　
（
四
季
雑
詠
・
未
発
表
に
限
る
）

■
募
集
期
間　
6
月
1
日
（
月
）

　
　
～
7
月
31
日
（
金
）

■
申
込
方
法　
市
教
育
課
で
配
布　

の
用
紙
に
記
入
の
う
え
申
込

■
参
加
費

　
一
般　
　
一
組
2
，0
0
0
円

　
高
校
生　
一
組
1
，0
0
0
円

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
県
俳
句
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局

�

☎
2
2
‒
8
7
2
7

　
県
文
化
協
会
連
合
会
事
務
局

☎
0
5
5
‒
2
2
3
‒
1
3
1
9

　
3
，
2
0
0
円
（
20
才
以
上
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

 

☎
0
9
0
‒
5
7
6
4
‒
6
4
6
9

　
　
　
　
　
　

   （
代
表　
宮
川
）

男
性
介
護
者
の
つ
ど
い（
無
料
）

　

男
性
介
護
者
同
士
が
集
ま
り
、

介
護
の
弱
音
、
喜
び
、
制
度
な
ど

を
語
り
合
い
あ
い
ま
す
。

■
日
時　
6
月
27
日
（
土
）

　
14
時
～
16
時

■
場
所　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
ニ
コ
リ
1
階
会
議
室
3

■
問
い
合
わ
せ

　
山
梨
や
ろ
う
の
会
事
務
局

 

☎
0
9
0
‒
3
5
2
5
‒
4
8
9
8

戦
没
者
遺
児
に
よ
る	

	

　
　
　
慰
霊
友
好
親
善
事
業

　
先
の
大
戦
の
戦
没
者
の
遺
児
を

対
象
に
、
旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊

追
悼
を
行
う
と
と
も
に
同
地
域
の

住
民
と
友
好
親
善
を
図
る
事
業
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

※
平
成
27
年
度
の
慰
霊
巡
拝
参
加

者
の
参
加
費
の
補
助
対
象
者
に
つ

い
て
は
、
戦
没
者
の
配
偶
者
、
父

母
、
子
、
兄
弟
姉
妹
に
加
え
、
新

た
に
参
加
遺
族
（
子
、兄
弟
姉
妹
）

の
配
偶
者
、
戦
没
者
の
孫
・
甥
・

姪
も
対
象
に
な
り
ま
し
た
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
山
梨
県
遺
族
会

☎
0
5
5
‒
2
5
2
‒
7
6
6
4

韮
崎
市
吹
奏
楽
団	

	

　
第
30
回
定
期
演
奏
会（
無
料
）

　
記
念
す
べ
き
30
回
目
の
定
期
演

奏
会
で
す
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら
皆

さ
ん
ご
存
知
の
曲
ま
で
心
を
込
め

て
演
奏
し
ま
す
。

■
日
時　
6
月
13
日
（
土
）　　

　
14
時
開
演
（
13
時
30
分
開
場
）

■
場
所　
東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン

　
韮
崎
文
化
ホ
ー
ル

■
問
い
合
わ
せ
（
団
長　
山
寺
）

�

☎
0
9
0
‒
5
5
0
1
‒
7
7
3
1

に
ら
さ
き
秀
麗		

	

　
よ
さ
こ
い
メ
ン
バ
ー
募
集

　
よ
さ
こ
い
は
、
子
供
か
ら
大
人

ま
で
ど
な
た
で
も
楽
し
め
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
練
習
場
所　
市
営
体
育
館

■
練
習
日　
火
曜
日
・
木
曜
日

　
　
　
　
　
19
時
～
21
時　
　

■
入
会
金　
3
，
7
0
0
円

■
会
費
（
月
額
）

　
2
，
7
0
0
円
（
20
才
未
満
）

■
費
用　
千
円
（
昼
食
代
含
む
）

■
持
ち
物　
軍
手
・
長
靴
等

■
申
込
期
限　
6
月
10
日
（
水
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
農
林
課
農
林
振
興
担
当

�

（
内
線
2
2
3
・
2
2
4
）

穂
坂
自
然
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報
！

①
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
体
験
教
室

■
日
時　
6
月
13
日
（
土
）

　
10
時
～
12
時

■
定
員　
　
20
名
（
要
申
込
み
）

■
参
加
費　
5
0
0
円

②
〝
2
×
4
材
”
木
工
教
室

　

2
×
4
材
を
使
っ
て
イ
ス
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
家
具
作
り

の
基
礎
や
電
動
工
具
の
使
い
方
な

ど
も
学
べ
ま
す
。

■
日
時　
6
月
20
日
（
土
）

　
　
10
時
～
12
時

■
定
員　
若
干
名
（
要
申
込
み
）

■
参
加
費　
2
，
5
0
0
円

■
問
い
合
わ
せ　
穂
坂
自
然
公
園

�

☎
3
7
‒
4
3
6
2

●国民健康保険より
5 月に韮崎市国民健康保険で支払った額（保険者負担額）は、
174,067,135 円（前年同月比 13.04% 増）で、1 人あたり
の保険者負担額は、22,342 円（前年同月比 15.51% 増）で
した。引き続き健康に気をつけ医療費の節約にご協力くだ
さい。

●市の人口　5 月 1 日現在 （前月比）
　　男　：15，217 人 ( うち外国人 178 人） － 2 人
　　女　：15，436 人 ( うち外国人 264 人） － 13 人
　　計　：30，653 人 ( うち外国人 442 人 ) － 15 人
　世帯数：12，461 世帯 　9 世帯

油断しないで
熱中症 !!

　今年も例年同様猛暑
になることが予想され
ます。熱中症を正しく理
解し、早めの対策、予防
に努めましょう !!
■熱中症とは
　高温多湿な環境下で、
体内の水分や塩分のバ
ランスが崩れ、体温調節
機能がうまく働かない
ことにより吐き気や倦
怠感などの症状が現れ
ます。重症になると意識
障害を起こすこともあ
るのでご注意ください。
■予防するには
・こまめな水分補給
・ 扇風機、エアコンなど  

を活用した室温調節
・ 日傘、帽子、通気性の　

良い衣服の着用。
・ 炎天下での長時間の活　

動を避ける。
■問い合わせ
　保健課健康増進担当
　☎ 23-4310

★
6
月
は
「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」。
日
頃
の
備
え
・
早
め
の
避
難
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
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