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市
で
は
、
７
月
よ
り
総

合
健
診
（
特
定
健
診
・
各

種
が
ん
検
診
）
を
実
施
し

ま
す
。

　
対
象
者
に
は
７
月
上
旬

に
「
健
診
キ
ッ
ト
」
を
送

付
し
ま
す
。

　
過
去
３
年
間
に
市
の
総

合
健
診
を
受
け
た
こ
と
の

な
い
方
や
新
た
に
健
診
を

受
け
る
方
は
、
受
診
日
の

一
週
間
前
ま
で
に
、
保
健

課
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　
生
活
習
慣
病
予
防
は
健

診
を
受
け
る
こ
と
か
ら
は

じ
ま
り
ま
す
。
そ
の
結
果

か
ら
、
ど
の
よ
う
な
生
活

改
善
を
し
て
い
け
ば
良
い

の
か
が
分
か
り
ま
す
。
自

分
や
大
切
な
家
族
の
た
め

に
も
受
診
し
て
健
康
管
理

を
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

各種検診のご案内

■
お
問
い
合
わ
せ

　
保
健
課
健
康
増
進
担
当

　（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
２
３
ー
４
３
１
０

過
信
し
な
い
で
、
自
分
の
健
康

総
合
健
診
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
！

種類 対象者 金額 備考

特定健診（基本健診）

①25歳～39歳 
②40歳以上74歳以下の国保加入者 
③40歳以上74歳以下の国保以外の保険の
　被扶養者 
④75歳以上

1,500円（70歳以上は無料） 
③の方は加入している保険に
よって金額が異なります

肝炎ウイルス検査 40歳以上の方で、過去に受診していない方 500円（70歳以上は無料） 無料検診の詳細はP4を参照

骨粗しょう症検査 40、45、50、55、60、65、70歳の女性 1,000円（70歳は無料）

歯科健診 25歳以上の方 無料

胃がん検診 40歳以上の方 1,000円（70歳以上は無料）

肝がん検診 25歳以上の方 1,000円（70歳以上は無料）

● 子宮がん
　 検診

頸部 20歳以上の女性 2,000円（70歳以上は無料）

頸体部 医師の判断により検診が必要と認められ
た方

2,800円（70歳以上は無料）
※内800円は医療機関へ支払

● 乳がん
　 検診

視触診＋エコー 25～39歳　
40歳以上の偶数歳の女性

1,000円（70歳以上は無料） 日程はP4を参照してください
視触診
＋マンモグラフィー 41歳以上の奇数歳の女性

肺
が
ん
検
診

胸部レントゲン検診（※1） 25歳以上の方 500円（70歳以上は無料） ※１　胸部レントゲン・CTの両
方を受診することはできません
日程はP3を参照してくださいCT検診（※1） 40歳以上の方 2,000円

● 喀たん検査 40歳以上の方で喫煙指数600以上 1,000円（70歳以上は無料） 喫煙指数とは 
１日の喫煙本数×喫煙年数

大腸がん検診 25歳以上の方 500円（70歳以上は無料） 無料検診の詳細はP4を参照

前立腺がん検診 50歳以上の男性 500円（70歳以上は無料）

年齢については、平成 26年 3月 31日現在の年齢です。　●印の検査は、別日程で行います。

25歳～39歳の方 ※注意：受診券の発行
や受診方法などは加入
している医療保険へお
問い合わせください。
被扶養者の方で、韮崎
市の特定健診を受診す
る場合、「特定健診受
診券」が必要です。

市の一般健診を受診す
る場合、39歳以下の
被扶養者は受診券は不
要です。

後期高齢者医療保険

市の国保以外
（会社の保険など）

市の国保 市の一般健診
1,500円

会社などの一般健診
または、市の一般健診

市の特定健診
1,500円（70歳以上は無料）

会社などの特定健診
※注意

市の一般健診
無料

加入している保険に関係なく、総合健診会場でがん検診を受診することができます。
年齢については下記表をご覧ください。

市の国保以外
（会社の保険など）

市の国保

人間ドックと総合健診の
両方は受診できません！

40歳～74歳の方

75歳以上の方

各種がん検診を
受診したい場合は？

人間ドックを受診
したい！

市の国保加入者で
40歳～74歳のみ
（平成26年3月31日現在）

別途料金がかかります
【補助があります】
公費負担  男性 23,000円

女性 28,000円

総合健診を受けずに
保健課に申し込み

12月13日まで受付中！

受ける健診は
これです！健康保険の種類は？年齢は？

（平成26年3月31日現在）
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●
健
診
時
の
託
児
を
実
施

■
対
象
年
齢

　
６
ヶ
月
以
上

　
〜
小
学
３
年
生
以
下

■
実
施
会
場

　
下
記
日
程
表
「
託
児
」
欄
の

○
印
の
み
実
施

■
ご
利
用
の
方

　
事
前
に
保
健
課
（
☎
２
３
ー

４
３
１
０
）
ま
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

●
該
当
地
区
の
実
施
日
に
都 

　
合
が
悪
く
受
診
で
き
な
い

　
場
合

　
該
当
地
区
以
外
の
日
に
も
受
診

で
き
ま
す
。
な
お
、
変
更
の
連
絡

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
乳
が
ん
検
診
を
予
約

さ
れ
て
い
る
方
で
変
更
が
生
じ
た

場
合
は
保
健
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

●
受
診
の
結
果
に
つ
い
て

　
健
診
受
診
日
よ
り
約
一
か
月
後

に
健
診
結
果
報
告
会
を
開
催
し
ま

す
。
対
象
の
方
に
は
通
知
を
お
送

り
し
ま
す
の
で
、
必
ず
ご
出
席
く

だ
さ
い
。

各地区健診日程表 肺がん検診（ＣＴ検診）、歯科健診、乳がん検診、託児は指定日（○印）のみの実施になります。

健診日 地区・場所 受付時間 受付地区 肺
ＣＴ 歯科 乳がん

（午後） 託児

７月17日（水）
地区 円野

8:00 ～ 10:30 円野町 ○
場所 つぶらの会館

７月18日（木）
地区 清哲

8:00 ～ 10:30 清哲町 ○
場所 清哲会館

７月19日（金）
地区 神山

8:00 ～ 10:30 神山町 ○
場所 神山体育館

７月20日（土）
地区 韮崎

8:00 ～ 10:30 韮崎 ○ ○
場所 保健福祉センター

７月23日（火）
地区 旭

8:00 ～ 10:30 旭町 ○
場所 旭体育館

７月24日（水）
地区 藤井

8:15 ～ 10:30 藤井町 ○ ○ ○
場所 東京エレクトロン韮崎文化ホール

７月25日（木）
地区 中田・全体 8:15 ～  9:15

中田町　※送迎ワゴン車有
8:00  小田川公民館 →　
8:05  ゆ～ぷる駐車場 →
8:10  中田公民館 →
8:15  新府駅

○ ○ ○

場所 東京エレクトロン韮崎文化ホール 9:15 ～ 10:30 未受診者

７月26日（金）
地区 穴山・全体 8:15 ～  9:15

穴山町　※送迎ワゴン車有
8:00  重久公民館 →
8:05  穴山デイサービス →
8:10  石水公民館 →
8:15  伊藤窪公民館 →
8:20  久保公民館

○ ○ ○ ○

場所 東京エレクトロン韮崎文化ホール 9:15 ～ 10:30 未受診者

８月３日（土）
地区 韮崎

8:00 ～ 10:30 韮崎 ○ ○
場所 保健福祉センター

８月４日（日）
地区 全体

8:00 ～ 10:30 未受診者 ○ ○ ○
場所 保健福祉センター

10月８日（火）
地区 龍岡

8:00 ～ 10:30 龍岡町 ○
場所 龍岡体育館

10月９日（水）
地区 大草

8:00 ～ 10:30 大草町 ○
場所 大草ふれあいセンター

10月10日（木）
地区 穂坂

8:00 ～ 10:30 穂坂町 ○
場所 勤労青年センター

10月19日（土）
地区 全体

8:00 ～ 10:30 未受診者 ○ ○
場所 保健福祉センター

10月20日（日）
地区 全体

8:00 ～ 10:30 未受診者 ○ ○ ○
場所 保健福祉センター

10月24日（木）
地区 全体

8:15 ～ 10:30 未受診者 ○ ○ ○
場所 東京エレクトロン韮崎文化ホール

10月25日（金）
地区 全体

8:15 ～ 10:30 未受診者 ○ ○ ○ ○
場所 東京エレクトロン韮崎文化ホール

10月26日（土）
地区 全体

8:00 ～ 10:30 未受診者 ○ ○
場所 保健福祉センター

10月27日（日）
地区 全体

8:00 ～ 10:30 未受診者 ○ ○ ○
場所 保健福祉センター
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放
置
す
る
と
肝
硬
変
や
肝
が
ん
へ

と
至
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

左
表
の
対
象
者
に
は
、
「
受
診

勧
奨
の
通
知
」
を
７
月
上
旬
ま
で

に
郵
送
し
ま
す
。

※
な
お
、
通
知
が
届
い
た
方
で
、

過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を

受
診
（
市
の
総
合
健
診
・
勤
め

先
の
人
間
ド
ッ
ク
・
出
産
時
な

ど
）
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
場
合

は
、
今
回
受
診
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

行
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
受
診
券
発
行
期
限

　
12
月
13
日
（
金
）

■
持
物

・
自
己
負
担
金
１
、０
０
０
円

・
保
険
証

　
詳
細
に
つ
い
て
は
広
報
５
月
号

　
Ｐ
８
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
対
象
の
方

へ
６
月
に
ク
ー
ポ
ン
券
（
ピ
ン

ク
色
の
封
筒
）
を
送
付
し
て
い

ま
す
の
で
、
詳
細
を
ご
確
認
の

う
え
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
実
施
日
・
場
所

　
前
ペ
ー
ジ
「
各
地
区
総
合
健
診

日
程
表
」
参
照

■
持
物

　
受
診
勧
奨
通
知
・
保
険
証

　
最
近
は
乳
が
ん
の
早
期
発
見
の

大
切
さ
が
認
知
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
受
診
す
る
際
は
、
事
前
に
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て
受
診
券
の
発

●
肝
炎
ウ
イ
ル
ス（
血
液
）検
診

　
肝
臓
の
病
気
で
あ
る
肝
炎
は
、

ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
起
こ
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。
肝
炎
に
な
る
と
肝

臓
の
細
胞
が
壊
れ
、
肝
臓
の
働
き

を
悪
く
し
ま
す
。
ま
た
、
治
療
を

　
節
目
年
齢
の
方
を
対
象
に
、
検

診
の
自
己
負
担
金
免
除
に
よ
る
大

腸
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
を
総
合
健
診
会
場
で
実
施
し
ま

す
。

●
大
腸
が
ん（
便
潜
血
）検
診

　
大
腸
が
ん
は
早
期
に
発
見
し
て

治
療
す
れ
ば
、
ほ
ぼ
治
癒
が
可
能

で
す
。
大
腸
が
ん
の
死
亡
者
数
は
、

食
生
活
の
欧
米
化
に
伴
い
、
男
女

と
も
に
増
加
傾
向
に
あ
り
、
今
後

も
増
え
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

下
表
の
対
象
者
に
は
、
「
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
」
と
「
検
診
手
帳
」

を
７
月
上
旬
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

　
ま
た
、
「
検
診
に
必
要
な
キ
ッ

ト
」
は
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ

れ
て
い
る
方
や
過
去
３
年
以
内
に

総
合
健
診
の
受
診
歴
が
あ
る
方
に
、

健
診
の
案
内
と
と
も
に
７
月
上
旬

ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

　
右
記
以
外
の
方
で
、
受
診
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
保
健
課
（
☎

２
３
ー
４
３
１
０
）
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

■
持
物

　
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
・
検
便
・

　
保
険
証

年齢 生年月日 対象検診項目

40歳 昭和47（1972）年４月２日～ 
　昭和48（1973）年４月１日

大腸がん・ 
肝炎ウイルス

45歳 昭和42（1967）年４月２日～ 
　昭和43（1968）年４月１日

大腸がん・ 
肝炎ウイルス

50歳 昭和37（1962）年４月２日～ 
　昭和38（1963）年４月１日

大腸がん・ 
肝炎ウイルス

55歳 昭和32（1957）年４月２日～ 
　昭和33（1958）年４月１日

大腸がん・ 
肝炎ウイルス

60歳 昭和27（1952）年４月２日～ 
　昭和28（1953）年４月１日

大腸がん・ 
肝炎ウイルス

65歳 昭和22（1947）年４月２日～ 
　昭和23（1948）年４月１日 肝炎ウイルス

大腸がん検診・肝炎ウイルス無料検診対象者

乳がん検診日程表
■検査実施機関：厚生連健康管理センター

■検査実施機関：韮崎市立病院

■検査実施機関：いいのクリニック

　※年齢は平成 25年４月１日現在です。

　※保健課で事前予約が必要です。

　※受診 8日前まで保健課で事前予約が必要です。

実施月 実施日 場所 
受付時間（13：30～ 15：00）

7 月 26 東京エレクトロン韮崎文化ホール
8月 5・19・23

保健福祉センター9月 2・20
10 月 11
10 月 25 東京エレクトロン韮崎文化ホール
10月 30

保健福祉センター
11月 6・11・18
12 月 4・16
1 月 17

実施月 実施日（金曜日） 場所・受付時間
7 月 12・19・26

韮崎市立病院
外科外来

受付時間　13：30

8 月 2・9・16・23・30
9 月 6・13・20・27
10 月 4・18・25
11 月 1・8・15・29
12 月 6・13・20
1 月 10・17・24・31

受診期間 場所
直接医療機関に予約のうえ、受診してく
ださい。

いいのクリニック
☎ 23ー 1296
本町 2ー 14ー 15平成 26年 1月 31日（金）まで

40
歳
以
上
の
節
目
年
齢
の
方
は

 

大
腸
が
ん
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

　
　  
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

乳
が
ん
検
診
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。


